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Venez vous amusez avec le club
FADOQ de St-Félix-de-Kingsey !

Nous voulons former des equipes de
Babette ou Cornhole, de pétanque-atout
et de flechettes.

Les rencontres seront tous les derniers
vendredis soir du mois a compter du

25 octobre 2024,

Un léger goliter sera servi.

Venez en grand
nombre!

Pour participer, contactez :
Jocelyn Cusson : 819-848-2089
Diane Cormier : 819-848-2504
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PRES DE CHEZ-NOUS

par Daniel Rancourt

Restaurant canfine a vendre

e L

I

Le « Resto-Cantine la B.A. » de Saint-Félix-de-Kingsey a fermé ses portes le samedi
28 septembre dernier. Photo © Daniel Rancourt

prés presque dix années

d’opération, les propriétaires de

« Resto-Cantine la B.A.» ont
décidé de cesser leurs activités :
Uétablissement a fermé ses portes le
samedi 28 septembre passé.

Vicky Arseneault, co-propriétaire avec sa
mere Julie Bouchard, dit avoir besoin de
nouveaux défis professionnels.
Technicienne en diététique de formation,
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Vicky entrevoit poursuivre dans le
domaine de I'alimentation. «Je suis due
pour autre chose. Un restaurant familial
et comptoir laitier comme la B.A., c’est
du temps plein. Cet été, mon “chum ” est
parti faire du camping tout seul. J’ai
besoin de temps et de vacances, et de
passer du temps avec les miens. ».

Le manque de main-d’ceuvre qualifié
y a été pour quelque chose dans leur prise
de décision : « On prend le temps de bien
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former des employés qui quittent apres
un certain temps, pour retourner aux
études, pour un autre emploi, etc. Et Cest
a recommencer. Un restaurant, c’est une
vocation », souligne Julie Bouchard.
L'entreprise comptait six travailleuses.

Le village de Saint-Félix-de-Kingsey
pourra-t-il se passer longtemps d’un
resto-cantine familial? Wl

Julie Arseneault et Julie Bouchard, fille
et meére partenaires dans I'aventure de
« LaB.A.» : «Ca été un beau trip!».
Photo © Daniel Rancourt
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LE CLUB FADOQ SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

Diane Cormier
Membre

L'automne est a nos portes. Les activités
reprennent deés le 11 octobre au centre
Eugene-Caillé a 19h.Tous les derniers
vendredis du mois nous ferons des jeux
tel que babettes, cornail, échecs, cartes,

A la FADOQ

suivis d’un gotiter a partir du 25 octobre
a 19h. N oubliez pas I'infolettre tous
les jeudis : de nombreux rabais vous
sont offerts tel que restaurants, maga-
sins, voyages, hotels. Un grand merci a

Daniel Girardin pour s’étre occupé du
jeu de pétanque pendant I’été. Pour
information, contactez Jocelyn Cusson
910 848-2089 et/ou Diane Cormier
819 848-2504. W
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Résidence Wales Home

PRES DE CHEZ-NOUS

par Daniel Rancourt

Un joyau de notre région!

encontre avec madame Brendalee

Piironen, directrice générale de

la Résidence Wales Home et du
CHSLD Wales Inc, institution, pour ne pas
dire un monument, de la région.

Située dans le Canton de Cleveland et
fondée des 1921, la Résidence Wales Home,
aussi connue comme le « Wales », est le
plus ancien établissement pour les per-
sonnes agées répertorié dans les registres
au Québec.

Aujourd’hui la Résidence Wales Home
est et demeure toujours un établissement
privé doté d’un budget de pres de 20 mil-
lions $. Le Wales accueille une centaine
de personnes en RPA (résidence privée
pour ainés) et offre 96 lits en CHSLD
(centre d’hébergement de soins de longue
durée). L'unité de soins intermédiaires
du Wales comprend 12 chambres privées
incluant des toilettes privées, avec du
mobilier adapté dont des portes colorées
assorties au fauteuil de chaque chambre
pour aider les résidents ayant des pro-
blemes cognitifs. Enfin, le nouvel édifice
Ross dispose de 42 appartements pour
les gens de 50 ans et plus.

Pour s’occuper de tous ces gens et voir
au bon fonctionnement des édifices et des
équipements, 185 membres du personnel
actifs (exception faite des congés de mala-
die, de maternité, etc.) rémunérés selon
des conditions similaires a celles du secteur
public. Et tous les services sont offerts
sous un méme toit, tout est fait maison :
les repas sont préparés dans les cuisines
de Iétablissement, la buanderie est a I'inté-
rieur des murs, bref, la Résidence Wales
Home n’a recours a aucun sous-traitant
ou entrepreneur externe pour combler
les besoins de sa clientele.

«Nos employés ont la Résidence Wales
Home et sa clientele a ceeur, et tous
ensemble vivent de belles expériences »,
souligne Brendalee Piironen. Qui tient a
mentionner « qu’il ne faut surtout pas

 E :f:l':lL_I' EI ol
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La Résidence Wales Home et du CHSLD Wales Inc. sur la route 243 dans le Canton

de Cleveland. Photo © Daniel Rancourt

oublier les 150 bénévoles, loyaux, dévoués
et engagés, qui viennent nous épauler
dans notre mission aupres des résidents ».

«La mission de la Résidence Wales
Home est d’offrir un environnement
familial avec la meilleure qualité de vie,
et de maintenir les personnes agées le plus
longtemps possible dans un environ-
nement sécuritaire et confortable comme
chez soi, semblable a la maison », rappelle
Brendalee Piironen.

Brendalee Piironen

Originaire de Finlande, le grand-pere de
Brendalee arrive au Canada et s’établit a
Danville. La mere de Brendalee devient
préposée a la Résidence Wales Home. Lors
de ses études secondaires, les autorités
scolaires acceptent que 'autobus scolaire
laisse Brendalee a la Résidence Wales
Home ot elle vient aider sa mere le temps
quelle termine son quart de travail. Ainsi,
trés jeune, Brendalee commence a
fréquenter la Résidence Wales Home et
ses résidents, faisant la lecture, aidant a
les nourrir, les vétir, etc.

Plus tard, elle devient elle-méme pré-
posée, puis responsable des loisirs, et
ensuite responsable des plaintes et.. . direc-
trice générale en 2007! Tout en poursui-

Brendalee Piironen, directrice générale de
la Résidence Wales Home et du CHSLD
Wales Inc. Photo © Daniel Rancourt

vant des études a distance en gérance
d’établissement de soins de longue durée.
Aujourd’hui, a trois ans du départ a la
retraite, Brendalee Piironen a déja com-
mencé a préparer sa succession et tout
particulierement la transmission de la mis-
sion et des valeurs si cheres a I'institution.

La Résidence Wales Home et les
meilleures pratiques

Dans une organisation, le principe des
meilleures pratiques -ou pratiques

Le Félix ¢ Octobre 2024 @



PRES DE CHEZ-NOUS

par Daniel Rancourt

La Résidence Wales Home en 1922. Photo
© courtoisie Résidence Wales Home

d’excellence, représente les manieres de
faire et les méthodes les plus efficaces, les
plus rentables et/ou les plus stires afin
d’atteindre le résultat souhaité. Tout en
étant données en exemple aupres des pairs
afin de partager 'expérience qui permet-
tra une amélioration collective.

Par exemple, la Résidence Wales Home
sest dotée d’un systeéme de localisation en
temps réel (RTLS). Tous les résidents sont
munis d’un bracelet avec un bouton
d’alerte sur lequel il peut appuyer s’il a
besoin d’aide. « Avec le systeme de locali-
sation, on sait ot trouver la personne qui
appelle a 'aide. Il y a quelque temps, il y
a un monsieur qui est tombé dans I’étang
situé derriere les batiments. Quand il a
sonné pour avoir de I'aide, nous savions
ot le trouver », explique la directrice.

La Résidence Wales Home est un adepte
innovateur et précurseur des meilleures
pratiques. Que ce soit sur le plan de
I’accompagnement, des traitements, de
Penvironnement, de la sécurité, I'établisse-
ment est un leader dans le domaine, s’étant
démarqué et mérité de nombreux prix et
distinctions tant sur le plan régional,
provincial, national qu'international.

Lors des nombreux travaux de cons-
truction et de rénovation effectués ces
derniéres années, I'établissement a adopté
les normes « LEED » (pour « Leadership
in Energy and Environmental Design »)
afin que les batiments soient construits
et rénovés selon les normes écologiques
et écoénergétiques les plus élevées.

On a notamment installé un systeme
de géothermie pour les besoins en
chauffage et climatisation des batiments
et ainsi réduire les cotts. Le systeme de

e Felix

Résidence Wales Home

Quelques dates

1918 : Le 28 juin, Horace Pettes Wales, un
marchand de tissus prospére de Richmond,
décede a I'age de 62 ans, léguant sa ferme
de 162 acres de Cleveland et une contribution
en especes substantielle a la congrégation
méthodiste, a I'église presbytérienne et au
clergé anglican pour fonder un foyer pour
les ainés protestants, désargentés et sans
famille, des Cantons-de-I'Est.

La ferme est conservée pendant de
nombreuses années, fournissant lait, ceufs,
viande et produits maraichers aux résidents
du Wales.

1922 : Le 17 mars, le premier résident de
la Résidence Wales Home, M.C. Mackie, y
emmeénage, le tout premier des plus de
3765 personnes quiy ont demeurg.

De nombreux agrandissements sont
effectués et de nouveaux batiments ajoutés
en 1940, 1954, 1962, 1969, 2016 et 2021.

2007 : Brendalee Piironen est nommée
directrice générale de la Résidence Wales
Home.

2010 : La Résidence Wales est divisée
légalement en deux entités distinctes : la
Résidence Wales Home et le CHSLD Wales
Inc. Les deux entités cohabitent sous le méme
toit; la Résidence Wales Home comprend
des chambres et des appartements privés
pouvant accueillir 102 ainés autonomes et

semi-autonomes, tandis que le CHSLD
héberge 85 ainés nécessitant des soins
spécialisés de longue durée.

2013 : La Résidence Wales Home décide
de vendre la ferme, y compris le quota
laitier, les vaches et la machinerie agricole.
La Résidence Wales Home remporte quatre
prix exceptionnels : le grand prix du Gala
Reconnaissance Estrie du Centre d’aide
aux entreprises, la Résidence de I'année,
un certificat d’excellence du programme
McKnights Excellence in Technology Award
et le Prix d’excellence du réseau de la santé
et des services sociaux.

2015 : La Résidence Wales Home remporte
trois autres grands prix : PEPINES
(Promotion des Estriennes pour initier une
nouvelle équité sociale), soulignant les
réalisations de Brendalee; I'Entreprise la
plus innovante du Centre d’aide aux
entreprises et le Grand prix québécois de
la qualité.

2019 : Le permis du CHSLD Wales Inc.
passe de 84 a 96 lits CHSLD

2023: Le CHSLD Wales Inc. signe un
contrat de 50 ans avec le MSSS (ministére
de la Santé et des Services sociaux) pour
I’harmonisation du CHSLD Wales.

Source : www.waleshome.ca

gicleurs est en place depuis fort
longtemps, comme le recyclage et le com-
postage. On a planté 20000 arbres sur le
domaine de 300 acres et 'aménagement
paysager est des plus importants : on a
méme créé un jardin thérapeutique qui
a valu un prix de 100000 $ au Wales!

Et on ne s’ennuie pas!

Et on ne s’ennuie pas a la Résidence
Wales Home! Piscine (thérapeutique),
billard, quilles, cinéma, gymnase, bingo,
marches organisées -dont la marche
Terry-Fox présentée derniérement,

zoothérapie avec la présence de nom-
breux animaux, péche dans I’étang,
exposition de voitures anciennes, visites
d’enfants des écoles avoisinantes, sans
oublier les fétes de 'Halloween, de Noél,
etc. C’en est essoufflant!

Merci madame Brendalee Piironen!
Et merci a la Résidence Wales Home! R

Info : Résidence Wales Home
506, route 243 Nord
Cleveland (QC) JOB 2HO
819 826-3266
www.waleshome.ca
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JOURNAL LOCAL

PRES DE CHEZ-NOUS

par Daniel Rancourt

L'univers de Stéphane Isabelle sera fixé

e 7 septembre passé, a la salle

Desjardins de Saint-Félix-de-

Kingsey, lUartiste visuel et
musicien Stéphane Isabelle a présenté
un exposé détaillé de sa démarche de
création artistique, avec photos sur
support informatique a Uappui, devant
une quinzaine de personnes captivées
par son entrain et sa verve.

Lexercice visait, entre autres, a présenter
une des deux ceuvres qui seront affichées
sur un panneau d’exposition dans le
Parc-en-Ciel de Saint-Félix-de-Kingsey.
La seconde ceuvre a été choisie par les
personnes présentes a I'événement parmi
plusieurs propositions de I’artiste.

Les deux ceuvres seront imprimées
et laminées sur un panneau de six pieds
par quatre pieds d’alupanel, un matériau
rigide et durable, facile & entretenir et
résistant aux intempéries, a la corrosion
et a ’érosion. On prévoit installer le

au Parc-en-Ciel

«Le feu sacré » présenté par Stéphane Isabelle. Photo © Daniel Rancourt

panneau d’exposition vers la fin d’octo-
bre ou le début de novembre.
Rappelons que Stéphane Isabelle a
été choisi dans le cadre du projet d’ins-
tallation de panneaux d’exposition
extérieurs mis de ’avant et coordonné

par la MRC de Drummond et réalisé en
collaboration avec les municipalités par-
ticipantes, bénéficiant d’un soutien finan-
cier du ministere de la Culture et des

Communications du Québec. W

_Je Téliac Nous INFORME

Travaux a lI'église de Saint-Félix-de-Kingsey

Apreés avoir retrouvé quelques
morceaux de vitre sur le perron de
I’église, les marguillers ont découvert
que la structure en bois de la rosace
supérieure de la face de I’église présen-
tait des bris majeurs. Des contreplaqués
ont été installés temporairement pour
stabiliser la structure. Apres quelques
années de réflexion et de recherches de
moyens pour conserver cet élément de
notre patrimoine religieux et munici-
pal, les marguillers ont demandé 'avis
professionnel de la compagnie Vitrerie
Smith de Drummondville. Le constat
est que I’ajout d’une vitre couvrant

I'entiereté de la rosace serait la solution
la plus économique et durable. Les
lundi et mardi 16 et 17 septembre 2024,
deux bénévoles, spécialistes des hau-
teurs, ont peinturé délicatement les
deux rosaces de la fagade de I’église. La
compagnie Vitrerie Smith a ensuite
installé la vitre protectrice sur la rosace
supérieure. D’autres travaux sont a
prévoir si nous voulons collectivement
sauvegarder cet édifice patrimonial.
Les marguillers tiennent a remercier
sincerement les deux bénévoles pour
leur travail exceptionnel. l
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CHEVALIERS DE COLOMB 7619 SAINT-FELIX-DE-KINGSEY " ﬁ‘”‘

parFrancois Marcil
Grand Chevalier

Des Chevaliers de Colomb actifs

B onjour a tous, en premier lieuje sera remis pour la réfection de la cour

tiens a remercier tous les d’école de SFK. Merci a la municipalité,

officiers qui ont assisté au pourleur commandite de 200$ qui a servi
dernier conseil de Uexécutif en pour les rafraichissements des bénévoles,
septembre. Beaucoup a été accompli, Tout frais dans le bec» et I’épicerie locale
les chevaliers présents ont complété’le Richelieu pour tout le support quils nous
calendrier pour la nouvelle année .. ..«
colombienne 2024-25. Le 27 octobre prochain, le conseil 7619
aléglise de St-Félix, il y aura la commé-
moration des défunts de la paroisse. Tous
les parents et amis sont invités a venir

Merci a tous les freres chevaliers qui se
sont portés volontaires pour aider aux
Félixeries.

Le 28 septembre dernier a eu lieu la
collecte de cannettes organisée par les
Chevaliers. Merci spécial au frére Denis ~une personne de votre entourage désirez
Morin et 2 madame Sylvie Lachapelle de ~ rejoindre nos rangs, n’hésitez pasame  Francoeur au carrefour St-Félix.

faire un dernier adieu.
Au risque de me répéter, si vous ou

chapeauter ce projet avec la collaboration ~ contacter au 819 388-5153. Bienvenue a tous. W

des parents et éleves de I’école de Saint- La prochaine réunion aura lieu le

Félix-de-Kingsey. Ainsi, 'argent amassé mardi 8 octobre a 19h30, a la salle Claude- Au plaisir de vous voir!
Affilié & : NPk 4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover

: UNE EQUIT - pesoins Téléphone : 819 397-6066
10 pE VOS5 BE elephone :
'E‘ familiprix AUECOUTED Télécopieur : 819 397-6020
SERVICES OFFERTS
NATHALIE CLOUTIER RIEVEES gratuite (Détails en succursale) * Borne photo

* Prise de photo passport et d’identité

VACCINATION b

3
La vaccination gratuite pour le zona %

. . . - ik
est maintenant disponible en =
pharmacie!

Pour P’instant, le service gratuit i r P

s’adresse aux personnes de 80 ans et + et aux personnes

CASIER INTELLIGENT

Situé dans le hall d’entrée de la
clinique, nos casiers intelligents vous

immunosupprimés de plus de 18 ans. permettent de récupérer vos
Sachez que si vous ne faites pas partie de ces catégories, ordonnances selon votre horaire, que
il est toujours possible de vous faire vacciner a vos frais. notre succursale soit ouverte ou non !

Nous offrons aussi la vaccination voyage ainsi que de
nombreux autres vaccins.

Prenez rendez-vous avec I’équipe du laboratoire! Va t/(, e fa " /%/b/f«/;v '/

HEURES D’'OUVERTURE
Surveillez nos concours sur Facebook LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h A 18h30
Devenez membre de notre page Facebook. JEUD!I : 9h A 20h
Voici 'adresse pour vous inscrire : VENDREDI : 9h A 18n30

N , . SAMEDI : 10h A 17h
www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier DIMANCHE : FERME
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epuis quelques années, la
D banniére Timber Mart a créé un

programme qui se nomme
initiative «Leaders locaux». Ce
programme permet au détenteur de
banniére de nominer une personne
leader au sein de sa communauté quia
un impact positif grace a son implication
dans un projet, un programme ou une
initiative. Lobjectif du programme est
de récompenser les bénévoles qui se
surpassent pour avoir un impact sur
leur communauté.

L’équipe de Construction PYL inc a
accepté de participer a ce programme
en nominant Denis Morin, impliqué
comme chevalier de Colomb depuis plus
de 50 ans et trés actif au sein du conseil
d’administration en ayant déja occupé
le poste de secrétaire archiviste. Il a
également été Grand Chevalier pour
une période de cinq ans et détient
depuis 2013, le poste de secrétaire tré-
sorier. De plus, ’équipe tenait princi-
palement a le reccommander, car depuis
plus de 2 ans, il organise a chaque année
avec les Chevaliers de Colomb, une col-
lecte de fonds par une collecte de
canettes dont toutes les sommes

_Je SFeliac Vous INFORME

Timber Mart/ Construction PYL

Don de 1000 $

)

CONSTRUCTION

P.Y.L.
TIMBIR MANT

QUINCAILLERIE - MATERIAUX

) 848-2

ramassées a date lors de ces collectes
ont été remises a notre école primaire
de Saint-Félix pour le projet d’aménage-
ment de la cour de récréation.

Finalement, la date des remises de
prix est arrivée et, bien stir la nomination
de ’équipe de PYL a été retenue. Aussi
un montant de 1000 $ a été remis a Denis,
qui a mentionné offrir ce montant sera
également a notre école.

Denis Morin désire remercier
Robert, France et William Bélisle pour
avoir présenté sa candidature et désire
également remercier Timber Mart
d’offrir ce programme de reconnais-
sance et de 'avoir sélectionné. Ce sont
des actions comme celles-ci qui nous
encouragent a continuer de faire du
bénévolat et a s’impliquer dans notre
communauté. Wl

q;\‘EHEH ?'5.

. 02 ;
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1-888-834-4342
100, RUE DES MESANGES
VAL-DES-SOURCES (0C) J1T 3M3

SALLES DE
RECEPTION

SERVICE
TRAITEUR

CHAMBRES D'HOTEL
[(AVEC OU SANS
CUISINETTE)

CENTRED3.COM

Le Félix ¢ Octobre 2024 @



O Desjardins

Caisse populaire de De belles activités se sont déroulées cet été
I'Est de Drummeond et Desjardins éetait present!

Tablée du village de Sainte-Brigitte-des-Saults
La Caisse &ait fidre de s'associer financidrament el en présence avec ses bénédvoles 4 La Tablée du Village
de Sainte-Brigitte-des-Saults comme commanditaire majeur pour ceite belle activite familiale et
rassembleuse du vendredi soir pour une deuxiédme annéda!

Comme en dévoile les photos prises lors de I'activité, les gens se sont bien amusés - tournci de = com
hole =, jeu gonflable, maguilleusa et faire profiter petits et grands de notre installation de machine a popcom
et 4 barbe 4 papa | A cela s'ajoutait plein d'extras pour &gayer I'activita!

Merci aux organisatrices Mélania Bédard et Sarah Raymond pour votre accueil chaleuraux at chapaau 4
vous et & l'an prochain j'espére gens de Sainte-Brigitte-des-Saults! ¥ @

Le Marché du Belvédére (secteur Saint-Joachim-de-Courval)

La Marché du Bahvédére, situé au parc des Rapides-Spicar & Saint-Joachim-de-Courval, ast bian plus qu'un
simple marché local. Lancé en 2022 pour combler le vide laissé par la fermeture du seul dépanneur du
village en 2018, il est devenu un lieu incontournable de rencontres et d'échanges, ouvrant ses portes
chaque jeudi de 16h & 19h, de fin juin & mi-septembre.

Créar un espace multifonctionnel : un lieu de stockage pour ke matériel, un espace dédié aux marchands
proposant des produits frais nécessitant une réfrigération, et une plateforme de location ouverte a toutes
les activités communautaires. C'ast pourquoi la Caisse s'est impliguée a la hauteur de 12 000 5.

Shige social Notre-Dame-du-Bon-Congell Centre de senvices Saint-Cyrille-de-Wendower

F30, rue Motre-Dame
Bon-Consed (Ouébec) JOC 1AD
Tébéphone : (819) 338-2600
Tésbcopiaur | (819) 336-2731
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MAISON FRANCINE-LEROUX

Maison Francine-Leroux

par Francine Leroux, présidente

Toujours plus d’activités!

éja octobre, les couleurs et la
D température changent. Tout va
trés vite. Pour donner suite a des
demandes de planifier une soirée du

samedi soir, nous vous proposons une
nouvelle activité.

Alors, ce sera le samedi soir 5 octobre,
vous avez d voir la publicité.

Voici : sur réservation seulement, un
souper chaud sera servi aux tables a 17h30
avec des frais selon le menu et vous pourrez
profiter de la soirée de jeux qui débutera
a 19h30; jeux de cartes et ou jeux de société
(18 ans et plus seulement) avec la colla-
boration de Mireille et Robert Blais.

Et si vous ne pouvez pas étre au
souper, vous pourrez arriver pour 19h30
au cott de 10$ incluant une collation.

e
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Un tirage moitié/moitié aura lieu a la
pause.

Amenez ou invitez vos amis, votre
famille. Du plaisir assuré. Cette activité
reviendra une fois par mois selon la
disponibilité de la salle.

A la suite de la journée Portes
ouvertes, il y a eu de nouvelles dates pour
des places a la Cuisine collective, c’est
reparti de plus belle.

Voir s’il reste des disponibilités et
communiquez a la Maison Francine
Leroux au : 819 397-2626.

Bientot a la Maison Francine Leroux,
on préparera des viandes cuites et des mets
sous-vides que vous pourrez réchauffer
dans 'eau chaude, il ne vous restera qu’a
préparer les accompagnements.

FAISOM
FRANCIME
LERCHIX

La Maison Francine Leroux vous prepare
des viandes cuites et des mets sous-vides:

1. Réchauffez dans I'eau chaude.
2. Choisissez votre accompagnement.

3. Servez et dégustez!

N’oubliez pas le Bingo, le dimanche
20 octobre a 13h30.

Le samedi 9 novembre a 18h, vous étes
invités au Souper spaghetti. Collecte de fonds
au profit de la guignolée Maison Francine

Leroux-Comité Partage. (Voir la publicité)
Réservez votre table dés maintenant.

Au plaisir de vous rencontrer
bientot. H

w

<

J
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CERCLE DE FERMIERES SAINT-LUCIEN

par Angele Trudel

A p———
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Les Cercles de Fermiéres du Québec (CFQ)

es Cercles de Fermieres du
LQuébec sont un organisme

autonome sans but lucratif,
apolitique, qui regroupent les femmes
tant du milieu rural que du milieu urbain,
sans distinction de condition sociale.
C’est la plus grande association féminine
au Québec avec 577 Cercles a travers la
province (Réf. Rapport annuel 2023)

La mission des Cercles de
Fermieres du Québec (CFQ)

«De par leurs actions et les différentes
ceuvres caritatives qu’ils soutiennent, les
Cercles de Fermieres du Québec contri-
buent a Pamélioration des conditions de
vie de la femme et de la famille, ainsi qu'a
la préservation et a la transmission du
patrimoine culturel et artisanal».
(Réf. : www.cfq.qc.ca)

Le Cercle de Fermieres
Saint-Lucien

C’est le 19 octobre 1972 que le Cercle
Saint-Lucien est fondé. En octobre 2022,
nous avons célébré son 50¢ anniversaire.
Aujourd’hui, environ 75 femmes en sont
membres.

Nos activités artisanales et
sociales

La plupart de nos activités sont en lien
avec la préservation et la transmission du
patrimoine artisanal en arts textiles. Par
leurs actions bénévoles, plusieurs de nos
membres sont impliquées dans leur com-
munauté et participent activement aux
différentes activités du Comité Partage
de la Maison Francine-Leroux.

Parmi les différentes causes soutenues
par les Cercles de Fermiéres du Québec,
les membres de notre Cercle ramassent
des fonds pour la Fondation OLO, qui
aide les futures mamans de milieux défa-
vorisés a donner naissance a des bébés en
santé, et pour 'organisme Préma-Québec,
qui vient en aide aux parents d’enfants
prématurés.

La carte de membre

La carte de membre au montant de 35 $
donne acces aux métiers a tisser du local
du Cercle de Fermiéres, aux différents
ateliers d’artisanat offerts par le Cercle
et a la revue L’Actuelle (5 numéros/an) ;
des réductions a certaines activités (yoga
sur chaise, souper de Noél, etc.) en plus
d’obtenir 10 % de rabais dans plusieurs
magasins d’artisanat (Michael’s, Laine
et cie, Laine Pingouin, Madolaine et
autres).

Pour nous trouver

Depuis décembre 2020, le local du Cercle
de Fermiéres Saint-Lucien se trouve dans
la Maison Francine-Leroux : 5176,
7¢ Rang, Saint-Lucien QC, JOC 1NO,
819 397-2626

Horaire d'ouverture du local du
Cercle de Fermieres Saint-Lucien :
Lundi au vendredi de 9h a 16h
Vendredi soir de 18h30 a 21h

Samedi de 13h a 16h

Prochaine réunion des membres du
Cercle de Fermiéres Saint-Lucien :
Jeudi 10 octobre 2024 a 19h

Invitations
Bazar de matériel d’artisanat le samedi
26 octobre 2024 de 10h al6h.

De tout pour vos loisirs créatifs, vos
costumes d’Halloween et vos décorations
de Noél.

Expo-vente des artisanes du

Cercle

Dimanche 24 novembre de 10h a 16h
Des pieces originales pour vos

cadeaux de Noél. W
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ACTIVITES FEMMES D’ICI

par Gisele Laroche

Conférence octobre 2024

’est avec un immense plaisir que
Cnous accueillerons Mme Amélie

Bélanger, professeure au
département des Sciences Infirmiéres
du Québec a Trois-Riviéeres, candidate
au doctorat et résidente de notre
municipalité.

Elle nous entretiendra de I'interaction
entre le coeur et le cerveau, des signes
avant-coureurs d’un infarctus (différents
chez les femmes) ou d’un AVC.

Préparez vos questions; cette confé-
rence se veut interactive. Amélie se fera
un plaisir d’y répondre.

Invitation a tous et toutes le mercredi
16 octobre a 19h a la salle Claude-

Francoeur du Carrefour St-Félix. Frais
de 5% pour les non-membres.

Place aux exposants
Un immense MERCI aux organisateurs
des FELIXERIES qui nous ont permis la
tenue de I'exposition les 21 et 22 septem-
bre dernier. Pres de 25 exposants de
toutes sortes étaient au rendez-vous. Un
grand MERCI aux festivaliers qui ont
encouragé les divers talents. Le profes-
sionnalisme et la qualité des produits
étaient a ’honneur pour la plus grande
joie des visiteurs.

Un grand MERCI aussi aux
Chevaliers de Colomb et aux bénévoles
pour avoir préter main forte pour le

montage et démontage des tables de la
salle des exposants.

Exposition

La courtepointe d’Asbestos vous invite a
sa 17¢ exposition les 26 et 27 octobre 2024
a la salle la Bénévole, au 209, 8¢ avenue,
Val-des-Sources.

Salons de thé, démonstration, bou-
tique et commercants (vente de tissus, de
patrons et d’articles divers)

Heures d’ouverture : samedi de 9h30
a 17h et dimanche de 9h30 a 16h.

Invitation de Lise Gagniere, membre
AFEAS de St-Félix. Il

p
VIACTIVE

Marthe Yaworski, RESPONSABLE /
les Dynamiques de St-Félix

Bienvenue

Maintenant que ’'automne est a nos
portes, les activités de Viactive sont
commencées depuis le 9 septembre.
Vous étes toujours les bienvenus
deux fois par semaine, les lundi et
mercredi de 9h30 heures a 10h30.

a Viactive!

Les messieurs sont acceptés avec
plaisir.
Venez nous rencontrer! Wl

Renseignements : Marthe
Yaworski : 819 848-2516.

Le 5 aolit dernier, Viactive a été invitée
a rejoindre les enfants du camp de
jour pour des jeux avec le parachute.
Nous avons eu beaucoup de plaisir.

N N
aulin2®y | Xoms
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Réponses a la page 46

JOUONS UN PEU

par Priscilla Dion
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CHRONIQUE DIETO-CONSEIL

par Gisele Laroche-Bernier

technicienne en diététique

Conseils de congélation

Pouding au pain et jambon

omme lautomne est déja installé
et que la période de conservation
des aliments bat son plein,

j’aimerais vous donner quelques
indications sur la congélation.

Les jardins se dégarnissent et on aimerait
bien prolonger le gotit de nos légumes et
fruits durant la période froide, n’est-ce-
pas?

La congélation, quelle belle méthode
de conservation pour prolonger la vie de
nos aliments.

Voici quelques conseils de base :

1. Laisser refroidir les plats cuisinés
avant de congeler; cela évite la
formation de cristaux de givre
dans le contenant.

2. Limiter le contact avec lair; retirez
lair d’un sac de congélation a
I'aide d’une paille.

3. Blanchir les [égumes avant de
congeler; leur texture sera mieux
préservée.

Noter qu’il n’est pas nécessaire de
blanchir la tomate, la betterave,
la patate douce, le poivron,
'oignon et le poireau.

4. Congeler certains aliments en deux
étapes comme les fruits, les
galettes, les barres tendres, le
fromage rapé. Pour éviter qu’ils
collent ensemble, congelez-les
individuellement sur une plaque
de cuisson et quand ils sont bien
gelés, transférez-les dans un sac de
congélation.

"oici une recette que vous serez fierde 4
présenter lors d’un brunch dominical. 5

Ingrédients : 6
3 gros ceufs
250 ml (1 tasse) de lait 2% ou écrémé

1 baguette de pain coupé en cubes 7.

1 tranche de jambon maigre cuit de 300g (10 on)
coupée en dés (vous pouvez en faire aussi un
peu plus si désiré)

80 ml (1/3 tasse) de sirop d'érable (foncé de
préférence) 9

Poivre au godt

Mode de préparation : 10.

1. Préchauffer le four a 1900C (3750F)

2. Dans un bol, fouetter les ceufs avec le lait

3. Ajouter les cubes de pain, les dés de jambon et
15ml (1 c. a table) de sirop d'érable.

5. Prévoir un espace libre dans vos
contenants.

Certains aliments gonflent durant
la congélation ; donc il faut
prévoir un minimum de 3,5 cm
(1 Y2 po) entre les aliments et le
couvercle.

6.Identifier les plats et les sacs.

Inscrivez le nom de la recette, le

nombre de portions, la méthode

Poivrer
Remuer pour bien imbiber les cubes de pain
avec le mélange d’ceufs.

. Huiler 4 petits ramequins ety répartir la

préparation.
Déposer les ramequins sur un plague de
cuisson.

8. Cuire au four de 25 a 30 minutes ou jusqu'a

coloration dorée des cubes de pain et de jambon.

. Laisser reposer 5 minutes avant de servir.

Au moment se servir, napper chaque
portion du reste de sirop d’érable (facultatif).

Succeés assuré!!! Miam!

En outre, congelez de petites quantités

plutot que de gros formats longs a décon-
geler, peu pratiques et qui occasionneront

peut-étre des restes.

Un truc : congeler vos viandes dans

leur marinade; leur saveur sera augmen-

tée et elles seront prétes pour le BBQ.

La congélation permet aussi d’acheter

de cuisson ou de réchauffage
ainsi que la date d’emballage sur
le contenant ou le sac de
congélation.
7.Inscrire le contenu du congélateur
sur une feuille placé sur celui-ci
(cela exige une discipline!)

de gros formats a rabais ou de profiter
des soldes pour faire des provisions et

réaliser de belles économies.

Faites de votre congélo votre
meilleur ami!

Vous étes témoins d’une nouvelle.?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous - :
pourrons les partagerons sur notre page Facebook:

m@m&g'
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ous aurez le plaisir de lire ce mois-ci La caverne de l'espoir, texte de Michel Durocher,
gagnant du 2¢ prix, catégorie pour Toutes et Tous. H

par Michel Durocher

Ly a plusieurs années je marchais en

forét et j’ai soudain eu un malaise qui

me fit perdre conscience. Au réveil,
je me vois allongé sur une civiére dans
une piéce baignée d’une douce lumiére.
Ou suis-je ? Linquiétude me gagne quand
arrivent deux personnes grandes et
minces, un homme et une femme, vétues
d’une combinaison bleu pale. Leur peau
est rose et leurs yeux sont trés grands
et sombres, de plus, ils n"ont ni cheveu
ni autre signe de pilosité apparente. Leur
attitude est empreinte de douceur et de
séreénité et leur démarche est gracieuse.
Je comprends rapidement que j’ai été
enlevé par des étres venus d’ailleurs.
L'un d’eux pose un genre d’oreillettes
derriére mes oreilles et, comme par
magie, je comprends aussitot ce qu’ils
me disent. Elle me dit se nommer Hata
et son compagnon, Septhah. Elle
m’explique : «Ne crains rien. Nous ne te
ferons rien de facheux. » Ils me remettent
debout et me demande de les suivre.

Nous arrivons dans ce qui semble étre le
centre de contrdle assez exigu de leur
appareil. Elle m’invite & m’asseoir sur un
petit siege qui se moule automatiquement
a ma morphologie. « Nous venons de la
Terre nous aussi mais nous I’avons quittée
depuis pres de treize mille ans quand des
grands cataclysmes ont détruit les deux
grands continents que vous appelez Mu et
Atlantide. Peu survécurent mais nos tech-
nologies avancées nous ont permis de migrer
sur la face cachée de la Lune pres du cratére
Aitken en bordure du péle sud lunaire, a

La caverne de lI'espoir

Pintérieur d’une gigantesque caverne que
nous avons agrandie, étanchéifiée, terra-
formée et aménagée pour nos besoins. Nous
avons choisi cet endroit a cause de sa géo-
morphologie qui comprend la présence
d’eau souterraine, des métaux et des miné-
raux essentiels. Nous avons continué a évo-
luer ici. Regarde!» Soudain toute la paroi
de Pappareil devient translucide. Nous
approchons de la Lune!

Je reste sans voix. Je ne me suis rendu
compte de rien, aucun choc, aucun mou-
vement me donnant & penser qu'on voya-
geait. Puis je vois la Terre sur la gauche,
bleue, brillante et magnifique sur un fond
étoilé comme je n’avais jamais vu. Nous
arrivons en rase motte a bonne vitesse en
plein sur une falaise d’un cratere. Le choc
semble inévitable quand soudain on passe
a travers la paroi. « C’est une simple pro-
jection holographique simulant une paroi
rocheuse. » Nous nous retrouvons a I'inté-
rieur d’une caverne de grandeur incroya-
ble. C’est lumineux, grouillant de vie avec
des immeubles, des parcs verdoyants et
des véhicules volants occupant tout
Iespace, aussi loin que mon regard se
porte. Nous volons en tout sens sur des
dizaines, voire des centaines de kilometres
et je suis subjugué devant tant de tech-
nologies et de beauté, rien ici ne ressemble
a la Terre. Tous les édifices sont de diffé-
rentes teintes de pastel et les formes sont
douces et sans aspérité. Nous nous posons
au sol parmi d’autres vaisseaux et la paroi
s’ouvre devant nous. Lair est tiede et un
léger parfum de fleurs et de fruits cares-
sent mes narines. Tout est calme et serein.

Le parc est verdoyant et fleuri de fleurs
inconnues et odorantes et des sieges sont
disposés un peu partout. «Ici, vois-tu,
nous avons développé une société basée sur
le respect des étres vivants et de environ-
nement grdce a nos développements tech-
nologiques et a ’aide de nos robots
humanoides. Nous avons laissé les survi-
vants des grands cataclysmes repeupler la
planete mais, depuis plus de trois mille ans,
nous vous étudions et veillons sur vous.
Nous avons, depuis, amené d’autres per-
sonnes ici, de Platon a Albert Einstein et
des centaines d’autres a qui nous avons
insufflé certaines connaissances et notions
scientifiques pour vous aider a évoluer ou
pour transmettre des messages qui vous
aident a grandir. »

Nous marchons dans la cité et je
constate que le sol est recouvert d’un revé-
tement souple, sans aucun joint avec les
surfaces adjacentes. Il y a des trottoirs
roulants facilitant les déplacements, des
ascenseurs extérieurs sur les facades
des immeubles sans balcon ni fenétres
car les parois deviennent translucides
selon les gotts et les besoins des occu-
pants. Des gens se promenent aussi dans
des petits véhicules flottant a moins d'un
metre au-dessus du sol et d’autres plus
haut dans des vaisseaux plus gros. Ils
m’emmenent dans un musée ot sont
exposés des artefacts anciens, des ceuvres
d’art holographiques ou sculptées ou des
peintures et, enfin, une salle ot1 on entend
de la musique tres différente de la notre
mais dont les sonorités rappellent le
piano. On rencontre quelques petits
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groupes de personnes vétues des mémes
combinaisons mais dans une foule de
couleurs différentes.

Nous ressortons du musée et prenons
un ascenseur qui nous fait descendre pro-
fondément dans la cité. En ouvrant la
porte je vois d’immenses jardins ot sont
cultivés des légumes et des fruits de toutes
sortes. Je reconnais des tomates, des poi-
vrons, des ananas mais la plupart de ceux
que je vois me sont inconnus. « Nous
sommes entiérement végétariens, il n’y a
aucun animal ici car la situation ne le per-
met pas. Notre alimentation comble nos
besoins principaux et pour les nutriments
mangquant nous les synthétisons. Des robots
humanoides s’occupent de Ientretien des

_Je Felix vous INFORME
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jardins et des parcs et de toutes autres
formes de travaux manuels. » Nous remon-
tons tout en haut de I’édifice et entrons
dans une salle ott on m’invite a m’asseoir
dans un fauteuil et on me pose un genre
de casque sans contact puis on transfere
des images et des connaissances dans ma
mémoire profonde.

Apres un certain temps, mes hotes
me disent que je ne me souviendrai de
presque rien a mon retour sur Terre et
que ce que j’ai appris refera surface quand
le moment sera venu car, disent-ils, la
survie de ’humanité sur Terre est a un
moment charniére de son existence.
« Nous sommes a vos cotés pour vous aider
a éviter les catastrophes qui vous guettent.

Tu w’as vu qu’un bref apercu de notre cité
et comment nous vivons, mais beaucoup
de connaissances t ont été implantées dans
la mémoire. Sois patient, tu reviendras ici
un jour prochain. 1l est temps de retourner
sur Terre. »

Soudain, je me réveille dans la forét.
Je me sens tout patraque. Je suis pourtant
stir de ce que j’ai vécu et j’ai raconté mon
aventure a plusieurs amis mais aucun ne
m’a cru. On dit que j’ai simplement révé.
J’ai quand méme deux interrogations.

Pourquoi ces réves bizarres et c’est
quoi les deux points rouges que j’ai der-
riere chacune de mes oreilles? l

.ﬁ A ﬂil-"lll*.is. BI_

Samedl, le 26 octnbre al9h
Centre Eugéne—Calllé

1253, rue Lebel

St-Félix-de-Kingsey, QB JOB 2T0

Coat: 12§ (argent comptant)
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LES REFLEXIONS DE REBECCA

Par Rebecca Taylor

Les lecons de I'automne

’automne est une période merveilleuse de U'année. Ce

matin, aux premiéres heures, réfléchissant a ce que

je voulais vous écrire, j'ai décidé que c’était une saison
qui avait beaucoup a nous offrir et a nous apprendre. Et je
veux partager quelques-unes de ces lecons.

1. On nous demande souvent ce que nous préférons. Nos
mois préférés, nos saisons préférées, nos saveurs
d’automne préférées. En réalité, nous n’avons pas a
choisir. Méme s’il y a des choses que nous aimons ou
n’aimons pas chaque mois, saison ou saveur, nous
pouvons nous dire que nous allons profiter de tout cela
autant que nous le pouvons.

2.Le changement de couleur du feuillage nous rappelle a
quel point les choses peuvent changer rapidement et a
quel point elles sont souvent imprévisibles. Apres tout,
nous ne savons pas combien de temps nous pourrons
profiter de ces luxueux rouges, jaunes et oranges si
beaux sur nos arbres. Cela nous rappelle qu’il faut
profiter de la vie, car rien n’est garanti.

3. La précipitation n’est pas la solution. Bien qu’il soit
agréable d’arriver rapidement a un endroit ou de faire
quelque chose rapidement, cela ne sert parfois a rien.
Lorsque le temps change et que I'état de la route n’est
pas idéal, ou lorsque les chevreuils risquent de traverser
devant vous a un moment ou a un autre de votre
semaine, vous devez vous rappeler qu’il est important
de ralentir. Souvenez-vous de la tortue et du lievre : ce
n’est pas le lapin qui est arrivé le premier. Lorsque nous
essayons de faire les choses trop rapidement, nous
commettons parfois des erreurs, et nous ne voulons pas
qu’elles soient cotiteuses.

4. Trouvez le temps pour les choses que vous voulez faire.
Je sais que C’est incroyablement difficile. Mais ne

REBECCA'S REFLECTIONS

By Rebecca Taylor

remettez pas a plus tard les choses que vous avez
vraiment envie de faire ou d’essayer simplement parce
que la vie est incroyablement chargée. Qui sait quand
vous aurez une autre chance ? Doncg, si vous pensez
toujours a préparer un dessert d’automne spécial ou a
créer un bricolage original parce que vous voulez
décorer, trouvez un moyen de le faire.

5.N’ayez pas peur d’essayer de nouvelles choses. Si vous

voulez expérimenter en changeant les épices dans la
tarte, allez-y. Si vous voulez utiliser des couleurs
différentes des couleurs traditionnelles pour la
décoration de I’Action de grace ou de ’'Halloween,
n’hésitez pas. C’est votre vie, alors ne vous souciez pas
tant de ce que pensent les autres. Préoccupez-vous
plutot de ce que vous voulez. Vous vivez avec vous-
méme 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.

6. Appréciez les changements qui surviennent en cours de

route. Il peut s’agir de regarder un enfant grandir et
apprendre a marcher ou a dire ses premiers mots. Il
peut s’agir d’observer I’évolution d’un chiot qui devient
adulte, ou simplement de porter a nouveau son pull
d’automne préféré. On trouve du bon dans la plupart
des choses, il faut en profiter. Nous ne sommes pas
obligés d’aimer tous les jours, mais nous ne devrions
pas non plus nous permettre de détester des mois ou
des saisons entiéres, car cela ne ferait que nous mettre
de mauvaise humeur.

Jespere que vous passerez tous un merveilleux automne

et que vous aurez la chance de vivre et d’apprécier les nom-
breuses lecons que cette saison nous offre. W

Sources des photos : Canva

Lessons from aufumn

utumn is an incredible time of year and in reflecting

what | wanted to write to you in the early hours of this

morning, | decided that this is a season that has a lot
to offer and teach us and | wanted to share some of what |
believe those lessons to be.

1. Often times, we’re asked about our favorite things. Our

favourite months, our favourite seasons, our favourite
autumn flavors. However, we really don’t have to
choose. While there will be certain things about every
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REBECCA'S REFLECTIONS

By Rebecca Taylor

month, season or flavor we may like
or dislike, we can tell ourselves that
we’re going to enjoy it all as much as
we can.

2. With the changing leaves, we’re
reminded of how quickly things can
change, and how they can often be
unpredictable. After all, we don’t
know how long we get to enjoy the
luxurious reds, yellows and oranges
that are so beautiful on our trees.
This is a reminder to enjoy life,
because nothing is guaranteed.

3. Rushing through things isn’t the
answer. While it can be nice to get
somewhere quickly, or to get
through something fast, sometimes
it doesn’t help. When the weather

changes and the road conditions aren’t ideal or when 6. Enjoy the changes that come along the way. It might be
the deer are likely going to cross in front of you at some watching a child grow up and learn to walk or say their
point in your week, you need to remember the first words. Maybe it is watching the evolution of a

importance of puppy become an adult, or just in

getting to wear your favorite
autumn sweater again. Good can
be found in most things, embrace
it. We don’t have to love everyday,
but we shouldn’t allow ourselves to
hate on entire months or seasons
either because that’ll only bring
our moods down.

I hope you all have an incredible
autumn and get the chance to expe-
rience and enjoy many of the lessons
that the season offers. W

slowing down.
Remember the
tortoise and the
hare. It wasn’t the
rabbit who got
their first. When
we try and do
things too
quickly,
sometimes we can
make mistakes,
and we don’t
want any of them
to be costly ones.

4. Find the time for
the things you want to do. I know how incredibly
difficult this one is. But don’t put off things that you
really want to do or try just because life is incredibly
busy. Who knows when you’ll get another chance. So, if
you keep thinking about making a special autumn
dessert or creating a special craft because you want to
decorate, find a way to make it happen.

5.Don’t be afraid to try new things. If you want to
experiment by changing around the spices in the pie, go
for it. If you want to use different colours than the
traditional when you decorate for Thanksgiving, go for
it. This is your life, so don’t care about what others
think so much. Care about what you want. You live with
you 24/7.

Photo Sources: Canva
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A LA BIBLIOTHEQUE

par Nancy Asselin et Hélene Marquis

e mois d’octobre est synonyme de
Lcocooning. Quoi de mieux que de
lire un bon roman en dégustant
un latté a la citrouille. Passez-nous voir

pour des suggestions Llectures
personnalisées.

Ma biblio aux mille et un visages

Du 19 au 26 octobre se déroulera la
semaine des bibliotheques publiques.
Pour I'occasion le réseau biblio CQLM a

-
MERCI POUR LES

DONS DE LIVRES!

e Lucie
Gendron

e Jolyane
Gagné

-

Echange
biannuel avec le réseau CQLM

Le 29 octobre aura lieu notre échange de
livres biannuel. Ce sera donc environ

www.biblietcie.c

mis sur pied 'évenement ma biblio aux
mille et un visages. Nous avons choisi de
leur emboiter le pas pour vous faire
découvrir et mettre en valeur le personnel

800 livres qui partiront de nos rayons
pour se faire remplacer par des nouveaux.
Pour reconnaitre ces nouveaux docu-
ments lors de votre prochaine visite, vous
aurez seulement a repérer les volumes
marqués d’un point violet.

Animation scolaire

Nous avons la chance, encore cette année,
de recevoir les éleves de Maternelle 4 et
5 ans ainsi que ceux de premieére et
deuxieme année pour I'heure du conte.
Animée par nos super bénévoles Danielle
et Ginette, qui par magie, réussissent a

BIBLIO

Q

by o

de notre bibliotheque. Vous pourrez en
apprendre plus sur eux via des fiches per-
sonnalisées qui seront exposées dans le
babillard a entrée de la bibliotheque.

19—26 %
OCTOBRE <

faire apparaitre des étoiles dans les yeux
des petits en leur partageant 'amour de
la littérature.

Club de lecture

d'éte TD

Nous tenons a souligner
avec fierté que nos petits
explorateurs de I’espace,
grace a leurs nombreuses lectures, ont
réussi a mener notre vaisseau hors de
I'exosphere. C’est donc 567 livres au total
qui ont été dévorés par nos petits pas-
sionnés de lecture.

SUFER

~

‘| NoUVEAUTES DU MoOIS

Cviieh 12
Voici quelques-unes de nos nouveautés ce mois-ci.
Jeunesse :
- Super chien #12 — La béte écarlate /| Dav Pilkey
- Cupcake girls #1 — La rentrée de Katie | Coco Simon
- Scélératatouille, bébé, maléfices et cornichon / Dominique
Demers

Adulte :
- Etj’ai dit non #1 Judith | Louise Tremblay-d’Essiambre
- La nuit des étincelles | Marie Potvin
- Au nord de la frontiere / R.J. Ellory

*Pour la liste compléte et bien plus, suivez- nous sur notre page Facebook de la
L Bibliothéque Iréne-Roy-Lebel.

Fermeture :

Lundi 14 octobre, Action de grdce * Jeudi 31 octobre, Halloween

molgl

14, 2004 L5 ML

N
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CHRONIQUE LITTERAIRE

par Nancy Asselin

inspirée de la page Instagram Héléne 'accro des livres
Quelle est la différence entre la «dark romance »

et la «green romance » ?

qui fait partie des romances qu’on appelle interdites sonnages sont beaux, des caracteres forts. Les chapitres sont

I a «dark romance » est un genre littéraire sentimental Des le début du roman, on sent que ¢a va étre bon. Les per-

car elles mettent en scéne des
relations qui jouent avec la limite de
la morale et de Uinterdit. Ce genre
littéraire, trés populaire aupres du
public féminin et parfois trés jeune,
souléve de nombreuses questions et
porte a banaliser les violences faites
aux femmes, les relations toxiques
ainsi que la culture du viol.

La «green romance » est aussi un genre
littéraire sentimental mais celui-ci se
veut positif. Les personnages de ces
romans auront vécu aux aussi des trau-
matismes, des drames et bien plus.
Cependant, ils voudront guérir, aller de
I'avant et devenir de meilleures person-
nes. La «green romance » se veut for-
matrice car elle véhicule un message
d’espoir en faisant briller la persévérance
et les choses bien faites. Elle nous permet
de se questionner sur certaines situations
lues ou vécues et envoie le message qu'a
force d’efforts on peut tout surmonter.

Voici un tres bel exemple de « green
romance »que j’ai pu lire durant mes
vacances d’été.

«Dernier Virage » — essais libres de
Christine Laramée des éditions Kairos

courts et la lecture se dévore page
apres page. Des le 5¢ chapitre, les flam-
meches débutent déja entre les per-
sonnages et ¢a promet du fort et
surtout du feu.

Carl Rodriguez, pilote de F1, céli-
bataire endurci. Valérie Mercier, jour-
naliste qui ne craint pas de dire ce
quelle pense. Elle n’a aucune envie
d’étre sur le terrain de F1, mais elle
n’a pas le choix de travailler d’ar-
rache-pied pour garder son nouveau
poste.

Pas le choix de dire que David,
lui, vous allez le détester... Méme
que j’irais jusqu'a dire qu’il va royale-
ment vous faire rager. Dans les
romances, il y a toujours un person-
nage que tout le monde déteste, eh
bien dans ce roman-Ia, le personnage
quon hait Cest lui!

Pour finir, je te dis qu’en plus, il
y a des scénes ot il fera trés chaud!

Ca se dévore, c’est du bonbon,
ca fait pleurer, c’est bon pour ’'ame
et Cest une romance extra-wow.

Beau gros coup de cceur pour
moi. W

CHEETINE LARAMEE

Comité Partage

de Saint-Félix-de-Kingsey

Besoin d’aide alimentaire?
Composez le 819 848-2530

photo created by freepik - www.freepik.com
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Jait couler
beaucoup

Pour que le frangais continue d’étre au centre Qc
de nos conversations, passons a 'action.
Québec.ca/francais-¢a-dépend-de-nous

Votre oo Québec 82
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Les Felixeries

Landy Rose Band a lancé le bal des Félixeries vendredi soir.

C’est un départ!

Samedi matin la course delboites a
savon a réuni de trés nombreux
Félispectateurs sur la rue Lafond.
i
2 . !
I RETE & = =
e ST

[

Une pilote
Felixeureuse de
sa course! = =

Les jeux gonflables d Magquillage
ont fait des Félixeureux! I : de Félixeureuses...
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La mini-ferme a
fait son lot de
Félixeureux...

L'impressionnante exposition de photos et
d’artéfacts de I'histoire de Saint-Félix-de-Kingsey
a su intéresser tant les jeunes que les moins jeunes.

...--_ ] "'F"'-r =

Les camions du service des incendies attire
toujours son lot de Félixcurieux...
e

-
iy

-‘""-':-'-.-.-J.'_-'

Alexandra et ses
chiens ont capte
I’'attention des
Félispectateurs.

\
Le Félix « Octobre 2024



bellestidiauteefois

o e—
o

re des belles'd’une autre epoque'

4

Ca parlait tracteur autrement,
tracteur d’autrefois... - ... et encore...

Dimanche midi, on faisait la
queue pour le diner du

*.h . maire...

yut comme leurs démonstrations! |

ravo! Félicitations et mille
B mercis aux organisateurs et
a la municipalité pour cet
événement que nous n’oublierons
pas de sitot. Merci aux bénévoles,

aux participants et a tous et toutes Les Félixeries, aussi I'occasion de retrouvailles.:.
les Félixeureux et Félixeureuses!

J
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** Et lesiFelixeries se sorﬁt cci’njclues avec Un-Mariage... Arra
qui firilt bien et'ils'eurent I?eaucoup de... Félixeureux!

e .
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i I. .:TTI;‘.

.-I'.h' -:i -f a
.

{:es Felixe

.".

Ce n'est pas un dronefiLes touss
: d’hélicoptere ont éte si populaires
: L i qu’on a diajouter.des vols!
“Démonstration de s A WY
. Démonstration de .« ;
moulin.a scie portatif s
d’un autre temps... oW

DES,EXPOSANTS |
MARIE-PIER{VACHON
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Conseils en penode
de sécheresse ou
comme protection
alautomne ...

Qui a dit que I'herbe était plus verte chez le voisin 7
«Paillis, mais pas

[

Laivens. Recye Oudbec 8l BRC ds Druman o

trop !l Durant la saisor

L'herbicyclage ot le feuillicyclage sont une maniére simplo of
efficace de retourner la matiére organique au sol et d'en faire profiter
votre cour.

Un garon tien mouirit

Lhebicyclage, c'est une technigue trés smple qui consiste & lasser la gazon, les
rosgnunes. surla pelsgese apras L tonie

Queies feullies dechguetess 3 soupoudrer

Ceasl aussi possbis de & tondie = S8 feuiies morles &f o8 &8 lamser au 20 plulol
que de [es racler & | aulomne, Cesl ce gu'on appelie le leullicyclage

ML G L8
Les fowilles dechiguetdes au fur e @ mesune gu'elles iombent foumirent alors & voine
50l ot & vos plantes une padie des ddéments mingraux donl s auront besoin pour
traverser Thover

Mas arention.

Fas rop, pabe asser € Dépamsseur accumulés ng pamel pas d adraton ef que (s
feullles s.o0n1 irop compactées. || Seral meux de jes (aber au composl. Valr au varso

Les avantages

Lherbicydage & ke feullicyclage présentent plusieurs aspects bénéfigues
« Froducton d'un engras naturel & méma volrs palouss
+« Préservation de Fhumidité du sol, réduisant ainsi @ fréguence
{ou méme e bescen ) d'arrosage
« Augmontation de la rksistance de la pelouse a la sécheresse et &ix maladies
«  Réducton des gar & efel de seme ossocdés & "enfoumsement ou au tranapa
at airsl de votre emprenis écologigue !

Volre jondeuse a--ole cr qu il feut 7

En munissant vobre londeuse (Mectrigue peul-8tre 7) d'uns lome déchgusteuss
ies rognures d& gazon & las feuilles mones vont s'incarporer plus rapidement au Au virso ! Le COMPOSTAGE
sol. Vérifiez chaz voire vendeur il . >

IC il et I vl manneprrmenn - S vl il i -l Rimgery
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En route vers la —
commaunau t e Chez nous, a St+Feélix,

nourriciere  Femmecedelefsn?

Plan d'action en développement 2024-2025

Le compostage domestique
bien implante chez nous
et on peut faire encore mieux !

Depuis 2021, = compostage domesbjue & @ solubon préconi-
sée sur lo terriioine de SantFélic-de=Hingsey, ceci évitant des
codts exorbitanis pour une collecie supplémentaire. MNe pas ol-
bleer que notre municipalilé est 'une des plus lon du centre de In
réganal |

Quiel ast la but ultime 7 Réeduire la quantite et le tonnags da
materes se didgeant wers les  sites  denfourssement
Tous doiwent y contribuad

Lo soctour Roesidentiel;

Chaleur
Le sactour nstitutionnel,

LL:HFEW annn;:r*l:id: C'est-ce qui fait en sorte que les ele-

sacteur Indusirial; s :

Le secteur Agricols; ments se decomposent Donc ne
SOYer pas surpns du ralentissement

C'esl donc clairement une réalité durant la période hivernale !
La mali&re composiable pése lourd dans la balance |

Soyons scentfigues guesiguess mslans
Le Carbone vs I'Azote

Exomples de matieres riches an carbons (residus bruns): s .' r

Feulles d arbmes sechéss

& v W Les bactéries et les champignons
Pain responsables de la décompositions
Riz en ont vraiment besoin. |l faut donc

e brasser le tout régulierement.
Exomple de matiares riches an azote (residus verts)
Resie de fruids

Fesie de légumes

Rognures de gazon frakches (sans mauvaises hambes) E
Coguilles d'oaufs du

Si le mélange est équilibré, aucune odeur n'en _
ressort, il est de couleur foncée L humidite est le plus difficile a con-
et sa texture est friable ! troler et c'est souvent ce qui nous

decourage lors des premiers essais

Et soyez patients, votre premiére récolte
sera disponible gu'au printemps prochain

2026 |
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DES NOUVELLES DE LECOLE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

par des membres du personnel

Activités de la rentrée a |'école

Saint-Félix-de-King

arentrée scolaire a 'école Saint-
LFélix-de-Kingsey a été amorcée
sous le theme de 'année, «Ici, on
séme ». Ce théme vise a encourager les
éléeves a semer des graines de
connaissances, de camaraderie et de
créativité tout au long de l'année
scolaire. De plus, deux nouveaux
modules de jeux attendaient les enfants.
Méme les enseignants n’ont pu résister
a lenvie d’y grimper.

Pour célébrer cette rentrée, I'école a orga-
nisé une journée spéciale avec diverses
activités. Les éleves ont participé a un

spectacle du Professeur Brin
d’Humour. Elle a su émer-
veiller des petits et les grands
avec un mélange de magie,
de sciences et de cirque.

Un autre moment
apprécié de la journée a été
la présence d’un food truck,
offrant un congé aux
parents.

L’école Saint-Félix-de-
Kingsey continue d’offrir
une éducation enrichissante
et de créer un environ-
nement accueillant et stimu-
lant pour tous ses éleves.

C’est super de voir une
collaboration avec les
Chevaliers de Colomb pour
le financement de la cour
d’école de St-Félix-de-Kingsey! Voici un
petit rappel pour I'événement :

Activité de financement :
* Quoi: Collecte de canettes et
bouteilles
+ Ou: ala patinoire de St-Félix-de-
Kingsey

sey

+ Quand : 28 septembre, de 9h30 a
13h

+ Pourquoi : amasser des fonds pour
I'embellissement de la cour d’école

C’est une excellente occasion de
soutenir 1’école et de contribuer a la com-
munauté. W
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SERVICE INCENDIE

par Pierre Blanchette
Directeur Service incendie

N
INTERVENTIONS
DU MOIS

Pour le mois d’aotit nous
avons regu 13 appels soit :

8 appels de premiers
répondants, 1 feu de résidence
a St-Lucien, 2 d’installation
électrique et 2 alarme

Pratique du mois de
) ) septembre
incendie. Les pompiers ont eu une simulation
d’une explosion de propane sur une
ile avec plusieurs victimes. Donc en
plus de devoir trier les victimes ils ont
du effectuer un sauvetage nautique.
De plus, depuis quelques
semaines le service incendie a acquis
un nouveau véhicule pour remplacer
le véhicule de premier répondant, ce
véhicule servira pour les appels de
premier répondant, le sauvetage nau-
tique et le transport de pompiers
pour les appels en entraide. W

Mo HLEBEOMNE
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SERVICE INCENDIE

par Pierre Blanchette
Directeur Service incendie

Conseil de prévention incendie
Le ramonage

lus de 1100 feux de cheminée surviennent en moyenne

chaque année au Québec. Ils représentent une source

potentielle d’incendie de batiment qui pourrait causer
d’importantes pertes matérielles et humaines. Par
conséquent, il est important de confier Uinstallation d’un
nouvel appareil de chauffage a un professionnel du domaine.
Il faut également s’assurer d’un entretien régulier de
Uappareil et de ses composantes.

Pourquoi ramoner?
Le ramonage contribue a prévenir les incendies. Il permet aussi :
* De prévenir les intoxications au monoxyde de carbone
en permettant une meilleure évacuation de la fumée et
des gaz toxiques ou nocifs;
« D’éliminer la suie et les dépots inflammables (créosote)
qui se sont accumulés dans la cheminée;
*+ D’optimiser I'efficacité de I'appareil de chauffage et de
permettre une économie de combustible;

N4

* Au professionnel du ramonage de déceler la présence de
bris ou de détérioration du systeme de chauffage et de
ses composantes.

Un bon ramonage

Afin de procéder efficacement au ramonage, le professionnel
devra intervenir autant a 'intérieur qu’a 'extérieur du batiment.
Il effectuera, entre autres, les tAches suivantes :

* Brosser la cheminée vigoureusement avec une brosse de
grandeur adéquate;

« Vérifier I'état du systeme de chauffage en entier, nettoyer
chacune de ses composantes, procéder a ajustement
des pieces et vous faire part de tout bris ou anomalie;

« Vérifier les distances de dégagement autour de 'appareil
ainsi que son installation générale.

Méfiez-vous d’un ramonage partiel qui n’inclut que le pas-
sage d’une brosse dans le conduit de la cheminée. Des inter-
ventions a I'intérieur du batiment devraient aussi étre effectuées
par un ramoneur professionnel et les résidus du ramonage
devraient étre retirés par celui-ci. H

4
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COURS DE DANSE COUNTRY PP

Cours débutant |

Tous les mardis soirs

Heure:

Du 24 septembre au 10
décembre

Lieu:

Cenfre Eugéne-Caillé
1253, rue Lebel
St-Feélix-de-Kingsey

Codt:

12 $/ cours

(argent comptant)

12ha20h

Professeur:

Responsable du cours:

Pour toute information:

¥ LineDanceFamily

Patrick Desmarais

Nancy Noél
819-818-8840

par Jocelyne Fontaine
Présidente du journal Le Félix

%y %
HAPOT-POURRI

e Felix

12 citations inspirantes sur la lecture

1. «Un lecteur vit mille vies avant de
mourir. Chomme qui ne lit jamais n’en vit
qu'une. »
George R.R. Martin
2. « Plus vous lisez, plus vous saurez de
choses. Plus vous apprenez, plus vous irez
dans de nombreux endroits. »
Dr. Seuss
3. «Lalecture est a 'esprit ce que 'exercice
est au corps. »
Joseph Addison
4. «Vous pouvez trouver de la magie
partout ou vous regardez. Asseyez-vous et
détendez-vous, tout ce dont vous avez
besoin, c’est d’un livre. »
Dr. Seuss

5. « Les livres sont une magie portable
unique. »
Stephen King
6. « Il n’y a pas d’ami aussi fidele quun
livre. »
Ernest Hemingway
7. « Lalecture de tous les bons livres est
comme une conversation avec les plus
grands esprits des siecles passés. »
René Descartes
8. «Lire sans réfléchir, c’est comme manger
sans digérer. »
Edmund Burke
9. «Lalecture nous donne un endroit ot
aller quand nous devons rester olt nous
sommes. »
Mason Cooley

10. « Une pieéce sans livre est comme un
corps sans ame. »
Cicéron
11. « Je trouve la télévision tres instructive.
Chaque fois que quelqu’un allume le poste,
je vais dans 'autre piece et je lis un livre. »
Groucho Marx
12.« Les livres sont les amis les plus silen-
cieux et les plus constants; ils sont les
conseillers les plus accessibles et les plus
sages, et les enseignants les plus patients. »

Charles William Eliot W
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ADRESSES AFIN DE NOUS SUIVRE SUR LE NET :

Les changements et ajustements se font rapidement...
Page Facebook de la Paroisse St-Luc
https://eglisestjoachimdecourval.wordpress.com
www.paroissesdrumondville.com

4\":(

ien le bonjour! Lannée pastorale
Best bien débutée et nous

sommes bien enracinés dans
notre désir de témoigner de cette
présence du Christ en nos vies et au
cceur de notre monde. Ne perdons pas
de vue que c’est ensemble que nous
sommes plus forts, afin de poursuivre
dans Uespérance notre vécu de com-
munautés. Faisons nétre cette belle
priere de Benoit Lacroix.

« Dieu des quatre saisons qui rythment
la vie de la terre et de 'univers, Dieu de
nos érables et des feuilles a I'infini coloris,
Dieu de nos automnes qui chantent la
beauté superbe des paysages avant le fatal
dépouillement de demain, fais-nous par-
ticiper au mouvement de ta grdce en nous
et a lalternance de tes dons. Donne-nous
les mots qu’il faut, tes mots, pour que
nous puissions célébrer convenablement
cette saison de largesse et de tristesse, de
douceur et de violence, d’abondance et
de détachement. Apprends-nous la vie
intérieure et ses rites. Garde-nous dans
Pespérance de la saison parfaite quand
nous serons réunis avec ton Fils pour les
siecles et des siecles. - Amen. »

Au cours des mois de septembre,
octobre et novembre, nous vivrons dans
chacune de nos communautés, des
célébrations des défunts entourant le
vécu de funérailles ou de mise en terre
dans nos cimetieres paroissiaux depuis
lautomne 2022. (St-Cyrille 29 septem-
bre, St-Félix et St-Lucien 27 octobre,
Saint-Joachim 3 novembre).

Je vous invite a porter dans vos
prieres ces deux orientations qui souti-
ennent nos engagements et nos objectifs

: ACCOMPAGNER la vie des personnes
(individus, couples, familles, groupes)
sur le chemin d’humanisation que pro-
pose 'Evangile; ACCOMPAGNER nos
communautés de foi dans le passage
missionnaire de I'Eglise. Au niveau de
notre Unité pastorale, deux comités
poursuivent leur cheminement. Il s’agit
d’un comité d’orientation missionnaire
(COM) avec trois personnes de chaque
paroisse en plus de ’équipe mandatée;
aussi un comité de liturgie afin de mettre
en ceuvre les temps forts de ’Avent et
du Caréme. Merci sincerement a ces per-
sonnes qui prennent de leur temps afin
nourrir la vie de nos communautés.

Nous avons vécu le vendredi 13 sep-
tembre un beau rassemblement des
bénévoles de nos deux paroisses. Ce fut
une belle occasion de nous émerveiller
de cette implication essentielle pour la
vitalité de nos communautés. Nous
avons béni les mains de ces personnes
qui nous témoignent de la bienveillance
de Dieu a notre égard de bien des
manieres. Grand merci aux bénévoles
de notre paroisses St-Luc.

Nous sommes actuellement en
période de CGA, notre campagne
annuelle de financement. Je vous invite
a consulter le contenu de I'enveloppe que
vous avez regu par la poste et je vous
remercie grandement pour le soutien
que vous apportez a votre communauté
locale. Nous pouvons continuer de vivre
par vos dons, votre implication et votre
priere. Je remercie chaleureusement

CHERS PARENTS ! VOTRE PARDISSE A UN PARCOURS CATE( 'III'Z'I'II_;I'H_'I-Z POITE Wb !
Envie d'explorer les chéming de la vie chrétienne aved vos enfants

Voitre Unfié pastorale & un PAFGOUrS & vous proposed pour kes enfants 4gés de 7 ans o
plus. En rowle powr décownir les trésors de la Parole de Dieu s'entrainer & agir pour un
monde maillew, & fratermiser, a cdlbrer at 4 prier, plonger dans lexpdnance das
SaCrEments @n cours de route, (Sacremenis gu 17 pardon, die la T communion af de b
confirmalion) La formabion & la vie chrdlienne dans nofre panoisse, c'esi foul ca ef
ancong plus! Qued gue S0i la chamin, nous marchons ensamble & la renconine o8 Disw

Pour inscrire vos enfants et avoir devantage d'informations, appelaz dés mainienant :

Mathalie Henriquez, agente de pastorale
B159-4 T 2-8422 ou si-lucE hotmail.ca Au Plaisir!

PAROISSE SAINT-LUC

Communauté catholique de Saint-Félix-de-Kingsey
par Jean-Luc Blanchette, curé

Une belle renfrée, méme a I'Unité pastorale

I’Assemblée de Fabrique de notre paroisse
St-Luc et les bénévoles qui ont collaborés
a cette campagne de financement. Vous
retrouverez aussi des enveloppes dans
nos différents lieux de culte.

Je me permets une petite note
concernant les intentions de messes le
dimanche. Il serait préférable que vous
réserviez une date au moins un mois
d’avance. Notre feuillet paroissial est
préparé afin de pouvoir publier les
intentions de trois dimanches a la fois.
Je remercie d’ailleurs Liette Chapdelaine
qui prépare bénévolement le feuillet.

Lanimation de notre Unité pastorale
est confiée a toute ’équipe mandatée
composée de Jean-Luc Blanchette,
Louise Fleury, Nathalie Henriquez, Luc
Lafond et France Ramsay.

Je nous souhaite donc un bel
automne avec tout ce que la vie nous
apporte comme surprise et étonnement
a accueillir. Prenez soin de vous et prenez
soin les uns des autres... W
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LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

www.saintfelixdekingsey.ca

IMPORTANT - AVIS -
VIGNETTES 2024
Depuis le 12 mars, les
vignettes 2024 sont
obligatoires sur le bac de poubelle pour le
ramassage des ordures. N’oubliez pas que le
bac doit étre placé les roues vers la maison
et la vignette face a la rue et doit étre mis la
veille de la collecte! Sans ca et sans vignette
2024, votre bac ne sera pas ramassé! Avant
de faire un appel a la Municipalité merci de
vérifier la conformité de votre bac! Si vous
n’avez pas regu ou avez perdu votre vignette
2024, veuillez communiquer avec la
Municipalité au 819-848-2321 poste 0.

RAPPEL!
Préparez-vous!
La cueillette des
encombrants est
le mardi 8
octobre 2024
pour plus
d'informations consultez le site du RGMR
Bas St Francois au
https://www.rgmrbasstfrancois.ca

ABRI D'HIVER
TEMPORAIRE POUR
AUTOMOBILE
Linstallation de votre abri
d’hiver pour automobile

est permise du 15 octobre au 15 mai de
chaque année.

1 ATTENTION AUX
CHEVREUILS!

Soyez prudents car c’est
en cette période de
I'année que le risque de
collision avec un chevreuil est le plus élevé.

La grande majorité des accidents se
produisent a I'aube et plus particuliérement
au crépuscule.

Nous vous rappelons que vous devez
contacter la SPAD, au 819 472-5700, si vous
trouvez un animal mort le long des routes
municipales.

Pour ce qui est des animaux retrouvés
morts le long des routes 243 et 255 (routes
du ministére des Transport du Québec),
vous devez contacter le ministére au 819 471-
5302.

FERMETURE DES
BUREAUX
MUNICIPAUX
Veuillez noter
que les bureaux
municipaux
seront fermés le
lundi 14 octobre
2024 en raison de la féte de I’Action de grace.

ATTENTION

BUREAU
FERME

DERNIERE SEANCE EN BREF

www.saintfelixdekingsey.ca

¥

PROCHAINES SEANCES DU

CONSEIL MUNICIPAL Lorged
Les lundis 7 octobre, 4 [ULIIEIZIR
novembre 2024 220 h, a la
salle Desjardins située au
6115 A, rue Principale.

HALLOWEEN

L’Halloween se
déroulera le jeudi 31
octobre 2024 sous
la surveillance de la
brigade d’incendie
de la Municipalité de
Saint-Félix-de-Kingsey. Nos pompiers seront
sur le territoire entre 16 h 30 a 19 h.

[l'y aura collecte de feuilles mortes le lundi
4 novembre prochain. IMPORTANT, seuls les
sacs de papiers seront ramasseés, et ce, devant
votre propriété, au méme endroit et aux
mémes heures ol vous mettez vos bacs. Il
n’y a aucun autre point de ramassage que
votre domicile.

SEANCE ORDINAIRE DU 05 aoiit 2024

En cas de disparité entre le présent article du journal Le Félix et le procés-verbal adopté en séance de conseil, ce dernier prévaudra.

PROVINCE DE QUEBEC

MRC DE DRUMIVIOND

MUNICIPALITE DE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY
Procés-verbal de la séance ordinaire de la
Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey, tenue
publiquement le 05 ao(it 2024, 220 h, a la
salle du conseil municipal, située au 6115 A
rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey.

Monsieur le maire Sylvain Gormier préside
cette séance.

Les conseillers suivants sont présents,
tous formant quorum :

Monsieur Sylvain Cormier

maire
Monsieur Eric Provencher
conseiller siege 1

Monsieur Douglas Beard

conseiller siege 2
Monsieur Simon Lauziére
conseiller siege 3
Monsieur Jacob Morin
conseiller siege 4
Monsieur Mario Lemire
conseiller siege 5

Le Félix « Octobre 2024
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Monsieur Jean-Francois De Plaen
conseiller siege 6

Monsieur Alexandre C6té, directeur
général et greffier-trésorier est également
présent.

02 personnes assistent a I'assemblée

PROCES-VERBAUX - ADOPTION

Une copie des proces-verbaux des séances
du conseil municipal de Saint-Félix-de-Kingsey
tenues les 02 juillet 2024 et 17 juillet 2024 a
été remise a chaque membre du conseil dans
les délais prévus au code municipal, ceux-ci
sont soumis pour approbation.

COMMUNIQUES ET CORRESPONDANCES
Acceptation d’une subvention de 25 000 $
dans le programme PPA-CE (route Coté).

PRESENTATION ET ADOPTION DES DEPENSES
POUR LE MOIS DE JUILLET 2024
Comptes a payer 128 399,78 $

INSCRIPTION AU CONGRES DE LA FQM 2024
Le congreés de la FQM se tiendra du 26 au 28
septembre prochain.

Le codit d’inscription est de 1 100 $ avant
taxes pour un membre.

Le Conseil municipal de Saint-Félix-de-
Kingsey autorise l'inscription de : M. Sylvain
Cormier, maire, M. Mario Lemire, conseiller
et M. Alexandre C6té, directeur général.

Leurs frais de déplacement, de repas et
d’hébergement seront remboursés selon la
politique en vigueur.

OFFRE DE SERVICE REGUE DE PG SOLUTIONS
POUR LE MODULE AURORA

Communication est donnée du directeur
général relatif a une offre de service recue de
PG Solutions pour le module Aurora (gestion
financiére) se résumant comme suit :

Cette modernisation financiére est
obligatoire pour I'ensemble de la clientéle de
PG Solutions (y compris Sygem).

La suite financiére permet de gérer
efficacement les différents départements de
la municipalité tout en assurant un processus
comptable dans les régles de I'art.

£

Un rabais est offert conditionnel a ce que
la phase 1 d'implantation soit débutée en 2024.

Module Aurora 5687,50 %

[l est résolu a 'unanimité des conseillers
présents d’accepter la proposition de PG
Solution pour l'implantation du module Aurora
au prix soumis de 5 687,50 $.

RAPPORT DU MOIS DE JUILLET SERVICE
INCENDIE

05 appels (04 premiers répondants, 01 appel
pour entraide).

SUMI / ADDENDA 1 ENTENTE
D'INTERVENTION POUR LE SAUVETAGE
D'URGENCE EN MILIEU ISOLE /
AUTORISATION

En 2018, la MRC de Drummond a signé une
entente d’intervention pour le sauvetage
d’urgence en milieu isolé (MRG12170/11/18),
suite a une annonce du ministre de la Sécurité
publique pour la mise en place d’un
programme d’aide financiére pour le soutien
a l'organisation des interventions d’urgence
hors du réseau routier.

Une nouvelle entente intermunicipale pour
les services de sauvetage d’urgence en milieu
isolé fut adoptée en mars dernier par la MRG
(MRC13345/03/23) et signée par toutes les
parties a I'entente.

La nouvelle entente prévoit que les
municipalités de Saint-Cyrille-de-Wendover
et de Saint-Germain-de-Grantham seront
responsables de déployer leurs services
incendie lors d’intervention d’urgence en milieu
isolé.

Suite a une analyse du contenu de
I'entente, les deux municipalités concernées
jugent que les dépenses réelles associées a
un tel service ne sont pas reflétées dans les
colits demandés aux municipalités
bénéficiaires et qu’un addenda est nécessaire
afin de refléter la réalité.

[l est résolu d’autoriser le directeur général
a signer 'addenda no. 1 modifiant le protocole
d’entente d’intervention pour le sauvetage
d’urgence en milieu isolé conclu en mars 2023
et de transmettre la présente résolution ainsi
que I'addenda signé a la MRC de Drummond.

DERNIERE SEANCE EN BREF

www.saintfelixdekingsey.ca

ERRATUM

Une erreur c,est glissée dans
Péditiondu mois de septembre
2024, dans la retranscription

des séances du conseil la
troisieme séance intitulée

Séance ordinaire du 2 juillet

2024 aurait dii étre Séance
extraordinaire du 17 juillet
2024 de méme en anglais o
le titre devrait étre
Extraordinary meeting
july 17, 2024

Nos excuses.

SOUMISSION REGUE POUR LA DEMOLITION
DU 1257 RUE DE LEGLISE

Communication est donnée du directeur
des travaux publics, relativement a une
soumission regue concernant la démolition
du 1257, rue de I'église se résumant comme
suit

J. Noél Francoeur Inc.

- Démolition du batiment (pelle et
conteneur) 20 000 $ avant
taxes

- Démolition du béton (pelle et déblais)
9000 $ avant taxes

[l est résolu a I'unanimité des conseillers
de permettre la démolition en 2 phases et de
procéder a la démolition du batiment du 1257
rue de I'Eglise au colit soumis de 20 000 $
avant taxes et d’attendre pour la démolition
du béton.

[l est également résolu d’autoriser une
dépense pour remettre le terrain en état
acceptable apreés les travaux. Montant prévu
dans le code budgétaire 03-310-04-721.

FACTURE REGUE DE LA COMPAGNIE CENTRE
HORTICOLE FOLIFLOR POUR LA PLANTATION
D'ARBUSTES ET DE FLEURS AU GARREFOUR
Communication est donnée de M. Yves
Letellier, directeur des travaux publics,
relativement & une facture de Centre Horticole
Foliflor # 17936 regue pour I'installation
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d’arbustes et de fleurs au carrefour se
résumant comme suit;
La plantation est une continuité du projet
de lumigres.
- Centre Horticole Foliflor
3626,43 $
(Saint-Cyrille)
(taxes incluses)

[l est résolu a 'unanimité des conseillers
d’autoriser le paiement de la facture au coft
de 3 626,43 $ taxes incluses.

DEMANDE DE DEROGATION MINEURE POUR
LE 140, RUE HAMEL - LOT 5 740 776

Les membres du Comité consultatif
d’urbanisme ont été sollicités afin d’analyser
une demande de dérogation mineure.

La demande vise a reconnaitre conforme,
la hauteur du toit du garage égale a la hauteur
du toit du batiment principal, ou plus, si I'angle
de la pente du toit I'exige, dérogeant ainsi a
I'article 65 du réglement de zonage no 547.

La dérogation mineure ne porte pas
atteinte a la jouissance, par les propriétaires
des immeubles voisins, de leur droit de
propriété.

Le comité est favorable a cette demande
de dérogation mineure.

[l est résolu a 'unanimité des conseillers
présents que la Municipalité de Saint-Felix-
de-Kingsey accepte la demande de dérogation
mineure, pour la propriété située au 140, rue
Hamel permettant la construction d’un garage

£

dont la hauteur pourra dépasser tout au plus
de 2’, le faite de son toit.

NOMINATION D'UN MEMBRE DU CONSEIL AU
SEIN DU COMITE D'ENVIRONNEMENT
Communication est donnée a I'effet de
remplacer Mme Marie Gauvin au sein du
comité environnement par un autre membre
du conseil.

Il est proposé par M. Douglas Beard et
appuyé par M. Simon Lauziére de désigner le
conseiller M. Jacob Morin comme nouveau
membre du comité environnement.

AUTORISATION DE DEPENSES POUR LES
ARTISTES EN LIEN AVEC LES JEUDIS
MUSICAUX 2024

[l est résolu d’autoriser les dépenses prévues
au budget 2024 pour les jeudis musicaux et de
permettre le paiement des artistes au montant
de 5000 $. Adoptée a lunanimité des conseillers.

MENTION D’HONNEUR DU CONSEIL POUR LE
PERSONNEL DE LA BIBLIOTHEQUE
Communication est donnée de M. le maire
Sylvain Cormier relatif a la certification
BiblioQUALITE de niveau 5 obtenu le 14 juin
dernier, dans le cadre de la 61e assemblée
annuelle du Réseau BIBLIO Centre-du-Québec,
de Lanaudiére et de la Mauricie.
L'organisme dessert 125 municipalités et
basé sur les données de I'année financiére
2023, 12 municipalités se sont vu décerner
une certification d’excellence, soit le niveau

THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

IMPORTANT - NOTICE
-VIGNETTES 2024

Since March 12, the
2024 stickers are
mandatory on the bin for garbage collection.
Remember that the bin must be placed with
the wheels towards the house and the sticker
facing the street, thirty centimeters from each
other and any nuisances (mailbox, post etc.)
and must be placed the day before the

collection! Without this and without a 2024
vignette, your bin will not be picked up! Before
calling the Municipality, please check the
conformity of your bin! If you have not
received or have lost your 2024 sticker, please

contact the Municipality at 819-848-2321
ext. 0.

REMINDER!! Prepare P
yourselves! Pick-up of

5 du programme BiblioQUALITE dont la
municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey.

M. Le maire mentionne que le programme
BiblioQUALITE reconnait, sur une base
objective et durable, les efforts
d’investissements qui sont faits dans les
bibliotheques publiques par chaque
municipalité membre du Réseau BIBLIO.

[l est résolu a I'unanimité que le conseil
municipal désire remercier et féliciter de fagon
officielle par cette résolution, le personnel de la
bibliothéque et les bénévoles pour leur bon travail.

DEMANDE DE COMMANDITE FORMULEE PAR
ST -FRANCIS VALLEY ASSOCIATION (2024)
Demande de commandite formulée par la St
-Francis Valley relatif au 70e concours de
labour annuel au montant de 100 $.

[l est résolu a 'unanimité des conseillers
d’accorder la commandite au montant de 100
$ afin de soutenir I'activité du 70e concours
de labour annuel qui aura lieu le 28 septembre
2024 a Melbourne.

PERIODE DE QUESTIONS

Vient ensuite la période des questions au cours
de laquelle M. Jean-Pierre Courchesne et Mme
Béatrice Débarges formulent diverses
questions et regoivent une réponse de la part
du maire, M. Sylvain Cormier.

LEVEE DE LA SEANCE
La séance est levée a 20h54. W

(e il s

bulky items is Tuesday Octoher 8, 2024
for more information visit the RGMR Bas
St Francois website at
https://www.rgmrbasstirancois.ca

WINTER CAR
SHELTER (TEMPO)
Your winter car
shelter is permitted
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to be up from October 15th to May 15th each
year.

WATCH FOR DEER!
Be cautious Danger
because it is at this [l
time of year when HlS[IUE' !
the risk of collision de EIJ|[i5iEII'I “Ei ke
with a deer is il
highest. The great
majority of the accidents occur at dawn and
more often at dusk.

We would like to remind you that you need
to contact the SPCA at 819-472-5700 if you
find a dead animal along a municipal road.

For dead animals along routes 243 and
255, you have to contact the Minister of
Transport at 819 471 5302.

THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

MUNICIPAL OFFICES CLOSED
Please note that the

municipality will be closed on '.'r"h‘_"r'
Monday, October 14th, 2024 * —
for Thanksgiving.

A
| ATTENTHOM |

NEXT MUNICIPAL COUNCIL
MEETINGS

Monday, October 7th , and
November 4th at 8 p.m. in
Salle Desjardins, located at
6115-A, rue Principale.

Longrid

MUNICIPAL

HALLOWEEN

Halloween will take place on Thursday,
October 31, 2024, under the supervision
of the fire brigade of the Municipality of
Saint-Félix-de-Kingsey. Our firefighters will

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

be in the territory between 4:30 p.m. to
7 p.m.

There will be a collection of dead leaves
on Monday, November 4th. IMPORTANT, only
paper bags will be collected, in front of your
property, at the same place and at the same
times where you put your bins. There is no
other collection point than your home. W

£

LAST SESSION IN BRIEF

www.saintfelixdekingsey.ca

ORDINARY MEETING August 5, 2024

In case of disparity between this article in the Le Félix Journal and the minutes adopted at the council meeting; the latter will prevail.

PROVINCE DE QUEBEC
MRC DE DRUMNMOND
MUNICIPALITE DE SAINT-FELIN-DE-KINGSEY
Minutes of the regular meeting of the
Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey, held
publicly on August 5, 2024, at 8 p.m., in the
municipal council chamber, located at 6115
A rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey.
Mayor Sylvain Cormier is chairing this
meeting.
The following councillors are present, all
forming a quorum:
Mr. Sylvain Cormier
Mr. Eric Provencher
Mr. Douglas Beard
Mr. Simon Lauziére
Mr. Jacob Morin
Mr. Mario Lemire

Mayor
Councillor Seat 1
Councillor Seat 2
Councillor Seat 3
Councillor Seat 4
Councillor Seat 5

Mr. Jean-Frangois De Plaen
Councillor Seat 6
Mr. Alexandre Coté, Director General and
Clerk-Treasurer is also present.
02 people attend the meeting

MINUTES - ADOPTION

A copy of the minutes of the Saint-Félix-de-
Kingsey municipal council meetings held on
July 2, 2024 and July 17, 2024 was given to
each council member within the time limits
provided for in the municipal code, they are
submitted for approval.

PRESS RELEASES AND CORRESPONDENGE
Acceptance of a $25,000 grant in the PPA-CE
program (G6té road).

PRESENTATION AND ADOPTION OF
EXPENDITURES FOR THE MONTH OF
JULY 2024

Accounts payable $128,399.78

REGISTRATION FOR THE 2024 FQM
CONGRESS

The FQM congress will be held from
September 26 to 28.

The registration fee is $1,100 before taxes
for one member.

The Municipal Council of Saint-Félix-de-
Kingsey authorizes the registration of: Mr.
Sylvain Cormier, Mayor, Mr. Mario Lemire,
Councillor and Mr. Alexandre Coté, Director
General.

Their travel, meal and accommodation
expenses will be reimbursed according to the
policy in effect.
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SERVICE OFFER RECEIVED FROM PG
SOLUTIONS FOR THE AURORA MODULE
Communication is given from the Director
General regarding a service offer received
from PG Solutions for the Aurora module
(financial management) summarized as
follows:

This financial modernization is mandatory
for all PG Solutions customers (including
Sygem).

The financial suite allows the municipality’s
various departments to be managed efficiently
while ensuring an accounting process that
complies with industry standards.

A discount is offered conditional on Phase
1 of implementation being started in 2024.

Aurora Module $5,687.50

It is unanimously resolved by the
councillors present to accept PG Solution’s
proposal for the implementation of the Aurora
module at the submitted price of $5,687.50.

JULY REPORT FIRE SERVICE
05 calls (04 first responders, 01 call for mutual
aid).

SUMI / ADDENDUM 1 INTERVENTION
AGREEMENT FOR EMERGENCY RESCUE IN
ISOLATED AREAS / AUTHORIZATION

In 2018, the MRC of Drummond signed an
intervention agreement for emergency rescue
in isolated areas (MRC12170/11/18), following
an announcement by the Minister of Public
Security for the establishment of a financial
assistance program to support the
organization of emergency interventions off
the road network.

£or)

A new intermunicipal agreement for
emergency rescue services in isolated areas
was adopted last March by the MRC
(MRC13345/03/23) and signed by all parties
to the agreement.

The new agreement provides that the
municipalities of Saint-Cyrille-de-Wendover
and Saint-Germain-de-Grantham will be
responsible for deploying their fire services
during emergency interventions in isolated
areas.

Following an analysis of the content of
the agreement, the two municipalities
concerned consider that the actual expenses
associated with such a service are not reflected
in the costs requested from the beneficiary
municipalities and that an addendum is
necessary to reflect reality.

It is resolved to authorize the Director
General to sign Addendum No. 1 amending
the Intervention Agreement for Emergency
Rescue in Isolated Areas concluded in March
2023 and to transmit this resolution as well
as the signed addendum to the MRC of
Drummond.

SUBMISSION RECEIVED FOR THE
DEMOLITION OF 1257 RUE DE 'EGLISE
Communication is given from the Director of
Public Works, regarding a submission received
concerning the demolition of 1257, rue de
I'église summarized as follows:

J. Noél Francoeur Inc.

- Demolition of the building (shovel and

container) $20,000 before taxes

- Demolition of the concrete (shovel

and debris) $9,000 before taxes

It is unanimously resolved by the
councillors to allow the demolition in 2 phases
and to proceed with the demolition of the
building at 1257 rue de I’Eglise at the
submitted cost of $20,000 before taxes and
to wait for the demolition of the concrete.

It is also resolved to authorize an
expenditure to restore the land to an
acceptable condition after the work. Amount
provided for in budget code 03-310-04-721.

INVOICE RECEIVED FROM THE COMPANY
CENTRE HORTICOLE FOLIFLOR FOR THE

PLANTING OF SHRUBS AND FLOWERS AT
THE CROSSROADS
Communication is given from Mr. Yves
Letellier, Director of Public Works, regarding
an invoice from Centre Horticole Foliflor #
17936 received for the installation of shrubs
and flowers at the crossroads summarized as
follows;

The planting is a continuation of the
lighting project.

- Centre Horticole Foliflor $3,626.43

(Saint-Cyrille) (taxes included)

It is unanimously resolved by the
councilors to authorize the payment of the
invoice at a cost of $3,626.43 taxes included.

REQUEST FOR A MINOR EXEMPTION FOR
140, RUE HAMEL - LOT 5 740 776

The members of the Urban Planning Advisory
Committee were asked to analyze a request
for a minor exemption.

The request seeks to recognize as
compliant, the height of the garage roof equal
to the height of the roof of the main building,
or more, if the angle of the roof slope requires
it, thereby deviating from Article 65 of Zoning
By-law No. 547.

The minor exemption does not affect the
enjoyment, by the owners of neighboring
buildings, of their property rights.

The committee is in favor of this request
for a minor exemption.

It is unanimously resolved by the
councillors present that the Municipality of
Saint-Felix-de-Kingsey accepts the request
for a minor exemption, for the property located
at 140, rue Hamel allowing the construction
of a garage whose height may exceed by no
more than 2, the peak of its roof.

APPOINTMENT OF A COUNCIL MEMBER ON
THE ENVIRONMENT COMMITTEE
Communication is given to the effect of
replacing Ms. Marie Gauvin on the
environment committee with another council
member.

It is proposed by Mr. Douglas Beard and
seconded by Mr. Simon Lauziére to designate
councillor Mr. Jacob Morin as a new member
of the environment committee.
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AUTHORIZATION OF EXPENSES FOR ARTISTS
IN CONNECTION WITH THE 2024 MUSICAL
THURSDAYS

Itis resolved to authorize the expenses
provided for in the 2024 budget for musical
Thursdays and to allow the payment of artists
in the amount of $5,000. Adopted unanimously
by the councilors.

COUNCIL HONOURABLE MENTION FOR
LIBRARY STAFF
Communication is given by Mayor Sylvain
Cormier regarding the BiblioQUALITE level 5
certification obtained on June 14, as part of
the 61st annual meeting of the Réseau BIBLIO
Centre-du-Québec, Lanaudiére and Mauricie.

The organization serves 125 municipalities
and based on data from the 2023 fiscal year,
12 municipalities were awarded a certification
of excellence, i.e. level 5 of the BiblioQUALITE
program, including the municipality of Saint-
Félix-de-Kingsey.

The Mayor mentions that the
BiblioQUALITE program recognizes, on an
objective and sustainable basis, the investment

£

efforts made in public libraries by each
member municipality of the Réseau BIBLIO.

It is unanimously resolved that the
municipal council wishes to officially thank
and congratulate, through this resolution, the
library staff and volunteers for their good
work.

REQUEST FOR SPONSORSHIP BY ST -
FRANCIS VALLEY ASSOCIATION (2024)
Request for sponsorship by the St -Francis
Valley for the 70th annual plowing match in
the amount of $100.

[t is unanimously resolved by the
councillors to grant the sponsorship in the
amount of $100 to support the activity of the
70th annual plowing match to be held on
September 28, 2024 in Melbourne.

QUESTION PERIOD

Then follows the question period during which
Mr. Jean-Pierre Courchesne and Ms. Béatrice
Débarges ask various questions and receive
an answer from the mayor, Mr. Sylvain
Cormier.

LAST SESSION IN BRIEF

www.saintfelixdekingsey.ca

ERRATUM

Une erreur c,est glissée dans
Péditiondu mois de septembre
2024, dans la retranscription

des séances du conseil la
troisiéme séance intitulée

Séance ordinaire du 2 juillet

2024 aurait dii étre Séance
extraordinaire du 17 juillet
2024 de méme en anglais out
le titre devrait étre
Extraordinary meeting
july 17, 2024

Nos excuses.

ADJOURNED
The session was adjourned at 8:54 p.m. W

"'

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS 2
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

Nous sommes les experts de |'hyperiocal

Annoncez

dans les journaux communautaires!
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_Je Felix Vous INFORME

Edition nouvelles

Trois choses qui peuvent affecter la vision
avec I'age

ous attribuons souvent la perte

de la vision au vieillissement,

mais ce type de raisonnement
peut nous inciter a ignorer plusieurs
maladies graves. Il est important de
comprendre que la perte de la vision
n’est peut-étre pas une conséquence
inévitable du vieillissement, mais bien
un symptome possible de certains
problémes de santé. En voici quelques
exemples :

La sécheresse oculaire. Saviez-vous que
de nombreuses personnes produisent
moins de larmes avec ’'age? Ce n’est pas
seulement un probleme pour les person-
nes qui ont la larme facile : fondamen-
talement, les larmes empéchent les yeux
de devenir secs. Toutefois, lorsque la pro-
duction de larmes diminue, cela peut
provoquer des rougeurs, de la sécheresse
et des douleurs oculaires. La sécheresse
oculaire peut rendre la conduite nocturne
ainsi que la lecture difficiles.
Heureusement, il existe des options
de traitement, comme des gouttes ocu-
laires (collyres) hydratantes, des supplé-
ments vitaminiques et des bouchons
spéciaux pour les canaux lacrymaux. Si
vous avez souvent des douleurs quand
vous cligner des yeux ou que vos larmes

* Octobre 2024

naident pas lorsquelles sont 1a, consultez
votre professionnel des soins de la vue.

Le glaucome. Il comprend plusieurs
conditions qui endommagent le nerf
optique (la voie de communication entre
les yeux et le cerveau), et il entraine une
perte lente de la vision au fil des années.
Le glaucome est parfois appelé « le voleur
silencieux de la vue », car il progresse si
lentement que les personnes qui en sont
atteintes ne remarquent la perte de vision
que lorsque celle-ci a pro-
gressé de facon importante.

De nombreuses person-
nes agées souffrent de glau-
come, et il s’agit de 'une
des principales causes de
perte de vision chez les per-
sonnes de plus de 60 ans.
Le glaucome peut étre
détecté par un examen de
la vue régulier, qui com-
prend une mesure de la
pression oculaire. Cette
maladie peut étre traitée,

mais elle nécessite un suivi et un traite-
ment a vie.

Latrophie géographique (AG). UAG
est une forme avancée de dégénérescence
maculaire qui affecte environ cinq mil-
lions de personnes dans le monde. Plus
fréquente chez les personnes agées, cette
maladie se caractérise par la mort des cel-
lules de la macula, la partie centrale de la
rétine. La perte de la vision commence
au milieu du champ de vision et peut pro-
gresser jusqu’a un point ot les tiches quo-
tidiennes, et méme la reconnaissance des
visages, deviennent difficiles.

L’AG entraine des dommages
irréversibles et une perte d’autonomie,
mais heureusement, elle peut étre détec-
tée. Faites examiner vos yeux réguliere-
ment par votre professionnel des soins
de la vue, et informez-vous des facteurs
qui pourraient vous exposer a un risque
plus élevé.

Pour en savoir plus, consultez le site
livingwithga.ca/fr.

www.leditionnouvelles.com H
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AFFICHEZ-VOUS!

Espace publicitaire format
« Carte d’affaire» disponible
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CONTACTEZ : info@lefelix.ca

NOUVEAUX

COMMANDITAIRES

MERCI! .

ESPACE DETENTE

gabriel_lampron-96@hotmail.com
819.967.9609
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POULET FRIT « BAR LATTIER
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=, | =g

B19 B48-1444

6125, rue Principale
Saint-Félix-de-Kingsey
(Qc) JOB 2TO

819 848-1717

Suivez-nous sur Facebook

Kiosgue & la ferme
Panivrs de legumes
-E‘m&dh-lmmﬂ.:rm_h-
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www. e PayvsanCrourmand.com

Marilyne Boutin

’ 819-993-9340

https://www.marykoy.ca/Marieboutin
Produits cosmetiques et soins de la peau
Disponible pour vous recevoir!
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DECORATION

DESIGN DE-MOBILIER

. AMENAGEMENT INTERIEUR

résidentiel et commercial
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*Viande d’agneau, porc
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vendu surgelé et emballé
sous vide.

* Oeufs. .. et/)lu,: encorve!

931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey JOB 2T0
& swrendezvous: 819 848-2552
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Marché Richelieu =

Epicierie St-Félix 2020
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Transport
Yannik Mailhot inc.

Yannik Mailhot
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yiz2 & hotmail .com

819 473-1990

1263, rue de [Eglise Samt-Flo-de-Kngsey (Gc) JOB 270

CONSTRUCTION
LUC PLANTE

ENTREPRENEUR GENERAL
RESIDENTIEL & COMMERCIAL

819 816-2438

RBO SETTRE-01

PATIO & TERRASS
2000~

"247T-6512
BATT-3T758
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Les Excavations
Jacquylaine inc.

Jacques Mailhot
Propratairg
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GARAGE
LAFRANCE .

Entretien mécanique e Vente, installation et alignement de
pneus e Traiternent anti-rouille e Transports de véhicule

1215, route 255, Saint-Félix-de-Kingsey (QC) JOB 2T0
Bureau : 819 848-2704 Cellulaire : 819 475-7922

danylafrance82@gmail.com

LOCATION RICHMOND nc.

Location remorque
Remplissage de propane
Livraison

819 644-0080
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COORDONNEES UTILES
PAROISSE SAINT-LUC MRC DE DRUMMOND ECOCENTRE
Téléphone 819 397-2344  Téléphone 819477-2230 Du 1° avril au 30 novembre 2024 ouvert
Courriel st-luc@hotmail.ca  Courriel info@mrcdrummond.qc.ca  du mardi au samedi de 8h a 17h
Page Facebook @MRC de Drummond 5620 rue Saint-Roch sud
CENTRE DE SERVICES .. Drummondville, Québec
SCOLAIRES DES CHENES SOCIETE PROTECTRICE DES JoB BV4
Téléphone 819 478-6700 ANIMAUX DE DRUMMOND Téléphone 819 477-1312 poste 201
Site internet csdeschenes.gouv.qc.ca (SPAD) Courriel info@recuperaction.ca
Teléphone 819 472-5700 Site internet WWW.recuperaction.ca
Courriel info@spad.ca
Site Internet spad.ca

M Qlivler Abinader, notaire exerpant a Sherbrooke of dans fes environs ef pratiquant enfre outnes,
dars les domoines sufvants

= Drolt iImmobilier (achat/vente, promesse d'achat, guittance, etc.};

e Testament, mandat &n prévision de "inapritude, procuration;

» Droit corparatif (constitution, organisation, mise & jour de lvres, convantion entre actionnaines; etc.;

= Conventon entre conjaint de falt (conventon d’unton libre) ot contrat de mariage.

" Abinader offr lacer icile.

B Dlivier Abinader Ted, B19 3002777

rislmire @l G el |I.i'ﬁdr|l Té'l'EE- v 319 am_ﬂm
Courriel : o.abinader@notarius.net

K Olivier Abinader, nofaire el consefller |wridlgue

1435, rue King Cuest, bursay 100
Sherbrocke {Québec) J1d 2C1

= Chamg d'épuration

» Certifié Ecofho, Blonest,
Envire Septic, Hydm-Eynetc

« Excavation
= Bryeur (asphalte’bélon)

EXCAVATION = Iy 1:;: ; ¥ ;i:_l 1{; ;. :‘.

CELLULAIRE
B19 388-1555

» Routes at canaksal N— TELECOPIEL
5@ ation .:.—- : Il'lll'f{i'll'll'l

# hivallament au lasas . ~ RI19 B48-2820

» Struciure d auviage gérme enal J. NOEL FRANCOEUR INC.  WWW.EXCAVATIONJNF .COM

= Tesne yégélabe brune af noire temisds REQ - 8108737110

*Dirvinage au laser ENTREPRENEUR GENERAL

* Sable, gravier 6169, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey (Oc) JoB 2T0

* Dabroussailleusa courriel : info@ excavationjnf.com

Encourager I'économie locale c'est Profitable pour tous.

QUINCAILLERIE | MATERIALIX 192, Route 243, 51-Filix-de-Kingsey
CENTRE PEINTURE | PLOMBERIE B19 848-2491

ELECTRICITE | SAISONNIER

AGRICOLE | ACERICOLE
Em' ESSENCE | DIESEL | PROPANE | DEPANNEUR VlVAco

PROMOTIONS VARIETE DE PROGRAMME AVANTAGES RISTOURMNE
DYMAMIQUES PRODUITS DE FIDELITE COOPERATIFS AMNMNUELLE
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CLUB FADOQ DE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

Pour s’'informer:

www.fadoq.ca/centre-du-quebec sous A propos ou
www.saintfelixdekingsey.ca sous Autres services et OBNL
Pour acheter sa carte de membre : 819 848-2089

fadog

Palettes de manutention
Caisse d’Emballage
Bois de dimension

/-

PAL ETTES
1180, route 243 ET CAISSFES
Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0
Tél.: 819 848-2521
Courriel : info@Icn-pal.com
www.lcn-pal.com

1175, route 243
Saint-Félix-de-Kingsey (Québec)
Canada JOB 270

G ig Uére & Mori n Tel.: 819 848-2525 Teéléc.: 819 848-2617

Courriel: info@gigueremorin.com

Composantes de bois franc
Internet: www.gigueremaorin.com

A votre service depuis 1976 Excavation de tout genre Drainage
Démolition de bitiment Foszse sepltigue
Terre, sable, gravier, pierre Terrassement
Champ d'épuration Travaux au laser
Transport en vrac Defrichement

Amenagement de Canneberglére

1250, rue Lafond, Sﬁim'Fé”I-df‘-ﬁﬁg!.ey', Cic. JOB 270 R.B.Q : 2420-2011-70

B19-848-2267
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SOLUTION DES JEUX

par Priscilla Dion
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1205, rue de I'Eglise, Saint-Félix-de-Kingsey (Québec) JOB 2T0
Tel. : 819 848-2321 « Telec. : 819 848-2202
Courriel ; reception@ saintfelixdekingsey.ca
Site internet : www.saintfelixdekingsey.ca

Heures d'ouverture

Lundi, mardi et jeudi
De8h30al2hetdel3hal6h30
Mercredi et vendredide 8h30a 12 h

Maire Conseillers
Sylvain Cormier Eric Provencher Douglas Beard
Simon Lauziere  Jacob Morin
Mario Lemire Jean-Francgois De Plaen

* Urgences : 911 *
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DFFﬂHTUHITEE D HFMRES S1-Félix-de-Kingsey - Reslo-canling La B.A

CHAMPS DE COMPETENCES
OFFERT GRATUITEMENT: Résidentiel, fermette, ferme, terre agricole,
OPINION DE LA VALEUR MARCHANDE immeuble a revenu, commercial et plus

DE VOTRE PROPRIETE cell: 819 314-2019

yvon@yvonforcier com

visitez mes propriétés IWWWEVVOoniorcier:con

G P S “ A" inc. 114, rue Saint-Georges
s Drummondville (Qc) J2C 4G8
L 81 9 477 2333 www.suttonquebec.com

Fermette 23 acres

Ul

=N

S
e .p-g--:'--

NOUVEAU
BRI

1240, rue Lafond, Saint-Félix-de-Kingsey 1185, rue Houle Saint-Félix-de-Kingsey 150, rue AIpha Drummondville
4399005 3249005 12950005

FERMETTE DE 10 ACRES
4 ACRES EN CULTURE MARAICHERE + 6 ACRES POUR CHEVAUX

-..'._"“* m'ﬂrﬁ { 2 »
Qi l,,n~ R A
T e 45 7650008
. e ' b TIPS
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Messe a 10h30
a Saint-Joachim

20

I Octobre

.

Desjardins *

21

2024

Ty Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
8 octobre e 1 2 3 4
collecte des
brants R
ancom mt'm &
6 | Consei munical 7 9 10| jpemere 11 12

€0..

":t'm Nouvelle lune
L BIBLIOTHEQUE Afeas 1Sh .
- 13 | seucmeaus 14 15 | Afees 1ot 16 17 18 19
Saint-Félix__
Messe a 10h30 BUREAUX [t _
a Saint-Joachim "::::‘é‘;x ? \"Yn
rn.t'm:r l-:nt'm:' -

22

wa" &

23 24 25 26 §

Dan.se Country

:Eli-F Pleine lune .
xsse a11lh I'I;t'm:l' a I':I:;t'm:l' \‘Ta
29

a Saint-Félix-de-Kingsey
30 HALLOWEEN 31

27 28 ra . 14 octobre
Messe a 11h g “FeRmEE Actiore
a Saint-Felix-de-Kingsey . | de A

9h30 a 10h30 == Cartes et jeux de la - J

JfL Messe a 11h e
‘—':li'l:ilg—‘ les 3= 4¢ et 5¢ dimanches FIALTIVE Centre Eugéne-Caillé 19h a 22h
a Saint-Félix-de-Kinsgey centre Eugene Caillé '
1] L]

* En cas de doute, ou de disparite entre_{& Felix et le calendrier de la municipalite, ce dernier demeure la bonne reference. Merci. ,

HEURES D’OUVERTURE 15521‘:,‘,';;52
R

Bureau de poste 819 845-2529 Bibliothéque 819-848-2321 poste 210
Lundi 9h 412h30/13h30 &4 16h45  Lundi 12h30 a 16h30

DATES A RETENIR
11 Début des Jeux de la Fadoq

Mardi  Sha12h30/13h304 16045  Mardi 18h & 20h30

Mercredi Sha12h30/13h30 416045  Mercredi 12h30 & 16h30 26 Danse Country 19h30 au CEC
Jeudi  Sha12nh30/14h45a18h00  Jeudi 18h & 20h30

Vendredi Sha12h30/13h30416h45  Samedi gha12h 31 Halloween

—g

Comité Partage
de Saint-Félix-de-Kingsey

Besoin d’aide alimentaire?
Composez le 819 848-2530
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