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1 ans ! Il me semble que c’était hier
5que Paul-Ernest Deslandes et
moi-méme démarrions cette folle aven-
ture, projet issu du Comité local de
développement et, bien siir, appuyé par
le Conseil municipal du temps, dont
Denys Fontaine, mon conjoint, était le
maire de ’époque. Cest lui qui m’avait
méme suggéré le nom : « Le Félix». Nom
que j’ai soumis au comité du journal et
qui a tout de suite été accepté a ’'unani-
mité. Et nous voila donc partis vers une
belle aventure qui dure depuis 15 ans.

Pour ce 15¢ anniversaire, nous avons fait
un retour vers le passé. Nous avons mis en
page couverture I'aquarelle que Lise Bossé
Deslandes avait peinte et intitulée : « Deux

MOT DE LA PRESIDENTE

Déja 15 ans!

cents ans d’histoire ». Cette illustration est
toujours d’actualité. Merci Lise!

Notre bébé a maintenant 15 ans. C’est
un jeune adolescent audacieux, fougueux,
plein d’idées a I'image de notre nouvel
éditeur délégué et infographiste,
Marc Leblanc. Résident de Saint-Félix
depuis peu, il nous apporte plus de 15 ans
d’expérience en infographie et en édition,
ayant travaillé au sein des plus grands :
Transcontinental, La Presse et Québecor
Media, il nous assure une reléve de qualité.

Au fil des mois, le journal « Le Félix »
prendra forme, changera d’image, de
présentation, évoluera vers une nouvelle
mise en pages. Nous devrons réajuster
raisonnablement les cotits de la publicité
et des abonnements.

par Jocelyne Fontaine
Présidente du journal Le Félix

Vos commentaires et suggestions sont
les bienvenus puisque le journal vous
appartient!

C’est avec fierté que j’ai accepté au
pied levé de remplacer Luc Claude a titre
de présidente du comité du journal. La
barre est haute de succéder a des P.-E.
Deslandes, Guy Messier, et le dernier et
non le moindre, Luc Claude. Tous ces
présidents me lancent tout un défi, mais
j'aila chance d’étre entourée d’une bonne
équipe dont les membres ont, comme
moi, a coeur la longévité du « Félix», un
outil indispensable qui est attendu et
accueilli chaque mois dans nos foyers.
Clest le début d’un temps nouveau qui
atteindra lui aussi sa maturité.

Bonne lecture!

« Deux cents ans d’histoire »

Lise Bossé Deslandes nous présente son illustration de la page couverture

Cette illustration se veut une interpréta-
tion symbolique de trois éléments qui me
sont devenus tres familiers et précieux
au fil des ans. Il s’agit de notre belle
riviere, Maplewood Cemetery et notre
village invitant qui me fait signe, au loin,
chaque fois que j’y «monte ».

C’est le résumé de deux cents ans de
grandes et petites histoires du Township
de Kingsey jusqu’a la version actuelle de
Saint-Félix-de-Kingsey.
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Maplewood Cemetery, témoin des
toutes premieres années du Township,
nous parle des premiers arrivants qui se
sont établis des 1800, dans mon voisinage,
sur les bords de la riviere Saint-Frangois,
pour se constituer une communauté
active et autosuffisante. Merci au
Wadleigh, Moore... qui ont marqué notre
coin de pays de leur passage.

Au loin, notre beau village, fruit des
durs labeurs, du courage et de la per-
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sévérance de nos peres québécois, véri-
tables héros de la colonisation, qui, le
ceeur au ventre, n’ont rien ménagé pour
nous assurer la prospérité.

Grands chrétiens catholiques, ils ont
su rayonner la foi et 'amour entre eux.
Et, supréme cadeau, o1 peut-on trouver
si belle église de campagne? L'héritage que
nous laissent nos ancétres est entre bonnes
mains; leurs enfants s’en montrent dignes
et, sur leurs traces, préparent demain.
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_Je SFeliac Vous INFORME

par Marc Leblanc
Editeur délégué

Bonjour chers lecteurs, il me fait plaisir de joindre l’équlpe du )ournalje Felize! | espere ne pas avoir oublié
personne dans cette toute nouvelle édition. Si tel est le cas, Je vous invite & communiquer avec nous pour remédier f
a la situation pour la prochaine édition. D’autre part, j’aimerais me batir une banque d’images (accompagnées

d’un court texte) et d’articles intemporels, qui pourraient étre utilisés pour de prochaines parutions. Marc Leblanc
. Je vous attends! Editeur délégué
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afeas’.

FEMMES EN MOUVEMENT

ACTIVITES FEMMES D’ICI

par Armande Pilon

L'Afeas de Saint-Feélix récipiendaire
du prix Azilda-Marchand

C’est avec beaucoup d’enthousiasme
et de bonne humeur que notre prési-
dente, Jocelyne Fontaine, assistée des
membres du CA, a accueilli les 37 mem-
bres qui ont participé a la rentrée le
1¢r septembre dernier.

Se retrouver apres la saison estivale a
toujours été un moment privilégié nous
permettant de rétablir les contacts et de
préparer les activités de I'année.

Apres avoir dégusté les délicieux mais
de la ferme Bouchard-Arseneault et le
bon repas concocté par la Boucherie DM,
Jocelyne Fontaine a fait un résumé des
résultats du Congres de I’Afeas provinciale
du mois d’aotit dernier. Lobjet principal
du congres, cette année, était la ratification
des modifications apportées aux regle-
ments. Un certain nombre de ces modi-
fications ont été rejetées et les corrections
proposées par Louise Steiger ont été
acceptées ainsi que d’autres qui seront a
I’étude au cours des prochains mois. Une
autre année d’intenses réflexions et de
réalisations a prévoir.

Elle nous a aussi fait part du tres
grand succes que ’Afeas de Saint-Félix
a obtenu et des honneurs qu’elle a regus.
En effet, notre Afeas a été la récipien-
daire du prix Azilda-Marchand, le prix
le plus important offert par I’Afeas
provinciale. Madame Azilda Marchand
est la cofondatice de I’ Afeas et C’est sans
doute elle qui a le plus fait rayonner le
mouvement.

Ce concours vise a : inciter les Afeas
locales a réaliser des actions sociales et a
faire connaitre, par la publicité, 'impli-
cation de leurs membres dans le milieu,
tant a 'interne qu’a 'externe, des actions
sociales qui contribuent a réaliser la vision
et la mission de I’Afeas, par exemple :

* en étant pro-active et présente sur la
place publique;

hao]. L ul A

Les membres du CA 2015-2016. De gauche a droite : Suzanne Marchand, vice-présidente;

! [’ i ; B } ..I
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Manon Hurtubise, conseillére; Jocelyne Fontaine, présidente; Louise Grenon, conseillére;
Armande Pilon, conseillére et Louise Steiger, secrétaire.

+en favorisant la participation des
femmes dans toutes les spheres de la
société (prise de parole et actions);
«en valorisant le réle des femmes
comme travailleuses (travail rémunéré
et/ou invisible) et citoyennes.
C’est la conception, la réalisation et la
distribution du Répertoire des produits

Jocelyne Fontaine faisant la présentation
de la statuette du prix Azilda-Marchand
lors de la Rentrée.

et services offerts par les membres de
P'Afeas de Saint-Félix-de-Kingsey et l'ajout
de 17 membres qui nous ont fait rem-
porter ce prix. Merci encore a Jocelyne
Fontaine, a Louise Steiger et a Suzanne
Marchand pour le travail gigantesque
qu’a nécessité ce projet. Félicitations a
vous trois et a toutes celles qui vous ont
soutenues.

Ensuite, les anniversaires qui se
célebrent au cours du mois ont été
soulignés et, en inlassable animatrice,
Marthe Yaworski a fait sortir toute
I'assemblée a Pextérieur pour nous faire
bouger de partout et dégourdir les
jambes, sans oublier de nous convoquer
toutes a participer a Viactive.

Les membres ont ensuite été
appelées a inscrire leurs choix d’acti-
vités parmi celles proposées pour
I’année. La participation a été tres
animée et fructueuse. Vous connaitrez
les résultats a la prochaine rencontre du
13 octobre prochain, lors de laquelle
notre invitée, madame Marie-Eve
Marcouiller vous entretiendra de la

suite en page 6
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ACTIVITES FEMMES D’ICI

suite de la page 5

maladie d’Alzheimer, activité parmi les
plus souvent choisies.

Cette année étant celle du 50¢ anni-
versaire de I’Afeas, nous avons voulu ren-
dre un hommage a une pionniere de

Saint-Félix, Madame Thérese René, en la
nommant membre a vie de I’Afeas.

Des applaudissements nourris lui ont
manifesté tout 'attachement et I'affection
des personnes présentes.

Enfin la soirée s’est terminée par le
tirage de prix de présence, d’au revoir et
a bientdt bien sentis.

Nous vous attendons le 13 octobre, a
19 h 15, a la salle Eugene-Caillé.

s

Hommages a notre doyenne

A Taube du 50¢ anniver-
saire de ’Afeas, nous sommes
fieres de rendre aujourd’hui
un hommage a une de nos
membres qui figure parmi les
pionniéres du mouvement a
Saint-Félix.

Cette femme est un
modele pour nous toutes :
fidele a la mission de I’Afeas,
elle sait ce que veut dire
apprentissage continu car,
pour elle, apprendre et
évoluer font partie intégrante
de sa vie. En effet, c’est par
son implication dans sa com-
munauté, qu’en toute sim-

plicité, elle a fait connaitre
plusieurs facettes de son
talent et de ses habiletés qui
sont toujours en évolution.
Sans discours ni éclats,
I’égalité homme-femme
apparait, sans efforts, dans sa
fagon d’agir, car, pour elle, la
valeur des uns, des unes et des
autres ne dépend pas du sexe
ou de I’4ge, mais de la per-
sonne, et elle sait découvrir
chez lautre ce «petit-je-ne-
sais-quoi» de valorisant.
Non par vanité mais par
intégrité, elle sait toujours
garder la téte haute et

naturellement imposer le
respect, sans doute parce que
respect de Pautre et accueil
sont toujours présents chez
elle. En effet, c’est a bras
ouverts quelle nous regoit,
nous écoute et partage
chaleureusement avec nous
toutes et tous.

Chere doyenne, chere
Madame René, chere Thérese,
pour souligner vos nom-
breuses années de bénévolat
et d’'implication dans I’Afeas,
I’Afeas de Saint-Félix a le
plaisir de vous offrir une carte
de membre a vie.

Notre doyenne, madame
Thérese René .

Acceptez aujourd’hui nos
hommages et notre recon-
naissance et nous souhaitons
toutes vous garder encore
longtemps parmi nous.

24 POT-POURRI

par Jocelyne Fontaine

Le pouvoir des mots

| ’ n orateur parle du pouvoir de la
pensée positive et des mots.

Un participant leve la main et dit : « Ce
n’est pas parce que je vais dire bon-
heur, bonheur, bonheur! que je vais
me sentir mieux, ni parce que je dis
malheur, malheur, malheur ! que je me
sentirai moins bien : ce ne sont que
des mots, les mots sont en eux-mémes
sans pouvoir... »

L’orateur répond : « Taisez-vous
espece d’idiot, vous étes incapable de
comprendre quoi que ce soit!»

Le participant est comme paralysé,
il change de couleur et s’appréte a faire

une répartie cinglante : « Vous, espece
de...»

L'orateur leve la main : «Je vous prie
de m’excuser. Je ne voulais pas vous
blesser. Je vous prie d’accepter mes
excuses les plus humbles. »

Le participant se calme. Lassemblée
murmure, il y a des mouvements dans
la salle.

L’orateur reprend : « Vous avez la
réponse a la question que vous vous
posiez : quelques mots ont déclenché
chez vous une grande colere. D’autres
mots vous ont calmé. Comprenez-vous
mieux le pouvoir des mots?»

Meétaphore d’auteur inconnu

o> PENSEES
JUDICIEUSES

par Jocelyne Fontaine

® Certains soi-disant espvits
ouverts devraient étre fermés
pour cause de réparation.

* Sans I'optimiste, le pessimiste ne
saurait jamais a quel point il
n’est pas heureux.

® Une petite ville n’a pas d’endvoit
out il ne faut pas étre.

® Si la nécessité est meve de
I"invention, pourquoi existe-t-il
tant d’inventions inutiles 2

e Un bon caractere, comme la
bonne soupe, est habituellement
fait a la maison.

e ] a tolérance, c’est de laisser
I’autre trouver le bonheur a sa
fagon plutdt qu’a la notre.

. J
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LASSOCIATION DES PERSONNES PROCHES AIDANTES DRUMMOND

(APPAD)

Gérer son stress en tant que proche aidant?

’Association des Personnes Proches

Aidantes Drummond est témoin au
quotidien d’histoires touchantes d’aidants
qui consacrent amour, temps et énergie
afin que les personnes ainées qu’ils
accompagnent vivent le plus longtemps
possible chez elles, et ce, en toute sécurité.

Ils agissent dans I'intérét de ’aidé, bien
souvent au détriment de leur propre santé
et bien-étre. Devant offrir une grande
présence, voire parfois méme, une
présence constante aupres de leur proche,
des problématiques d’épuisement, de
stress et d’isolement sont vécues chez la
plupart d’entre eux. En effet, les personnes
proches aidantes doivent affronter la
multiplicité des tAches a accomplir, I'isole-
ment social, le manque de répit, la conci-
liation de leur propre vie quotidienne et
parfois méme, des difficultés financieres.

Dans ce contexte, les proches aidants
doivent avoir acces a un service de soutien
psychologique de qualité, et ce, facilement
afin de les aider a se remettre en priorité
dans leur propre vie.

L'Association des Personnes Proches
Aidantes Drummond (APPAD) offre le
programme Gestion du stress. Par des ren-
contres individuelles, confidentielles et
gratuites avec une intervenante, les proche
aidants sont appelés a cibler et évaluer
les éléments pouvant causer du stress de
par leur role et ainsi apporter des modi-
fications a leurs facons de faire.

Ce programme congu par la Chaire
Desjardins en soins infirmiers a la personne
dgée et a la famille de I’Université de
Montréal, est divisé en 5 rencontres. Elles
sont ancrées dans la réalité concrete du
quotidien des proches aidants. En effet,
Iutilisation d’un cahier de 'aidant permet
non seulement de faire des exercices, mais
également d’avoir un outil auquel se
référer au-dela du suivi psychologique.
Il est a noter que le nombre de rencontres

Possible avec 'APPAD!

peut aller au-dela du Programme de
Gestion du Stress, selon le besoin de la
personne rencontrée.

Le tout est offert a méme le domicile
du proche aidant ou dans les bureaux
de I’Association. Nous offrons la possi-
bilité d’obtenir un service de répit a
domicile gratuit pour avoir acces a ce
service. Pour plus d’information, contac-
tez I’Association au 819 850-1968.

APPAD

L'Association des Personnes
Proches Aidantes Drummond

C

Grace a contribution de :

LAPPU\

CENTRE-DU-QUEBEC

POUR LES
PROCHESAIDANTS
DAINES

'- Chronique de \5
-=; LAURENT
n. LENTOMOLOGISTE

Bonjour chers lecteurs et lectrices! Ce
mois-ci, je voulais continuer ce que
j’ai commencé précédemment sur les
créatures préhistoriques, mais je me
suis rendu compte que j’ai écrit deux
articles sans parler des dinosaures.
Dong, j’ai décidé de faire plus d’articles
sur les créatures préhistoriques inclu-
ant les dinosaures!

Au dernier article, j’ai terminé avec
I’hynolomus premier vertébré terrestre.
Maintenant, je vais parler des pély-
cosaures ou les tout premiers reptiles
mammaliens. Un reptile mammalien,
c’est un reptile a sang chaud qui pond
des ceufs et qui, dans la plupart des
cas, allaite ses petits. Cornithorynque
aussi pond des ceufs et allaite ses petits,
mais il ne fait pas partie des reptiles
mammaliens, car son ossature est dif-
férente tout comme I’échidnée. Les
reptiles mammaliens sont les «racines »
des mammiferes. Eh oui! Les mam-
miferes descendent de reptiles comme
le cynodonte.

A présent, je vais parler du pre-
mier vrai mammifere qui allaite ®
et qui ne pond pas d’ceufs. Le ~

morganucodon est le premier mam-
mifere qui «accouche» d’un ou de
plusieurs petits. Le morganucodon ou
«dent de Morgan» est une sorte de
petite musaraigne longue de 10 cm.
Maintenant, allons-y pour ce que
vous attendiez stirement : les dino-
saures. L'un des premiers dinosaures
répertoriés sur Terre est 'herrerasaurus
long d’environ trois a six metres. Ce
prédateur a vécu durant le Trias (ere
qui précede le Jurassique) entre -240
et -220 millions d’années et il a survécu
a 'une des premieres extinctions de
masse qui a décimé plus de 95 % de la
vie sur terre comme dans 'eau.
Survolons le temps jusqu’a la fin du
Trias, il y a deux cents millions d’année.
Le lamosaurus, 'une des toutes nou-
velles especes qui descend comme
toutes les autres des seuls survivants
de 'extinction, était 'une des proies
du tres connu dilophosaurus, 'un
des dinosaures vedettes du film
Jurassic park avec une différence : le
dilophosaurus est

beaucoup plus
grand dans la
réalité que le
dinosaure du
film.

.1.
f
4w
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REBECCA’'S REFLECTIONS

By Rebecca Taylor

Trenholm United Church—175th Anniversary Celebration

It is a time to celebrate
anniversaries—the 15th
for our Journal Le Félix
this month and 175 for
Trenholm  United
Church this year. On
August 23rd I had the
opportunity to attend
a church service, BBQ and open house in
Trenholm. This little church in the country
has great meaning to me as my ancestors
were instrumental in the building of the
church. Here is a photo of a plaque that

HANNAH

THOMAS ARMATA(;

hangs in the church.
These were my great
great great grandpar-
ents.

There was so much
about the town of
Trenholm that I did not
know even though I
have travelled through it my whole life. The
town of Trenholm of now has been mostly
the same my entire life, but Trenholm was
once a very busy town. It had a brickyard,
schools, grist mill, saw mill, woolen mill,

CUTT

Vs

A reminder that our 4th annual Candlelight
Evening of Memories will take place on October
9th at 7PM in the Wales Home living room. If
you haven't purchased your candles yet, there
is still time. The cost is $10/candle (and you get
a bonus candle per 5 candles that you purchase).
This year's goal is to light 1100 candles.

We also have Memories Everlasting books
for sale. The cost is $20/book. These 88 page
books are filled with true stories from Wales Home
residents and a few community members. They
are an interesting read and make a great gift idea.

We also have bilingual Christmas cards for
sale. The cost is $1.25 per card or $1.00/card

Petit rappel ; 1a 4e édition de la « Soirée lumiere
d'une vie » de la Fondation Wales se tiendra le
9 octobre a 19h dans le grand salon de la
Résidence Wales Home. Si vous n'avez pas
gncore acheté vos chandelles, il est encore temps
de le faire. Le colt pour chaque chandelle est
de 10'$ (nouveau cette année : recevez une chan-
delle en bonus pour chaque tranche de 5 chan-
delles achetées). Lobjectif de cette édition est
de trouver preneurs pour 1100 chandelles. Aidez-
nous a atteindre notre objectif!

Nous avons aussi des livres « Memories
Everlasting » en vente (en anglais seulement).
Le codt est 20 $/livre. Ce recueil de 88 pages
renferme de vrais récits relatés par des résidents
de la Résidence et du CHSLD Wales et aussi par
quelques membres de la communauté. Ce sont
des livres passionnants a lire et qui font d’excel-
lentes idées cadeaux.

News From The Wales Home Foundation

Des nouvelles de la Fondation Wales

~

if you purchase 10 or more cards. We have 5 dif-
ferent designs available.

More information on these projects can
be found on our website at www.waleshome.ca
or by calling 819-826-3266 or by e-mailing
rtaylor@waleshome.ca

The proceeds from these events go to sup-
port the Wales Home Foundation’s mission
which includes numerous special projects
including a wellness room which can be used
by residents, family members, visitors and
employees.

We are fortunate to have the support of our
large community.

Nous offrons également de magnifiques
cartes de Noél bilingues au codt de 1,25 $/'unité
ou 1$/carte lorsque vous achetez 10 cartes ou
plus. Il'y a cing différents modeles de cartes
disponibles.

Pour plus d'informations sur ces collectes de
fonds, svp visitez notre site web : www.waleshome.ca
composez le 819 826 3266 ou faites parvenir un
courriel a rtaylor@waleshome.ca.

Les fonds recueillis appuient la mission de
la Fondation Wales qui supporte beaucoup de
projets visant le bien-étre de la population dgée
habitant au Wales Home, comme Ia création
d’une pigce zen, afin de procurer un endroit de
ressourcement et de repos aux résidents,
employés, et visiteurs de I'établissement.

La Fondation Wales est tres reconnaissante
du support que la communauté lui apporte. Merci
de votre générosité!

general store, gas e —
pumps, post office, B ey e
slate quarry and fer- *‘é...‘;eg?

ries in its midst. e
Here is another

photos I took at the riw-;;a-m -._,;ut ?:.".:.";:.:-,.-':-;, n

open house of a

post office registry bill.

To be able to gather together and cel-
ebrate this wonderful anniversary with the
community gave me a great feeling. There
were many pieces of Trenholm’s history
on display in the horse shed at the church
which gave me an opportunity to learn
more about the history of the town. One
interesting fact that I learned is that Francis
(Frank) Treholm Crowe, one of the men
involved in the building of the Hoover
Dam was born in the town of Trenholm.
Here is a photo of the décor welcoming
visitors to the horse shed.

Trenholm United Church is known
for its sense of community. Services run
from April to December each year and
there is always a “cookie hour” or gathering
afterwards which gives everyone an oppor-
tunity to chat. A fall communion service
will take place on Sunday, October 25th
at 11AM and will be followed by refresh-
ments. Here is a photo of the anniversary
cake that was enjoyed on August 23rd.

(G
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LASSOCIATION DES PROPRIETAIRES DU DOMAINE DESCOTEAUX

’Association des propriétaires du

Domaine Descoteaux remercie tous
ceux et celles qui nous ont encouragés
lors de notre épluchette de blé d’Inde du
5 septembre 2015.

Nous avons toujours

notre BINGO i
du jeudi soir
a19n15.

FADOQ

Nicole Lebeau
fadoq jes

BONJOUR LES AMIS
DE LA FADOQ

L'automne est a nos portes! C’est
donc le temps (pour plusieurs) de
renouveler votre carte de membre
auprés d’'un membre de votre
comité. Les jeux intérieurs (500,
palet et autres) seront a ’honneur
le vendredi soir de 18h30 a 22h.

Je veux dire un BRAVO spécial
a Mm¢ Lise et M. Luc Claude du
journal LE FELIX!

Le comité de I'age d’or de Saint-
Félix vous dit merci et bonne
retraite. Vous le méritez bien! Que
la santé vous accompagne!

Bienvenue a vos remplacants!

par Denyse Roussel
Présidente

Ce fat une tres belle journée.

Nous félicitons tous les gagnants de
nos prix de présences.

Nous remercions tous nos bénévoles.
Un grand grand merci a tous.

Nous tenons aussi a remercier
nos commanditaires :
Valéry coiffure
Boucherie D.M.

BMR Coop de Saint-Félix
Julie Bouchard, ferme Bouchard,

NO“S vous Arsenault
donnons RestaurantValentine de Richmond
Quillorama Richmond
rendez—vous Norma Blanchette
) ’ Suzanne Thibault
l annee Micheline Collin
Prochaine! ainsi que L'association

des propriétaires
du Domaine Descéteaux
Et nos PUBLICITAIRES :
Epicerie St-Félix
Garage Simon Francoeur

Un gros
Merci

d tous! Daniel Roberge photos
I
)
Kino P VIACTIVE
Québecw VINCTIVE Marthe Yaworski, PRESIDENTE

Viactive a débuté ses activités le mercredi 9 septembre 2015. BRAVO aux 31 personnes
présentes malgré une température accablante.

Il est encore temps de vous joindre a nous pour vous mettre en forme les
lundis et mercredis dés 9h (marche intérieure ou extérieure) et a 9h30 les exercices
débutent.

Les frais d’inscriptions de 20 $ pour
I'année serviront aux animateurs
pour les frais de déplacements
pour assister au colloque et
rencontres avec
Marie-Josée Roy,
kinésiologue, notre
responsable Viactive
pour la région ainsi
que pour 'achat
d’accessoires et CD
pour des animations
plus dynamiques.

Osez... Bougez...

Embarquez dans I’aventure

Bienvenue
a tous!
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A LA BIBLIOTHEQUE

par Lise Lacroix

B onjour a tous. Pour ce mois-ci
seulement, la responsable de la
bibliotheque (une petite nouvelle dans
ce domaine) écrira la chronique de la
biblio. J’espere que vous serez indulgents
amon égard. Ne soyez pas inquiets,
Annick sera de retour le mois prochain.

FERMETURE DE LA
BIBLIOTHEQUE

Prenez note que la bibliotheque sera
fermée le lundi 12 octobre, féte de I’Action
de gréces.

ATELIER DE CREATION
LITTERAIRE

Latelier de création littéraire, animé par
Christine-Sylvie Grondin, aura lieu le jeudi
15 octobre, a 19 heures, 4 la salle Desjardins.

CHRONIQUE VOYAGE

Il y aura présentation d’une chronique voyage
sur le Vietnam, animée par M. Jacques Coté,
mercredile 21 octobre, a 19 heures, a la salle
Desjardins. Vous étes invités en grand
nombre a venir y assister. Une excursion qui
semble des plus intéressantes.

FIN DU CONCOURS

«LIRE, CEST SUPER COOL»

Eh bien oui, le concours de lecture d’été
pour les jeunes est malheureusement

RECHERCHE DE
BENEVOLES

Nous sommes toujours a la
recherche de bénévoles pour la
bibliothéque. Nous devons rem-
placer des personnes qui ont beau-
coup donné et pour qui, maintenant,
le moment de la retraite est venu.
Nous avons hesoin de personnes qui

pourraient faire du comptoir et
répondre aux usagers, un travail des
plus agréables dans un super envi-
ronnement. Vous n’avez pas besoin
d’étre un abonné, mais ca vous don-
nerait peut-étre la passion de la
bhibliothéque. N’hésitez pas a venir
faire un petit tour a la bibliothéque
et a me donner votre nom. Nous
serons trés heureux d’accueillir de
nouveaux ou nouvelles bénévoles.

terminé. Je dis malheureusement parce
que j’ai eu autant de plaisir que les
jeunes a faire le tableau et a y apposer
les auto-collants au fur et & mesure de
leurs lectures. Nous sommes trés
heureux d’avoir eu 16 jeunes qui ont
participé et inclus la lecture dans leurs
activités d’été. Nous espérons que ’an
prochain beaucoup d’autres jeunes
auront le gott d’en faire autant. La
lecture est une expérience tres
enrichissante. Une fois qu'on a pris gott

aux livres, on ne peut plus s’en passer,
croyez-moi. Le mois dernier nous avions
annoncé les noms de 8 gagnants. Voici
les noms des huit autres :

Matis Lambert, Marion Lambert,
Marika Sergerie, Eva Quinn, Jade Quinn,
Lori Morin, Vincent Pruneau, Mathis Plante.

Et finalement les deux grandes
gagnantes d’'une carte-cadeau de 25 $ sont :
Eva Quin et Lorie Morin.

Félicitations a tous. A I’an prochain
jespere.

4 )
| CONFERENCE
Deux mois au Vietnham. Toute une aventure!
P gt
4. :," -‘ -

Vous étes a la retraite! Vous avez Le peuple vietnamien est res-
60 ans, 70 ans et plus et vous révez de  pectueux des touristes. S’ils semblent
voyages sac a dos. C’est possible. Nous froids au premier contact, un peu
vous invitons a une présentation de d’attention de notre part et le sourire
notre voyage de deux mois au vient rapidement. La langue est parfois
Vietnam. A 72 ans, partir avec un sac  une barriere, 'anglais et les gestes font
a dos (pardon, une petite valise avec le reste.
roulettes, moins dur pour le dos), Cest Nous sommes revenus la téte
une aventure inoubliable. pleine d’images, de couleurs et de par-

Avec une seule réservation d’hotel  fums. Nous vous parlerons de notre
pour l'arrivée de nuit, nous nous planification, du climat, des hopitaux,
sommes déplacés du sud au nord. lavie entre deux couples, les incidents,
Préparé six mois d’avance en utilisant I'entraide, de santé et des expériences
les guides touristiques ainsi que la lors des excursions.
recherche sur internet, le voyage fut sans
incident. Stressant les premiers jours, Présenté par la bibliothéque a la
C’est avec fébrilité que nous partions  salle Desjardins le mercredi 21 octobre
vers une autre destination le lendemain.  des 19 h.

J
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LES AVENTURES DE JULIA FARIBOLE

par Sylvie Grondin

Emmanuelle... et les autres.

«Ici Mademoiselle, vous voyez, c’est Laurélise
dans le jardin pres du massif de pivoines.
Laurélise est morte il y a quelques années, je
m’ennuie d’elle! Ces photos sont passablement
dgées quoiqu’elles paraissent n’avoir été prises
qu’hier. On ne le distingue pas bien sur cette
photo mais ces pivoines sont vraiment d’un
jaune or exceptionnel. Elle les avait fait venir
par catalogue. Laurélise raffolait des fleurs.
C’était une vraie dame! Ici, Laurélise est assise
sous les arbres. Cette photo fut prise au prin-
temps, on le constate par la floraison qui orne
certains faites. N est-ce pas qu’elle est jolie avec
ses cheveux blancs qui flottent au vent? Je
Padore! Tiens, c’est elle, prés de son harmo-
nium. Ga me plaisait quand elle en jouait.
Taime tellement le son de cet instrument. Etes-
vous musicienne, Mademoiselle? C’est ’har-
monium qui est dans le coin la-bas, pres de la
grande baie vitrée. Oh! Vous wavez pas encore
installé de rideaux! Laurélise en avait de si
jolis. Des rideaux lilas. ] affectionne particu-
lierement les rideaux lilas. Le lilas est une
couleur véritablement spirituelle, vous ne trou-
vez pas? Mais vous devriez en mettre, des
rideaux. Comment se fait-il qu’il n’y en ait
plus? Vous les avez otés ? Ah ! Suis-je sotte, vous
n'avez pas eu le temps, vous venez d’aménager!
Ce doit étre le propriétaire.

J’ignore pourquoi le propriétaire les aurait
0tés, mais il est si étrange. Le voisin qui vous
fait face, de Pautre coté de la riviere, un vieil
homme inquiétant ce Barcélius, impose que
vous ayez des rideaux a cette grande fenétre.
Mademoiselle, est-ce que vous vous baladez nue
dans vos appartements? La nuit, pour ma part,
je porte des bas rouges. J'ai le sentiment profond
que mes pieds m’en remercient. Je couvre aussi
mon corps de tissus doux. Voulez-vous toucher?
C’est doux, nest-ce pas? Je crois que mon épi-
derme s’épanouit mieux lorsque je... »

Emmanuelle m’étourdissait avec ses mots
chuchotés, son babillage murmuré, sa logor-
rhée chuintante, ses mises en garde et sa
curiosité. Sitot qu’elle était entrée dans ma
petite maison, elle avait trottiné jusqu’a la

(neuvieme épisode)

table, avait ouvert le tiroir et en avait extrait
une boite plate en carton, elle ’était assise et
avait étendue toutes les photographies pour
qu’on les regarde ensemble. Je me suis donc
approchée. Je n’ai jamais eu le temps de placer
un mot. Lapres-midi passa comme les anges
passent quelquefois.

«Vous avez du thé? J'aime bien les thés japon-
ais. [l 0’y a qu’une seule sorte de thé a I'épicerie
et il west pas japonais. Laurélise en avait toute
une collection. Elle les gardait dans Parmoire.
Une boite décorée de cerisiers en fleur. La voila!

«Plaisir des courtisanes» | Un nom amu-
sant! Malgré le temps qui a passé, les sachets
étant hermétiques, je pense que le thé est encore
bon. Pouvez-vous faire bouillir de leau ?
Jaimerais bien en avoir une tasse. Vous voulez
bien, Mademoiselle? Vous étes un amour mais
woubliez pas les rideaux. Cest tres important.
Vous étes musicienne, w'est-ce pas? Je sens ces
choses-la! Les couleurs de votre aura sont tres
chantantes. Vous voudrez bien me jouer quelque
chose a harmonium ¢ Mais je parle, je parle. ..
Oh! Cest déja Iheure! Vous venez ? Je voudrais
vous les faire entendre. »

Entendre quoi?! Elle était sortie, me lais-
sant au beau milieu des photographies et des
sachets de thé, un peu ridicule avec ma bouil-
loire fumante a bout de bras. Elle était sortie
laissant la porte ouverte. J'imagine que je
devais la suivre. J’ai déposé la bouilloire et
je suis partie a la suite ' Emmanuelle.

Le ciel était encore clair mais le soleil dis-
paraissait au sein de son lit chatoyant o1
imperceptiblement apparaissaient les étoiles.
Le temps frais, la proximité de I'eau... Jaurais
bien apprécié un chale et je faillis retourner
en chercher un quelque part dans la maison.
Je suppose que Laurélise devait en avoir. En
me retournant, j’ai aper¢u un point lumineux
de l'autre coté de I'eau. Quelqu'un fumait une
cigarette en lorgnant dans notre direction.
C’est alors qw Emmanuelle me saisit par la
manche :

«Ne le regardez pas, murmura-t-elle. Un
homme et son péché qui le consume! Ce

Barcélius, vieux voyeur ! Il rendait malade ma
pauvre Laurélise avec ses histoires mensongeres !
Installez vite des rideaux, Mademoiselle.
Maintenant écoutez bien et vous allez les enten-
dre. Entendez-vous? Les entendez-vous? Je les
entends, moi, les pleurs des dmes qui errent.
Les dmes des disparus vagabondent pres des
cours d’eau. Je les entends qui pleurent, qui
appellent mais que puis- je faire? Il n’y a que
la musique qui les apaisent et je ne suis pas
musicienne!l...»

Je n’entendais rien et j’étais bien plus
préoccupée a jeter des coups d’ceil vers 'autre
rive ot Barcélius grillait toujours sa cigarette.
La riviere coulait étroite a cet endroit, 'on
naurait pas pu la traverser a pied mais les
effluves de tabac se rendaient jusqu’a moi.
Emmanuelle poursuivait ses crachotis.

«Iln’y a pas que les esprits des gens morts
a Saint-Omirir. Il y en a d’autres. Je n’ai
jamais compris pourquoi. Pourquoi les esprits
lointains viennent-ils ici, a cette riviere? Vous
devriez vous méfier : Barbara n’est pas ce
quelle parait. Je crois que je vais rentrer chez
moi. Bonne nuit Mademoiselle. Est-ce que je
peux vous embrasser ¢ »

Elle me sauta au cou avant que je puisse
faire quoi que ce soit et elle disparut dans la
nuit. Il ne me restait plus qu’a rentrer. Au-
dela de la riviere, la cigarette rougeoyait tou-
jours. Il devait fumer autant qu'un volcan
assoupi, ce Barcélius. Je ne devais pas avoir
grand-chose a craindre de lui, un cancer
Pemporterait avant qu’il pose un geste quel-
conque. Mais Barbara, en quel honneur
Emmanuelle me recommandait-elle de me
méfier de Barbara?

En passant devant la fenétre, je vis encore
la cigarette. Je décidai d’accrocher un tissu
afin de masquer la vitre. En fouillant dans un
tiroir de la commode, je trouvai les fameux
rideaux lilas. Je ne pu me résoudre a les sus-
pendre. Je mis la main sur un drap fleuri en
me disant qu'il ferait parfaitement I’affaire.

A SUIVRE.
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JOUONS UN PEU gy

Gracieuseté _
Solutions a la page 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Horizontalement Verticalement
1. Acarien minuscule - Maquiller. 1.1l joue du lasso - Pesée. 1 I
2. 1/16 de livre - Danse polynésienne. 2. Découpure profonde - Réanimation. 2
3. Watt-créte - Tirer profit de. 3. Rez-de-chaussée - Fertile - Lutécium. 3
4. Fait de biffer - Orignal. 4. Objet de forme ovoide - Petit ciseau.
5. Hardi - Expression - Tantale. 5. Tante - Etre trés étonné. 4
6. Genre de la famille des liliacées - 6. Pédicule - Fente aux sabots 5
Sodium - En effet. du cheval.
7. Piece du jeu d’échecs - Outil 7. Vin de Campanie - Sirop d’érable 6
tranchant recourbé. épaissi. 7
8. Réflexion - Plante des marais. 8. Copain - Poids de huit onces - 8
9. Amertume - Piéce de vaisselle. Diminutif d’Internet.
10. Iridium - Genre d'algues brunes. 9. Gouttelettes de condensation - Pére. 9
11. Nocif pour la santé - Attristé. 10. Combat singulier - Ony garde 10
12. Cuit a feu vif - Allonger. le vin.
11. Fautes - S’écoule de I'oeil. 1
12. Rhénium - Conteur. 12
Théme: péle-méle - 5 lettres cachées HMFENDILLEEL
A ORNERREBTETCA
Acide Coxal Harangeur  Sicle ROPTCOXALNRM
Agisme Creve Hopital Tacot ACRIQUETGATETP
Agree Criquet Lampe h NURETEREARVE
Aoute Doyenne  Maint eta GCSRMA INTCEE
Aussi Elave Muser Tocard EDHSTULVOAOE
Calice Entier Orner Tragus UPI EIT ASI CLET
Chenu Envie Phage RGHTNOCEAI XR
Coing Exeat Radeau Troue ATRAGUSIRCEDO
Corti Fendillee Rebec Uretere COI NGTRADEAWU
CEDOYENNETETE
w3
«
9
2
« 819
‘ 1 rouge
2 bleu 2
¢ S vert 6
x 4 jaune 3
O: T~ 5 rose 1
" | 6 orange
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CHRONIQUE POLICIERE

Shreté du Québec Région
Estrie/Centre-du-Québec

Présence policiere accrue dans les zones

A

scolaires pour la rentrée

o

Me Olivier Abinader

Notaire

Il y a des situations dans la vie que 'on
ne veut pas envisager, car celles-ci sont
douloureuses ou stressantes. Je parle
de situations qui touchent la santé et
la sécurité de nos proches. Prenons
Iexemple suivant :

Mon oncle Peter est trés malade et
cela me préoccupe beaucoup. Son état
ne s’améliore pas et la famille est tres
inquiete pour lui. Il a de la difficulté
a gérer ses biens, son argent, la maison,
etc. Mais ce qui est encore pire, c’est
que je commence a penser que c’est
dangereux pour lui et sa sécurité
d’habiter seul. Que faire? A qui
m’adresser ¢ Qui va payer ses factures,
prendre soin de lui, gérer ses biens?

Ce cas est tres fréquent et il ne plait
a personne.

Dans mon exemple, si mon oncle
a fait un mandat en prévision de son
inaptitude, le tout devient beaucoup

CHRONIQUE NOTORIALE

Le « Mandat en prévision de votre inaptitude »

plus rassurant. En effet, dans le mandat
fait devant notaire, mon oncle a
nommé une personne qui s’occupera
de ses biens (argent, comptes, maison,
chalet, voiture, etc.) et la maniére dont
cette personne s’'en occupera. Il a aussi
nommé une personne qui s’occupera
de lui (son hébergement, soins médi-
caux, consentement aux soins, acces
au dossier médical, etc.).

Une fois le mandat retrouvé, le
notaire s’occupera de le faire homo-
loguer devant le tribunal ou devant
lui. Une fois le mandat homologué,
la personne ou les personnes nommeées
au mandat pourront agir selon leurs
fonctions de la méme maniere que si
c’était mon oncle Peter qui agissait.

Pour des questions sur le mandat
en prévision de votre inaptitude :
819 563-4666, il me fera plaisir de
répondre a vos questions.

herbrooke, le 26 aotit 2015 — Les

policiers de la Stireté du Québec
intensifieront leur présence aux abords
des zones scolaires afin d’assurer la sécu-
rité des nombreux écoliers qui se
déplaceront a pied, en vélo ou en autobus
a Poccasion de la rentrée scolaire.

Les opérations intensives permettront
aux patrouilleurs de s’assurer que la
signalisation et les lois soient respectées
par les usagers de la route. Ils seront parti-
culierement attentifs au respect des
limites de vitesse ainsi qu’aux arréts obli-
gatoires lorsque les feux rouges inter-
mittents des autobus scolaires sont en
fonction.

Les policiers demandent aux auto-
mobilistes d’étre particulierement vigi-
lants et de faire preuve de courtoisie,
surtout au moment ot les écoliers sont
le plus vulnérables, soit lorsqu’ils montent
et descendent d’un autobus. En présence
d’un autobus scolaire, les usagers de la
route doivent donc surveiller les signaux
lumineux et se préparer a arréter.

Il est a noter que les sanctions sont
séveres pour les conducteurs qui contre-
viennent a la réglementation en vigueur
dans les zones scolaires. A titre d’exemple,
un conducteur qui dépasse ou croise un
autobus scolaire dont les feux rouges inter-
mittents clignotent, commet une infrac-
tion entrainant 'accumulation de neuf
points d’inaptitude et une amende de
284 $, incluant les frais et la contribution.

De plus, un conducteur qui circule a
60km/h dans une zone de 30 km/h, com-
met une infraction entrainant 'accumu-
lation de deux points d’inaptitude et une
amende de 167 $, incluant les frais et la
contribution.

La Stireté du Québec remercie les usagers
de la route pour leur collaboration et
souhaite a tous une bonne rentrée scolaire!
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Tu cherches un emploi ?
Q.

Carrefour
jeunesse-emploi

des comtés de Richmond
& Drummond-Bois-Francs

De par ses hauts et ses bas, votre processus de recherche
d’emploi peut s'avérer étre semblable a un tour de montagnes
russes. Faire appel & une conseillere en emploi pour vous
accompagner dans vos réflexions et votre passage a laction s'avére
étre un atout inestimable. En venant au Carrefour jeunesse-
emploi, vous pourrez obtenir de 'aide pour mettre en valeur votre
candidature en lien avec votre objectif professionnel. Il vous sera
possible d'effectuer un bilan professionnel ainsi quidentifier
vos obstacles face a l'emploi. Vous obtiendrez également de l'aide
afin de rédiger votre curriculum vitae, vos lettres de
présentation et effectuer des simulations
d'entrevues. Enfin, la conseillére vous aidera 4 maintenir votre
motivation tout au long du processus. Donc, que ce soit suite &
une perte demploi, I'envie d'obtenir un emploi suite & une absence
prolongée du marché du travail ou encore parce que vous souhaitez
trouver un emploi en lien avec votre formation professionnelle, le

Carrefour jeunesse-emploi est |a pour vous!

Vous avez entre 18 et 35 ans, prenez rendez-vous dés
maintenant! Cest gratuit!

Warwick Notre-Dame-du-Bon-Conseil Ham-Nord
204-D, rue St-Louis 241, rue Ducharme 3ur rendez-vous
Lundi: 12h30 a 16h30 Sur rendez-vous
Mardi : 12h30 3 16h30
Mercredi : 12h30 4 18h00
Jeudi: 12h30 3 16h30

819 358-9838

Bilan professionnel ® Curriculum Vitae
Simulation d’entrevue



Communauté catholique de Saint-Félix-de-Kingsey

11 h3o

Féte de 1a paroisse
Saint-Luc

Dimanche 18 octobre
10 h 1§ Messe a I’église de Saint-Félix
preésidee par Mgr Gazaille

Verre de 'amitié :
a 1a salle Eugéne-Caille

suivi d’un diner spaghetti
et d’une animation festive

Ish Fin delarencontre

B

Billets :
20 § /adultes; 10 § / jeune 7 a 11 ans
gratuit/ 6 ans et moins
En vente jusqu’au mercredi 14 octobre
819 848-1152 ou 819 397-2344

- o~

)

Commeémoration des défunts

de ’année :

Dimanche 25 octobre, a la messe de 11h,
aléglise de Saint-Félix. Cette activité est
parrainée par les Chevaliers de Colomb.

Faire des dons in memoriam a votre
paroisse : pourquoi pas?

Pour soutenir votre église, il vous est pos-
sible de demander qu’a votre déces, des
dons soient faits a votre mémoire a la
paroisse St-Luc en guise de témoignage de
sympathies. Nous avons rédigé un formu-

laire a cet effet que nous pouvons person-
naliser. Des exemplaires de ce formulaire
de dons peuvent ensuite étre apportés au
salon funéraire. Plusieurs causes sont
bonnes a soutenir. Celle de votre paroisse
en est une. Si vous étes intéressés, contactez-
nous au 819 397-2344. Un recu pour usage
fiscal sera envoyé aux donateurs et dona-
trices qui en auront fait la demande.

Le feuillet paroissial accessible en ligne
Pour connaitre I’horaire des célébrations,
ainsi que les nouvelles de la communauté

PAROISSE SAINT-LUC

4 )

Donnons généreusement

i la campagne de [nancement de notre paraissel

' LEglise,

cest mous!

i

Pour que vive notre Eglise, nofre don est important!
DIME - CGA - CVA Soptembre ef oclobre

Campagne annuelle de
financement (cga ou dime) :

La campagne est en cours. Une
enveloppe a cet effet a été envoyée
par courrier dans tous les foyers le
14 septembre dernier.

Pour la communauté de
St-Félix, nous visons un objectif
de 25000 $.

Nous rappelons que tout don
est important, quel qu’il soit, qu’il
est admissible a un recu d’impot et
qu’il peut étre fait en un ou deux
versements.

J

chrétienne de Saint-Félix et des autres
communautés de la paroisse Saint-Luc,
il est possible d’accéder au Feuillet parois-
sial a ’adresse suivante :
www.journaltraitdunion.com.

Vous cliquez sur accueil, et ensuite sur
Feuillet paroissial (a gauche, en haut
de la page).

Bienvenue !

i@%ﬂ/p Guisse

Le Bazar Suisse aura lieu le 24 octobre & 13h30
au centre communautaire de Notre-Dame-du-Bon-Conseil
541, rue Ducharme, Notre-Dame-du-Bon-Conseil, QCJOCTAO

EN VENTE

de pains fait maison.

ARTISANATS et UN COIN POUR LES ENFANTS

Pétisseries, pains tressés et autres types
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PREVENTION INCENDIE @

par Joel Perron
Directeur Incendie/Préventionniste

Prévenir les intoxications au monoxyde de carbone

Chaque année, le monoxyde de
carbone, aussi appelé CO, est res-
ponsable de plusieurs intoxications
au Québec. C'est un gaz toxique qui
ne se voit pas et ne se sent pas. Il
n'irrite pas les yeux ni les voies
respiratoires. Respirer du monoxyde
de carbone peut étre trés dangereux
pour la santé et méme entrainer la
mort.

Le monoxyde de carbone se dégage
lorsque des appareils et des véhicules
brilent un combustible comme le
propane, le bois, le mazout, etc.

Seul un avertisseur de monoxyde de
carbone peut détecter la présence de
ce gaz et vous la signaler. Lorsque
I'avertisseur sonne, il est important
de savoir ce qu'il faut faire. Pour en
savoir plus a ce sujet, consultez la

Repérer les sources de monoxyde de carbone

Plusieurs types d'appareils et de
véhicules peuvent dégager du
monoxyde de carbone et causer des
intoxications :

e les appareils de chauffage non
électrique comme les fournaises
au mazout, les foyers au bois, les
po€les a combustion lente ou les
chaufferettes au propane;

e les véhicules a moteur a com-
bustion comme les automobiles,
les motoneiges ou les véhicules
tout-terrain;

o les appareils fonctionnant au
gaz naturel ou au propane
comme les cuisinieres au gaz
naturel, les réfrigérateurs au
propane ou les chauffe-eau au
propane;

o les outils et appareils
fonctionnant a 1'essence comme
les tondeuses, les scies ou les
génératrices;

e les appareils de plein air comme
les barbecues, les lampes a I'huile
ou les réchauds.

L'utilisation de ces appareils et de
ces véhicules ne présente

généralement pas de danger pour
votre santé, mais ils peuvent causer
une intoxication au monoxyde de
carbone. Voici quelques situations ol
une intoxication peut se produire :

e Les appareils ou les véhicules
sont défectueux ou mal
entretenus.

Exemples :

o vous n'avez pas fait ramoner
votre cheminée;
votre cheminée est obstruée;

o vous n'avez pas fait l'entretien
annuel de votre fournaise.

e Les appareils ou les véhicules
sont utilisés dans un endroit fermé
ou insuffisamment aéré.

Exemples :

o vous faites fonctionner le
moteur de votre automobile a
l'intérieur d'un garage, méme si
la porte du garage est ouverte.
Le danger existe, quel que soit
le type de garage (garage
intégré a votre maison ou situé
a coté, garage en toile);

section «Quoi faire lorsque vous
avez des symptomes ou qu'un
avertisseur de monoxyde de carbone
sonne.»

Si vous voulez vous procurer un

avertisseur, vous trouverez des
conseils d'achat dans la section
« Choisissez vos avertisseurs de

CO; » du site Web du ministere de la
Sécurité publique.

o vous activez le démarreur a
distance d'une automobile qui
se trouve dans un garage;

o vous utilisez des outils a
essence dans un garage ou un
cabanon.

e Les appareils ou les véhicules
sont utilisés de facon non appro-
priée.

Exemples :

o vous utilisez un systeme de
chauffage d'appoint, comme
une chaufferette au propane, a
l'intérieur de votre maison ou
de votre garage;

o vous installez une génératrice a
I'essence a l'intérieur de votre
maison ou d'un garage intégré
ou situé a coté de votre
maison;

o vous utilisez un barbecue au
propane ou un gril a l'intérieur
de votre maison;

o vous faites démarrer votre
voiture alors que le tuyau
d'échappement est obstrué par
la neige a la suite d'une tem-
péte.
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Précautions a prendre

La meilleure facon de prévenir une
intoxication au monoxyde de car-
bone est d'agir de facon sécuritaire :

Installez  un  avertisseur de
monoxyde de carbone dans les
endroits ou il y a des sources de
monoxyde de carbone.

Evitez d'utiliser des appareils a o
moteur dans une picce mal
aérée.

Respectez les regles d'entretien et

de sécurité. Par exemple, si vous

En cas de panne de courant

Ne vous chauffez jamais avec des appareils fonctionnant

@ PREVENTION

avez un foyer ou un poéle a
combustion lente, faites ramoner
votre cheminée au moins une fois
par année, au printemps ou a
l'automne. Assurez-vous éga-
lement qu'elle ne soit pas obstruée
et qu'elle ne présente pas de
fuites.

Faites appel a du personnel
qualifié. Par exemple, demandez a
un mécanicien qualifié de vérifier
les parties du systeme
d'échappement de votre véhicule

au gaz comme une cuisiniere, une chaufferette d'appoint,

une chaufferette de camping ou un barbecue. °

En cas de panne prolongée par temps froid, vérifiez si

INCENDIE

par Joel Perron
Directeur Incendie/Préventionniste

comme le collecteur, le cataly-
seur, le silencieux et le tuyau
d'échappement.

Des mesures de sécurité appropriées
doivent étre prises pour réduire les
risques d’accident lors de la
manipulation, de I’installation et de
I’utilisation d’appareils fonctionnant
au propane. Pour en savoir plus a ce
sujet, consultez la page « Bouteilles
au propane » du site Web de la Régie
du batiment du Québec.

Si vous utilisez une génératrice, installez-la :

a l'extérieur de votre maison ou de votre garage, que

celui-ci soit intégré a votre maison ou situé a coté;

votre municipalité a prévu des lieux d'hébergement ol
vous pourriez aller pour assurer votre sécurité.

le plus loin possible des portes et des fenétres.

Quoi faire lorsque vous avez des symptomes ou qu'un avertisseur de monoxyde
de carbone sonne

Un avertisseur de monoxyde de carbone est un appareil qui permet de détecter la présence de ce gaz.

Si vous avez des symptomes d'intoxication ou si

I'avertisseur de monoxyde de carbone sonne :

Si votre avertisseur de monoxyde de carbone sonne,

mais que vous n'avez pas de symptomes :

Vous devez avant tout penser a votre sécurité.

1.
2.
3.

4.

Quittez les lieux et dirigez-vous a l'extérieur.

Composez le 9-1-1.

Fermez la porte en quittant les lieux afin que le Service
incendie puisse trouver l'endroit de la fuite.
Attendez l'autorisation d'un pompier pour retourner a

l'intérieur, méme pour quelques minutes.

B =

Principaux symptomes d’une intoxication

Faible :
Moyenne :

mal de téte frontal, nausées, fatigue ;
mal de téte frontal persistant avec sensation de battements, nausées, vertiges ou étourdissements,

Composez le 9-1-1.

Fermez les portes et les fenétres.

Quittez les lieux et dirigez-vous a l'extérieur.

Attendez l'autorisation d'un pompier pour retourner a
l'intérieur, méme pour quelques minutes.

somnolence, vomissements, pouls rapide, diminution des réflexes et du jugement ;

Tres importante :

faiblesse, évanouissement, convulsions, coma, déces.

Source: Ministere de la Santé du Québec
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SERVICE INCENDIE

par Joel Perron
Directeur Incendie/Préventionniste

Un retour a I'ecole

A

Le métier de
pompier est
Pun des plus
beaux métiers
du monde! Il
vous permet
d’étre toujours
dans Paction, de
travailler en
équipe et, en
plus, un pompier sauve des vies et aide
les gens.

Amélie (738)

Voila le métier qu’Amélie (738)

sécurité incendie dont les cotits de for-
mation sont a la charge de I’éleve.

Amélie devra suivre le programme
offert en langue francgaise qui est d'une
durée de 1185 heures et s’étend sur
11 mois. I’Académie des pompiers
bonifie le programme pédagogique en
offrant plus de 100 heures de stage en
intégration en milieu de travail. Il com-
porte 25 compétences qui permettront
a I’étudiant, apres 'obtention des
79 crédits, d’exercer le métier de
pompier.

Nous voudrions souhaiter bonne

4 )
INTERVENTIONS
DU MOIS
Pour le mois d’aott, le Service
incendie a répondu a huit appels a
titre de premier répondant, deux
appels pour fausses alarmes, un acci-

dent de la route, deux incendies et
un appel pour aide aux citoyens.

voudrait faire plus tard. Elle a pris les
grands moyens pour y parvenir en
s’inscrivant a I'Académie des pompiers

chance a notre pompiere 738.

de Mirabel. Académie,
L’Académie des pompiers est une des pompiers
institution d’enseignement privée en
a sa\'\té 4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover

Téléphone : 819 397-6066
Télécopieur : 819 397-6020

Familiprix

SERVICES OFFERTS

e Livraison gratuite (Détails en succursale)
* Borne photos

* Prise de photo passport et d’identité

Un merci spécial 4 tous ceux qui nous ont encouragés dans la vente de pommes.
Nous avons amassé un montant de 260,60$ que nous remettrons a
Opération enfant soleil.

Aussi, venez nous voir en succursale a compter du 24 septembre 2015, car
nous allons avoir de nombreux spéciaux pour l'occasion du 35¢ anniversaire de
Familiprix jusqu'au 28 octobre inclusivement. Beaucoup de concours et un

» super beau prix a gagner pendant cette période.
C'est un rendez-vous.

HEURES D’OUVERTURE

LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h A 18h30
JEUDI : 9h A 20h

VENDREDI : 9h A 18h30

SAMEDI : 10h A 17h

DIMANCHE : FERME

Surveillez nos concours sur Facebook
Devenez Fan de notre page Facebook.

Voici 'adresse pour vous inscrire :
www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier
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LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

LA PROPRETE DE NOTRE PAROISSE NOUS CONCERNE TOUS

Unissons nos efforts afin d’embellir
notre milieu de vie. Qui n’a pas vu
des gobelets de café, des sacs de
restauration rapide ou tout autre
type de déchets le long de nos routes
municipales?

COLLECTE DES ENCOMBRANTS

La collecte des encombrants aura
lieu le mardi 6 octobre prochain.
Comme I'enlevement peut
s’effectuer trés tot le matin, nous

Soyons fiers de notre municipalité,
lorsque nous sommes en auto,
évitons de lancer nos papiers et
autres détritus par les fenétres. Ne
jetons pas nos rebuts (pneus, pots
de peinture, écran d’ordinateur, etc.)
dans les fossés. Saviez-vous que ces

vous conseillons de déposer vos
rebuts sur le bord du chemin le jour
précédant la collecte.

www.saintfelixdekingsey.ca

détritus  peuvent sérieusement
endommager la machinerie des
entrepreneurs que la Municipalité
engage pour effectuer des travaux
tels que le fauchage, le nettoyage des
fossés, etc.?

Veuillez prendre note qu’aucun pneu
ne sera ramassé lors de cet enlévement.

Rappel***Matériaux non ramassés***Rappel***Matériaux non ramassés***Rappel

Voici une liste de plusieurs matériaux qui ne sont pas ramassés lors de 'enlevement des encombrants et certaines

solutions a vos problémes :

1- Vous rénovez, vous _cons-
truisez, vous démolissez...

Note: Veuillez prendre note
que les matériaux secs
provenant de travaux de
démolition, de rénova-
tion ou de construction

sont __exclus de cet
enlévement.
Solution: Vous pouvez louer

des conteneurs au-
pres de la Régie de

gestion des ma-
tieres  résiduelles
du Bas-Saint-
Francgois en
composant le
(819) 395-5096.

2- Vous avez des batteries

d’automobiles...

Solution : Informez-vous pres
de chez vous car la
plupart des garages
acceptent de re-
prendre les vieilles
batteries.

3- Vous_avez des pneus qui ne

serviront plus...

Solution: Informez-vous pres
de chez vous car la
plupart des centres
de pneus acceptent
de les reprendre.
(Exemple: Centre
de pneus GCR situé
sur le boulevard
Lemire a
Drummondville)

4- Vous avez beaucoup de
métaux...

Solution: Veuillez téléphoner
a des ferrailleurs de
votre région afin
qu'ils puissent ra-
masser les métaux
avant l'enlevement
des gros rebuts.

5- Vous avez des encombrants
ménagers...

Note: Nul ne peut déposer lors
de l'enlevement des en-
combrants, tous conte-
nants munis d'un cou-
vercle, d’une porte ou de

tout autre dispositif de
fermeture, a  moins
d’avoir au préalable en-
levé les portes, cou-
vercles de facon a ce
qu’aucun  enfant ne
puisse, en s’y introdui-
sant, y rester enfermé.

*  Veuillez prendre note
que les articles tels que :
cuisinieres, téléviseurs et
autres meubles doivent
étre déposés au chemin
le plus tét possible, la
veille de [l’enlévement,
afin de permettre aux
récupérateurs de les
ramasser.

**  Tous les appareils élec-
troménagers (réfrigéra-
teur, congélateur, clima-
tiseurs, etc.) qui
contiennent des  ha-
locarbures ne seront pas
ramassés. Selon la dispo-
sition particuliére
retrouvée a larticle 14

Le Félix « Octobre 2015 @



LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

www.saintfelixdekingsey.ca

du réglement sur les ha-
locarbures, nous ne
sommes plus en mesure
de prendre ces appareils
lors de la collecte des en-

combrants.
6- Vous avez des branches
d’arbres...

Note: Vous devez couper vos
branches et les attacher
de fagcon a ne pas excéder
la longueur d'un (1)
métre. Pour les feuilles
mortes ou autres résidus
du méme genre, ils doi-
vent étre ensachés dans
des sacs hydrofuges.

7- Vous avez des objets lourds...
Note :

Les matiéres résiduelles
telles que la pierre, le bé-
ton, la terre ou tout
autre rebut semblable ne
seront _pas ramassées.
Voici donc quelques solu-
tions afin d’éviter que
certains objets restent en
bordure du chemin : vous
pouvez les enterrer ou
vous informer aupres
d’une carriere.

8- Vous avez des substances

dangereuses...
Note: Veuillez prendre note
qu’il est interdit de dépo-

Merci de votre collaboration !

ser des substances dan-
gereuses telles que
peinture, teinture, huile,
graisse ou autres ma-
tieres semblables ainsi
que des récipients conte-
nant ces matieres.

Solution : Rapportez vos con-
tenants de peinture
et teinture dans des
endroits ou il vous
est possible d’en
acheter. Certaines
municipalités pos-
sedent des conte-
nants a cet effet.

HALLOWEEN

Surveillez le site internet de la Muni-
cipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
afin de connaitre la date officielle
ainsi que les heures de surveillance
dans les rues. L'information devrait
étre transmise par la Slreté du
Québec vers la mi-octobre.

ATTENTION ! NOUVEL HORAIRE
Veuillez prendre note qu'a compter
du 1¢r novembre la cueillette des
ordures se fera aux deux semaines
seulement et ce jusqu’au
31 mars 2016. La cueillette du recy-
clage restera aux deux semaines. Le
nouvel horaire 2016 vous parvien-
dra en décembre.

ABRI D'HIVER POUR AUTOMOBILE
(TEMPO)

L’'installation de votre abri d’hiver
pour automobile est permise du
15 octobre au 15 mai.

ATTENTION AUX CHEVREUILS

Soyez prudents car c’est en cette
période de 'année que le risque de
collision avec un chevreuil est le
plus grand. La grande majorité des
accidents se produisent a I'aube et

plus particuliéerement au crépuscule.
Nous vous rappelons que vous devez
contacter la SPAD, au 819 472-5700,
si vous trouvez un animal mort le
long des routes municipales. Pour ce
qui est des animaux retrouvés morts
le long des routes 243 et 255, vous
devez contacter le ministére des
Transports au 819 471-5302.

LE PROGRAMME ALLO LA TERRE

Mission

Le programme Allo la Terre vise a

détourner de I'élimination les appa-

reils électroniques désuets, leurs

périphériques ainsi que les piles

usagées qui sont jetés a la poubelle

chaque année au Québec. Grace a ce

programme, il est possible de don-

ner une deuxieéme vie aux appareils

électroniques, de recycler les di-

verses composantes des appareils

défectueux et d’éliminer de facon

sécuritaire les matiéres dange-

reuses.

Produits acceptés

v Téléphones cellulaires et leurs
périphériques (tels que cables,
connecteur, chargeurs)*;

v Télécommandes;

v’ Tablettes électroniques;

Lecteurs de livres électroniques;
Consoles de jeux et périphé-
riques;

Récepteurs numériques et cables;
Routeurs;

Modems;

Accessoires mobiles (clés Inter-
net et Wi-Fi mobile);

Piles rechargeables et non re-
chargeables™**.

ANANA NN YN

<

* Les téléphones cellulaires et
leurs accessoires doivent étre
regroupés dans un méme sac
avant d’étre déposés dans une
boite Allo la Terre.

** 11 est obligatoire pour les piles
au lithium (ion ou métal) ou au
plomb-acide scellées de les em-
baller dans un sac de plastique
fermé ou de  protéger
individuellement les bornes
(extrémités) avec du ruban
adhésif avant de les déposer
dans une bofite Allo la Terre.

(((u)“
7
Allo la Terre
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COLLECTE DE FEUILLES MORTES

La Municipalité de Saint-Félix-de-
Kingsey organise une collecte de
feuilles mortes afin de les revalo-
riser, de 9h a midi, les samedi,
24 octobre et dimanche, 8 novembre
2015 dans le stationnement du
Centre Eugene-Caillé. Veuillez noter
que vos feuilles doivent étre dans
des sacs. Nous vous attendons en
grand nombre.

PAIEMENT DES TAXES MUNICIPALES

La date du quatrieme versement des
taxes municipales a été fixée au 29
octobre 2015.

LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

FERMETURE DES BUREAUX MUNICIPAUX

Veuillez noter que les bureaux muni-
cipaux seront fermés le lundi 12
octobre pour la féte de I'Action de
grace.

PERMIS DE CONSTRUCTION,
RENOVATION, INSTALLATION SEPTIQUE
ET AUTRES

L’inspectrice en batiment est au bu-
reau municipal tous les lundis de 13
h a 16 h 30. Vous devez prendre un
rendez-vous avec elle en communi-
quant au 819 848-2321, poste 110.
Prenez note qu’un permis est exigé
pour la tenue d’une vente de

www.saintfelixdekingsey.ca

garage alors n’oubliez pas de
prendre rendez-vous le mardi
précédent.

DEMANDE DE PANCARTE DE NUMERO
CIVIQUE

Un formulaire de demande est
disponible au bureau municipal, aux
heures normales d’ouverture. La
date limite pour déposer votre
demande estle 15 octobre 2015.
PROCHAINE SEANCE
MUNICIPAL

Le lundi 5 octobre 2015,19h 30,ala
salle Desjardins située au 6115-A,
rue Principale.

DU CONSEIL

DERNIERE SEANCE EN BREF

Conseil du 17 aout 2015

www.saintfelixdekingsey.ca

Le contrat pour le pavage du 7° Rang Nord, de la route Saint-Jean et de la rue Provencher a été octroyé a Smith
Asphalte inc. au montant de 272 620,40 $.

Conseil du 8 septembre 2015

Revenus 299 334,83$% Dépenses 179 695,55 $
Taxes 21737995% Rémunération réguliere 1612742 %
Protection incendie 1379448 $ Rémunération incendie 2 968,09 $
Permis et dérogation 740,00 $ Factures déja payées 8719,32%
TPS 26 818,74 $  Factures a payer 151 880,72 $
TVQ 29 880,01 $

Imposition carriére et sabliere 5291,58 %

Paiement tenant lieu de taxes 140,00 $

(école)

Bibliothéque — Versement 5 000,00 $

Giguere et Morin (dernier)

Autres revenus 290,07 $
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DERNIERE SEANCE EN BREF

www.saintfelixdekingsey.ca

Un soutien financier de 200 $ est
accordé a I’ Association des Personnes
Proches Aidantes Drummond.

La Municipalit¢é de Saint-Félix-de-
Kingsey a décidé d’adhérer au
programme « A pied, a vélo, ville
Active ! ». L’engagement du milieu, a
la hauteur de 30 % ou de 750 $, peut
prendre différentes formes tel que
soutien financier, équipement, prét
d’infrastructure, etc.

Un appui aux producteurs de lait du
Centre-de-Québec a été donné afin de
demander au ministre fédéral de
maintenir le systtme de gestion de
I’offre dans son intégralité actuelle en
n’accordant pas d’accés supplé-
mentaire aux marchés canadiens sous

gestion de D’offre, dans le cadre des
négociations du Partenariat
transpacifique (PTP).

En déposant une demande de sub-
vention pour le projet du Carrefour St-
Félix, la Municipalité s’est engagée a
payer sa part des colits admissibles et
les colits d’exploitation continus du
projet tel que demandé par le
gouvernement.

La Municipalité a accordé un contrat
d’une durée de deux ans a la firme
Terra Scan 3D inc. pour Ia
photogrammétrie aérienne par drone
des carrieres et sabliéres. Le contrat est
d’une valeur de 17 450,00 $.

Les cofits liés aux travaux du ponceau
situé sur le chemin des Domaines
seront pris a méme le fonds des
carrieres et sablieres.

La Municipalité a accordé au directeur
des travaux publics, a dépasser son
montant maximal alloué au pouvoir
d’autorisation de dépenses, soit
5000 $, afin qu’il puisse effectuer tous
les travaux de réparations budgétés sur
le réseau de bornes-fontaines.

La programmation de la Féte au
village ainsi que les prévisions
budgétaires pour [’activité ont é&té
adoptées.

Centre de récupération

Cumulatif Cumulatif Différence

Rapport mensuel d’enfouissement vs recyclage :

Site d’enfouissement

Cumulatif Cumulatif Différence

2014 2015 2014 2015

Janvier 11,26 11,74 0,48 Augmentation Janvier 37,02 30,66 -6,36 Diminution
Février 9,3 9,25 -0,05 Diminution Février 30,16 28,79 -1,37 Diminution
Mars 8,82 8,51 -0,31 Diminution Mars 31,31 33,76 2,45 Augmentation
Avril 8,74 16,06 7,32 Augmentation Avril 66,5 59,34 -7,16 Diminution
Mai 17,79 11,36 -6,43 Diminution Mai 89 85,18 -3,82 Diminution
Juin 12,56 11,93 -0,63 Diminution Juin 58,8 76,27 17,47 Augmentation
Juillet 10,95 11,23 0,28 Augmentation Juillet 63,13 61,32 -1,81 Diminution
TOTAL: 79,42 80,08 0,66 TOTAL: 375,92 375,32 -0,6
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LA MUNICIPALITE VOUS INFORME
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PROVINCE DE QUEBEC
MRC DRUMMOND
MUNICIPALITE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

Avis PuBLIC

DEPOT DU ROLE D’EVALUATION FONCIERE
2015-2016-2017
2¢ EXERCICE FINANCIER

Avis PUBLIC est par les présentes donné par la soussignée, directrice générale et secrétaire-trésoriére, de la Municipalité
de Saint-Félix-de-Kingsey que :

LE 1°" JANVIER 2016 DEBUTE LE 2° EXERCICE FINANCIER DU ROLE TRIENNAL D’EVALUATION FONCIERE DE LA MUNICIPALITE DE
SAINT-FELIX-DE-KINGSEY.

Conformément aux dispositions de la Loi sur la fiscalité municipale (L.R.Q., c. F-2.1), AvIS est également donné que toute
personne qui a un intérét a contester I'exactitude, la présence ou I'absence d’une inscription a ce role, relativement a un
bien dont elle-méme ou dont une autre personne est propriétaire, peut déposer auprés de la MRC de Drummond,
organisme municipal responsable de I'évaluation, une demande de révision au motif que I'évaluateur n’a pas effectué une
modification qu’il aurait d0 apporter en vertu de l'article 174 ou 174.2 de la loi.

Pour étre recevable, une telle demande de révision devra remplir les conditions suivantes :

1. Etre faite sur le formulaire prescrit & cette fin et disponible au bureau de la MRC de Drummond;

2. Etre déposée au bureau de la MRC de Drummond situé au 436, rue Lindsay, Drummondville, Québec, J2B 1G6 ou étre
transmis par courrier recommandg;

3. Etre accompagnée de la somme d’argent déterminée par le réglement MRC-200 adopté par la MRC de Drummond et
applicable a I'unité d’évaluation visée par la demande;

4. Cette demande peut étre déposée en tout temps au cours de I'exercice financier pendant lequel survient un événement
justifiant une modification ou au cours de I'exercice suivant;

Note : Dans le cas ou le dépét de la demande est effectué par I'envoi du formulaire diment rempli par courrier
recommandé, la demande est réputée avoir été déposée le jour de son envoi.

DONNE & Saint-Félix-de-Kingsey, le 8¢ jour de septembre 2015.

Heidi Bédard, g.m.a.
Directrice générale et secrétaire-trésoriére
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THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

TRANSLATED BY: REBECCA TAYLOR

THE NEATNESS OF OUR PARISH CONCERNS US

Let us unite our efforts to improve
our environment’s « milieu de vie.»
Who doesn’'t see coffee cups, fast
food bags or some other type of
waste along our municipal roads?

BIG GARBAGE DAY

Big garbage day will be take place on
Tuesday, October 6th, 2015. As the
pickup may take place early in the

Let us be proud of our municipality,
when we are in automobiles, avoid
throwing papers and other garbage
through the windows. Let us not
throw our rubbish (tires, paint
containers, computer screens, etc.)

morning, we recommend that you
put your big garbage out for
collection the day before. A

in ditches. Did you know that this
garbage can seriously damage the
machinery which entrepreneurs
hired by the Municipality uses to
make works such as the reaping, the
cleaning of ditches, etc.

reminder that no tires will be
picked up during this collection.

Reminder***Materials not picked up ***Reminder***Materials not picked up ***Reminder

Here is a list of materials that will not be picked up and certain solutions to your problems:

1- Renovation, Construction and
Demolition materials...

Note: Please take note that dry
materials  resulting from
work of demolition, reno-
vation or construction are
excluded from this removal

You can rent containers
with the «Régie in-
termuni-cipale de ges-
tion des déchets du
Bas-Saint-Francois » by
calling (819) 395-5096.

2- You have automobile batteries...

Solution :

Solution: Most garages take back
used batteries, inform

yourself.
3- You have tires that you are
never using...

Solution: Consult tire merchants
in your area as most
places that sell tires
will take them.
(Example: Centre de
pneus GCR situated on
Boulevard Lemire in
Drummondville)

4- You have lots of metal...

Solution: Phone the scrap mer-
chants in the region so

that they can collect

metals before big gar-
bage day.

5- You have household

appliances....

Note : It is forbidden to put out any
garbage that has a lock, door or lid
on it without first removing the
door, lock or lid so that a child
cannot become stuck or locked in-
side these items.

* Please take note that any stove,
televisions and other furniture
needs to be put out beside the
road as soon as possible the day
before the pickup in order to
allow it to be picked up.

** All  household electrical ap-
pliances (refrigerator, freezer,
air  conditioner, etc.) which
contain Freon gas will not be
collected. According to the spe-
cific stipulations found in article
14 of the ruling on Freon gas we
are no longer able to collect
appliances containing this on big
garbage day.

6- You have tree branches...

Note: If you are putting out tree
branches, they must be cut
and tied so as not to exceed
the length of one (1) meter.
For dead leaves and other

Solution:

garbage of this nature, they
need to be bagged in water
proof bags.

7- You have heavy objects...

Note: Big garbage such as stones,
concrete, earth or other
similar substances will not be
collected. Here are some
solutions to avoid certain
objects staying along the side
of the road: you can bury

them or inquire with a
quarry.
8- You have dangerous sub-
stances...
Note: Please take note that it is
forbidden to throw out
dangerous substances like;

paint, stain, oil, grease or other
similar materials or containers
containing these materials.

Return your contain-
ers of paint and stain
to a location where it
can be purchased.
Certain municipalities
have containers for
this reason.

Thank you for your collaboration!

@ Le Félix ¢ Octobre 2015



HALLOWEEN

Watch the Municipality of Saint-Fe-
lix-de-Kingsey’s website to find out
the official dates and hours for sur-
veillance on our streets. The infor-
mation will be sent by the Stireté du
Québec around the middle of Octo-
ber.

ATTENTION! NEW SCHEDULE

Please take note that effective No-
vember 1st, garbage collection
will take place every two weeks
only and this will be in effect until
March 31, 2016. The recycling
schedule will continue to be every
two weeks. The new 2016 schedule
will be sent out in December.

WINTER CAR SHELTER (TEMPO)

Your winter car shelter is permitted
to be up from October 15th to May
15th.

WATCH FOR DEER

The Ministry of Transport of Quebec
asks motorists to be cautious be-
cause it is at this time of year when
the risk of collision with a deer is
highest The great majority of the
accidents occur at dawn and more
often at dusk.

We would like to remind you that
you need to contact the SPCA at 819-
472-5700, if you find a dead animal
along a municipal road. For dead
animals along routes 243 and 255,
you have to contact the Minister of
Transport at 819-471-5302.

THE HELLO EARTH PROGRAM

Mission

The Hello Earth Program aims to
divert from the elimination of old-
fashioned electronic devices, their

THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

peripherals as well as the used bat-
teries which are thrown into the
trash every year in Quebec. Thanks
to this program, it is possible to give
second life to electronic devices, to
recycle the diverse components of
the defective devices and to elimi-
nate dangerous materials in a secure
way.

Accepted products

v Cellular telephones and their
peripherals (cables, connectors,
chargers)*

v Remote controls;

v" Electronic tablets;

v Electronic book readers;

v Game consoles and their
peripherals;

v" Numeric receivers and cables;

v" Routers;

v Modems;

v Mobile accessories (internet keys
and mobile

v’ Batteries rechargable and non-

rechargable™*

* Cellular telephones and their
accessories must be grouped
together in the same bag before
being deposited into the box for
Hello Earth.

** It is obligatory that lithium bat-
teries (ion or metal) or with
lead-acid to be in a sealed bag
or individually protected (the
extremities) with adhesive tape
before being deposited into the
box for Hello Earth.

(%))
A\
Allo la Terre

www.saintfelixdekingsey.ca

COLLECTION OF DEAD LEAVES

The Municipality of Saint-Felix-de-
Kingsey has organized a collection
for dead leaves in the aim to revalue
them from 9 a.m. until noon on
Saturday, October 24t and Sunday,
November 8th, 2015 in the parking
lot of Centre Eugéne-Caillé You must
bring your leaves in bags. We're
looking forward to a large turnout.

PAYMENT OF MUNICIPAL TAXES

The date for the fourth payment of
your municipal taxes is October 29,
2015.

MUNICIPAL OFFICES CLOSED

Please note that the municipality
will be closed on Monday, October
12th for Thanksgiving.

CONSTRUCTION, RENOVATION, SEPTIC
INSTALLATION AND OTHER PERMITS
The building inspector will be pre-
sent at the municipal office on
Monday afternoons from 1PM to
4:30PM. To make an appointment
please call 819-848-2321, extension
110. Please note that it is neces-
sary to have a permit to hold a
garage sale, so make sure to make
an appointment for the preceding
Monday.

NEXT MUNICIPAL COUNCIL MEETING
Monday, October 5t at 7:30 p.m. in
Salle Desjardins, located at 6115-A,
rue Principale.
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THE LAST COUNCIL MEETING IN BRIEF

TRANSLATED BY: REBECCA TAYLOR

August 17,2015 Meeting

The contract for paving on 7° Rang Nord, of route Saint-Jean and of rue Provencher was awarded to Smith
Asphalte inc. in the amount of $272 620.40

September 8,2015 Meeting

Revenues $299 33.83 Expenses $179 695.55
Taxes $217 379.95 Regular remuneration $16 127.42
Fire protection $13794.48  Fire remuneration $2 968.09
Permits and dispensations $740.00 Invoices already paid $8719.32
TPS $26 818.74 Invoices to pay $151 880.72
TVQ $29 880.01

Taxation sandpit and quarry $5291.58

Payment coming from holding $140.00

place for taxes (school)

Library — last payment —-Giguere $5 000.00

et Morin

Other revenues $290.07

Financial aid of $200 was granted to
the association “Association for
People Taking Care of Those Close To
Them” Drummondville.

The Municipality for Saint-Felix-de-
Kingsey has decided to adhere to the
program, “By foot, by bicycle, an
active village! The commitment of the
milieu, as high as 30 % or $750, can
take various forms such as financial
support, equipment, loan of
infrastructure, etc.

Support for the milk producers in the
Centre-de-Québec was given to ask to
the Federal Secretary to maintain the
management system in its entirety as it

is currently offered by not granting
additional access to the Canadian
markets under management of the
offer, within the framework of the
negotiations of the

By depositing a request for a
subvention for the Carrefour St-Felix,
the Municipality is engaged in paying
its part of the admissible costs and
continuous exploitable costs for the
project as requested by the
government.

The Municipality awarded a contract
for a duration of two years to the firm
Terra Scan 3D inc for aerial
photogrammetry by drone of the

quarries and sandpits. The contract is
for a value of $17,450.00.

The costs related to the work for the
culvert situated on Chemin des
Domaines will be taken from the same
funds as the quarry and sandpit

The Municipality has granted to the
Director of Public Works, the right to
exceed his maximum allocated
expense account by $5000 in order to
effectuate all of the repair work on the
border-fountains network.

The programming for the Féte au
Village as well as the budgetary
provisions for the activity were
adopted.

Le Félix ¢ Octobre 2015



THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

www.saintfelixdekingsey.ca

January
February
March
April
May

June

July

TOTAL:

Monthly report for burying vs. recycling:

Recycling Center

Cumulative Cumulative Difference

2014 2015
11.26 11.74 0.48 Increase
9.3 9.25 -0.05 Decrease
8.82 8.51 -0.31 Decrease
8.74 16.06 7.32 Increase
17.79 11.36 -6.43 Decrease
12.56 11.93 -0.63 Decrease
10.95 11.23 0.28 Increase
79.42 80.08 0.66

Burying site

Cumulative Cumulative Difference

2014 2015

January 37.02 30.66 -6.36 Decrease
February 30.16 28.79 -1.37 Decrease
March 31.31 33.76 2.45 Increase
April 66.5 59.34 -7.16 Decrease
May 89 85.18 -3.82 Decrease
June 58.8 76.27 17.47 Increase
July 63.13 61.32 -1.81 Decrease
TOTAL: 375,92 375,32 -0,6

Solution au mot mysteére :

6|19|518|4|7])3]|2]1
11412]15]9]|3]18]7]6
718]316]2]14415]9
813]611]5]12]7]9]4
21714]1913|6]11]8]5
51119]1718]4]16]3]2
312|7141119]15]6]8
41618)12]7]|519]1]3
9151113]|61(8]2]|4]7

SOLUTION DES JEUX

Cracieuseté : Pierre A. Mongrain, verbicruciste.
Info : verbicruciste@gmail.com
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L’équipe de SMDK vous souhaite
une belle année 2015 remplie de
réjouissances!

Vous désirez commencer Pannée du
bon pied et changer d’emploi?
Contactez-nous sans tarder!

OFFREZ-VOUS DES SERVICES
A LA HAUTEUR DE VOS ATTENTES
SERVICE PROFESSIONNEL ET PERSONNALISE
Recrutement et placement de personnel
Entretien ménager (commercial et industriel)

‘. Transformation en emballage de produits

819 363-9112

info@smdk.ca
www.smdk.ca

Suivez-nous sur [}
www.facebook.com/smdk11

BUROPRO

Fournitu
1050, boul. René-Lévesque

™ Equipement | DRUMMONDVILLE QC J2C 5W4

Tel. : 819 478-7878 | Téelec. : 819 474-5117
numérique www.buropro.qc.ca | 800 263-9775
Librairie,
arts et jeux

lerllrl. du Centre
et du Québec

rché

'Ej Epicerie St=Félix

Jocelyn Laroche et Josée Boissonneault

PROPRIETAIRES

Produits Maison * Boucherie

Vidéo * Loteries * Biére et Vin

6100, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey E

819 848-2311 &=

Ferme Lepage
Producteurs d’agneaux

VENTE VIANDE SURGELEE ET EMBALLEE SOUS VIDE

268. Rang 2
Saint-Félix-de- Kingzey (Québec)
JOB 2T0

u‘u‘u‘.’ferm elepage.com
ferme. epage:@h (me (IIT. com

TEL.: 819 848 1156

isitez notre page Facebook

Services de Main-Doeuvre Kingseyw.

4 SMDK

_Bernier
Crépeau

Richard Nadeau nadeau@berniercrepeau.ca

PRESIDENT ;
! Tél.: 819 477-8503
DIRECTEUR GENERAL  Tg16c.: 819 477-1370

160, boul. St-Joseph, Drummondville (Québec) J2C 2A8

www.chryslerdrummondville.com

@,—xpaﬁr CHRYBLER
r—r —mg m—

g

ATELIERS DE SOUDURE

Soudure de tout genre Conception

LS e Martin Desmarais
St-Félix de Kingsey JOB 2T0 | RaUHSEHIIE

FERME

Miquelon

« VIANDE DE VEAU DE LAIT
+ VIANDE DE VEAU DE GRAIN
« FOIN ET PAILLE

Danny Bernier
Mélanie Bossé

849, route Bernier, St-Félix-de-Kingsey QC JOB 2T0

819.848.2862 « fermemiquelon@gmail.com
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Pour répondre a vos ques-
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tions, Agente extérieure

un service personnalisé sans Nat.soleil2013@hotmail.c

frais a

Que vous soyez seul ou en Cell : 819 475-0825

groupe Siége social :
Entreprenq% Sé Installateur
MINI-EXCAVATIONM.B., =<
Dénelgement - Terrassement - Nivellement “é—*_gﬂpé-ﬁh

Drain frangals - Fondatlan : Démolltion - Fossé

Drain - Fosse septique '-'"j(}'hamp d’épuration . Résidentiel
Pleux - Marteau hydrolique=Tarlére hydrolique Commercial
Pouce hydrolique - Camion ur 4T. Agricole

Martin Benoit

Godet de 12, 24 et 42 pouces - NWeau laser
: i Propriétaire

R.B.Q. 8342-2014-36 % oy

369, rang 3, St-Félixde Kingsey, Québec JOB 2T0
Cell.: 819.470.0640 -"f'éi/Fax : 819.848.1126

mini-excavationmb@hotmail.com - www.optilog.com/mb

N RN N
IR - o: SIS

LA S_/:‘;PINIERE

VENTE EN GROS | Jean-Guy Bernier

ET DETAIL | 934 Rang 9
PRODUCTEUR DE | serejix de Kingsey JOB 270
SAPINS DE NOEL | 1¢) - (319) 848-2762

CONSEIL

4
UNTE  nEdeC cHARTE GRAND CHEVALIER

FRATERNITE —g PATRIOTISME
\/ Jocelyn Cusson

7619 Tél.: 819 848-2089

CHEVALIERS DE COLONB
QS arnl-—sréliv-de- Kingsey

« Viande de choix
« Viande pour congélateur

Buffet - Réception

« Menu budget

« Péatisseries

« Produits maison

« Brunch

« Méchoui

« Buffet chaud et froid

Nathalie et Daniel

6125, Principale, Saint-Félix-de-Kingsey, JOB 2T0
Tél.: 819 848-1717 - 819 848-2465

>
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Sébastien Schneeberger
Deé¢puté de
Drummond-Bois-Francs
Drummondville : 819 475-4343
Warwick : 819 358-6760

Lecons de piano
et de théorie musicale
Christine Sylvie Grondin
819 848-2190

Garage Simon Francoeur

,» Mécanique générale et diésel
Remorquage 24 heures %
Vente et réparation de petits

équipements:
scie a chaine, débroussailleuse, etc.
Comptoir de piéces
6003, rue Principale Tél.: 819 848-2876
Saint-Félix-de-Kingsey Cell.: 819 471-9067

CONSTRUCTION
LUC PLANTE

ENTREPRENEUR GENERAL
RESIDENTIEL & COMMERCIAL

819 816-2438

RBQ 56487796-01




PROMUTUEL

ASSURANCE
DRUMMOND

GAETAN DESMARAIS
Agent en assurance
de dommages

gastan.desmaraisapremutusl.ca
promutuelassurance.ca

Vente - Service - Dépannage - Réseau -Installation

. - Christian April 143, rue Hamel
&’ Saint-Félix-de-Kingsey JOB 2T0
Cours & domicile: 819 848-2009 ’1_.__,\
Windows L ! )

Word Courriel: christian.april@xittel.ca

TELEPHONE

TELECOPIEUR

1500, boulevard Lemire

818 477-3844,» 3231 819 477-3341
1877 799-8844

Drummondville (Québec) Excel

J2C 5A4

Site Web:

Cell.:

819 471-0793

Res, : 819 848-2330

Vente - Echange - Achat
Automobiles et camions
Mécanique générale
Guy Mailhot, propriétaire

6156, Principale, St-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0
Courriel : autonetgo@cablovision.com

www.autonetgo.com
Tél: 819 848-2415 - Cell: 819 470-9415 - Fax: 819 848-1029

Pompes a eau * Traitement d'eau
Pompe d'effluent = Traitement UV » Pompe d'égout » Pompe dosseuse |

TRANSPORT DoOUGLAS BEARD

Local/long distance livestock-hay-machinery

Local/Longue Distance Animaux-Foin-Machinerie

689 Rang 6
SAINT-FELIX-DE-KINGSEY ~ 819 848-2932

s v+

Installation Internet

DANY LAFRANCE
Co-propri€taire - Directeur des ventes
Cell. : 819 352-9333

I, rue Thibault, Warwick » TéL : 819 358-2217 v Téléc. : 819 358-5594

lafrancedany@hotmail.com v www.champouxmachineries.com

®

5

o

Dion Electrlque

Entrepreneur - Electricien m

ERTRAND

e
uE
lNDUE’TR\EmEﬂcE COM“‘ERCE r—Ea

ma47TT-6512
@®477-3756

1345, Boul. Foucault
St-Charles-de-Drummond Qc. J2C 1B2

SPECIALITES: = Soprema

= * Bardeaux
ﬁﬂ

APPLICATEUR CERTIFIE
RB.Q.:2428-3517-03

REPARATION ET ENTRETIEN GENERAL RESIDENTIEL & CDMMERC.'AL

¢ Ferblanterie

* Asphalte et Gravier- = Toiture de tole d’acier

CELL. : 819 388-9710

» Etanchéité de fondation

Travail garanti

Patrick Gagnon, co-propriétaire




Fleuniste

Richmond Gne

Fleurs naturelles et séchées
pour toutes occasions

Flowers for all occasions

100, Principale Nord
Manon Morin Richmond (Québec) JoB 2Ho
propriétaire Tél.: 819 826-3744
manonmorin@cgocable.ca Sans frais : 1 877 826-3744

Julie, Vicky
et toute I'équipe
la pour vous servir!

S L{B.A',J < 6072 rue Principale

Saint-Félix-de-Kingsey
=7

Suivez-nous sur Facebook!

819 848-1444

Entretien de pelouse / Déneigement |

Résidentiel - Comme

Tél: - Cel. :
Orthothérapie  Kinésithérapie Massoihéraplg .

- La
(L

. % cricize

<

Maison de réception * Table champétre
Cuisine gastronomique et gourmande

www.lacourdubaron.com

819 479-5518

819 397-5716 télecopieur
325, rue St-Louis, Saint-Cyrille (Québec) J17 182

CTuplarrie
alarncelle

COIFFEUSE 819 397-4740

5060 B, Principale, Saint-Lucien L
Femmes - Hommes - Enfants ﬂi /

CLINIQUE VETERINAIRE

-

- VETERIVI Dre Viviane Glaude

Dre Lovie Gauthier Poulin
» Médecine

« Chinrge

* Dentisterie

* Radiologie

« Laboraloire
* Radiographie

numérique
« Chinrgie au laser|

Vaiéry Cblﬁure

1125, Provencher
St-Félix-de-Kingsey QC
JOB 270

819 848.2112

Valérie Bélisle prop.
Sur rendez-vous
T 28 ToXer 28 TeXeX 38 ToXer A NI




M€ Olivier Abinader, notaire exercant & Sherbrooke et dans les environs et pratiquant entre autres,
dans les domaines suivants :

¢ Droit immobilier (achat/vente, promesse d’achat, quittance, etc.);

e Testament, mandat en prévision de I'inaptitude, procuration;

¢ Droit corporatif (constitution, organisation, mise a jour de livres, convention entre actionnaires, etc.);

e Convention entre conjoint de fait (convention d’union libre) et contrat de mariage.

M® Abinader offre de se déplacer a votre domicile.

Me Olivier Abinader, notaire Tél. : 819 563-4666
Téléc. : 819 563-6164
Courriel : o.abinader@notarius.net

Etude de Me Benoit Raymond, notaire
2424, rue King Ouest, bureau 110
Sherbrooke (Québec) J1J 2E8

e Champ d’épuration

EXCAVATION

819 848-2923

e Certifié Ecoflo et Bionest

e Excavation

819 388-1555

e Routes et canalisation

o Nivellement au laser

819 848-2829

e Structure d’ouvrage génie civil

* Terre végétale brune J. NOEL FRANCOEUR INC.

et noire tamisée RBQ: 8108737119
o Drainage au laser L.
« Sable, gravier ENTREPENEUR GENERAL

. 6169, PRINCIPALE
¢ Déneigement SAINT-FELIX-DE-KINSGEY QC J0B 2T0
Chantal Gossglin ¢t Gratign Gaudreault AGENCE SAQ ; }
‘[’WEL Epiciers propritaires +BURRET RIS
- 403, boulevard Marie-Victorin + c

4 LOTTO 6/49
4 NETTOYEUR

PAUSE-CAFE
¥ POULET PANIER / SUR BROCHE
+ PROPANE

VIDEOS .
+ PAPIER HYGIENIQUE / ESSUI-
+ TOUT / MOUCHOIR CASCADES
+ PRIX D’ENTREPOT

Kingsey Falls (Québec) JOA 1B0

’ Téléphone : 819 363-3271

PROGRAMME FIDELISATION

1 POINT PAR DOLLAR D’ACHAT / DETAILS EN MAGASIN
(Produits Cascades en gracieuseté) I
Circulaire sur internet:

http: //www.bonichoix.com/circulaire BONICHOIX

La Coop £

Re=) diex Boin-France

QUINCAILLERIE | MATERIANK
ELECTRICITE | PLOMBERIE | CENTRE PEINTURE
CENTRE JARDIN | SAISOMNIER

ESSENCE | DIESEL | PROPANE




V 1175, Route 243, C.P. 120

Saint-Félix-de-Kingsey (Québec)
Canada JOB 2TO0

G ig Uére & Mori n Tél.: 819 848-2525 Téléc.: 819 848-2617

Composantes de bois franc Courriel: info@gigueremorin.com
Internet: www.gigueremorin.com

Palettes de manutention

iy SN S
P ey
Caisses d’emballage Ptitief 0”

Bois de dimension AL TS
ET CAISSES

1180, Route 243, C.P. 210
Saint-Félix-de-Kingsey, QC J0OB 2TO0
Tél.: 819 848-2521

Téléc.: 819 848-2424
www.lcn-pal.com

Excavation de tout genre Drainage

Démolition de batiment Fosse sepftique

Terre, sable, gravier, pierre Terrassement

Champ d’épuration Travaux au laser
Transport en vrac Défrichement

Ameénagement de Cannebergiere

1250, rue Lafond, Saint-Félix-de-Kingsey, Qc, JOB 2T0 RB.Q: 2420-2011-70

8719-848-22617

Saint-Félix-de-Kingsey

SPIRALCO """

LA QUALITE PAR LINGENIOSITE T 819 848-2747
1 800 830-2747
QUALITY
THROUGH INGENUITY C 810 848. 2830

) W ) . W
__ 1275, route 255

www.spiralco.com
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+
1205, rue de I’Eg/ise SAINT-FELIX-DE-KINGSEY (Québec) JOB 2T0
Lged Téléphone : 819 848-2321 Fax : 819 848-2202
Courriel : direction.generale@saintfelixdekingsey.ca
Site internet : www.saintfelixdekingsey.ca.

Heures d’ouverture
Lundi, mardi et jeudi
De 8 h30a12 hetde 13 ha16 h 30

Vendredi 8 h 30 a 12 h
Mercredi : fermé

Mai C ill illé
Thérése Francoeur Douglas Beard Simon Lauziere

Christian Girardin Jean-Frangois De Plaen
Suzanne Dandurand Eric Provencher

* Urgences : 911 *

CENTRE DE SERVICE DE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

| @gg a Eﬂd E ﬁg 1212, rue de ’Eglise
aisse populaire Tél. : 819 848-2367
de I'Est de Drummond Fax : 819 848-2096
HORAIRE
SERVICES COURANTS (1) SERVICE CONSEIL (2)
Lundi 10ha14h Sur rendez-vous
vard o ESRNE 819 336-2600 ou 1 866 838-2600
Jeudi 10ha14het15ha19h

Vendredi 10ha14h

1 - Transactions courantes au comptoir : dépdét, retrait, perception etc.
2 - Demandes de préts, placements, ouverture de compte, etc...

Guichet automatique, service «Accés D»

24 heures sur 24, 7 jours par semaine Jean Cayer
Directeur généeral




Desjardins

| Caisse populaire .
de I'Est de Drummond Saviez-vous que...

Desjardins est l'institution financiere la plus présente au Québec et entend le demeurer ? Nos
caisses sont encore les seules présentes dans plus de 400 villes et villages du Québec.

Nous retournons 1 million $ par jour a la collectivité en avantages membre, en ristournes et en
dons et commandites.

Capital régional et coopératif Desjardins appuie la croissance de prés de 380 entreprises d'’ici et
soutient directement 62 000 emplois dans toutes les régions du Québec...

CONCOURS

JE VEUX. =4
1 JEPEUX. iz

Vous étes agé entre 18 et 30 ans et résidez au
Québec ou en Ontario ?

Ce concours s'adresse a vous !

A gagner wo

Un prix de 1 pour réaliser vos projets & la hauteur de vos ambitions ",

Comment participer

Obtenez un des produits admissibles entre le 1°" aolt et le 31 octobre 2015 et vous serez
automatiquement inscrit au concours pour gagner 10 000 $.

Pour consulter la liste des produits admissibles, voir le réglement du concours sur
www.desjardins.com .

Période d'inscription
Du 1°" ao0t au 31 octobre 2015.

' Aucun achat ou contrepartie requis. Concours ouvert aux résidents du Québec et de |'Ontario 4gés entre 18 et 30 ans. Tirage le 20
novembre 2015. Certaines conditions s'appliquent

Carte Visa JUSTE POUR ETUDIANTS -
UN EXCELLENT OUTIL POUR BATIR SON CREDIT

AVANTAGES MEMBRES : REMISE ANNUELLE DE 25 $

gl}ml‘mnm . . Taux d'intérét : 19,9 %.
L. *  Taux d'intérét réduit : en option 12,9 % (30 $/an).
* Frais annuels : aucuns.
*  Service de personnalisation du visuel de carte a mon image.
*«  NOUVEAU - Acces gratuit au dossier de crédit chez TransUnion

e Assurance Appareils mobiles.

Source : www.desjardins.com

Siége social Notre-Dame-du-Bon-Conseil

330, rue Notre-Dame Centre de services Sainte-Brigitte-des-Saults
Bon-Conseil (Québec) JOC 1A0 Centre de services Saint-Cyrille-de-Wendover
Téléphone : (819) 336-2600 Centre de services Saint-Félix-de-Kingsey



OCTOBRE 2015

I ® Atelier de création littéraire (voir page 8)

® Conférence voyage (voir page 8) ‘ ) tw ﬂ'
@ Journée internationale de I'Alzheimer (voir au bas de la page) 7 ' T Ve

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredl Samedi

6 octobre
collecte des
GROS REBUTS

4 T4 5 6 1 8 9 10

Conseil municipal | 19h30

M ;9h30 Salle Desjardins a =
alle Desjardins - 0 \
ilme SRR o e '@:{g ‘&

1" 12 13 14 ‘ 15 16 17

- ey EM as & B

-l- Fete de Ia 18 19 20 . ‘ 21 22 23 24 |
& paroisse

Saint-Luc

T BTey E ki e & T a
31 %

25 26 271 28 29 30 @

o 5 v n s od & o | HALLOWEEN

Messe tous 9h a 10h30 Atelier de méditation 13h30 a 15h30
les dimanches a 11h WINCTIVE Salle Desjardins Centre Eugéne-Caillé

=

O @ @ © Carrefour de 'amitié 13h a16h30 A(EE/ 19h15 a22h 19h30 a 22h
< "M~ - Salle Desjardins Domaine Descéteaux Salle Desjardins

T TG TR P L o W g g 0 e i TREEENI/ o iin SRR eE | - P T S :
21 SEPTEMBRE Journée internationale
Un conférence sera donné par PAFEAS sur  de ’Alzheimer
: I’Alzheimer mardi le 13 octobre au CEC
Labsence
' Siun jour: joublie qui je suis, soyez la mémoire de mon dme et je saurai que jexiste encore.
Si un jour: je ne sais plus ol je vais, donnez-moi votre bras pour soutenir mes pas a travers les limbes.

portion de son histoire...

Si un jour: je ne sais plus boutonner ma chemise, habillez-moi de soleil pour que je sente sur ma peau la chaleur de votre
amour : placez un chapeau sur ma téte pour que le reste de mes pensées ne s'envole pas dans le néant.

Si un jour: je ne sais plus prendre soin de mon corps, avec tendresse, nettoyez mes erreurs et emmitouflez-moi dans
une couverture au parfum de pardon.

Si un jour : joublie qui vous étes, ne vous affligez point, j'aimerai revoir votre sourire et le redécouvriri cent fois. Quand je
serai morte, il vous suffira d'ouvrir mon cceur pour constater qu'en tout temps votre nom était resté gravé.

Sociélé 'NSCRIVEZ-VOUS MAINTENANTI C’EST GRATUIT!

PARTICIPEZ AU GROUPE D'ENTRAIDE
Alzheimer “CAFE ET COMPAGNIE"
LES RENCONTRES SE FERONT A LA SALLE DESJARDINS.
DU CENTRE-DU-QUEBEC PROCHAIN GROUPE : 15 OCTOBRE A 13 H 30

TELEPHONE : 819 474-3666 | s oot} INFORMATION / INSCRIPTION : MARIE-EVE MARCOUILLER
LIGNE SANS FRAIS: 1 866 364-3666 - CONSEILS ALZHEIMERCAQC.CA

ALZHEIMER CA/FR/ICENTREDUQUEBEC
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