
Avril 2023 • Vol 24 NO 4

Suivez-nous sur
Le Félix Le Félix

Femme de défis et de passions

Connaissez-vous
France Courtemanche ?
Pages 3 et 5

p. 2

LE CONCOURS 
D’ÉCRITURE
SE TERMINE LE
10 AVRIL

Le Félix V24N04_Version  23-03-26  21:21  Page 1



VOUS INFORMELe Félix

Cette année, le concours présente trois volets :

1er volet Concours pour TOUTES et TOUS

Le thème : Le goût du bonheur
Un texte d’un maximum de trois (3) pages.
1er prix : 150$ et 70$ en bon d’achat de livres
2e prix : 80$ et 60$ en bon d’achat de livres

2e volet Concours pour les élèves du
SECONDAIRE

Le thème : Ma vie en l’an 2050
Un texte d’un maximum de deux (2) pages.
1er prix : 100$ et 50$ en bon d’achat de livres
2e prix : 50$ et 50$ en bon d’achat de livres

3e volet Concours pour les élèves de
4e et 5e années du PRIMAIRE

Le thème : Pourquoi devrait-on changer
la cour d’école

Un texte d’un maximum de deux (2) pages.
1er prix : 40$ et 40$ en bon d’achat de livres

2e prix : 30$ et 30$ en bon d’achat de livres

[Règlements]
Le texte doit être rédigé en français, en Times New Roman 12 points, 
à doubles interlignes, aligné à gauche seulement.
Il ne doit pas avoir déjà été publié ni par vous ni par d’autres.
Vous devez vous trouver un pseudonyme à inscrire en haut de votre texte,
près du titre.
Avec votre texte, vous devez joindre une feuille à part, avec votre nom ainsi
que votre pseudonyme, votre numéro de téléphone (et votre âge, si vous
avez moins de 18 ans).
Attention de ne pas inscrire votre nom en haut, ou en bas des pages de
votre texte, ou à l’intérieur de votre texte.
Les auteurs et les autrices acceptent que leur texte soit publié dans le
journal local Le Félix.

La date de remise du manuscrit est le 10 avril 2023.
Faites parvenir votre texte et la lettre de présentation à info@lefelix.ca

Attention !
Le concours

d’écriture est lancé!
La date de remise du manuscrit est le 

10 avril 2023.

Ce concours est réalisé par le journal
local Le Félix en collaboration avec

la Société Saint-Jean-Baptiste.

Nous vous invitons à aiguiser votre

imaginaire, en déployant votre talent

à nous faire rire ou pleurer ou à

réfléchir ou à chanter ou à quoi

encore… À vous de l’écrire !

Participez en grand nombre, le plaisir sera encore plus grand !
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Voyez mes incriptions à la page 43
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Le Félix

Flambant neuve, l’école des
2 Rivières de Saint-Lucien vient
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déjà France Courtemanche, directrice
de l’école de Saint-Félix-de-Kingsey

et de l’école des 2 Rivières de

Saint-Lucien, plonge dans une nouvelle
aventure. 
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Femme de défis et de passions

Connaissez-vous France Courtemanche?

Un rendez-vous à mettre à l’agenda
Le samedi 6 mai prochain, dès 10h, toute la population de Saint-Félix-de-Kingsey est
invitée à une consultation publique qui aura lieu dans la classe extérieure aménagée
l’automne dernier dans la cour de l’école de St-Félix.

Des membres du personnel d’Eskair seront sur place pour exposer et discuter du
projet d’aménagement proposé de la cour d’école, répondre aux questions et accueillir
les suggestions des participants.

«C’est l’occasion de présenter les plans préliminaires aux gens de la communauté.
On veut que ce soit un événement rassembleur et festif. C’est une invitation à tous,» lance
France Courtemanche.

La cantine Josée Rivest du terrain de balle offrira ses services pour l’occasion.

La classe extérieure aménagée l’automne
dernier dans la cour de l’école de 
St-Félix. Photo © Photos gracieuseté de l’école

Saint-Félix.

suite à la page 5
Le «barrage de castor», un exemple
de module de jeu proposé par Eskair
aménagement pour la nouvelle cour
d’école de Saint-Félix. Phoito gracieuseté
de Eskair aménagement, Emmanuelle Painchaud -
architecte paysagiste.
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CHEVALIERS DE COLOMB 7619 SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
par Mario Benoit
Grand Chevalier

Merci au frère Jocelyn Cusson
pour son rôle de responsable
lors de la vente de nos billets

des œuvres charitables des Chevaliers
de Colomb, qui nous a permis de
remettre un chèque de 2000 $ à l’église
de Saint-Félix-de-Kingsey. 

Le 4 mars dernier, lors d’une soirée recon-
naissance pour la région 15 à Princeville,
frère Denis Morin a été honoré pour le

Conseil 7619 de Saint-Félix-de-Kingsey.
Encore félicitations !

Cette année, le pain partagé aura lieu
le vendredi 7 avril. Des bénévoles sillon-
neront la paroisse de Saint-Félix-de-
Kingsey afin de vendre les pains. Merci
de votre encouragement !

Exceptionnellement, la prochaine réu-
nion se tiendra le mardi 4 avril à 19h30,
à la salle Desjardins.

Joyeuses Pâques ! ■

Mot du Grand Chevalier
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Puis, France a fait une tournée de
consultation des élèves : elle est allée dans
toutes les classes, a décrit les différentes
propositions et catégories de jeux
disponibles, entendu et accueilli tous les
commentaires. « C’est alors que nous
avons revu l’équipe d’Eskair et qu’une
architecte paysagiste, Emmanuelle
Painchaud, a été désignée. »

Qui dit projet dit budget
Évidemment pour réaliser un tel
projet, France Courtemanche et
l’établissement qu’elle dirige ont
besoin d’argent. D’un budget
total évalué à 400 000 $, près de
100 000 $ ont déjà été accumulés.
Mme Courtemanche tient à
remercier des commanditaires et
partenaires qui ont investi dans
le projet.

« Les Chevaliers de Colomb
de St-Félix ont déjà contribué avec
une somme  d’argent réunie grâce
à la collecte de canettes effectuée
en septembre passé, et ils se sont
engagés à répéter l’événement. La
Caisse Desjardins de l’Est de
Drummond y est allée d’un mon-
tant de 35 000 $ pour l’aménage-
ment d’un circuit psychomoteur.
La municipalité de Saint-Félix-
de-Kingsey a engagé un montant
de 50 000 $ dans la réalisation du
projet. »

Intarissable, passionnée,
France Courtemanche poursuit :
«L’événement du 6 mai prochain
sera le coup d’envoi de notre
campagne de financement. Nous
allons entreprendre un blitz de
demandes de subventions auprès

de nos gouvernements, de nos députés,
de nos partenaires, institutions, entre-
prises locales et moins locales, etc., pour
compléter notre financement. Nous
sommes confiants d’y arriver. »

Les propositions d’aménagement de
la cour d’école seront disponibles sur la
page Facebook de l’école Saint-Félix-de-
Kingsey vers la fin du mois de mai.

Directrice d’école ou
entrepreneure en construction?
Quand on lui demande de décrire le tra-
vail d’une directrice d’école(s), sans
aucune hésitation France Courtemanche
répond : « assurer la réussite scolaire de
tous nos élèves, de tous les enfants qui
nous sont confiés. Et… Toutes autres
tâches connexes ! » Ici, on ne se gêne pas
pour tout mettre au pluriel !

Voir à la réussite scolaire de 128 élèves
à St-Félix, une centaine à St-Lucien, veiller
au bien-être de 20 enseignant-e-s et mem-
bres du personnel à St-Félix, et 20 autres
à St-Lucien, deux conseils d’établissement,
un nombre important de parents, rendre
des comptes au gouvernement, collaborer
avec les municipalités, etc.

« Les décisions que nous prenons
aujourd’hui et les actes, les gestes que
nous posons vont influencer la trajectoire
de plusieurs personnes et de nombreuses
jeunes personnes. Assurer la réussite sco-
laire de tous nos élèves, c’est ce qui me
fait avancer, c’est ce à quoi je carbure ! Je
voulais un travail avec des défis, j’en ai ! »
confie-t-elle.

Passionnée, motivée, France
Courtemanche déborde d’énergie : «Mon
père m’a surnommée “ la Tornade ” !
J’aime tout ce que je fais ! Il faut dire que
je compte sur le soutien d’une bonne et
belle équipe qui abat un travail colossal.
Merci. »

Une tornade au parcours
impressionnant
Née à Edmundston au Nouveau-
Brunswick (N.B.), « un petit milieu
communautaire » décrit-elle, France
obtient son brevet de pilote de planeur
à 16 ans, celui de pilote d’avion
motorisé monomoteur à 17 ans avant
de devenir instructrice de vol et capi-
taine de la Réserve dans l’organisation
des Cadets de l’air des Forces armées
canadiennes (FAC). « L’aviation, c’est
une passion ! »

Elle complète son baccalauréat en
enseignement à l’Université de Moncton
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par Daniel Rancourt

Le Félix

suite à la page 6

Eskair aménagement
Établie à Drummondville, Eskair est une entreprise québécoise spécialisée dans la conception,
la fabrication et l’installation d’équipements récréatifs extérieurs en bois de cèdre massif. 

Leur mission est d’offrir des aires de jeu ludiques, attrayantes, uniques, durables et
sécuritaires, en parfaite harmonie avec la nature pour écoles, parcs, garderies et sites
touristiques.

Info : www.eskairamenagement.com

Le plan d’aménagement de la cour d’école proposé
par Eskair aménagement. Phoito gracieuseté de Eskair

aménagement, Emmanuelle Painchaud - architecte paysagiste.
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(N.B.), puis elle part enseigner quatre ans
à l’École internationale du Koweït ! « Le
voyage, c’est une autre passion ! Cela me
permet de “ penser hors de la boîte ”,
d’avoir des perspectives différentes sur
les événements ».

À son retour au Canada, elle reprend
les études pour compléter une maîtrise
en administration et leadership scolaire
à l’Université McGill de Montréal ! Tout
en continuant d’être instructrice de vol
chez les Cadets de l’air.

Après quoi, elle choisit de s’établir au
Centre-du-Québec avec son conjoint.
Avec qui elle fait de la moto. Car « quand
je ne suis pas en avion, je suis à moto ! »
Et pas assise derrière son conjoint, mais
bien au guidon de sa propre moto !

Enfin, après deux ans comme direc-
trice adjointe, et maintenant presque
deux années comme directrice d’écoles
pour le Centre de services scolaire des
Chênes, France Courtemanche s’est
inscrite à une maîtrise en administration
et gestion des affaires (un MBA ! rien
de moins) à l’Université du Québec à
Trois-Rivières.

« Les gens ont besoin de nous. Nous
sommes des agents de changement. Faire
rayonner l’éducation et assurer la réussite
scolaire des élèves, voilà le travail d’une
directrice d’école(s), » conclut-elle. Et
toutes autres tâches connexes !

Chers concitoyens, chers parents et
chers enfants, je nous souhaite à tous
d’être touchés un brin par la passion qui
anime France Courtemanche, qu’elle
ravive le feu de notre passion ! Merci
France Courtemanche. ■
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NATHALIE CLOUTIER

HEURES D’OUVERTURE

LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h À 18h30
JEUDI : 9h À 20h

VENDREDI : 9h À 18h30
SAMEDI : 10h À 17h

DIMANCHE : FERMÉ

Surveillez nos concours sur Facebook
Devenez membre de notre page Facebook.

Voici l’adresse pour vous inscrire :

www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier

4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover

Téléphone : 819 397-6066

Télécopieur : 819 397-6020

SERVICES OFFERTS
• Livraison gratuite (Détails en succursale) • Borne photo

• Prise de photo passport et d’identité

Affilié à :

CASIER INTELLIGENT
Situé dans le hall d’entrée de la

clinique, nos casiers intelligents vous
permettent de récupérer vos

ordonnances selon votre horaire, que
notre succursale soit ouverte ou non !

Votre familiprix !

PRÈS DE CHEZ-NOUS
par Daniel Rancourt

Le Félix

suite de la page 5

France Courtemanche

France a obtenu son brevet de pilote de
planeur à 16 ans, celui de pilote d’avion
motorisé monomoteur à 17 ans avant
de devenir instructrice de vol et capitaine
de la Réserve dans l’organisation des
Cadets de l’air des Forces armées
canadiennes (FAC). «L’aviation, c’est une
passion !» Photo © Photos gracieuseté de France

Courtemanche.
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La Caisse populaire Desjardins de
l’Est de Drummond nous présentait
une conférence nommée «Maître

de sa vie et de ses biens ». Mme Josée
Trodéchaud, accompagnée de deux
animatrices, menait de main de maître
cette séance d’information.

Des questions pertinentes fusaient de
l’assis tance et les animatrices ont
répondu avec brio, malgré le fait que
 c’était la première fois qu’elles présen-
taient le diaporama.

Après la collation, nous avons surpris
Mme Sylvie Lachapelle avec un bouquet
de plantes vertes pour souligner la
Journée des droits des Femmes 2023.

Journée des droits des femmes
2023
Nous voulons adresser tous nos sincères
remerciements à l’Aféas régionale et à sa
répondante Diane Cormier Gagnon pour
la tenue du brunch de la Journée de la
Femme le 12 mars dernier.

La section locale de Saint-Félix était
très représentative par ses présences.

Nous avons souligné l’apport
généreux que Mme Sylvie Lachapelle a
apporté à notre communauté.

Ce fut une rencontre formidable !
Merci grandement !

Réunion mensuelle d’avril 2023
Le 19 avril prochain à 14h aura lieu à la
salle Claude-Francoeur du Carrefour
Saint-Félix une conférence de la phar-
macienne Nathalie Cloutier sur les divers

vaccins disponibles et sur les services
offerts maintenant en pharmacie.

Les membres Aféas sont admises gra-
tuitement tandis que les non-membres
devront débourser 5 $ à l’entrée. Invitez
vos conjoints, amis, voisins. Cela promet
d’être des plus instructifs et intéressants.
Amenez vos questionnements.

Bonne nouvelle
Nous voulons remercier chaleureusement
La Caisse populaire de l’Est de Drummond
pour une commandite de 400 $ qui va
nous aider grandement à défrayer le coût
des conférences.

Journée du travail invisible
Nous voulons porter à votre attention la
Journée du Travail invisible qui aura lieu

le 4 avril prochain à la Légion royale cana-

dienne de Victoriaville.

Célébrée le premier mardi du mois

d’avril, cette journée permet de prendre

conscience ou connaissance de la nature

du travail invisible. Cette année, le thème

tiendra compte de la proche aidance, de

la conciliation famille-travail-études et

du manque de place en garderie.  

Si vous vous rendez au site www.tra-

vail invisible.ca, vous pourrez appuyer le

Manifeste pour la valorisation du travail

invisible. Vous pouvez aussi y découvrir

une foule d’autres outils et ressources.

Notez que les activités de méditation

et de tricot se poursuivent. ■

Retour sur la réunion mensuelle 
du 7 mars 2023

ACTIVITÉS FEMMES D’ICI
par Gisèle Laroche-Bernier

Messages Vous êtes témoins d’une nouvelle ?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous 
pourrons les partagerons sur notre page Facebook

Ensemble soyons les premiers sur la nouvelle !
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Sylvie Lachapelle, Gisèle L. Bernier et Richard Francœur, lors de la Journée de la
Femme le 12 mars dernier.
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MAISON FRANCINE-LEROUX
par Francine Leroux, présidente 

N’hésitez pas 
à venir !

Bonjour à vous tous et toutes. Cette semaine, nous avons
fait l’acqui sition d’un nouveau congélateur à la micro-
boutique.

Vous pourrez voir plus facilement les plats congelés à l’en-
trée.

Les repas de cabane à sucre sont en cours et certains pro-
duits sont aussi disponibles au frigo.

N’hésitez pas à venir dîner les midis, repas chauds var-
iés.

Au plaisir de vous ren-
contrer et merci de
nous encourager. ■
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Bonjour chers parents et membres
de la communauté. 

C’est déjà le mois d’avril ! Le temps passe
tellement vite quand on s’amuse! Au mois
de mars, nous nous sommes certainement
amusés ! En plus d’aller à la Maison des
arts et au Salon du livre de Trois-Rivières,
les élèves ont eu la chance de vivre une
belle semaine de la lecture et de célébrer
le mois de la nutrition avec des collations
santé concoctées par l’équipe de « Tout
frais dans le bec ». Nous avons aussi eu
notre 2e célébration-école pour honorer
les bons choix des élèves ! En plus, un
expert du zoo de Granby est venu présen-
ter des reptiles aux élèves. Au début du
mois, j’ai même eu la chance de participer
à une célébration d’auteurs. J’étais vrai-
ment impressionnée par les livres que les
élèves de Mme Pascale et Mme Stéphanie
avaient inventés. 

Service de garde 
Il y a du nouveau au service de garde. Une
fois par semaine, l’équipe fait une activité
culinaire! Au mois de mars, les élèves ont
fait des suçons en chocolat, de la salade
de fruits et ils ont comparé des œufs de
différents oiseaux pour se faire des sand-
wichs. Ils ont aussi eu droit à un jus de
raisin et du fromage. Dans les prochaines
semaines, je suis certaine que les éduca-
trices vont avoir d’autres belles surprises
pour les élèves. Sachez qu’après l’école,
les élèves ont toujours le choix de faire
deux activités soit un brico à l’intérieur
ou un jeu à l’extérieur. Les élèves ont aussi

beaucoup de temps libre pour dépenser
leur énergie et inventer de nouveaux jeux.
Depuis quelques semaines, nous avons
également une nouvelle éducatrice qui
vient soutenir l’équipe. Bienvenue dans
l’équipe Mme Saliha !

Habillement au printemps 
Il est important d’habiller vos enfants
correctement au printemps pour leur
assurer une protection adéquate contre
les changements climatiques. Au prin-
temps, il peut faire frais le matin et chaud
l’après-midi. Lorsque vous habillez vos

enfants, veillez à ce qu’ils ou elles soient
confortables tout au long de la journée. 

Consultation publique
N’oubliez pas de mettre à votre agenda
la consultation publique du 6 mai
prochain ! Nous avons tellement hâte de
partager nos idées pour la cour d’école ! 

À la maison, continuez de soutenir la
réussite éducative de nos élèves en faisant
de la lecture et en partageant vos passions!
Notre mission est : semer, arroser et faire
grandir ! Rien de mieux que le mois
d’avril pour commencer ! ■

Des nouvelles de l’école !

DES NOUVELLES DE L’ÉCOLE SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
France Courtemanche
directrice de l’école Saint-Félix de Kingsey

Activités au mois d’avril

Messages Vous êtes témoins d’une nouvelle ?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous 
pourrons les partagerons sur notre page Facebook

Ensemble soyons les premiers sur la nouvelle !

Messages

C
oo

CC
oVVV e

t
ous êê eees té

t tt
es téêttous êt éémoiins d’émoins d’ vvvvune nouvvune nouvelle ???eelle ??elle ?

ooCCCC

lllbbbblblblmmmmbmbmbeseememssseseseEnEnEnnssns
ctccconttac ezz-n
Envvoyez-z--n-yeyoovv

z-
Enn

eeeontaccttontact

ppoour oonnsrrr

e e e s s s nonnsnsooonononyyyyoyoyoooooyoyoy s s ssososollllelele
no uuurrunous sur m
nnoouus voos coommmommos ccvv

mmnous surnous sur

lelees ppaarrtataagege oonnsparles partagererr

s ps ps iimmr mimieeememrrrereres ps p pprprpre leeses l llele
ge gggggmmesssesenengngegee

mmeenntataaiai ees eet pphohoes et phophomentairrr

sengeengeesesssssse

e pages ssuur nnoot e ppaagegess sur notrr

s s s r r r a la l llalauuuururur s s ssususurrrrsrsrseeeerereriiiieieiemimimi
k

rerer
o oos eet nnooususet nousos et nootott

er

b kee Faaceebbooookkce F

a a a llllelellllllleeeelelvvvveveuuuuvuvoooououou n n nnonono e e e  ! ! !lelle

Le Félix V24N04_Version  23-03-26  21:22  Page 10



Le Félix • Avril 2023 11

Le Félix A.G.A, DU JOURNAL LOCAL LE FÉLIX
par Jocelyne Fontaine
Présidente du journal Le Félix

Comment qualifier l’année 2022 ?
Une année sous le signe de la
diversité.

L’année commence en force avec le
magnifique reportage de Naomie
Beaulieu et Jérémy Carrière, entre un Fly-
In Fly-out et le début de la BD de l’artiste
Stéphane Isabelle, « La vie à St-Sybelius-
des-Trois-Chenaux » qui sera publiée
durant toute l’année.

En février, une entrevue exclusive avec
Mme Danièle Starenkyj, auteur et confé-
rencière internationale. Ses sujets
touchent à la santé, l’alimentation, et à
tout ce qui contribue à une vie meilleure.
Et, en page couverture, un mot du maire
qui cause beaucoup de remous.

En mars, un reportage sur une indus-
trie florissante de chez-nous, Giguère et
Morin, établie à St-Félix depuis plusieurs
décennies, en bonne position, qui pédale
avec  « le vent dans le dos ».

En avril, un jeune hockeyeur de chez-
nous, Jérémy Côté, 22 ans, qui en est à sa
deuxième saison en France. Il réalise un
beau rêve et comme il dit : « Sua’coche ».
Nous faisons connaissance avec les deux
candidats au poste de maire. Élections
qui auront lieu le 1er mai 2022. La
Caravane Juri-Pop débarque chez-nous
à l’invitation de l’Aféas.

En mai, entrevue avec notre collabo-
ratrice du journal, Rebecca Taylor et
Danny Perkins, propriétaire de la Galerie
d’art Perkins de Danville. Les Dimanches
à la Ferme, promouvant les achats locaux,
affichent leurs dates de visites.

En juin, entrevue avec Elizabeth
Boulay, mécanicienne au Garage D.
Lafrance; un métier non traditionnel. Ce
texte a été publié sur le site de l’AMECQ
dans la section entrevue.

En juillet et août, entrevue avec David
Leclair, « Concilier famille, ferme et tra-
vail» dans un magnifique environnement.
Une affiche annonçant une collecte de
cannettes organisée par les Chevaliers de
Colomb. Les sommes amassées serviront

à la rénovation de la cour d’école primaire
de Saint-Félix.

En septembre, jeune maman, biblio-
thécaire, influenceuse : Mme Hélène
Marquis, qui gagne à être connue. Un
article de Mme Huguette Caron, du comité
de gestion du Grand Lac attire l’attention :
« Merci de ne pas nourrir les bernaches
et les canards ».

En octobre, le Resto-Bar L’Illégal fait
la une ; une entrevue avec Maureen Côté
et Mélissa Luyet, propriétaires.

En novembre, excellente entrevue avec
Mme Anna Poklitar, Ukrainienne d’origine
et résidente de Saint-Félix depuis 2013. Ce
reportage de Daniel Rancourt a été envoyé
à l’Agence Internationale Pressenza.
L’AMECQ (L’Association des médias écrites
communautaires du Québec) fait parvenir
à Pressenza des textes pouvant susciter un
intérêt international. Dans la même parution,
lancement du concours d’écriture 2023 en
partenariat avec La Société St-Jean-Baptiste.

En décembre, rencontre avec
Geneviève Fréchette, artiste multidisci-
plinaire. Et nous retrouvons les vœux de
Noël de nos généreux commanditaires.

Encore cette année, nous participe-
rons au concours de l’AMECQ dans dif-
férentes catégories, grâce à l’expertise de
notre collègue Louise Grenon. Les résul-
tats seront divulgués lors du congrès qui
se tiendra à Victoriaville les 28-29-30 avril
prochain.

En 2022, le journal a maintenu une
moyenne de 40 pages avec 8 pages cen-
trales couleur. 760 copies sont imprimées.

En terminant, je voudrais remercier
nos fidèles commanditaires, que nous
vous invitons à encourager ; à la muni-
cipalité et le ministère de la Culture et
des Communications  pour leur soutien
indéfectible.

Remerciements à nos chroni -
queurs(euses), pour leur fidèle collabo-
ration, mois après mois, qui font que le
journal est aussi vivant et divertissant.

Et merci également aux membres du
conseil d’administration, qui a été recon-
duit pour un autre mandat de 2 ans. Un
poste d’administrateur reste à combler
suite à la démission de Jean-François De
Plaen lors du Conseil d’administration
du 17 septembre 2022. Le Conseil se com-
pose donc de : 

Daniel Rancourt journaliste,
Rebecca Taylor secrétaire traductrice

et chroniqueuse,
Réal Berthiaume comptable agréé, 
Louise Grenon responsable du

dossier de l’AMECQ, 
Gisèle C. Bernier administratrice 
Jocelyne Fontaine présidente.

Sans oublier notre infographe, Marc
Leblanc, qui même à distance nous fait
un excellent travail.

Merci à tout ce beau monde ! ■

Réal Berthiaume comptable agréé, Jocelyne Fontaine présidente, et Rebecca Taylor
secrétaire traductrice et chroniqueuse, lors de l’A.G.A, du journal local Le Félix le
samedi 11 mars 2023 au Carrefour Saint-Félix. Photo © par Daniel Rancourt.

Rapport des activités
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Voici une façon amusante d’activer le corps et
l’esprit simultanément : l’intégration de la double
tâche.

La double tâche permet d’entraîner le cerveau à séparer
son attention entre deux activités en même temps. Grâce
à des exercices simples, il est possible d’améliorer sa capacité
à exécuter une double tâche et d’en retirer des bienfaits
comme :

1-La diminution du risque de chute
2-L’amélioration de la mémoire
3-La possible protection contre les maladies neurocog-

nitives, comme l’Alzheimer

Exemples d’exercices de double tâche
Marcher en entretenant une conversation avec quelqu’un
à côté de vous.

Marcher droit devant, en comptant jusqu’à 30 en nom-
mant les multiples de 3 (3,6,9,12...,27,30 ). Plusieurs vari-
antes sont possibles, comme nommer des noms à la place
et la marche de côté et vers l’avant.

Se déplacer dans une
pièce en manipulant un
objet sans l’échapper et
en portant attention aux
possibles obstacles
présents.

Passer de la position
assise à debout en
maintenant un verre
rempli d’eau dans ses
mains (ou sur un plateau
pour augmenter la difficulté)
sans laisser tomber une goutte.

Les défis de ces exercices sont de
maintenir la même vitesse de déplacement.

L’objectif est de rendre l’acti vité amusante, tout en
faisant travailler son cerveau ! ■

VIACTIVE
Marthe Yaworski, RESPONSABLE /
les Dynamiques de St-Félix

Réveillez votre mental comme 
la nature se réveille !
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par Jocelyne Fontaine
Présidente du journal Le Félix

POT-PO RRI
• •

••Le Félix

Trouver le bonheur
«Une belle femme vêtue d’une robe chère
est venue voir son psychiatre, disant
qu’elle était déprimée et que sa vie n’avait
aucun sens.

« Je vais demander ici à Mary de vous
dire comment elle a trouvé le bonheur.
Tout ce que je veux que tu fasses, c’est l’é-
couter. »

Le psychiatre a appelé la vieille dame
qui nettoyait les sols des bureaux et lui a
demandé de partager son histoire avec sa
cliente.

Alors la vieille dame posa son balai,
s’assit sur une chaise et raconta son his-
toire…

« Mon mari est mort d’un cancer.
Trois mois plus tard, mon fils unique a
été tué par une voiture. Je n’avais plus
personne… Je n’avais plus rien… Je ne
pouvais pas dormir, je ne pouvais pas

manger, je n’ai jamais souri à personne.
J’ai même pensé à me suicider.

Puis un soir, un petit chaton m’a suivi
à la maison après le travail. D’une certaine
manière, je me suis sentie désolée pour
ce chaton. Il faisait froid dehors, alors j’ai
décidé de laisser entrer le chaton. Je lui
ai apporté du lait et le chaton a léché
l’assiette.

Puis il a frotté contre ma jambe et,
pour la première fois depuis des mois,
j’ai souri.

Puis je me suis arrêté pour réfléchir…
Si aider un petit chaton pouvait me faire
sourire, peut-être que faire quelque chose
pour les gens pourrait me rendre heureux.

Alors le lendemain, j’ai fait cuire des
biscuits et je les ai apportés à un voisin
qui était malade au lit.

Chaque jour, j’essayais de faire
quelque chose de gentil pour quelqu’un.

Ça m’a fait tellement plaisir de les voir
heureux.

Aujourd’hui, je ne connais personne
qui dort mieux que moi. J’ai trouvé le
bonheur en le donnant aux autres.

Quand elle a entendu cela, la riche
dame a pleuré. Elle avait tout ce que l’ar-
gent pouvait acheter, mais elle avait perdu
ce que l’argent ne pouvait pas acheter.

La beauté de la vie ne dépend pas de
votre bonheur, mais du bonheur des
autres grâce à vous.

Le bonheur n’est pas une destination.
C’est un voyage. Le bonheur n’est pas
demain, c’est maintenant.

Le bonheur n’est pas une dépendance,
c’est une décision. Le bonheur est qui
vous êtes pas ce que vous avez. »

Jason Lapointe auteur ■
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Boire une quantité adéquate d’eau
est l’une des choses les plus
importantes pour notre santé et

notre bien-être.

De 50 % à 60 % du poids corporel est
composé d’eau. Perdre 1% de l’eau conte-
nue dans votre corps est assez pour
nuire à la performance cogni-
tive.

Bienfaits de boire
de l’eau :

1. Cela pourrait
vous aider à
gérer votre
poids

2. Cela vous aide à
optimiser votre
concentration

3. Cela améliore
votre humeur

4. Cela optimise la
performance physique

5. Cela est nécessaire pour lubrifier
les articulations

6. Cela prévient certains maux de
tête

7. Cela est nécessaire pour réguler
la température corporelle

8. Cela améliore l’hydratation de la
peau

9. Cela prévient les gueules de bois
10. Cela aide à prévenir les calculs

rénaux
11. Cela est nécessaire à la digestion
12. Cela aide à prévenir la

constipation

13. Cela maintient le volume
sanguin

14. Cela est nécessaire pour éliminer
les toxines

En résumé, l’eau est essentielle et per-
met à chaque cellule du

corps d’accomplir
ses activités tout
au long de la
journée et
chaque jour.

Idées pour
absorber
plus d’eau
Vous pouvez
acheter une
bouteille d’eau

avec infuseur de fruit et y ajouter soit un

fruit, un légume ou des fines herbes

hachées.

Savourez des fruits frais juteux ou des

soupes nourrissantes.

Les besoins en matière d’hydratation

varient d’une personne à l’autre. Cela

dépend de notre tendance à transpirer,

de notre degré d’activité physique, de la

température ambiante.

Quand vous avez soif, il est plus que

temps de vous hydrater !

À la bonne vôtre ! ■

CHRONIQUE DIETO-CONSEIL
par Gisèle Laroche-Bernier
technicienne en diététique

Messages Vous êtes témoins d’une nouvelle ?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous 
pourrons les partagerons sur notre page Facebook

Ensemble soyons les premiers sur la nouvelle !
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Un bon verre d’eau ça fait du bien!

Soupe tomates et légumes
Ingrédients :

1 litre (4 tasses) de bouillon de bœuf (ou de
poulet)

1 boîte (19 on) de tomates conserves

1 oignon moyen haché fin

2 branches de céleri en dés

2 carottes moyennes en dés

1/2 navet en dés

25 ml (1 1/2 c. à table) de persil frais haché
fin ou (2c. à thé de persil séché)

Sel et poivre au goût

125 gr (1/4 livre) de vermicelle ou de
cheveux d’ange

Mode de préparation :
1. Amener le bouillon et les tomates à

ébullition
2. Ajouter les légumes et les

assaisonnements
3. Laisser mijoter jusqu’à tendreté des

légumes (env. 30 min)
4. Ajouter les pâtes et cuire de 4 à 6 minutes

de plus.
Variante : 

Vous pouvez ajouter des cubes de viande
cuite ou de tofu à la préparation cuite.

Très bon dépanneur !
Bon appétit !
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Bien le bonjour !

Le printemps a pris sa
place dans notre vie et
dans notre monde de par
la température plus clé-
mente et le temps des
sucres. Avril 2023, c’est

le temps de la belle et grande fête de
Pâques, temps de l’affirmation de la vic-
toire de la vie sur la mort, la victoire de
l’espérance sur la morosité. Une fête de
Pâques qui a toujours sa place dans notre
vécu de communauté de foi et au cœur
de notre monde en souffrance, notam-
ment du côté de Amqui et en Ukraine.
Le discernement est ce chemin intérieur
qui nous est proposé afin de demeurer
en état de recherche et d’espérance. Tout
cela pour transformer le monde par
amour de l’être humain et la confiance
en ce Dieu source de toute Vie. Gardons
nos cœurs et nos esprits ouverts et
accueillants, pour discerner les traces
de l’action du Christ ressuscité dans
notre quotidien. Laissons son amour
nous apaiser, nous guider, nous trans-
former sur notre route intérieure nous
menant à la grande joie de Pâques !!!

Pâques printemps de Dieu !
Pâques, printemps du monde !

Pâques, printemps du cœur !
Pâques de Jésus Christ !

Quand renaîtront sur les branches,
les bourgeons inespérés,
quand reviendront les oies

blanches, de leurs terres d’émigrées,
nous fêterons la revanche du

présent sur le passé,
et, comme au premier dimanche, le

retour du Premier-Né. 
Chant Printemps de Dieu, 

Robert Lebel

Les célébrations de la semaine sainte
se vivront en collaboration étroite avec
l’équipe pastorale et des bénévoles
engagés dans les deux paroisses de notre
Unité. Merci à toutes ces personnes qui
ont vont collaborer aux célébrations et
voir à bien décorer nos églises pour ce
temps d’émerveillement et de recon-
naissance.

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS
POUR PÂQUES
Célébrations de la Semaine Sainte
2023

Jeudi 6 avril, 19h, Jeudi Saint
église St-Cyrille (pour l’unité)

Vendredi 7 avril, 15h, Vendredi
Saint, églises Ste-Thérèse et 
St-Félix

Samedi 8 avril, 20h, Vigile pascale
basilique St-Frédéric (pour
l’unité)

Célébrations du dimanche de
Pâques 2023

Dimanche 9 avril, 9h, Messe de
Pâques, églises Ste-Thérèse et 
St-Cyrille

Dimanche 9 avril, 10h30
Messe de Pâques, basilique 
St-Frédéric (avec NousTV) et
église St-Joachim

NOUVEAU À partir du mois d’avril
2023, nous publierons une infolettre
mensuelle contenant toutes les infor-
mations de notre semainier, avec en plus
des textes de ressourcement, des nou-
velles du diocèse, des annonces, des
offres de formation, les intentions de
messe, etc.

Pour vous y abonner, allez sur le lien
suivant : http://eepurl.com/ijyB1P

«Cheminons avec Jésus, Marie
et Joseph.» 
Du 8 au 20 novembre 2023
13 jours / 11 nuits

Pèlerinage en Terre Sainte accom-
pagné par l’abbé Jean-Luc Blanchette,
guidé par Mme Thea van de Kraats 

Ce pèlerinage propose un chemin
spirituel physique et intérieur, afin de
laisser la Sainte Famille de Nazareth nous
guider dans nos propres expériences. À
travers leur histoire et celle du peuple de
Dieu, notre regard deviendra le leur.
Venez prendre un bain de culture orien-
tale, replonger dans la vie de Nazareth
au temps de Jésus, visiter l’Église du Saint-
Sépulcre, admirer la vue au sommet du
Mont des Béatitudes, regarder les enfants
de Cana jouer dans les jardins où l’eau
fut changée en vin, prendre une pause
sous des oliviers vieux de 2000 ans dans
le jardin de Gethsémani et bien d’autres
expériences. Ce sont des moments inou-
bliables dans la vie d’un chrétien. Cette
expérience unique  n’attend que vous ! 

Rencontre d’information : dimanche
23 avril 13h30 au sous-sol de la Basilique
St-Frédéric

Informations et inscription :
https://spiritours.com/produit/terre-
sainte-blanchette/

Pour nous joindre, contactez le pres-
bytère de St-Cyrille 819 397-2344. 

Demeurons solidaires les uns et les
autres dans la prière. Prenez soin de vous
et de vos proches. Bon courage et que
le Seigneur vous bénisse…

JOYEUSES PÂQUES !!!

Vivre ensemble la marche vers Pâques et notre
mission de baptisés

PAROISSE SAINT-LUC
Communauté catholique de Saint-Félix-de-Kingsey 

par Jean-Luc Blanchette, curé

ADRESSES AFIN DE NOUS SUIVRE SUR LE NET :
Les changements et ajustements se font rapidement…
Page Facebook de la Paroisse St-Luc
https://eglisestjoachimdecourval.wordpress.com
www.paroissesdrumondville.com
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LES RÉFLEXIONS DE REBECCA
Par Rebecca Taylor

REBECCA’S REFLECTIONS
By Rebecca Taylor

Comme promis dans les Réflexions
de Rebecca du mois dernier, je
partage avec vous certaines de

mes expériences du voyage que j’ai fait
à Los Angeles (LA), en Californie, en
février. J’y suis allée parce que la galerie
d’art où je travaille (La Galerie Perkins
de Danville, Québec) avait un kiosque à
l’Exposition d’art de LA. 

C’était la première fois que je prenais
l’avion, et je voyageais seule parce que le
reste de notre équipe arrivait à des heures
différentes. Étonnamment, mon vol s’est
déroulé beaucoup mieux que je ne l’avais
imaginé. Il m’a fallu un peu de temps pour
m’habituer à être dans les airs si près des
nuages, mais nous avons eu de la chance
et n’avons rencontré que quelques tur-
bulences. Pendant mon séjour à Los
Angeles, j’ai également utilisé Uber pour
la première fois et j’ai rencontré des per-
sonnes d’horizons divers qui conduisaient
pour l’entreprise. 

Lors de l’Exposition d’art de LA, j’ai
eu l’occasion de rencontrer de nom-
breuses personnes différentes qui appré-
ciaient l’art et en créaient. Vous pouvez
consulter le catalogue de l’Exposition
d’art de LA en suivant ce lien. Vous pour-
rez y voir quelques-unes des œuvres du
kiosque de La Galerie Perkins ainsi que
des autres exposants du salon.
https://issuu.com/palmbeachshow-
group/docs/la_art_show_catalog_2023 

J’ai également eu l’occasion de visiter
quelques sites touristiques de Los Angeles.
J’ai visité le Hollywood Sculpture Garden
(le Jardin de sculptures d’Hollywood),
qui avait invité le propriétaire de La
Galerie Perkins et artiste Danny Perkins
à placer deux sculptures dans le jardin.
Ce vaste jardin de sculptures compte plus
d’une centaine de sculptures. Pour en
savoir plus sur le jardin, consultez le site
web https://www.hollywoodsculpture-
garden.com/artists. 

La jetée de Santa Monica a été l’en-
droit que j’ai préféré visiter pendant le

voyage. J’ai pu voir l’océan Pacifique, me
promener sur la jetée et dans les rues adja-
centes et profiter de l’atmosphère qui y
règne. J’ai jeté des pièces dans une
fontaine à souhaits dans laquelle une
sculpture de dinosaure intrigante versait
de l’eau. Le lendemain, j’ai également jeté
un sou dans le puits de la rue Olvera et
j’ai fait un autre vœu. Certaines personnes
pourraient penser que c’est superstitieux,
mais je vois cela de la même manière que
de faire un vœu sur un gâteau d’anniver-
saire : cela aide à garder espoir en l’avenir
et s’avère amusant en même temps.

Mon voyage à Los Angeles a été une
expérience formidable et m’a montré que
je pouvais être courageuse et affronter
mes peurs pour vivre de nouvelles aven-
tures dans ma vie. J’ai déjà en tête une
autre aventure à partager avec vous le
mois prochain. D’ici là, profitez bien du
mois d’avril. ■

Visite de Los Angeles

As promised in this month’s
Rebecca’s Reflections, I’m
sharing some of my experiences

from the trip that I took to Los Angeles,
California in February. I went because
the art gallery where I work (La Galerie
Perkins from Danville, Quebec), had a
booth at the LA Art Show. 

This was my first time on an airplane,
and I was traveling by myself because the
rest of our team was arriving at different
times. Surprisingly, my flight went much
better than I expected. It took a bit of
time getting used to being up in the air

and so close to the clouds, but we were
fortunate and only hit a bit of turbulence.
During my time in LA, I also used Uber
for the first time and met people from
various backgrounds who drove for the
company. 

During the LA Art Show, I had the
opportunity to meet many different peo-
ple who were both appreciating art and
creating it. You can see the catalog for the
LA Art Show by following this link. It will
show you some of the work from the La
Galerie Perkins booth as well as the other
exhibitors at the show. https://issuu.com/

palmbeachshowgroup/docs/la_art_show_
catalog_2023 

I also had the opportunity to see some
of the sights in Los Angeles. I visited The
Hollywood Sculpture Garden as it had
invited La Galerie Perkins’ owner and
artist Danny Perkins to place two sculp-
tures in the garden. This expansive sculp-
ture garden has over a hundred sculptures
in it. You can see more about the garden
on the website https://www.hollywood-
sculpturegarden.com/artists 

The Santa Monica Pier was my
favorite place to visit on the trip. I got
to see the Pacific Ocean and walk around

Visiting Los Angeles
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the pier and the adjoining streets and
enjoy the atmosphere there. I threw
coins into a wishing fountain that had
an intriguing dinosaur sculpture pour-
ing water into it. The next day, I also
threw a penny into the wishing well on
Olvera Street and made another wish.

Some people might think this is super-
stitious, but I see it in the same way as
making a wish on a birthday cake, it
helps to keep hope for the future and
can be fun too. 

My trip to Los Angeles was a great
experience and has shown me that I can

be brave and face my fear to enjoy new

adventures in my life. I already have

another upcoming adventure in mind to

share with you next month. Until then,

enjoy the month of April. ■

REBECCA’S REFLECTIONS
By Rebecca Taylor

Le Félix V24N04_Version  23-03-26  21:22  Page 19



20 Le Félix • Avril 2023

Quoi de mieux qu’un livre mettant en vedette un lapin

pour se mettre dans l’ambiance de Pâques ?

L’odyssée miraculeuse d’Édouard Toulaine – Kate Di Camillo

Ce magnifique livre illustré sur une poupée en forme de

lapin et ses différents propriétaires entraîne le lecteur dans une

extraordinaire odyssée, le menant du fond de l’océan au filet

d’un pêcheur, d’un dépotoir au feu de camp de clochards....

Et, en cours de route, il assiste à un véritable miracle : même

le cœur le plus dur peut apprendre à aimer, à perdre et à aimer

de nouveau.

J’ai adoré ce livre, car malgré toutes les épreuves que vivra

Édouard, on assiste à pleins de belles leçons de vie.

Vous aimeriez aussi le lire ? Ce livre est disponible à la

bibliothèque !

L’odyssée miraculeuse d’Édouard Toulaine

CHRONIQUE LITTÉRAIRE
par Hélène Marquis
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À LA BIBLIOTHÈQUE
par Émilie Choquette et Hélène Marquiswww.biblietcie.ca

Bonjour Printemps! En cette
belle saison, le soleil fait
danser ses doux

rayons et le vent chante une
douce mélodie pour vous
souhaiter de très
joyeuses Pâques.

La chasse aux cocos
est ouverte
Coco Lapin du monde sens
dessus-dessous nous a
rendu visite à la bibliothèque.
Puisque son monde est à l’en-
vers du nôtre, il a malheureusement
échappé tous les œufs et toutes les
carottes de son panier. Aide-nous à les
retrouver !

Trouve 1 coco et repars avec ton petit
sac à surprises (1 sac seulement par
enfant). Fais vite, 40 sacs seulement sont
disponibles ! 

De plus, trouve 1 carotte à chacune
de tes visites à la bibliothèque pour tenter
ta chance de gagner un très gros chocolat
de Pâques. Pour les enfants de 13 ans et

moins. Le tirage se fera mardi le
4 avril 2023 à 20h.

Exposition
thématique
Vous avez envie de
vous mettre dans
 l’ambiance de Pâques?
Nous vous présentons
une belle sélection de
documents sur le
thème de Pâques, des

lapins, du chocolat…

Échange de livres et
nouveautés

Vous avez envie de nouveauté avec l’arri -
vée du printemps ? Plusieurs nouveautés
sont disponibles à la bibliothèque et notre
nouvel échange fera son entrée mardi le
18 avril !

Fermeture de la bibliothèque
La bibliothèque sera fermée samedi le 8
avril ainsi que lundi le 10 avril. ■

Joyeuses Pâques à tous !

• Andrée
Côté

• Jacinthe
Couture

• Myriam
Francoeur

MERCI POUR LES
DONS DE LIVRES!
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LA VIE À ST-SYBELIUS-DES-TROIS-CHENAUX
Stéphane Isabelle
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Pratique du mois
Les pompiers ont eu droit à
une pratique difficile avec les
appareils respiratoires dans
un parcours remplis d’obsta-
cles et de fumée, avec en plus
de la gestion d’air en cas de
bris d’équipement. ■

Lorsque vous cuisinez, surveillez
en tout temps votre appareil de
cuisson, particulièrement lors de

l’utilisation d’huiles ou de graisses.

Dans cette page :
• Utiliser les bons équipements
• Entretenir ses équipements de

cuisson
• Connaître les utilisations des

différentes matières grasses
• Quoi faire en cas de feu de cuisson

Lorsque vous cuisinez, surveillez en
tout temps votre appareil de cuisson,

particulièrement lors de l’utilisation
d’huiles ou de graisses.

Évitez un incendie en adoptant
quelques habitudes sécuritaires :

• Gardez la surface de cuisson
dégagée et orientez les poignées des
casseroles afin qu’elles ne dépassent
pas de la cuisinière.

• Gardez toujours le couvercle de la
casserole à portée de main.

• N’allumez jamais la cuisinière de
façon prématurée.

• Ne déplacez jamais une casserole en
flammes.

• Ne vous laissez jamais distraire par

le téléphone, la télévision, etc.

• Ne placez jamais d’objets

combustibles, comme un linge à

vaisselle, près de la surface de

cuisson.

• Ne mettez jamais d’objets

combustibles dans le four, comme

une boîte de pizza en carton, même

pour une courte période.

• N’utilisez jamais une casserole pour

frire vos aliments.

Prévenir les risques d'incendie lorsque
vous cuisinez

INTERVENTIONS 
DU MOIS

Pour le mois de février nous
avons reçu 10 appels soit :
5 appels de premier
répondant, 2 entraide
incendie, 2 alarme incendie et
1 alarme au CO 2.

SERVICE INCENDIE
par Pierre Blanchette
Directeur Service incendie
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SERVICE INCENDIE
par Pierre Blanchette

Directeur Service incendie

• Ne remplissez jamais un brûleur à
fondue de combustible lorsqu’il est
encore chaud.

• Évitez de porter des vêtements
amples ou des tissus inflammables
qui pourraient s’enflammer au
contact des éléments chauffants.

Utiliser les bons équipements
Assurez-vous d’avoir les bons outils pour
cuisiner :

• une minuterie;
• des mitaines pour le four;
• des poêles avec protège-poignée;
• une friteuse certifiée CSA ou ULC

munie d’un thermostat;
• un réchaud à fondue

- électrique dont le cordon est hors
de portée des enfants

ou
- à combustible en gel qui ne nécessite

pas de remplissage;
• un extincteur portatif dont vous

savez vous servir.

Entretenir ses équipements de
cuisson
Un mauvais entretien de vos appareils
peut causer un incendie. Pour éviter une
telle situation :

• Nettoyez régulièrement vos
appareils de cuisson et votre hotte
de cuisine. Une accumulation de
graisse représente un danger
d’incendie.

• Nettoyez régulièrement les
récipients sous les éléments
électriques de la cuisinière à
serpentins.

• Nettoyez l’intérieur et l’extérieur de
la hotte de la cuisinière, car
l’accumulation de résidus graisseux
peut prendre feu.

• Si vous possédez un four
autonettoyant, n’utilisez pas la
fonction d’autonettoyage si
beaucoup de résidus se sont
accumulés au fond du four. Ils
pourraient s’enflammer en raison
de la chaleur très élevée.

Connaître les utilisations des
différentes matières grasses
Il est important de lire l’étiquette des
matières grasses avant de les utiliser.
Certaines matières grasses doivent être
consommées crues tandis que d’autres
sont idéales pour chauffer des aliments.
Par contre, seulement quelques-unes
devraient être utilisées à haute tempéra-
ture, comme pour la friture.

Lorsque la matière grasse atteint une
température trop élevée, une fumée appa-
raît. Cette fumée indique que la matière
grasse commence à se décomposer. Il est
alors recommandé de diminuer la tem-
pérature.

Une fumée émise de façon continue
indique que la matière grasse a atteint
son point de fumée. Il est déconseillé de
la consommer.

Matière grasse Point de 
fumée (°C)

Beurre 130°C
Margarine 140°C
Graisse végétale à frire 175°C
Huile d'olive 210°C
Huile de tournesol 210°C

Huile de soja 220°C
Huile d'arachide 220°C
Ne laissez jamais continuer de chauf-

fer une huile qui fume ! La température
continuera d'augmenter et des flammes
peuvent apparaître.

Quoi faire en cas de feu de
cuisson
Si un feu se déclenche sur votre cuisinière :

• N’essayez jamais d’éteindre un feu
d’huile avec de l’eau ! L’eau
alimente et propage le feu!

• Ne déplacez jamais un récipient
dont le contenu est en flammes.

• Placez rapidement un couvercle de
dimension appropriée sur le
récipient en flammes.

• Si possible, fermez tous les éléments
chauffants, le four et la hotte de
cuisine.
Appelez les pompiers, même si le feu

semble éteint. Le feu pourrait s’être infiltré
dans le conduit de la hotte.

Si le feu est éteint, mais qu’il y a une
accumulation de fumée, ouvrez les
fenêtres et les portes pour aérer, et évacuez
votre domicile.

Si le feu se propage, évacuez rapide-
ment et appelez le 911.

Lorsque vous réintégrez votre mai-
son après un incendie, remplacez votre
cuisinière ou faites-la inspecter par un
spécialiste avant de la réutiliser. Faites
de même pour tout autre appareil de
cuisson. ■

Messages Vous êtes témoins d’une nouvelle ?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous 
pourrons les partagerons sur notre page Facebook

Ensemble soyons les premiers sur la nouvelle !
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JOUONS UN PEU
par Priscilla Dion

Réponses à la page 36
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PROVINCE DE QUÉBEC
MRC DE DRUMMOND
MUNICIPALITÉ DE SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
Procès-verbal de la séance ordinaire de la
Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey, tenue
publiquement le 6 février 2023, à 20 h, à la
salle du conseil municipal, située au 6115 A,
rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey.

Monsieur le maire Sylvain Cormier préside
cette séance.

Les conseillers suivants sont présents,
tous formant quorum :

Monsieur Sylvain Cormier
maire

Monsieur Éric Provencher
conseiller siège 1

Monsieur Douglas Beard
conseiller siège 2

Monsieur Simon Lauzière 
conseiller siège 3

Madame Marie Gauvin
conseillère siège 4 

Monsieur Mario Lemire
conseiller siège 5

Monsieur Jean-François De Plaen
conseiller siège 6

Monsieur Alexandre Côté, directeur général
et greffier-trésorier est également présent.

PROCÈS-VERBAUX - ADOPTION
Une copie du procès-verbal de la séance du
conseil municipal de Saint-Félix-de-Kingsey tenue
le 9 janvier 2023 a été remise à chaque membre
du conseil dans les délais prévus au code
municipal, celui-ci est soumis pour approbation.

COMMUNIQUÉS ET CORRESPONDANCES 
Remerciements de la part du comité
Partage/guignolée au conseil pour le
publipostage annonçant la collecte de la
guignolée du mois décembre dernier.

ADOPTION DU RÈGLEMENT 627
CONCERNANT L'EXERCICE DU DROIT DE
PRÉEMPTION SUR UN IMMEUBLE
Les articles 1104.1.1 et suivants du code
municipal du Québec (RLRQ, c. c-27.1)
accordent le pouvoir aux municipalités
d’adopter un règlement afin d’exercer un droit
de préemption sur des immeubles du territoire
de la municipalité.

La municipalité de Saint-Felix-de-Kingsey
juge opportun de se prévaloir de ce nouveau

pouvoir afin d’avoir un outil supplémentaire
de développement de son territoire.

Le conseil de la municipalité de Saint-
Félix-de-Kingsey ordonne et statue que le
règlement no 627 soit adopté.

INFOTECH – ACHAT D’UNE BANQUE
D’HEURES
Communication est donnée par le directeur
général, relativement à une soumission reçue
de la compagnie INFOTECH pour une banque
d’heures. 

Le Conseil autorise qu’une banque de 26
heures soit achetée chez Infotech pour les
services d’usages du logiciel SYGEM en
comptabilité au montant de 2 210 $ taxes en
sus telle que proposée.

RENOUVELLEMENT DE L’ADHÉSION À
L’ASSOCIATION DES DIRECTEURS
MUNICIPAUX DU QUÉBEC (ADMQ)
Les services de l’ADMQ s’adressent
principalement aux gestionnaires municipaux
en leur offrant une panoplie d’outils, de
services et de relations permettant à ses
membres d’exceller dans la profession de
directeur général municipal.

30 Le Félix • Avril 2023

Depuis le 14 mars, les
vignettes 2023 sont
obligatoires sur le bac
de poubelle pour le ramassage des ordures.
N’oubliez pas que le bac doit être placé les
roues vers la maison et la vignette face à la
rue et doit être mis la veille de la collecte !
Sans ça et sans vignette 2023, votre bac ne
sera pas ramassé !

PROCHAINES SÉANCES DU CONSEIL
MUNICIPAL
Le lundi 3 avril et le mardi 2 mai, à 20 h, à la
salle Desjardins située au 6115-A, rue
Principale. 

PRENDRE NOTE que le
bureau municipal sera fermé
les 7 avril et 10 avril 2023
pour Pâques.

SOCIÉTÉ PROTECTRICE DES ANIMAUX
La Société protectrice des animaux de
Drummond (SPAD) est mandatée, en autres,
pour l’obtention et/ou le renouvellement de
licence pour les chiens, un animal errant, un
animal mort près de votre résidence, pour
l’adoption ou l’abandon de votre animal de
compagnie, etc. Veuillez communiquer
directement avec la SPAD de Drummondville
qui offre les services à notre Municipalité.

1605, rue Janelle

Drummondville Québec  J2C 5S5

Tél. 819 472-5700

Télec. 819 472-1770

Sans frais : 1 855 472-5700

info@spad.ca

LA MUNICIPALITÉ VOUS INFORME
www.saintfelixdekingsey.ca

DERNIÈRE SÉANCE EN BREF
www.saintfelixdekingsey.ca

SÉANCE ORDINAIRE DU 6 février 2023
En cas de disparité entre le présent article du journal Le Félix et le procès-verbal adopté en séance de conseil, ce dernier prévaudra.
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Le Conseil municipal autorise le
renouvellement de l’adhésion du directeur
général et greffier-trésorier à l’ADMQ au
montant de 983,13 $ plus les taxes. 

DEMANDE D’AIDE FINANCIÈRE DU COMITÉ
PARTAGE SAINT-FÉLIX
Une demande d’aide financière reçue du
comité Partage Saint-Félix pour un montant
de 895,79 $ pour l’année 2023.

Le Conseil accorde une aide financière de
895,79 $ pour aider le comité Partage dans
le budget d’opération de l’organisme.

VENTE POUR NON-PAIEMENT DE TAXES :
AUTORISER LA TRANSMISSION DE LA LISTE
À LA MRC DRUMMOND ET DÉSIGNATION
D’UN REPRÉSENTANT DE LA MUNICIPALITÉ
POUR ENCHÉRIR SUR LES IMMEUBLES
CONCERNÉS SUR NOTRE TERRITOIRE
En vertu des articles 1022 à 1060 du Code
municipal, une municipalité peut mettre en vente
un immeuble pour défaut de paiement des taxes.
Ce recours permet de recouvrer toutes les taxes
qui font l'objet d'un rôle de perception.

La municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
autorise la transmission de la liste à la MRC
de Drummond.

La municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
désigne le directeur général et greffier-trésorier
et/ou le maire à agir comme représentant de
la municipalité pour enchérir sur les immeubles
concernés situés sur notre territoire qui seront
mis en vente, jusqu’au montant total des taxes
municipales et scolaires dues, plus les frais
et intérêts lors de la vente des immeubles pour
défaut de paiement de taxes qui aura lieu le
jeudi 8 juin 2023.

Qu’à la suite de l’envoi de la liste à la MRC,
aucune entente ne soit possible pour le
paiement des taxes dues à la municipalité.

CONGRÈS ADMQ 2023 LES 14, 15 ET 16
JUIN 2023
Considérant l’importance pour la municipalité
de Saint-Félix-de-Kingsey de suivre l’évolution
de l’administration municipale et que le
congrès de l’association des directeurs
municipaux du Québec (ADMQ), par la
diversité de ses ateliers, est un moyen
privilégié pour les directeurs généraux d’établir

un réseau de contacts et de se renseigner sur
les derniers développements en matière de
gestion municipale.

Le Conseil autorise le directeur général
M. Alexandre Côté à participer au congrès de
l’ADMQ 2023 qui se tiendra au centre des
congrès de Québec les 14, 15 et 16 juin 2023.

Que les frais d’inscription au congrès, au
montant de 566 $ plus taxes, soient payés par
la municipalité, de même que les frais de
séjours (hébergements, repas et déplacements.

SIGNATURE DU PROTOCOLE D’ENTENTE POUR
LA COOPÉRATION INTERMUNICIPALE EN
INGÉNIERIE 
Les Municipalités désirent mettre en place
une coopération intermunicipale durable et
financièrement viable afin de partager une
ressource en ingénierie.

Saint-Félix-de-Kingsey a été nommée
responsable du projet par les Municipalités
participantes et elle a accepté ce rôle.

Saint-Félix-de-Kingsey a déposé au nom
des Municipalités une demande d’aide
financière dans le cadre du Volet 4 – Soutien
à la coopération intermunicipale du Fonds
Régions et Ruralité pour le projet de partage
d’une ressource en ingénierie.

La ressource en ingénierie sera
embauchée par la Municipalité responsable,
mais toutes les Municipalités partenaires
pourront se prévaloir de cette ressource, selon
les modalités de la présente entente.

Il est résolu de procéder à la signature du
protocole d’entente et d’autoriser le directeur
général et le maire à signer pour et au nom
de la municipalité les documents à cet effet.

DEMANDE D’AIDE FINANCIÈRE CARREFOUR
JEUNESSE-EMPLOI
Une demande d’aide financière reçue du
Carrefour Jeunesse-emploi Richmond-
Drummond pour un montant de 500 $ pour
l’année 2023.

Le Conseil accorde une aide financière de
500 $ à l’organisme Carrefour Jeunesse-
emploi Richmond-Drummond.

PRÉSENTATION ET ADOPTION DES DÉPENSES
POUR LE MOIS DE JANVIER 2023
COMPTES À PAYER
198 122,50 $

Que le rapport détaillé des dépenses pour
le mois de janvier 2023, soumis par le
directeur général et greffier-trésorier, soit
accepté tel que présenté et qu’il soit autorisé
à payer lesdites dépenses.

RAPPORT DU SERVICE INCENDIE 
(7 appels) 4 appels de premiers répondants,
1 entraide incendie, 1 feu de véhicule et 1 appel
pour monoxyde de carbone.

RAPPORT ANNUEL D’ACTIVITÉS INCENDIE
ANNÉE 10 (2022) / APPROBATION 
En vertu de l’article 35 de la Loi sur la sécurité
incendie, «toute autorité locale ou régionale et
toute régie intermunicipale chargée de
l'application de mesures prévues à un schéma
de couverture de risques doivent adopter par
résolution et transmettre au ministre, dans les
trois mois de la fin de son année financière, soit
le 31 mars, un rapport d'activités pour l'exercice
précédent et leurs projets pour la nouvelle année
en matière de sécurité incendie».

La MRC de Drummond a convenu avec le
ministre de la Sécurité publique qu’elle entendait
lui transmettre le Rapport annuel des activités
en matière de sécurité incendie, ce rapport
présentant l’état d’avancement des activités
entre les mois de janvier et décembre 2022.

Le Conseil procède à l’adoption du
Rapport annuel An 10 des activités en matière
de sécurité incendie 2022.

RENOUVELLEMENT DU CONTRAT AVEC SG
PRÉVENTION
La municipalité se doit d’offrir aux citoyens
un service de prévention incendie.

Le contrat avec SG Prévention arrive à
terme et une offre de service est présentée
au montant de 12 645 $.

Le Conseil accepte l’offre de service de
SG Prévention au montant de 12 645 $.

SOUMISSION REÇUE POUR UN SERVICE DE
PHOTOGRAMMÉTRIE
Communication est donnée par M. Yves
Letellier, directeur des travaux publics,
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relativement à une soumission reçue en vue
de l’exécution de relevés photogrammétriques
aérienne de la compagnie TERRA SCAN 3D
Inc., se résumant comme suit :

Relevés printemps 2023           9 725 $
La soumission étant conforme, le directeur

des travaux publics recommande que le contrat
soit accordé à l’entreprise Terra Scan 3D Inc.
au montant de 9 725 $ taxes non incluses. 

Il est résolu à l’unanimité des conseillers
d’approuver la communication de M. Yves
Letellier d’accepter la soumission de Terra
Scan 3D Inc. au prix soumis.

SOUMISSION REÇUE POUR DES TRAVAUX DE
CONTRÔLE D’ACCÈS / CARREFOUR
Communication est donnée par M. Yves
Letellier, directeur des travaux publics,
relativement à une soumission reçue en vue
de l’exécution de travaux de contrôle d’accès
de l’entrée principale du Carrefour, se résumant
comme suit :

Électro Alarme                                      1
465 $ avant taxes

La soumission étant conforme, le directeur
des travaux publics recommande que le
contrat soit accordé à Électro Alarme Inc. au
montant total de 1 465 $ taxes non incluses. 

Il est résolu à l’unanimité des conseillers
d’approuver la communication de M. Yves
Letellier d’accepter la soumission d’Électro
Alarme Inc. au prix soumis.

MANDAT POUR SERVICES PROFESSIONNELS
D’INGÉNIERIE
Communication est donnée du directeur
général M. Alexandre Côté, relatif à l'adoption
d'une résolution afin d’autoriser un mandat
de la firme EXP service ingénierie, pour des
services consultatifs d’avant-projet du rang
6 et la préparation de certains travaux de voirie
sur le territoire de la municipalité se résumant
comme suit : 

Enveloppe budgétaire    5 000 $
Il est résolu à l’unanimité des conseillers

d'approuver la communication du directeur
général et d’accepter un mandat de service à
la firme EXP pour un montant budgétaire
maximum de 5 000 $ et d'autoriser le directeur
général à signer tous les documents à cet effet. 

MATIÈRES RÉSIDUELLES FERTILISANTES («
MRF ») DEMANDE AU GOUVERNEMENT DU
QUÉBEC D’APPLIQUER LE PRINCIPE DE
PRÉCAUTION ET DE RESSERRER
L’ENCADREMENT DE L’INDUSTRIE PAR
RÈGLEMENT
Considérant qu’un reportage inquiétant de
l’émission Enquête diffusé en décembre
dernier et de l’émission La semaine verte à
Radio-Canada;

Considérant un appel à la mobilisation pour
qu’un moratoire soit décrété sur l’épandage de
matières résiduelles fertilisantes dans les
champs et qu’un risque de contamination des
puits par l’épandage de matières résiduelles
fertilisantes dans les champs;

La Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
joint sa voix à celle de la municipalité du Canton
de Cleveland et demande au gouvernement du
Québec d’appliquer le principe de précaution
dans la gestion des MRF en cessant d’autoriser
leur épandage sur les terres agricoles du
Québec par le biais d’un moratoire, et ce, le
temps qu’un débat public ait lieu sur la question
et que soit adopté un cadre réglementaire strict
afin d’éviter que soient étendues dans
l’environnement des concentrations trop
élevées de contaminants émergents de type
médicaments, hormones, plastiques et PFAS.

Que les gouvernements du Canada et du
Québec coopèrent pour que cesse
l’importation des matières résiduelles
fertilisantes (MRF) des États-Unis ou d’ailleurs,
et ce, le temps que des mesures
réglementaires plus sévères soient mises en
place et qu’un débat public ait lieu sur
l’opportunité ou non de recevoir les boues
municipales d’un autre pays que le Canada;

Que cette résolution soit transmise au
MELCCFP, au ministère de la Santé et des
Services sociaux (« MSSS »), au ministère
de l’Agriculture, des Pêcheries et de
l’Alimentation du Québec (« MAPAQ »), à
l’Union des producteurs agricoles (« UPA »)
au bureau du député provincial Sébastien
Schneeberger, au bureau du député fédéral
Martin Champoux, à la Fédération québécoise
des municipalités (« FQM »), à l’Union des
municipalités du Québec (« UMQ ») ainsi qu’à
la MRC de Drummond.

RAPPORT MENSUEL DES ACTIVITÉS –
INSPECTION EN BÂTIMENT 

-(1) demande de permis et certificat, une
valeur approx. de 15 000 $ 

-(2) gestion des plaintes 
-(3) préparations de règlements 

AVIS DE MOTION À ÊTRE DONNÉ D'UN
RÈGLEMENT RÉGISSANT LA DÉMOLITION
D’IMMEUBLES ET DÉPÔT DU PROJET DE
RÈGLEMENT 628
À la suite d'un rapport de Mme Véronique
Auger, M. Jean-François De Plaen conseiller
donne l’avis de motion d’un règlement
régissant la démolition d’immeubles, et dépôt
du projet de règlement numéro 628.

ADOPTION DU PROJET DE RÈGLEMENT
NUMÉRO 628 RÉGISSANT LA DÉMOLITION
D’IMMEUBLES SUR LE TERRITOIRE DE LA
MUNICIPALITÉ
Communication est donnée du projet de
règlement numéro 628 régissant la démolition
d’immeubles sur le territoire de la municipalité.

Il est résolu à l’unanimité des conseillers
d'adopter le projet de règlement numéro 628
tel que soumis par le greffier.

De plus, il est unanimement résolu que
le conseiller M. Mario Lemire soit désigné
pour tenir l'assemblée publique de
consultation prévue sur ce projet de règlement
le 24 février 2023, à 9 h.

AVIS DE MOTION À ÊTRE DONNÉ D'UN
RÈGLEMENT MODIFIANT LE RÈGLEMENT 547
ET DÉPÔT DU PROJET DE RÈGLEMENT 547-14 
À la suite d'un rapport de Mme Véronique
Auger, Mme Marie Gauvin conseillère donne
l’avis de motion d’un règlement modifiant le
règlement 547, et dépôt du projet de règlement
numéro 547-14 afin de définir les usages
« résidence secondaire de tourisme » et
« résidence principale de tourisme ».

ADOPTION DU PROJET DE RÈGLEMENT
NUMÉRO 547-14 SUR LES USAGES «
RÉSIDENCE SECONDAIRE DE TOURISME » ET
« RÉSIDENCE PRINCIPALE DE TOURISME »
SUR LE TERRITOIRE DE LA MUNICIPALITÉ
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MODIFIANT LE RÈGLEMENT DE ZONAGE
NUMÉRO 547 
Communication est donnée du règlement 547-
14 modifiant le règlement 547 concernant les
usages « résidence secondaire de tourisme
» et « résidence principale de tourisme » afin
de mieux encadrer ces deux types d’usage
sur le territoire de la municipalité.

Il est résolu à l’unanimité des conseillers
d'adopter le projet de règlement numéro 547-
14 tel que soumis par le greffier.

De plus, il est unanimement résolu que
le conseiller M. Mario Lemire soit désigné
pour tenir l'assemblée publique de
consultation prévue sur ce projet de règlement
le 24 février 2023, à 9 h.

EMBAUCHE DE LA COORDONNATRICE POUR
LE CAMP DE JOUR 
Communication est donnée d'un rapport du
comité des ressources humaines, relatif à

l’embauche d’une coordonnatrice pour le service
d’animation estivale sur une base temporaire.

Il est résolu à l’unanimité des conseillers
d’approuver le rapport du comité des
ressources humaines, et de procéder à
l’embauche de Mme Lori Desmarais sur une
base temporaire pour la saison estivale.

AUTORISATION POUR LES DÉPENSES DE LA
FÊTE DE LA ST-JEAN POUR L’ANNÉE 2023 
Il est résolu d’autoriser les dépenses prévues
au budget 2023 pour la fête de la St-Jean et
ce, pour un montant maximum de 25 000 $. 

Il est également résolu de nommer les
conseillers MM. Eric Provencher, Mario Lemire
et le directeur général responsable du budget.

MISE À JOUR SALARIALE (INSPECTRICE) 
Considérant la permanence de l’inspectrice,
la fin de sa formation et une recommandation
favorable du comité RH;

Il est proposé par M. Mario Lemire et

appuyé par M. Éric Provencher qu’un

ajustement salarial de 1,00 $/hre soit accordé

rétroactivement à la fin de sa formation et à

l’obtention de son diplôme.

RAPPORT DES ÉLUS
Le conseiller Simon Lauzière fait un compte

rendu sur sa participation au Forum sur le

développement minier organisé par l’UMQ à

Gatineau. Les élus municipaux ont rappelé au

gouvernement qu’ils ne veulent pas d’activité

minière sur leur territoire sans avoir leur mot

à dire.

LEVÉE DE LA SÉANCE
La séance est levée à 21 h 20
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THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU
www.saintfelixdekingsey.ca

Translated by: Rebecca Taylor

IMPORTANT - NOTICE -
VIGNETTES 2023
Since March 14, the 2023 stickers are
mandatory on the bin bin for garbage
collection. Do not forget that the bin must be
placed with the wheels towards the house and
the sticker facing the street and must be put
in the day before the collection! Without this
and without a 2023 vignette, your bin will not
be picked up!

NEXT MUNICIPAL COUNCIL MEETINGS 
Monday, April 3 and Tuesday, May 2, at 8 p.m.,
in Salle Desjardins, 6115-A, rue Principale.

TAKE NOTE that the
municipal offices will be
closed on April 7th and 10th
2023 for Easter. 

SOCIETY FOR THE PROTECTION OF ANIMALS 
The Drummondville Animal Protection Society
(SPCA) is mandated, among other things, to
obtain and / or renew a license for dogs, a

stray animal, a dead
animal near your
residence, for adoption
or abandonment of your pet, etc. Please
contact the Drummondville SPCA directly,
which provides services to our Municipality.

1605, rue Janelle
Drummondville, Quebec J2C 5S5
Tel. 819 472-5700
Fax. 819 472-1770
Toll Free : 1 855 472-5700
info@spad.ca

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca

ORDINARY MEETING February 6, 2023
In case of disparity between this article in the Le Félix Journal and the minutes adopted at the council meeting; the latter will prevail.

Minutes of the regular meeting of the
Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey, held
publicly on February 6, 2023, at 8 p.m., in the

municipal council chambers, located at 6115
A, rue Principale, Saint-Félix-de -Kingsey.

Mayor Sylvain Cormier chairs this
meeting.

The following councilors are present, all
forming a quorum:

Mr. Sylvain Cormier Mayor
Mr. Éric Provencher councilor seat 1
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Mr. Douglas Beard councilor seat 2
Mr. Simon Lauzière councilor seat 3
Mrs. Marie Gauvin councilor seat 4
Mr. Mario Lemire councilor seat 5
Mr. Jean-François De Plaen 

councilor seat 6
Mr. Alexandre Côté, Director General and

Clerk-Treasurer is also present.

MINUTES - ADOPTION
A copy of the minutes of the meeting of the
Saint-Félix-de-Kingsey municipal council held
on January 9, 2023 was given to each member
of the council within the deadlines provided
for in the municipal code, which is submitted
for approval.

NEWS RELEASES AND CORRESPONDENCE
Thanks from the Sharing/Food Drive
Committee (Comité Partage) to Council for
the mailing announcing the food drive
collection last December.

ADOPTION OF BY-LAW 627 CONCERNING
THE EXERCISE OF THE RIGHT OF PRE-
EMPTION ON A BUILDING
Articles 1104.1.1 and following of the municipal
code of Quebec (RLRQ, c. c-27.1) grant the
power to municipalities to adopt a by-law in
order to exercise a right of pre-emption on
immovables in the territory of the municipality.

The municipality of Saint-Felix-de-Kingsey
considers it appropriate to avail itself of this
new power in order to have an additional tool
for the development of its territory.

The council of the municipality of Saint-
Félix-de-Kingsey orders and rules that by-law
no. 627 be adopted.

INFOTECH – PURCHASE OF A BANK OF HOURS
Communication is given by the general
manager, regarding a quote received from
INFOTECH for a bank of hours.

The Board authorizes that a bank of 26
hours be purchased from Infotech for the
services of using the SYGEM software in
accounting in the amount of $2,210 plus taxes
as proposed.

RENEWAL OF MEMBERSHIP IN THE
ASSOCIATION OF MUNICIPAL DIRECTORS OF
QUEBEC (ADMQ)
The services of the ADMQ are intended
primarily for municipal managers by offering
them a range of tools, services and
relationships allowing its members to excel
in the profession of municipal director general.

The Municipal Council authorizes the
renewal of the membership of the Director
General and Clerk-Treasurer of the ADMQ in
the amount of $983.13 plus taxes.

REQUEST FOR FINANCIAL ASSISTANCE FROM
THE SAINT-FÉLIX PARTAGE COMMITTEE
A request for financial assistance received
from the Partage Saint-Félix committee for
an amount of $895.79 for the year 2023.

The Council grants financial assistance
of $895.79 to help the Sharing Committee
with the organization's operating budget.

SALE FOR NON-PAYMENT OF TAXES:
AUTHORIZE TRANSMISSION OF THE LIST TO
THE MRC DRUMMOND AND DESIGNATION OF
A REPRESENTATIVE OF THE MUNICIPALITY
TO BID ON THE BUILDINGS CONCERNED ON
OUR TERRITORY
Under articles 1022 to 1060 of the Municipal
Code, a municipality can put an immovable up
for sale for non-payment of taxes. This
recourse makes it possible to recover all the
taxes which are the object of a role of collection.

The municipality of Saint-Félix-de-Kingsey
authorizes the transmission of the list to the
MRC of Drummond.

The municipality of Saint-Félix-de-Kingsey
designates the general manager and clerk-
treasurer and/or the mayor to act as
representative of the municipality to bid on
the buildings concerned located on our
territory which will be put up for sale, up to
the amount total municipal and school taxes
due, plus fees and interest on the sale of the
immovables for non-payment of taxes which
will take place on Thursday, June 8, 2023.

That following the sending of the list to
the MRC, no agreement is possible for the
payment of taxes due to the municipality.

ADMQ CONGRESS 2023 JUNE 14, 15 AND
16, 2023
Considering the importance for the
municipality of Saint-Félix-de-Kingsey to follow
the evolution of the municipal administration
and that the congress of the association of
municipal directors of Quebec (ADMQ), by
the diversity of its workshops, is a great way
for general managers to establish a network
of contacts and learn about the latest
developments in municipal management.

The Council authorizes the Director General,
Mr. Alexandre Côté, to participate in the ADMQ
2023 convention to be held at the Québec City
convention center on June 14, 15 and 16, 2023.

That the registration fees for the congress,
in the amount of $566 plus taxes, be paid by
the municipality, as well as the living expenses
(accommodation, meals and travel.

SIGNATURE OF THE MEMORANDUM OF
UNDERSTANDING FOR INTERMUNICIPAL
COOPERATION IN ENGINEERING
The Municipalities wish to set up a sustainable
and financially viable intermunicipal cooperation
in order to share an engineering resource.

Saint-Félix-de-Kingsey has been appointed
project manager by the participating
municipalities and has accepted this role.

Saint-Félix-de-Kingsey submitted a request
for financial assistance on behalf of the
Municipalities under Part 4 – Support for
intermunicipal cooperation of the Regions and
Rurality Fund for the project to share an
engineering resource.

The engineering resource will be hired by
the responsible Municipality, but all the partner
Municipalities will be able to avail themselves
of this resource, according to the terms of
this agreement.

It is resolved to proceed with the signing
of the memorandum of understanding and to
authorize the director general and the mayor
to sign for and on behalf of the municipality
the documents to this effect.

APPLICATION FOR FINANCIAL ASSISTANCE
CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOYMENT
A request for financial assistance received
from the Carrefour Jeunesse-emploi
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Richmond-Drummond for an amount of $500
for the year 2023.

The Council grants financial assistance
of $500 to the organization Carrefour
Jeunesse-emploi Richmond-Drummond.

PRESENTATION AND ADOPTION OF EXPENDITURE
FOR THE MONTH OF JANUARY 2023
ACCOUNTS PAYABLE 

$198,122.50
That the detailed expense report for the

month of January 2023, submitted by the
Director General and Clerk-Treasurer, be
accepted as presented and that he be
authorized to pay the said expenses.

FIRE DEPARTMENT REPORT
(7 calls) 4 first responder calls, 1 fire assistance,
1 vehicle fire and 1 call for carbon monoxide.

ANNUAL FIRE ACTIVITY REPORT YEAR 10
(2022) / APPROVAL
Under section 35 of the Fire Safety Act, "any
local or regional authority and any
intermunicipal board responsible for applying
the measures provided for in a risk coverage
plan must adopt by resolution and send to
the Minister, in three months from the end of
its fiscal year, ie March 31, a report of activities
for the previous fiscal year and their plans for
the new year in terms of fire safety”.

The MRC of Drummondville has agreed
with the Minister of Public Security that it
intends to send him the Annual Report of Fire
Safety Activities, this report presenting the
progress of activities between January and
December 2022.

The Council proceeded with the adoption
of the Annual Report Year 10 of fire safety
activities 2022.

RENEWAL OF THE CONTRACT WITH SG
PREVENTION
The municipality must offer citizens a fire
prevention service.

The contract with SG Prévention is coming
to an end and a service offer is presented in
the amount of $12,645.

The Council accepts the service offer from
SG Prévention in the amount of $12,645.

QUOTATION RECEIVED FOR A
PHOTOGRAMMETRY SERVICE
Communication is given by Mr. Yves Letellier,
Director of Public Works, regarding a tender
received for the execution of aerial
photogrammetric surveys from the company
TERRA SCAN 3D Inc., being summarized as
follows:

Spring 2023 statements $9,725
The bid being compliant, the Director of

Public Works recommends that the contract
be awarded to the company Terra Scan 3D Inc.
in the amount of $9,725 taxes not included.

It is unanimously resolved by the
councilors to approve the communication of
Mr. Yves Letellier to accept the tender of Terra
Scan 3D Inc. at the submitted price.

TENDER RECEIVED FOR ACCESS CONTROL /
CROSSROADS WORK
Communication is given by Mr. Yves Letellier,
Director of Public Works, regarding a tender
received for the execution of access control
work at the main entrance of the Carrefour,
summed up as follows:

Electro Alarm $1,465 before taxes
The bid being compliant, the Director of

Public Works recommends that the contract
be awarded to Électro Alarme Inc. for the total
amount of $1,465 taxes not included.

It is unanimously resolved by the
councilors to approve the communication of
Mr. Yves Letellier to accept the tender of
Électro Alarme Inc. at the submitted price.

MANDATE FOR PROFESSIONAL ENGINEERING
SERVICES
Communication is given from the General
Manager, Mr. Alexandre Côté, regarding the
adoption of a resolution to authorize a mandate
from the firm EXP service ingénieur, for
advisory services for the preliminary project
of range 6 and the preparation of certain road
works on the territory of the municipality can
be summarized as follows:

Budget envelope $5,000
It is unanimously resolved by councilors

to approve the communication from the
general manager and to accept a mandate of
service to the firm EXP for a maximum
budgetary amount of $5,000 and to authorize

the general manager to sign all the documents
for this purpose.

FERTILIZING RESIDUAL MATERIALS (“MRF”)
CALLS ON THE QUEBEC GOVERNMENT TO
APPLY THE PRECAUTIONARY PRINCIPLE AND
TO TIGHTEN INDUSTRY SUPERVISION BY
REGULATION
Considering that a disturbing report from the
program Enquête broadcast last December
and from the program La Semaine verte on
Radio-Canada;

Considering a call for mobilization for a
moratorium to be decreed on the spreading of
fertilizing residual materials in the fields and that
a risk of contamination of wells by the spreading
of fertilizing residual materials in the fields;

The Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey
adds its voice to that of the Municipality of the
Township of Cleveland and asks the Government
of Quebec to apply the precautionary principle in
the management of FRMs by ceasing to authorize
their spreading on agricultural land in Quebec
through a moratorium, until a public debate takes
place on the issue and a strict regulatory
framework is adopted to prevent excessive
concentrations of emerging contaminants such
as drugs, hormones, plastics and PFAS.

That the governments of Canada and Quebec
cooperate to put an end to the importation of
residual fertilizing materials (FRM) from the
United States or elsewhere, until stricter regulatory
measures are put in place and a public debate
takes place on whether or not to receive municipal
sludge from a country other than Canada;

That this resolution be forwarded to the
MELCCFP, the Ministry of Health and Social
Services ("MSSS"), the Ministry of Agriculture,
Fisheries and Food of Quebec ("MAPAQ"), the
Union des agricultural producers ("UPA") to
the office of provincial deputy Sébastien
Schneeberger, to the office of federal deputy
Martin Champoux, to the Fédération
québécoise des municipalités ("FQM"), to the
Union des municipalités du Québec ("UMQ")
as well as at the MRC of Drummond.

MONTHLY ACTIVITY REPORT – BUILDING
INSPECTION

-(1) application for permit and certificate,
an approx. $15,000

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca
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-(2) complaints management
-(3) preparation of regulations

NOTICE OF MOTION TO BE GIVEN FOR A BY-
LAW GOVERNING THE DEMOLITION OF
BUILDINGS AND TABLING OF DRAFT BY-LAW
628
Following a report by Ms. Véronique Auger,
Councilor Jean-François De Plaen gives notice
of motion for a by-law governing the
demolition of buildings, and tabling of draft
by-law number 628.

ADOPTION OF DRAFT BY-LAW NUMBER 628
GOVERNING THE DEMOLITION OF BUILDINGS
ON THE TERRITORY OF THE MUNICIPALITY
Communication is given of draft by-law
number 628 governing the demolition of
buildings on the territory of the municipality.

It is unanimously resolved by councilors
to adopt draft by-law number 628 as submitted
by the clerk.

In addition, it is unanimously resolved that
Councilor Mr. Mario Lemire be designated to
hold the public consultation meeting planned on
this draft by-law on February 24, 2023, at 9 a.m.

NOTICE OF MOTION TO BE GIVEN FOR A BY-
LAW AMENDING BY-LAW 547 AND TABLING
OF DRAFT BY-LAW 547-14
Following a report by Mrs. Véronique Auger,
Councilor Mrs. Marie Gauvin gives the notice
of motion for a by-law modifying by-law 547,
and tabling of draft by-law number 547-14 in

order to define the uses "secondary residence
of tourism” and “main tourism residence”.

ADOPTION OF DRAFT BY-LAW NUMBER 547-
14 ON “SECONDARY TOURISM RESIDENCE”
AND “MAIN TOURISM RESIDENCE” USES ON
THE TERRITORY OF THE MUNICIPALITY
AMENDING ZONING BY-LAW NUMBER 547
Communication is given of by-law 547-14
modifying by-law 547 concerning the uses
“secondary tourist residence” and “main tourist
residence” in order to better regulate these two
types of use on the territory of the municipality.

It is unanimously resolved by councilors
to adopt draft by-law number 547-14 as
submitted by the clerk.

In addition, it is unanimously resolved
that Councilor Mr. Mario Lemire be designated
to hold the public consultation meeting
planned on this draft by-law on February 24,
2023, at 9 a.m.

HIRING OF THE COORDINATOR FOR THE DAY CAMP
Communication is given of a report from the
human resources committee, relating to the
hiring of a coordinator for the summer
entertainment service on a temporary basis.

It is unanimously resolved by councilors
to approve the report of the human resources
committee, and to proceed with the hiring of
Mrs. Lori Desmarais on a temporary basis for
the summer season.

AUTHORIZATION FOR ST-JEAN’S FESTIVAL
EXPENSES FOR THE YEAR 2023
It is resolved to authorize the expenses provided

for in the 2023 budget for the St-Jean

celebration, for a maximum amount of $25,000.

It is also resolved to appoint the councilors

Mr. Eric Provencher, Mr.Mario Lemire and the

Director General responsible for the budget.

SALARY UPDATE (INSPECTOR)
Considering the tenure of the inspector, the

end of her training and a favorable

recommendation from the HR committee;

It is proposed by Mr. Mario Lemire and

seconded by Mr. Éric Provencher that a salary

adjustment of $1.00/hr be granted retroactively

at the end of her training and upon obtaining her

diploma.

REPORT OF ELECTED OFFICERS
Councilor Simon Lauzière reports on his

participation in the Mining Development Forum

organized by the UMQ in Gatineau. Municipal

elected officials have reminded the government

that they do not want mining activity on their

territory without having a say.

ADJOURNMENT
The meeting adjourned at 9.20 p.m.
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SOLUTION DES JEUX
par Priscilla Dion
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6125, rue Principale
Saint-Félix-de-Kingsey

(Qc) J0B 2T0

819 848-1717
Suivez-nous sur Facebook

• Boutique à la ferme 
visite de la ferme.

• Viande d’agneau, porc 
et bœuf Highland
vendu surgelé et emballé
sous vide.

• Oeufs… et plus encore !

931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey J0B 2T0
819 848-2552Sur rendez-vous :
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AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format 

«Carte d’affaire» disponible 

pour 140$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca

AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format 

«Carte d’affaire» disponible 

pour 140$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca
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1215, route 255, Saint-Félix-de-Kingsey (QC) J0B 2T0
Bureau : 819 848-2704 Cellulaire : 819 475-7922

danylafrance82@gmail.com
  

afranc
9 848eau : r

Sa255,15

dany
81

aint-F route

anylafran
819 848-270eBur

 route 21215,
 

ce82@gmai
81:Cellulair819 848-2704

élix-de-Kin C) J0B 2

com
9 475-79e :

gmail.com
819 475-792

élix-de-Kingsey (QC) J0B 2
 819 475-7922

22T0

AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format 

«Carte d’affaire» disponible 

pour 140$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca
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AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format «Quart de page»

disponible pour 260$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca
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Palettes de manutention
Caisse d’Emballage
Bois de dimension

1180, route 243

Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) J0B 2T0

Tél.: 819 848-2521

Courriel : info@lcn-pal.com

www.lcn-pal.com
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18 ans d’expérience en transactions immobilières18 ans d’expérience en transactions immobilières

Groupe Sutton Alliance inc.

1201, rue Perreault, Saint-Félix-de-Kingsey  
284000$. 

105, Ch, Kingsey Townline 
Saint-Félix-de-Kingsey

1230, rue Lafond Saint-Félix-de-Kingsey 
344000$
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Terrain de 25,835 pi ca

EN 14 JOURS!
VENDUE
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Bureau de poste 819 848-2529
Lundi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Mardi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Mercredi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Jeudi 9h à 12h30 / 14h45 à 18h00
Vendredi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45

Bibliothèque 819 848-1400
Lundi 13h30 à 16h45
Mardi 18h30 à 20h
Mercredi 14h30 à 18h30
Jeudi FERMÉ
Samedi 9h à 12h

HEURES D’OUVERTURE CONSULTEZ LE CALENDRIER DATES À RETENIR
CÉLÉBRATION DE LA SEMAINE SAINTE

6 Jeudi Saint, 19h à l’ÉGLISE 
SAINT-CYRILLE

7 Vendredi Saint, 15h à SAINT-FÉLIX

9 DIMANCHE DE PÂQUES 10h30 à
SAINT-JOACHIM et à LA BASILIQUE
ST-FRÉDÉRIC

Avril 2023

Messe à 11h
les 3e, 4e et 5e dimanches 
à Saint-Félix-de-Kinsgey

9h30 à 10h30 
Centre Eugène-Caillé

* En cas de doute, ou de disparité entre Le Felix et le calendrier de la municipalité, ce dernier demeure la bonne référence. Merci.

Cartes et jeux de la 
19h à 22h 
Salle Desjardins

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Messe à 10h30
à Saint-Joachim

Messe à 10h30
à Saint-Joachim

Messe à 11h
à Saint-Félix-de-Kingsey

Messe à 11h
à Saint-Félix-de-Kingsey

Messe à 11h
à Saint-Félix-de-Kingsey

Conseil municipal
20h à la salle
Desjardins

Afeas 14h
Carrefour 
Saint-Félix

AGA de la SSJB
10h30 au 
carrefour St-Félix

Nouvelle lune

Pleine lune

FERMÉS
BUREAUX 

MUNICIPAUX

ET BIBLIOTHÈQUE

BUREAUX 

MUNICIPAUX

FERMÉS

BIBLIOTHÈQUE

FERMÉE

Pâques 

Poisson d’avril !

Pain partagé

Poisson d’avril

Jour de la 

Terre22 avril

Dimanche 9 avrilPâques

Le Félix V24N04_Version  23-03-26  21:23  Page 44



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks true
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        9
        9
        9
        9
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (U.S. Web Coated \(SWOP\) v2)
      /DestinationProfileSelector /WorkingCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


