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Hélene Larouche

PRES DE CHEZ-NOUS

par Daniel Rancourt

Femme d’'engagements et de projets!

omme chaque année au mois de

mars a l'occasion de la Journée

internationale des droits des
femmes, UAféas (Association féministe
d’éducation et d’action sociale) tient a
honorer 'une de ses membres. En
2025, Uhonneur revient 3 madame
Héléne Larouche.

A la Ferme les Deux L dans le 9¢ rang de
Saint-Félix-de-Kingsey, C’est le temps des
agnelages : avec 120 brebis, Hélene ne
chémera pas. « Avec les naissances mul-
tiples, car une brebis peut donner parfois
jusqu’a quatre, cinq agneaux par portée,
faut les nourrir au biberon. Mais nous
avons la chance d’avoir de la releve »,
commence Hélene.

Le transfert de la propriété des Deux L
est amorcé pour le fils d’Hélene et de
Francois Latulippe, Jean-Martin, 22 ans,
diplomé de I'Institut de technologie agro-
alimentaire du Québec (ITAQ) de
St-Hyacinthe. Et en plus de la ferme,
Hélene lui a transmis 'amour, la passion
et 'intérét des «projets», multiples et
nombreux comme en font foi les cons-
tructions de garages et de hangars, de
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différents pavillons et
batiments, qui se
multiplient sans
cesse sur le terrain
des Deux L. Ainsi,
Jean-Martin prévoit
la construction
prochaine d’une
nouvelle bergerie pour
accueillir 500 agneaux!
«Les projets n’arrétent jamais », lance
Hélene en riant.

Il'y ales agneaux, mais il y a aussi les
vaches Highland -dont on prévoit renou-
veler le troupeau avec 'acquisition d’une
quinzaine de nouvelles vaches et d’'un
nouveau taureau, les porcs, les dindes et
les poulets, sans oublier le potager! Et les
90 acres de terres qui leur appartiennent,
et les 70 autres que les Deux L louent. Et
la plantation de 6000 sapins destinés a
lautocueillette, prenant ainsi la reléve de
Jean-Guy Bernier, leur voisin et ami. Les
projets n'arrétent pas, n’arrétent jamais
aux Deux L.

Il ne faut surtout pas oublier de men-
tionner tout le travail de transformation
de leur production agricole, sous 'impul-
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Héléne Larouche nous accueille a la
boutique des Deux L. Photo © Daniel
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sion inlassable d’Hélene Larouche. La
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LE CLUB FADOQ SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

Diane Cormier
Membre

Merci @ nos bénévoles

Bonjour a tous, lors de notre dernier
vendredi du mois soit le 31 janvier, nous
étions 35 personnes a profiter de tous les
jeux. Viactive a la chance d’avoir acces a
un programme d’activités physiques
grace a la FADOQ de St-Félix. Nous
avons accueilli sept nouvelles personnes
en janvier dernier. Quand on parle de
personnes ainées actives, il faut aussi
souligner le role capital qu’elles jouent
dans la société. Plusieurs sont de vérita-

bles piliers dans leur famille, que ce soit
en tant que grand-parent ou proche
aidante aupres de leurs propres parents.
Elles sont nombreuses a s'impliquer en
tant que bénévoles, A la FADOQ, nous
constatons quotidiennement a quel point
ces femmes et ces hommes sont essen-
tiels. Plusieurs organismes ne pourraient
tout simplement pas survivre sans leur
dévouement. Merci. l
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Hélene Larouche

viandes déclinées en nombreuses coupes
et découpes et préparations, mais aussi
les 17 variétés de potages, les trois sortes
de tourtieres, quatre sortes de quiches,
six sortes de tartes, plus les patés, les
conserves et les marinades, les coquilles
de fruits de mer et les «egg rolls », les
desserts, etc., confectionnés avec ’aide
d’une employée fiable, fidele et dévouée.
Plus les activités a temps partiel de service
de traiteur... Non, on ne chdme pas aux
Deux L!

Engagement
Comme si ce n’était pas assez, Hélene
Larouche est membre du conseil d’admi-
nistration de plusieurs organisations :
syndicat des producteurs d’agneaux, les
Balades gourmandes, secrétaire de I’Aféas
de St-Félix, sans oublier qu’elle est mem-
bre du comité environnement de la muni-
cipalité! En plus de 'organisation de son
marché de Noél !

Non, mais expliquez-moi comment
elle trouve le temps et I’énergie de faire
tout ¢a 2¢?

Bemols

Hélene Larouche ne peut s’empécher de
signaler quelques bémols a ses activités.
Elle déplore grandement la fin des
«Dimanches a la ferme », projet entrepris
avec ses collegues partenaires des Jardins

Chant de vie et du Paysan gourmand.
«La clientele de St-Félix n’est pas suf-
fisante pour nos affaires. La majorité de
notre clientele, tant aux Deux L qu’aux
Jardins Chant de vie et du Paysan gour-
mand, proviennent de extérieur : de
Montréal, de Québec, Trois-Rivieres,
Drummondville, Victoriaville, etc.
Méme chose pour le marché de Noél!
Nos exposants ne reviendront sans
doute pas a cause du manque de clien-
tele. Les gens de St-Félix, la population
locale, ne viennent pas nous voir. Et
n’encouragent pas I’achat local ». S’ils
savaient ce qu’ils manquent!

Autre bémol : la production agricole
entraine son lot de paperasserie : des
formulaires, des permis de ci, des permis
de ca, avec évidemment, tou-
jours des frais afférents.
L’administration, et la comp-
tabilité, d’une entreprise agri-
cole, c’est toute une affaire!

Cela n’empéche pas Hélene
Larouche d’aller de ’avant, Et
on sait qu’avec elle, ce ne sont
pas les projets qui manquent :
amélioration de la génétique du
troupeau ovin, programme
«Maedi-Visma» pour controler
et maitriser ce virus infectant les trou-
peaux ovins (le troupeau des Deux L est
catégorisé «diamant », comme exempt
de maladie), etc.

Autre questionnement d’Hélene :
«Ou est la releve? Ou sont passés les

PRES DE CHEZ-NOUS

par Daniel Rancourt

bénévoles? Par exemple, a ’Aféas, je ne
sais plus combien de membres nous
sommes, mais il n’y a qu’une poignée,
une douzaine de membres présentes aux
réunions. Ou est passé I’engagement,
I'implication, la participation des citoyens,
de nos concitoyens, a St-Félix? Avec les
temps qui viennent, va falloir apprendre
a s’entraider... Mais nous sommes bien
a St-Félix », conclut celle qui a encore et
toujours les joues rouges (et non les roues
rouges!)*

Merci Héléene Larouche!

* référence a un premier article consacré a
Héléne Larouche et la ferme des Deux L
intitulé «Savez-vous pourquoi Héléne
Larouche a les joues rouges 7> paru dans
Le Félix de juin 2017 vol. 18 n° 6).

lesdeuxl.com

Q Ferme les Deux L

VISITE DE LA FERME

Ferme Les Deux L

931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey
Heures d’ouverture : de 9h a 18h
Toujours préférable de téléphoner avant
de se présenter : 819 848-2552
www.lesdeuxl.com W

1-888-834-4342
100, RUE DES MESANGES
VAL-DES-SOURCES (QC) J1T 3M9

SALLES DE

RECEPTION

SERVICE
TRAITEUR

CHAMBRES D'HOTEL
(AVEC 0U SANS
CUISINETTE)

CENTRE03.COM

Le Félix ¢ Mars 2025 @



parFrancois Marcil
Grand Chevalier

CHEVALIERS DE COLOMB 7619 SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

Mot du Grand Chevalier

onjour a tous, les billets de de la
loto voyage ont tous été vendus.
Le tirage aura lieu le 2 mai 2025

au restaurant L’illégal 255, le 2 mai
prochain. Merci a tous les participants.

Les freres chevaliers du conseil 7619 ont
assisté a un souper spaghetti, une collecte
de fonds du conseil de Warwick le
21 février dernier, a la salle du canton.
Merci pour ’accueil a nos freres de
Warwick.

Encore cette année le
directeur de la Région 15 des C
de C le vénérable Patrice
Rousseau organise une soirée
reconnaissance. Le Conseil aura
le privilege d’honorer notre frére
chevalier André Leclair. La
soirée aura lieu au Complexe

hotelier Du Pré, 555 rue St-Jacques Est,
Princeville.

Les billets pour le diner de cabane a
sucre, qui aura lieu le dimanche 23 mars
2025, sont maintenant disponibles au
cott de 358%. Vous pouvez vous en pro-
curer aupres du frere Yves Audy au
819 967-1064 ou frere Jocelyn Cusson
819 848-2089 et/ou moi-méme frére
Fran¢ois Marcil au 819 388-5153.

Si vous aimeriez vous joindre a nous,
les Chevaliers de Colomb sont constam-
ment a la recherche de nouveau membres.
Vous pouvez nous contacter au 819 388-
5153, il nous fera plaisir de vous accueillir
au sein de notre organisation.

La prochaine réunion se tiendra le
mardi 11 mars a 19h30, a la salle Claude-
Francoeur.

Bon mois a tous! l

CHEVALIERS
DE COLOMB

Affilié & :

@ familiprix

NATHALIE CLOUTIER

SERVICE _
INFIRMIERE SUR
RENDEZ-VOUS

UNE EQUIPE

£ VOS BESOINS

4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover

SERVICES OFFERTS
e Livraison gratuite (Détails en succursale)

Téléphone : 819 397-6066
Télécopieur : 819 397-6020

CASIER INTELLIGENT

Situé dans le hall d’entrée de la
clinique, nos casiers intelligents vous
permettent de récupérer vos
ordonnances selon votre horaire, que
notre succursale soit ouverte ou non !

Surveillez nos concours sur Facebook
Devenez membre de notre page Facebook.
Voici 'adresse pour vous inscrire :
www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier

Votre [fa/r(/%/b/‘/)o /

HEURES D’'OUVERTURE
LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h A 18h30
JEUDI : 9h A 20h

VENDREDI : 9h A 18h30

SAMEDI : 10h A 17h

DIMANCHE : FERME

@ Le Félix ¢ Mars 2025
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Hélene Larouche

PRES DE CHEZ-NOUS

par Gisele Laroche Bernier

C'est a ton tour de te laisser parler damour!

a chére Héléne, c’est a ton tour
de te laisser parler d’amour.

La section locale Aféas de Saint-Félix-de-
Kingsey a 'immense honneur de vous
présenter notre « Femme de ’Année
2025 » : Madame Hélene Larouche, notre
consoeur si précieuse qui mene de front
une vie d’agricultrice a temps plein tout
en se dévouant avec le bénévolat.

Félicitations Héléne!!!

Hélene est une source d'inspiration car,
tout comme moi, elle est partie d'une
grande cité urbaine pour venir s'établir
a la campagne avec un projet de ferme
d'envergure réalisant du coup, un réve.
D'une grande générosité, elle sait démon-
trer de I'appréciation envers les gens qui
I'aident dans son projet et est toujours
préte a mettre la main a la pate. En effet,
sans jeux de mots, elle sait nous concocter

| Héléne Larouche. Photo © Daniel Rancourt

de succulents plats lors de nos rencontres
de I'Aféas. La connaitre c'est 'aimer !

— Louise Balthazar

Dans le cadre de la Journée de la femme,
nous désirons te féliciter pour ton engage-
ment et ton dévouement remarquable
dans la communauté de St-Félix.

Toujours disponible et agréable a
cOtoyer par tous et chacun, tu es un exem-
ple de réussite et de détermination pour
nous.

Nous sommes témoins de toi et
Francois en tant que voisins exceptionnels
pour votre

implication et disponibilité.

Merci d’étre la,

En toute amitié, vos voisins,

— Carole et Jean-Guy Bernier

C'est en 2012 que notre belle Hélene
choisit Saint-Félix pour réaliser son réve,
devenir fermiere. Passionnée dans tout
ce qu'elle entreprend, il n'y a pas d'em-
buche qu'elle ne peut surmonter.

Malgré un horaire plus que chargé,
elle trouve le temps de faire du bénévolat.

Nous avons la chance de 'avoir sur le
conseil d'administration de 'Aféas comme
secrétaire, mais aussi de pouvoir profiter
de ses nombreux talents culinaires.

Merci d'avoir choisi Saint-Félix pour
réaliser votre passion commune a
Francois et toi et former la Ferme Les
Deux L, pour Larouche et Latulipe. Bonne
continuation.

— Jocelyne Fontaine

Hélene a de multiples talents et beaucoup
de connaissances. Elle est une passionnée
dans tout ce qu'elle entreprend. Cest tou-
jours plaisant d’étre en ta compagnie.
Hélene tu m’ impressionnes toujours pour
tout ce que tu fais. Tu es comme une
abeille.
Félicitations

— Héléne Grondin xx

Héleéne, c’est une femme entrepreneure,
une grande travaillante qui a toujours la
téte pleine d’idées nouvelles afin de réussir
dans son commerce agro-alimentaire et
d’encourager I'achat local.

Elle est également tres engagée sociale-
ment, elle fait partie de différents conseils
d’administration tels que ’Aféas, 'organi-
sation des Balades gourmandes, des
Dimanches a la ferme, etc. Hélene, C’est
une femme d’affaires accomplie.

suite a la page 9
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O Desjardins

Caisse populaire de
I'Est de Drummond B,
Aller loin, wg\mul 2
Convocation
atams a I'assemblée générale annuelle

de la Caisse populaire Desjardins
de I'Est de Drummond

Date: Le jeudi 17 avril 2025
Heure: 18 h 30
Assemblée tenue virtuellement

Nous vous invitons a consulter régulierement le microsite (site Internet de la Caisse) au
www.desjardins.com/caisseestdedrummond pour avoir tous les détails relatifs a I'assem-
blée générale annuelle qui se tiendra de fagon virtuelle. Le temps venu, |'avis de convoca-
tion officiel sera aussi affiché en caisse pour vous donner l'information compléte.

Tous les membres de la Caisse sont cordialement invités a participer a cette assemblée
virtuelle.

PERIODE D'INSCRIPTION AUX BOURSES D’ETUDES DESJARDINS

Baurian oot b
B coiocotonse

professionnel, collégial et universitaire, vous avez la
chance de gagner plus d'une bourse d’études pour
I'automne 2024. Inscrivez-vous du 1°" au 31 mars
2025 sur le www.desjardins.com/bourses.

\ Etudiants, étudiantes membres Desjardins de niveau

Projet de robotique a I'école Des 2 Riviéres Projet d’ateliers de musique a la

de Saint-Lucien avec madame Arianne. Elle MDJ Sainte-Brigitte-des-Saults.

a recu 3 000 $ pour le réaliser! L'équipe a recu 3 000 $ pour préparer
les ateliers!

Le Félix ¢ Mars 2025
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Hélene Larouche

Cest également une personne intéressante
a cotoyer pour son sens de 'humour, tou-
jours préte a t'offrir son aide, une femme
de coeur.

— Sylvie Lachapelle

* %

Hélene est ce genre de personnes aux-
quelles on s’attache tout de suite; par son
humeur et sa facon de prendre la vie, une
goutte a la fois. Merci pour ton beau tra-
vail au sein de ’Aféas. Nous aurions
besoin de plus de personnes comme toi.
Tu as toujours la téte pleine d’idées cons-
tructives. On décele chez toi ton esprit
d’initiative et entrepreneuriale.
Merci de ton amitié!

— Giseéle Laroche Bernier

Hélene Larouche! Quelle femme intéres-
sante! En la rencontrant, on remarque
une certaine hésitation puis ressortent
ses qualités d'écoute, d'attention et
d'observation pour bien rebondir!

On connait le talent artistique
d'Hélene. I faut voir les décorations de
Noél a sa résidence pour comprendre
I'ampleur de ses capacités. Dans les
comités, on apprécie son bon jugement,
son esprit de synthese et sa persévérance
a atteindre ses objectifs.

En amitié, c'est une personne d'écoute
et de générosité! Aller magasiner avec
Hélene, on revient avec un gros sac bien
rempli! Et si vous étes invité chez elle
pour un repas, les plats aussi débordent!
Elle ne calcule pas les quantités pour satis-
faire l'autre!

On t'aime comme tu es! Tu es une
personne magnifique!

— Benoit L.

PRES DE CHEZ-NOUS

par Gisele Laroche Bernier

Hélene Larouche, une femme aux mul-
tiples talents!!!

Rencontré le 09/09/99, fut pour moi,
un coup de foudre instantané.

Au fil des années qui ont passé, jai
pu découvrir une femme forte et pleine
d’idées, surtout dans le temps de Noél
avec les décorations!

D’avoir une ferme fut notre but com-
mun! Elle s’est épanouie en travaillant
ardument a faire un immense jardin,
beaucoup de mets transformés, des
conserves en plus des viandes d’élevage
que Pon produit chaque année.

Notre REVE, nous ’avons réalisé
ensemble, mais surtout en bonne partie
par Hélene.

Maintenant, notre fils Jean-Martin se
pointe le bout du nez et nous allons pou-
voir respirer un peu plus et vivre notre
retraite.

HELENE rime avec JE T’AIME.

— Ton conjoint Frangois. B

JOB 2T0

Comptabilité informatisée

Micheline Auclair
143 Hamel, Domaine Forcier
St-Félix-de-Kingsey

Rapports d’impots personnels
Et

travailleurs autonomes

¥ (819) 314-2782
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MAISON FRANCINE-LEROUX

par Francine Leroux, présidente

C'est le temps des sucres!

onjour a vous toutes et tous, le
B mois de mars nous améne au
temps des sucres. A la Maison
Francine-Leroux, du dimanche 9 mars
jusqu’au 20 avril, ily aura des repas de
cabane a sucre sur réservation
seulement. Pour les groupes de
10 personnes et plus, un rabais de 2$
par personne. Mais il y a possibilité
de réserver sur semaine aussi.
Tél. : 819 397-2626.

Vous comprendrez que tous les
dimanches sont réservés pour les repas

de cabane a sucre. A noter : il n’y aura pas
de bingo en mars.

Nous reprendrons cette activité de
bingo : le dimanche 27 avril a 13h30.

En collaboration avec MADA
(Municipalité amie des ainés), une confé-
rence causerie, présentée par Desjardins,
«Les Réer transformation en Ferr pour
les Ainés» aura lieu le jeudi 27 mars a
13h30.

Les soirées jeux de société et cartes
ont été annulées... faute d’inscription.

Etant donné que c’est la 2¢ fois que
nous devons annuler, nous ne repren-
drons pas cette activité.

Le 18 février dernier a eu lieu ’AGA
(assemblée générale annuelle) de la
Maison Francine-Leroux. Merci a ceux et
celles qui étaient présents.

Spécial pendant la période des
sucres

Ceux et celles qui ne sont pas disponibles
pour nos dates de repas de cabane a sucre
pourront se délecter en achetant les pro-
duits dans nos frigos du prét-a-manger.

Au plaisir de vous voir trés
bientot! W

-
VIACTIVE

Marthe Yaworski, RESPONSABLE /
les Dynamiques de St-Félix

pour les 50 ans et plus.
Cela comprend:

un échauffement.

du cardio

de la musculation (nous
travaillons avec des poids, des
balles, des élastiques, des
serviettes, etc.)

de I'équilibre

Viactive propose une série d'exercices

et nous terminons par des
étirements et une relaxation.
Les lundis et mercredis au centre
Eugene-Caillé de 9h30 a 10h30. H

Renseignements :
Marthe Yaworski :
819 848-2516.

culS2S b s
Pour les 50 ans et plus

~
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AGENDA PRELIMINAIRE

es Félixeries semblent loin encore, mais le comité
de la 2¢ édition travaille fort... Nous avons prévu
toute une programmation pour 2025.

Nous sommes en mars, mais tous nos artistes sont signés,
nous aurons encore cette année, toute une fin de semaine.

Cette année, nous allons mettre de I’avant ’'un des
points distinctifs de St-Félix, ses industries. Nous avons
la chance d’avoir un village avec une économie forte et
diversifiée. Mais est-ce que nous connaissons bien nos
industries ¢

Nous utilisons ce mois-ci, notre visibilité dans Le Félix,
pour vous présenter notre agenda préliminaire. Des noms
d’artistes vous seront présentés dans les prochains mois.
Mais encore cette année, nous en aurons pour tous les gotits.

AGENDA PRELIMINAIRE
Vendredi 19 Septembre 2025
e Lancement des activités.
® Spectacle a saveur Country.

Samedi le 20 septembre 2025

® Course de boites a savons 18 ans et moins.

® Porte ouverte des industries locales.

e Exposition de voitures anciennes et équipements de
ferme anciens. Pin-ups et spectacle.

e Exposition de photos.

e Tour d’hélicoptere.

e Zone famille avec jeux gonflables, animation...

LES FELIXERIES 2025

par le Comité des Félixeries

e Aire de restauration (Food truck)

® Zone des artisans locaux.

® Spectacles (x2) en soirée thématique Hit des années
70 a 90.

Dimanche le 21 septembre 2025
e Course de boites a savons 18 ans et plus et Formule
Entreprise.
e Diner du maire.
® Exposition de photos.
o Tour d’hélicoptere.
e Zone famille avec jeux gonflables
® Zone des artisans locaux.
e Spectacle en apres-midi Revue des hits des années 60

a aujourd’hui.

Si vous avez des propositions d’activités et/ou que vous
désirez vous impliquer, une boite commentaire a I'image
des Félixeries est fixée a la rampe avant du presbytere et
vous pouvez nous rejoindre sur la page facebook et ou par
e-mail : lesfelixeries@gmail.com
Préparez-vous un petit kit pour le vendredi soir, on a
hate de vous voir. l
A bientot!
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Les inscripions se feront & partir du mois de février
2025, Les réglements seront affichés sur la page
Facebook « Les Félxaries » & ce moment. Pour toutes
g i quesbons contactez Jean-Frangois Morin
T - SR bt Y
NOTE: Si vous désirez vous impliguer, vous pouw ntacter, Jean-Frangois Monn Cell: 819 818-1230 ou par e-mail: if morin sc@gmail com
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HAPOT-POYRRI

par Jocelyne Fontaine
Présidente du journal Le Félix

e Félix

10 Moments oU vous devriez rester
silencieux :

Restez silencieux si vous ne pouvez pas parler sans
crier.

Gardez le silence dans le feu de la colere.

Gardez le silence si vos paroles peuvent offenser
quelqu’un.

Gardez le silence si vos paroles peuvent détruire une
amitié.

Gardez le silence si votre silence peut sauver des liens.

Gardez le silence si vous ne connaissez pas toute
Ihistoire.

JOUONS UN PEU

par Priscilla Dion

7. Gardez le silence si parler ne sert qu’a renforcer votre
ego ou a rechercher une validation.

8. Gardez le silence si vos paroles peuvent trahir la
confiance de quelqu’un.

9. Gardez le silence lorsque vous manquez de
connaissances sur un sujet.

10. Gardez le silence lorsque quelqu’un partage ses

difficultés personnelles ou ses vulnérabilités. l

Réponses a la page 42

La vie en noir et blanc

1. Jeu qui oppose deux joueurs de part et d'autre d'un plateau composé de
soixante-quatre cases claires et sombres nommées les cases blanches et les
cases noires. Les joueurs jouent & tour de role en déplagant I'une de leurs
seize piéces. Chaque joueur posséde au départ un roi, une dame, deux tours,
deux fous, deux cavaliers et huit pions.

2. C'est un acteur, réalisateur, scénariste, producteur et compositeur britan-
nique qui devint une idole du cinéma muet grace & son personnage de Charlot.

3. C'est un instrument de musique & clavier de la famille des instruments &
cordes frappées.

4. C'est la marque déposée d'un biscuit en sandwich américain. La forme
courante se compose d'une garniture blanche dite « créme », coincée entre
deux biscuits ronds au chocolat.

5. C'est un objet, généralement de petite taille et de forme cubique, qui permet
de tirer aléatoirement un nombre ou un symbole parmi plusieurs possibilités.

6. C'est un costume de cocktail le plus souvent pour hommes.

7. Ce sont deux catégories complémentaires, que I'on peut retrouver dans tous
les aspects de la vie et de l'univers. Cette notion de complémentarité est pro-
pre & la pensée orientale qui pense plus volontiers la dualité sous forme de
complémentarité.

8. C'est une technique qui permet de créer des images sans l'action:
main, par l'action de la lumigre. E_

9. Ce ballon sportif pése 410 a 450 grammes (gonflé) et mesure
68 & 70 centimétres de circonférence, (soit un diamétre de 22 cm)

10. lis se trouvent principalement en Afrique centrale et australe. Ces animaux
se caractérisent par des bandes de rayures verticales noires et blanches.

11. Elles sont le plus souvent destinées & assurer le renouvellement du trou-
peau, la production de lait ou pour la production de viande.

12. C'est une publication périodique recensant un certain nombre d'événe-
ments présentés sous la forme d'articles relatifs & une période donnée.

13. Ce sont des animaux originaires de Chine dans le continent asiatique et
mangent du bambou.

14. Un ensemble complet forme un jeu ou un paquet ol I'on retrouve le coeur,
carreau, tréfle et pique.

15. C'est la carte spéciale des jeux de cartes, un personnage de comics en-
nemi de Batman.

16. C'est I'image de téte de mort surmontant deux tibias ou deux sabres entre-
croisés sur un mat.

17. C'est une personne sportive désignée pour faire respecter les régles du
jeu.

18. C'est un sport de loisir, consistant & glisser sur des étendues d'eau glacé.

19. C'est un motif tissé de textile d'habillement.

“La vie est comme un
plfia:l:, il y a du noir et du
mais il faut savoir
jouer des 2 pour avoir
! une belle mélodie.”

@ Le Félix ¢ Mars 2025



CHRONIQUE DIETO-CONSEIL

par Gisele Laroche-Bernier

technicienne en diététique

Le temps des sucres

L'érable

+ Son nom latin : acer (ce qui veut
dire «dur» en référence a la dureté
et solidité de son bois.

+ On appelle plaine I’érable rouge, de
Norvege, a épis ou argenté.

+ L'érable a Giguere est un érable
«argiliere » selon le frere Marie
Victorin et dont son nom a été
déformé au fil des ans.

+ Nom du fruit de I’érable : la samare

Est-ce que ¢a se mange?

+ Les Amérindiens consommaient
les samares germées, comme les
feves germées.

+ Les samares mures de Pautomne
étaient recueillies et roties pour
ajouter a d’autres aliments.

+ Les samares de I’érable a sucre sont
plus fortes en protéines tandis que
celles des autres érables sont plus
fortes en hydrates de carbone
(glucides).

 Si elles sont ameres, on les fait
bouillir dans une ou deux eaux.

+ On mettait aussi les jeunes fruits
verts dans du vinaigre.

* Les jeunes feuilles tendres se
mangent crues ou cuites.

La seve

+ Avant les casseroles, les Amérindiens

versaient la seve dans des paniers
*écorce de bouleau et la chauffaient
avec des pierres chaudes.

+ On versait aussi la seve dans des plats
peu profonds et on laissait geler. On
jetait la glace et on ne gardait que la
partie concentrée de sucre.

+ Les Iroquois la transformaient en
boisson fermentée.

+ On l'utilisait aussi comme bouillon
dans la cuisine.

+ Eton la transformait en vinaigre
grace a la fermentation.

L'écorce intérieure

« A partir des rameaux ou de
I’écorce, on préparait des infusions.

* On faisait sécher et broyer I'écorce
de Pérable rouge ou argenté pour
fabriquer une sorte de farine a pain.

+ Décorce intérieure fraiche de diverses
especes d’érable est constipante.

Et ca soigne...

+ Chez les Amérindiens, on prenait la
seve comme tonique. Avec larrivée
des Blancs, on la prenait comme
édulcorant pour sucrer les aliments.

+ Ils utilisaient les raclures de racine
bouillies de I’érable a épis ou une
décoction d’écorce de divers érables
afin de couvrir les plaies et les abces
ou de soulager les maux d’yeux.

+ La seve peut étre laxative si elle est
consommeée en exces.

* Autrefois, dans les campagnes, une
bonne cure de seve était un
excellent moyen de se nettoyer le
systeme a la fin de I’hiver.

II faut 40 litres de seve pour
produire 1 litre de sirop d’érable
(98% d’eau et 2% sucre). Le
Québec est le chef de file pour la
production acéricole. Il exporte
au Japon et en Europe.

Quand les Européens sont arrivés,
ce sont eux qui ont transformé la

séve en sirop, tire, beurre et sucre
d’érable.

Le sirop d’érable

+ Il est bon, doux, naturel et n’a subi
aucune transformation autre que
la cuisson.

« Il peut remplacer le sucre raffiné
dans les préparations culinaires.

+ Il contient plus de minéraux que
les autres produits sucrés.

+ Il contient des substances
antioxydantes.

+ Il contient aussi beaucoup de
calories, vaut mieux en
consommer avec modération.

¢ Valeur alimentaire: 53 calories / 15
ml (1 c. a table), soit la valeur
calorique d’un fruit.

Classification en cinq catégories :
Extra-clair, Clair, Medium, Ambré et
Foncé.

Noter que les sirops clairs ont moins
le gotit prononcé.

Conservation

Si dans des boites a conserve ou dans des
bouteilles hermétiques, on peut garder
le sirop a température de la piece, une
fois ouvert, il est préférable de réfrigérer.
On peut aussi le congeler.

Attention : sur les étiquettes, si C’est
mentionné «saveur d’érable» ou «aréme
d’érable», ce nest pas du vrai sirop d’érable.

Allergies : les personnes sensibles aux
noix et au pollen devraient s’abstenir de
consommer de la seve. Cela peut occa-
sionner de 'urticaire et méme un choc
anaphylactique.

Le sucrose présent dans le sirop
d’érable est un instigateur de carie den-
taire. Il est fortement recommandé de
bien brosser les dents aprés avoir
consommé des produits de I’érable.

Teneur en sucre
* Le sirop contient 67 % de sucre; la
tire, entre 83 % et 86 %; le beurre
d’érable, entre 86 % et 87 % et le
sucre d’érable, plus de 87 %.

Syndrome de la cabane a sucre

Surnom donné par Hélene
Laurendeau, diététiste :

+ Inconfort digestif qui affecte
plusieurs personnes apres un repas
bien arrosé... de sirop d’érable

+ Ballonnements et flatulences (fibres
solubles des légumineuses en
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technicienne en diététique

combinaison avec des sucres simples
non absorbés et la flore intestinale
qui crée de la fermentation et de la
production de gaz)

+ Touche surtout les gens qui
consomment peu de fibres

Soupe aux pois, féves au lard, tarte au
sucre ou grands-peres dans le sirop, le
tout couronné de tire d’érable servie sur
la neige, voila un menu a problemes pour
certaines personnes.

Il faut préparer d’avance son intestin
a la consommation de légumineuses et
de fibres (fruits et Iégumes, graines, noix
et grains entiers).

CHRONIQUE DIETO-CONSEIL

par Gisele Laroche-Bernier

Stratégies :

+ Augmentez graduellement votre
consommation de fibres, une
portion de légumineuses de
plus/semaine, une ou deux tranches
de pain de blé entier, etc...

+ Répartissez les aliments riches en
fibres tout au long de la journée

+ Buvez de 6 a 8 verres d’eau/jour
pour faciliter le travail des fibres

+ Sivous achetez des [égumineuses
seéches, jetez 'eau de trempage et
utilisez de 'eau fraiche pour la
cuisson.

* Prenez soin de bien faire cuire vos
légumineuses.

‘ _Je Felix Vous INFORME

« Evitez de terminer votre repas par
un dessert tres sucré. Préférez un
morceau de fromage ou un fruit

frais.

Si vous voulez vous amuser un peu, il
existe un livre pour le moins intriguant
qui se nomme « L’art de péter » de Pierre-
Thomas-Nicolas Hurtaut de I’édition
Payot (derniere édition octobre 2006).

La premiéere publication date de 300 ans.

Bon temps des sucres!!! B

Marie-Claude veut fravailler
en production animale

ne participante au projet «Les
femmes, elles opeérent»
cherche un emploi a temps plein
en production animale a Saint-Félix-
de-Kingsey. Dans le cadre du projet,

elle bénéficiera d’'une formation de 45
a 60 heures a la ferme de son futur
employeur avec un formateur ou une

formatrice spécialisée.

par Gisele Laroche-Bernier

ACTIVITES FEMMES D’ICI

Tirage

e 14 février dernier avait lieu le tirage du billet Aféas a 20 $.

Pour plus d’information, contactez
Guylaine Martin, agr., coordonna-
trice « Les femmes, elles operent »
tél. 819 519-5838 poste 121,
gmartin@upa.qc.ca.

Un seul gagnant dans la région Centre-du-Québec : M. Roger Lupien de Drummondville a gagné le 2¢ prix soit un montant

de 2000$.

Merci a vous tous de votre encouragement et de votre participation a cette campagne de financement Aféas. W
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ADRESSES AFIN DE NOUS SUIVRE SUR LE NET :

Les changements et ajustements se font rapidement...
Page Facebook de la Paroisse St-Luc
https://eglisestjoachimdecourval.wordpress.com
www.paroissesdrumondville.com

4\"'\(

PAROISSE SAINT-LUC

Communauté catholique de Saint-Félix-de-Kingsey
par Jean-Luc Blanchette, curé

Une espérance a cultiver

ien le bonjour! En ce temps de

Uannée ol le soleil devient de

plus en plus fort, ol les
journées rallongent, notre vécu en
société est mis a rude épreuve par ces
guerres qui n’en finissent plus de finir,
les conflits dans plusieurs pays, la
domination des Etats-Unis, l'écono-
mie malmenée, les changements
climatiques qui sont bien présents...
Nous sommes appelés a discerner
dans notre vie et autour de nous, ce
qui peut nous apaiser et nourrir notre
espérance en Uhumanité. Nous
pouvons au coeur de nos communautés
et de nos relations continuer de
discerner en nous la présence du
Christ vivant, afin de garder la joie de
vivre et Uespérance au cceur de tout
ce que nous vivons. Toute une
espérance a cultiver!!!

Depuis le mercredi 5 mars, notre
période de Caréme est commencée. Cest
ensemble que nous voulons vivre cette
marche vers PAques. Certaines personnes
ont un don spécial avec les plantes. Tout
ce quelles touchent pousse, fleurit,
verdit, donne du fruit... On dit d’elles
quelles ont le pouce vert. Alors que nous
entreprenons notre route du Caréme,
nous sommes invités a cultiver
I'espérance, a avoir nous aussi le « pouce
vert». Mais comment peut-on le
développer, ce pouce couleur espérance?

Certaines attitudes fondamentales
nous y aideront :

+ Cultiver une confiance profonde
dans la bonté de Dieu; prendre
I’habitude de lui confier ses
préoccupations.

+ Intégrer la priere dans son
quotidien. Prier non seulement
pour soi-méme, mais aussi pour
les autres, afin de développer un
sens de solidarité et de partage.

+ Etre attentif aux besoins des
autres et ouvrir son coeur a ceux
qui souffrent. L'amour et la
compassion sont des expressions
concretes de l'espérance.

+ Pratiquer la gratitude en
reconnaissant les bénédictions
dans sa vie. Cela aide a orienter le
regard vers le positif et & nourrir
l'espérance.

Plus concrétement, certains gestes
pourront étre posés au long de ce
Caréme :

+ Pratiquer le jetine, qu’il soit de
nourriture ou d’autre chose, pour
communier aux sacrifices et aux
renoncements de Jésus et pour se
recentrer sur sa relation a Dieu.

+ S’engager dans des ceuvres de
charité, que ce soit par le
bénévolat, le soutien financier ou
simplement en offrant son temps
a ceux qui en ont besoin.

+ Réserver un moment chaque jour
pour méditer sur un passage des
Ecritures, en se concentrant sur
l'espérance.

+ Envoyer des messages a des amis
ou a des membres de sa famille
pour les encourager et leur
rappeler qu'ils ne sont pas seuls
dans leurs luttes.

+ Offrir son oreille et son cceur a
ceux qui ont besoin de parler.
Ecouter peut-étre un acte de
solidarité et d'espérance.

Avoir le pouce
vert, cela peut étre
inné, mais cela
peut aussi se
développer. En
adoptant ces atti-
tudes et en posant
ces gestes, nous
pouvons non
seulement ren-
forcer notre pro-
pre espérance
chrétienne, mais
aussi inspirer et encourager ceux qui
nous entourent pendant cette période
de Caréme. Alors on y va? A vos pouces,
préts, partez!

Pour nous joindre, contactez le pres-
bytere de St-Cyrille 819 397-2344.
Demeurons solidaires les uns et les
autres dans la priere. Prenez soin de vous
et de vos proches. Bon courage et que
le Seigneur vous bénisse... Hl

©
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‘ _Je Felix: VOUs INFORME

Assemblée générale annuelle du
journal Le Félix

Vous étes conviés a assister a "AGA du journal local « /& Felix»
le samedi 15 mars 2025 a 9h30 a la salle Claude-Francoeur du
Carrefour Saint-Félix.

Ordre du jour

1. Mot de bienvenue et ouverture de 'assemblée générale
2. Présences

3. Lecture et adoption de l'ordre du jour

4. Lecture et adoption du proces-verbal de 'AGA du 9
mars 2024

5. Rapport des activités

6. Finances : Bilan financier au 31 décembre 2024

7. Nomination d’un(e) président(e) et d’un(e) secrétaire
d’élection

8. Elections

9. Nominations du C.A.

10. Divers

11. Période de questions

12. Mot de la fin

13. Levée de ’assemblée

Bienvenue a tous et toutes!

D'EDUCATION ET
D'ACTION SOCIALE

La force de I'égalité

L' Afeas présente la conférence

des femmes.

Les femmes et |la guerre

Conférencier M. Gaétan St-Arnaud

Pendant la seconde guerre mondiale (1935-1945)
les femmes de chez nous sont vivement sollicitées
pour contribuer a I'effort de guerre.

Elles vont s’impliquer sur les fronts economiques,
domestiques, et militaires.

Voyons a quel point la guerre a transformeé la vie

Quand : mercredi 12 mars 2025 19h00
OU : Carrefour St-Félix, Salle Claude Francoeur
Gratuit pour les membres et 55 pour non-membres
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Corcle de Fermidres
Saint-Lucien

N

la derniére réunion,
en février, le Cercle
des Fermiéres a

célébre la Saint-Valentin a

sa facon. On avait demandé aux
membres, pour Uoccasion, d’avoir un
objet en forme de coeur ou d’en porter
sur leur vétement.

Le réle des femmes d'hier a
aujourd’hui

Autrefois, les femmes étaient chargées
des travaux domestiques, de s’occuper
du ménage, de la cuisine, du lavage, du

repassage, et j’en passe... mais elles sont
bien plus que 'accomplissement de ces
tdches ménageres.

Elles représentent la potentialité de
donner la vie, Cest la créatrice a I'état pur.
C’est une véritable force intérieure, intu-
itive, courageuse, pleine de tendresse,
compatissante et a I’écoute des autres.

Les femmes ont un coeur tendre. Elles
sont empathiques et serviables dans toutes
les situations. Elles sont la douceur, la
finesse et ’authenticité. Elles tiennent
parfois le role d’infirmiere, de secrétaire,
d’enseignante, de soutien de famille, de
guide et d’amie.

Les femmes ont réalisé des progres
considérables en renversant des barriéres,

CERCLE DE FERMIERES SAINT-LUCIEN

en montrant la voie du progres vers un
monde plus juste et égalitaire.

Elles occupent aujourd’hui une place
fondamentale, pas seulement sur le plan
moral de ’éducation des enfants mais
aussi sur le plan économique. La femme
moderne est capable de solidarité et de
créer une communauté.

Etre une femme de nos jours, c’est
pouvoir choisir sa voie, affirmer ses
préférences et ses opinions de la fagon la
plus libre qui soit. C’est pouvoir conju-
guer une vie personnelle et une vie pro-
fessionnelle ou méme choisir de ne pas
avoir 'une ou 'autre.

Vous connaissez stirement le proverbe
qui dit que derriere chaque homme il y
a une grande femme...

par Suzanne Dandurand
responsable du comité Communications

Que serait le monde sans les femmes?
Il n’existerait tout simplement pas.

Prochaine réunion des membres du
Cercle le jeudi 13 mars 2025 a 19h.

Horaire du local

Lundi au vendredi 9h a 16h
Vendredi soir 18h30 a21h
Samedi 13h a 16h

Il est toujours possible de devenir
membre du Cercle de Fermieres Saint-
Lucien et ainsi vous joindre a notre belle
organisation. Des activités vous sont
offertes tout au long de ’année. Les
Fermieres sont treés accueillantes et tou-
jours prétes a vous aider. l

Décaissement:
REER.en FERR

Conférence offerte par ;

5176, 7¢ Rang, Saint-Lucien
819-397-2626

N

Caisse populaire Desjardins de I'E:

A la Maison Francine Leroux

Conférence causerie

Comprendre le décaissement de
ses REER pour se rendre au

FERR (Fonds enregistré de
revenu de retraite) en passant par
toute la gamme des sources de
revenus de retraite.

Par Chantal Bellemare

BB Conseillére en Gestion de patrimoine

02

Vous étes témoins d’une nouvelle.?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous
pourrons les partagerons sur. notre page Facebook
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Par Rebecca Taylor

LES REFLEXIONS DE REBECCA

La Saint-Patrick dans notre propre jardin

i vous vous rendez a Richmond ou
Sé Melbourne au mois de mars,

vous aurez l'occasion de participer
a un certain nombre d'activités liées a
la Saint-Patrick. Quelles que soient vos
origines, tout le monde est irlandais lors
des festivités qui se dérouleront cette
année du 1¢" au 23 mars. La brochure
compléte peut étre consultée sur le site
web https://richmondstpats.org/ ou sur
la page Facebook. Cependant, voici un
bref apercu de ce qui se passera et qui
pourrait vous plaire.

Le 7 mars, a L'Ardoise-Coopérative bras-
sicole, 445, rue Principale N., Richmond,
vous pourrez assister a une séance
d'improvisation musicale.

Le 8 mars, visitez La Galerie Perkins,
1169 route 243, Melbourne et profitez
d'une vente aux encheres traditionnelle
avec le commissaire-priseur Stephen
Barrie de BSB Auctions. Une cinquantaine
d'articles seront mis aux encheres et les
fonds serviront a soutenir le jardin
Empreinte d'art et la Richmond St.
Patrick's Society. De plus, a La Galerie
Perkins, I'aprés-midi du 8, vous pourrez
participer a une activité d'art celtique en

ma compagnie. Le cott de cette activité
est de 5$ pour un adulte et gratuit pour
les enfants. Retournez a la galerie le 9 mars
pour le marché de la Saint-Patrick. Nous
organiserons également une dégustation
de thé a 13h. Cette dégustation de thé
comprendra un assortiment de sandwichs
et de sucreries ainsi que quatre sortes de
thé (deux d'entre eux étant un thé vert et
un thé Irish breakfast). Le cotit du thé est
de 35§ et les billets doivent étre réservés
aupres de la galerie. Le 9 mars également,
vous pouvez visiter le Centre d'art de
Richmond, 1010 Rue Principale Nord,
Richmond et profiter d'une introduction
a la danse irlandaise et québécoise pour
les familles avec Donald Dubuc a 10h.
Le 12 mars a 9h30, dans le cadre des
mercredis du bien-étre des ainés a la
Richmond Regional High School, 375 rue
Armstrong, Richmond, les participants
apprendront I'histoire des débuts de
Richmond avec Nick Fonda. Le 13 mars,
une ruche d’art thématique aura lieu au
Café des réves, 423 rue Principale N.,
Richmond. Erin Maloney chantera et
jouera du piano dans l'aprés-midi au
Wales Home, 506 route 243, Cleveland.
Le 15 mars, les enfants pourront assister

By Rebecca Taylor

REBECCA'S REFLECTIONS

a un conte irlandais bilingue avec Myriam
Beaulieu a la bibliotheque Daniel-Ménard
(RCR), 820 rue Gouin, Richmond.

L'événement le plus important de la
programmation demeure le défilé de la
Saint-Patrick qui aura lieu le dimanche
16 mars a 14h. Le défilé est le deuxieme
plus important défilé de la Saint-Patrick
de la province et a lieu depuis plus de
140 ans. L'itinéraire du défilé peut étre
consulté sur le site web de la Richmond
St. Patrick's Society.

Les festivités se terminent le 23 mars
avec le brunch de la Saint-Patrick a la
Légion de Richmond, 235 rue College. Le
cotit est de 15$ pour un adulte et de 7,50 $
pour un enfant de 12 ans ou moins.

J'aimerais vous souhaiter un mer-
veilleux mois de mars. J'espere que vous
aurez |'occasion de participer a au moins
quelques-unes des festivités irlandaises.
Nous avons la chance que ces événe-
ments se déroulent si prés de notre
municipalité, ce qui nous permet de
nous immerger completement dans tout
ce qu'il y a a apprécier a l'occasion de la
Saint-Patrick. B

Source de la photo : Laurent Frey

St. Patrick’s Day in Our Own Backyard

ravel to Richmond and Melbourne
Tin the month of March and you

have the opportunity to partake
in a number of activities all to do with
St. Patrick’s Day. Regardless of your
roots in March, everyone is Irish during
the festivities which will run this year
from March 1st to 23rd. The entire
brochure can be found on their website

at https://richmondstpats.org/ or
Facebook page. However, here is a brief
look at just some of what is taking place
that you might enjoy.

On March 7th at the L’Ardoise-
Coopérative brassicole, 445, rue Principale
N., Richmond, you can enjoy a musical
jam session.

On March 8th, visit La Galerie
Perkins, 1169 Rte 243, Melbourne and
enjoy a traditional auction with auction-
eer Stephen Barrie from BSB Auctions.
Approximately 50 items will be auctioned
off with funds going to support the
Empreinte D’Art Garden and the
Richmond St. Patrick’s Society. Also, at
La Galerie Perkins on the afternoon of
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REBECCA'S REFLECTIONS

By Rebecca Taylor

Richmond. Erin Maloney will
also sing and play the piano in
the afternoon at the Wales
Home, 506 Rte 243, Cleveland.
On March 15th, children can
enjoy a bilingual Irish Tale with
Myriam Beaulieu at
Bibliotheque Daniel-Ménard
(RCR), 820 Rue Gouin,
Richmond.

The biggest event of the
programming is the St. Patrick’s
Parade that will take place on
Sunday, March 16th at 2PM.
The parade is the second largest
St. Patrick’s Day parade in the
province and has been taking
place for over 140 years. The
parade route can be found on
the Richmond St. Patrick’s

On March 12th
at 9:30AM as part of
Senior  Wellness
Wednesdays at
Richmond Regional
High School, 375
Rue Armstrong,
Richmond, partici-
pants will learn
about Richmond’s
Early History with

the 8th, you can enjoy a Celtic art activity
with me. The cost of this activity is $5 for
an adult and free for children. Return to
the gallery on March 9th for a St. Patrick’s
Day Market. We'll also be holding a four-
course tea tasting at 1PM. This tea tasting
will include an assortment of sandwiches
and sweets as well as four kinds of tea
(two of them being a green tea and an
Irish breakfast tea). The cost for tea is $35
and tickets should be reserved by con-
tacting the gallery. Also on the 9th, you
can visit the Centre D’Art de Richmond,
1010 Rue Principale Nord, Richmond
and enjoy an Introduction to Irish and
Quebecoise dance for families with
Donald Dubuc at 10AM.

Nick Fonda. March
13th, a thematic art hive will take place
at Café des réves, 423 rue Principale N.,

Society website.

The festivities end on
March 23rd with the St. Patrick’s Day
brunch at Richmond Legion, 235 Rue
College. Costs are $15 for an adult and
$7.50 for a child aged 12 or under.

I would like to wish you a wonderful
month of March. I hope that you get the
chance to participate in at least some of
the Irish festivities. We are fortunate that
these events take place so close to our
municipality so that we can completely
immerse ourselves in everything there is
to enjoy about St. Patrick’s Day. l

Photo source: Laurent Frey
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A LA BIBLIOTHEQUE

par Nancy Asselin et Hélene Marquis

e printemps est a nos portes! Qui

dit printemps dit renouveau. Ala

bibliothéque, nous avons plein de
nouvelles petites choses qui s’en
viennent...

Prolongement des heures
d’ouvertures

Comme les lundi et mercredi en fin de
journée sont des moments ot I’acha-
landage est plus élevé, nous avons choisi
de prolonger notre heure de fermeture
pour 17h au lieu de 16h30 pour ces deux
journées. Nous allons donc avoir une

(ol vl ol

PR u \ow
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi

12:30 18:00 12:30 18:00 9:00
a a a a a
1 *0 20:30 1*0 20:30 12:00

www.biblietcie.ca

BIBLIO

du Centre-du-Québec,
de Lanaudidre ef de la Mauricie

é *Suivez-nous sur notre page Facebook,

MERCI POUR LES
DONS DE LIVRES!

Geneviéve Davis
e Andréanne
Giguere
e Lucie Proulx

pour connaitre les derniéres mises a jour

de nos activités. B

AL ‘ i U

& LA SEMAINE DE w

RELACHE

-

heure de plus d’ouver-
ture par semaine dés le 3 mars 2025.

Activités de la semaine de
relache

Nous vous proposons plein d’acti-
vités diverses tout au long de cette
belle semaine de congé. Un casse-
téte collectif sera installé dans la
place centrale de la biblio. La soirée
de mardi sera une soirée de
tournois de UNO et/ou SKIP-BO.
Jeudi soir sera une soirée film dans
la salle Desjardins. Apporte ton
doudou et ton pyjama, pourquoi
pas! Nos bacs créatifs seront tou-
jours disponibles tout au long de
la semaine.

Cherche la petite place de cette
pitce de casse-téte.
Aides-nous & le terminer d'icilafin |
de la semaine!! )

‘| NouVEAUTES DU MoOIS

Voici quelques-unes de nos nouveautés ce mois-ci.
Jeunesse :

- Ti-Guy la puck junior #7 — Le chandail invisible / Geneviéve

Guilbault

- Fenek et le désert interdit #4 - Héros du mont Dragon / Louis Patalano

- Sorceline #7 — le serment d’hypocrite / Sylvia Douyé

- Le grimoire d’Elfie #5 — Les refelets de Walpurgis / Christophe Arleston
Adulte :

- Lore Olympus #7 / Rachel Smythe

- L'année de la seconde chance / Mélissa Wiesner

LISA
GARDNER

LETE D'AVANT

- Lété d’avant / Lisa Gardner
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CHRONIQUE LITTERAIRE

par Nancy Asselin et Hélene Marquis

Le livre audio

e m'adresse aux femmes aux mille et Bonus

un projets, aux mamans broue dans le

toupet.... mais ca s’adresse a
n’'importe qui! Voudrais-tu apprendre a
mieux gérer ton temps ?

Emprunte un livre audio donc tu as aussi la
copie version papier de ce méme livre. De cette
fagon, tu peux avancer ta lecture vraiment plus
rapidement... La perte de temps n'existe plus!

Tout le monde doit faire des tiches ménageres,
faire I’épicerie ou méme conduire pour se
rendre au travail ou méme faire des petites
marches de santé! Tu peux écouter n'importe
quoi, n'importe ol sans étre jugée. Pense a
toi et récompense-toi avec un livre audio.
Savais-tu qu'avec ton abonnement de ta
bibliotheque municipale tu as acces au site
Bibli et cie et ce site te donne, entre autres, la
possibilité de télécharger 'application Libby Penses-y, le livre audio c'est un outil indis-
(anglais) ou prét numérique, et ce, gratuite- pensable pour les gens qui pensent n'avoir
ment. Tu trouveras des livres et revues numériques ainsi que aucun temps libre! Dans le fond, il suffit de gérer son temps
des livres audios. Ensuite, il te suffit de sélectionner : biblietcie  différemment.
(Réseau Biblio du Centre-du-Québec, Lanaudiere et Mauricie).

Bonus tdah / neurodiversité

Parfois (je dirais méme tres souvent) c'est dif-
ficile de rester assis et de se concentrer pour lire.
Dong, lorsque tu ne te sens plus capable de rester
«focus», dépose ton livre papier et va faire un
jeu de logique visuel (genre casse-téte) et écoute
ton livre audio, de ce méme livre. Tu vas per-
mettre a ton cerveau de retrouver cette con-
centration qui c'était égaré!

@ @helene.laccro.des.livres

Bonne lecture et surtout bonne écoute!!! B
*pour plus d'infos, nous pourrons t'aider & la bibliothéque.

VOUS VOULEZ ETRE

BIEN INFORME?
0 Des lecteurs apprécient
5 A) les nouvelles locales et

municipales.
96% en région, 93% a Montréal.*

AWAECC) Do ams e
G communautaires

* Information extraite du rapport de recherche présentant les données recueillies lors d'un
sondage effectué entre le 23 janvier et le 28 février 2018 par la firme Advanis Jolicoeur pour
le compte de I'Association des médias écrits communautaires du Québec.

SERVICES OFFERTS DANS LES REGIONS SUIVANTES :

Saint-Lucien, St-Félix de Kingsey, Kingsey-Falls, Richmond, Danville, Val des sources,
Warwick, Saint-Elizabeth de Warwick, Tingwick St-Albert, Victoriaville, Notre-Dame Du
Bon Conseil, Sainte-Clothide de Horton, St-Cyrille de Wendover Drummonadville,
St-Majorique, St-Germain de Grantham.

f

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS (819) 471-3680
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

Electrospaesoutlook.com
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La fibre optique a la maison
a prix coopératif !

>
COOpte] 1888 532-COOP (2667) cooptel.ca

Depuis plus de 80 ans
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La force de IMégalitéd

ACTIVITES FEMMES D’ICI

par Gisele Laroche

Avis de déces de Louise Pearson

ous avons l'immense

regret de vous annoncer

le déceés d’une consoeur
Aféas : Madame Louise Barré
Pearson a 'age de 79 ans. Elle
fut, par ses présences a nos
réunions, une étincelle de vie.
Tout le monde se rappelle sa
vivacité d’esprit, sa persévérance
et son flot de paroles!

Bon voyage Louise!
Voici un texte de son mari :
Garcia Pearson

Louise,

L’Amour de ma vie, nous étions
dans notre 60¢ année de mariage
et 71¢ année de connaissance. Nous
avons marché a la petite école de
rang de St-Alphonse-de Granby
ensemble, elle avait 8 ans et j’en
avais 10. Nous avons tombé en
Amour et nous nous somies mariés en
1965. Elle avait 20 ans et j’en avais 22.

Elle était alors enseignante a 17 ans
a L’Ange Gardien de Rouville et moi
7 étais parti dans 'Armeée et nous corres-
pondions par lettre. A mon retour de
PArmeée j’ai été engagé par la Police de
Montréal et Louise a été engagée par la
Commission des Ecoles Catholiques de

Montréal. Apres avoir vécu a Montréal
nous avions acheté notre premieére rési-
dence au Mont St-Hilaire.

Apres plusieurs années, nous avons
décidé de trouver une ferme. Nous voulions
trouver une ferme dans les Cantons-de-
PEst et comme mon frére venait d’acquérir
une résidence au coin de Grande Ligne et
du 3¢ rang nous 'avons visité. Nous

sommes tombés en amour avec la
région. Nous avons acquis notre
ferme dans le « Platin » a Saint-
Félix-de-Kingsey en 1988. Nous
avons donc vendu notre propriété
au Mont St-Hilaire.

Nous avons emménagé notre
maison a St-Félix en 1990 apres
que j aie pris ma retraite de la police
de Montréal. Louise a réussi a
échanger son poste d’enseignante a
Montréal avec une enseignante de
St-Félix et C’est ici quelle a complété
sa carriere en 2000 apres 31 ans.
Tant de souvenirs indélébiles, sans
oublier les huit derniéres années
d’enseignement a I'école de Saint-
Félix a la maternelle oit Louise
enseignait, je devrais plutot dire,
s’amusait avec les petits enfants
quelle chérissait.

Pour Louise, I’école était le réve
de sa vie et elle s’y est donné a 100 %
tout au long de sa carriére.

Elle a été au conseil d’administration
de la caisse plusieurs années, sans oublier
sa participation aux Townshippers et le
bénévolat pour la guignolée.

Elle m’a été volée par une maladie on
ne peut plus sournoise et traitre.

Garcia Pearson B

Nous sommes les experts de I'hyperlocal
Annoncez

dans les journaux communautair
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~
INTERVENTIONS
DU MOIS

Pour le mois de janvier nous avons
recu 10 appels soit, 2 accidents de
la route, 4 entraides incendies,
3 appels de premiers répondants

et 1 incendie de véhicule. H
. J

oici quelques conseils de sécurité
incendie afin de profiter de la
saison froide en toute sécurité.

Les cendres chaudes

Chaque année, des incendies de batiments
surviennent et souvent, ils sont causés
par un mauvais entreposage de cendres
chaudes.

Les statistiques révelent que dans la
plupart de ces cas, le contenant était inap-
proprié, ou I'entreposage était inadéquat.

Voici comment se débarrasser des
cendres de facon sécuritaire

* Vider régulierement les cendres du
foyer.

* Jeter les cendres chaudes dans un
contenant métallique a fond
surélevé et muni d’un couvercle
métallique.

Ne jamais utiliser un aspirateur
pour ramasser les cendres
chaudes.

¢ Placer le contenant a I'extérieur sur
une surface non combustible.

* Garder une distance minimale de 1
metre entre le contenant
métallique et les murs de la
maison, garage, cabanon, ou toute
autre matiére combustible comme
une haie, abri de toile...

* Les cendres devraient reposer dans
ce contenant métallique pendant
au moins 7 jours.

* Brasser régulierement les cendres
afin d’avoir la certitude qu’aucune

¥ -

SERVICE INCENDIE

par Pierre Blanchette
Directeur Service incendie

Pratique du mois de de février

les pompiers ont pratiqué les manceu-
vres de sauvetage sur glace sur la
riviere st-Frangois dans un froid de
—25°C. ils ont pu constater les diffi-
cultés lorsque les équipements gelent
au contact de I'eau.. W

chaleur ne s’en
dégage avant de les
jeter dans un bac ou
une poubelle. Tl est
important de vérifier
que ces dernieres

soient parfaitement
refroidies.

*Pour plus de précautions, conserver
les cendres durant toute la saison
hivernale et s’en débarrasser
seulement au printemps.

Le dégagement des sorties

En cas d’incendie, il est essentiel de pou-
voir évacuer rapidement votre domicile.
Vous et les membres de votre famille
pourriez avoir moins de 3 minutes pour
sortir sains et saufs.

En hiver, 'accumulation de neige ou
de glace devant les sorties extérieures peut
nuire grandement a I’évacuation.

Voici quelques conseils a tenir compte
apres chaque chute de neige :

* Déneiger les sorties, balcons, de
méme que la terrasse et les
fenétres.

« S'assurer que les fenétres sont
dégelées et accessibles de
I'intérieur.

+ Si vous avez des jeunes enfants,
faites en sorte qu’ils connaissent la

facon d’y accéder et de les ouvrir,

en cas de besoin.
* Prévoir un point de rassemblement
accessible a ’extérieur et visible

par les pompiers des leur arrivée.

Autres conseils importants

* Préparer un plan d’évacuation de
votre domicile et vous exercer en
famille a évacuer. Cet exercice
permet d’augmenter vos chances
de sortir sains et saufs en cas d’'un
incendie.

* Ranger tout ce qui pourrait
obstruer les sorties (jouets,
chaussures, sacs d’école, etc.)

+ Vous assurer qu'aucun objet
encombrant ne soit placé devant
ou derriere les portes (pelle,
souffleuse, barbecue, meubles de

jardin ranggés, etc.). l
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DES NOUVELLES DE LECOLE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

par I'équipe école

La campagne de financement

Pour le 20 février, des formulaires de la
campagne de financement devaient étre
complétés par les éleves qui vendront des
tablettes de chocolat pour financer dif-
férents projets a I'école St-Félix. Merci de
nous encourager !

Semaine de la persévérance
scolaire

Pour la semaine de la persévérance sco-
laire, les éléves ont écrit des messages
d’encouragement a un camarade de
classe.

Le Félix ¢ Mars 2025




Sortie sportive a 'U.Q.T.R.

Tous les éleves de I’école ont eu la chance
de participé a une journée d’activités
sportives organisées par les futurs

enseignants d’éducation physique de
I'U.Q.T.R.

Célébrations

Les classes de 4¢ et 5¢ années et de pre-
miere année ont profité de la patinoire
municipale pour souligner les bons com-

portements des éleves. Des parents béné-
voles ont aidé a attacher les patins des
petits.

Carnaval d’'hiver

Grace a la participation de parents béné-
voles et a la préparation de la journée par
Penseignant d’éducation physique, les
éleves de I’école ont réalisé différentes
activités extérieures et se sont réchauffés
avec un bon chocolat chaud. Il y en avait

DES NOUVELLES DE LECOLE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

par I'équipe école

pour tous les gotits : de la peinture sur la
neige, du ski de fond, du souk a la corde,
courses de traineau...

Activité de St-Valentin

Les éleves du préscolaire se sont fait gater
avec un apres-midi spa pour souligner
cette féte (bain de pieds, massage, manu-
cure, cocktail et musique douce, facial,
mandalas). Quelle chance! W

AMEC

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS 2

COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

v

Nous sommes les experts de I'hyperlocal
Annoncez
dans les journaux communautaires!
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‘ﬁ? VOUS INFORME
Attention!

Le concours 2025
d'écriture est lanceé!

La date de remise du manuscrit est le

29 mai 2025.

Une nouvelle année, une nouvelle facon de faire.
Pour votre texte, vous choisissez un sujet qui vous
intéresse et nous vous lancons le petit défi d'y
introduire deux (2) fois les mots suivants :

au commencement, et, a la fin.

Ces mots devront apparaitre en caracteres gras dans

le texte.
.o, Cette consigne s'adresse a tous les membres des deux
Ce concours est réalisé groupes.
par le journal local Le Félix. 1e groupe Concours pour TOUTES et TOUS

Un texte d’un maximum de trois (3) pages.

1e prix : 150$

ey fod e 2¢ prix : 80%

Nous vous invitons a aiguiser votre .
2¢ groupe Concours pour les jeunes

imaginaire, en déployant votre talent de 12 4 17 ans
. s . . Un texte d’un maximum de deux (2) pages.
a nous faire rire ou pleurer ou a 1er prix : 100$
) . . ) 2¢ prix : 50$
réflechir ou a chanter ou a quoi
[Reglements]
encore...a vous de l'écrire! Le texte doit &tre rédigé en francais, en Times New Roman 12 points, a

doubles interlignes, aligné a gauche seulement.
Il ne doit pas avoir déja été publié ni par vous ni par d’autres.
Vous devez vous trouver un pseudonyme a inscrire en haut de votre texte,

Participez en grand nombre, le prés du titre.
.. Avec votre texte, vous devez joindre une feuille & part, avec votre nom ainsi
plaisir sera encore plus grand! que votre pseudonyme, votre numéro de téléphone et, si vous avez moins

de 18 ans, inscrire votre age et le nom d’un parent.

Attention de ne pas inscrire votre nom en haut, ou en has des pages de
votre texte, ou a I'intérieur de votre texte.

Les auteurs et les autrices acceptent que leur texte soit publié dans le journal
local Le Félix.

Spaﬁ&cwngM/w le plaisi sera encate plus grand /




COMPTES DE TAXES 2025
Vous avez regu en février les
comptes de taxes municipales

de I'année. T-é——:—-i
Pour ne pas porter | _—

intéréts, ceux-ci pourront étre
acquittés selon des dates inscrites au bas du
compte de taxe. (Si plus de 300 $)
1erversement : 26 mars 2025
2¢ versement : 26 mai 2025
3t versement : 5 aolit 2025
4e versement : 6 octobre 2025

Vous pouvez maintenant faire vos
paiements avec Desjardins, Banque de

LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

Montréal, Banque Nationale, Banque
Laurentienne et Banque TD. Lors de vos
paiements par internet, veuillez vérifier que
votre numeéro de référence soit bien retranscrit.
Il s’agit du numéro de matricule complet (ex. :
1234 56 7890 0 000 0001) qui se retrouve
sur les coupons en bas du compte de taxe.

Les comptes peuvent également étre
payés par la poste.

Faites parvenir vos chéques postdatés
(inscrire I'adresse de la propriété et joindre
les coupons détachables), au bureau municipal
situé au 1205, rue de I'Eglise, Saint-Félix-de-
Kingsey (Québec) JOB 2T0.

www.saintfelixdekingsey.ca

Les comptes peuvent également étre
payés par chéque ou mandat poste seulement
au bureau municipal. Nous n’avons pas le
service Interac ou carte de crédit et ne prenons
plus I'argent comptant. N’'hésitez pas
a communiquer avec la réception pour
plus d’informations en composant le
(819) 848-2321 poste 0 ou par courriel au
reception@saintfelixdekingsey.ca

PROCHAINES SEANCES DU o
CONSEIL MUNIGIPAL . MUNICIPAL
Les lundis 10 mars, 7 avril et

5 mai 2025, a 20 h, a la salle

Desjardins située au 6115-A, rue Principale.

DERNIERE SEANCE EN BREF

www.saintfelixdekingsey.ca

SEANCE ORDINAIRE DU 7 janvier 2025

En cas de disparité entre le présent article du journal Le Félix et le procés-verbal adopté en séance de conseil, ce dernier prévaudra.

PROVINCE DE QUEBEC
MRC DE DRUMNMOND
MUNICIPALITE DE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY
Procés-verbal de la séance ordinaire de la
Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey, tenue
publiquement le 07 janvier 2025,a220 h, a la
salle du conseil municipal, située au 6115 A
rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey.
Monsieur le maire Sylvain Cormier préside
cette séance.
Les conseillers suivants sont présents,
tous formant quorum :
Monsieur Sylvain Cormier
maire
Monsieur Eric Provencher
conseiller siege 1
Monsieur Douglas Beard
conseiller siege 2
Monsieur Simon Lauziére
conseiller siege 3
Monsieur Jacob Morin
conseiller siege 4
Monsieur Jean-Francois De Plaen
conseiller siége 6

Monsieur Alexandre Coté, directeur
général et greffier-trésorier est également
présent.

PROCES-VERBAUX - ADOPTION

Une copie des procés-verbaux des séances
du conseil municipal de Saint-Félix-de-Kingsey
tenues les 2 et 16 décembre 2024 a été remise
a chaque membre du conseil dans les délais
prévus au code municipal, ceux-ci sont soumis
pour approbation.

PRESENTATION ET ADOPTION DES DEPENSES
POUR LE MOIS DE DECEMBRE 2024
Comptes a payer 87894,83%

Attendu que les élus ont étudié
attentivement les détails des dépenses et
transmis les questions au directeur général
avant le vendredi précédant la séance et que
ce dernier a répondu a leurs questions de
fagon s atisfaisante;

ADOPTION DU REGLEVIENT 612-6
DECRETANT L'IMPOSITION DES TAUX DE

TAXES, COMPENSATIONS ET AUTRES TARIFS
POUR L'ANNEE 2025

La Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey a
adopté ses prévisions budgétaires pour
I’exercice 2025 qui comportent des revenus
au moins égaux aux dépenses quiy figurent.

L’adoption de ces prévisions budgétaires
requiert des modifications a la tarification des
services, aux compensations et des taux de
taxes pour ledit exercice.

Un avis de motion a conformément été
donné par le conseiller M. Simon Lauziére, a
la séance du 16 décembre 2024 et qu’un projet
du réglement a alors été déposé.

Il est résolu a 'unanimité des conseillers
d’adopter le réglement 612-6 décrétant
I'imposition des taux de taxes,
compensations et autres tarifs et
compensations pour I'année 2025.

COUVERTURE CELLULAIRE

Considérant que la couverture cellulaire
demeure insuffisante dans plusieurs régions
du Québec, limitant I'accés a un service
essentiel pour les résidents et visiteurs;
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Considérant que le gouvernement du
Québec s’est engagé a déployer une couverture
cellulaire compléte sur 'ensemble du territoire
d’ici octobre 2026, reconnaissant son
importance pour la qualité de vie des citoyens
et le développement socioéconomique,
particulierement dans un contexte ol
I’automatisation devient une solution
incontournable face a la pénurie de main-
d’ceuvre;

Considérant que des services cellulaires
fiables sont indispensables pour garantir
I'acces a I'information, aux services de santé,
et aux interventions de sécurité publique, et
qu’une couverture déficiente compromet la
sécurité des personnes dans les zones a
couverture limitée ou en itinérance, notamment
en cas d’urgence nécessitant une intervention
rapide des premiers répondants;

Considérant que la procédure
CPC-2-0-17 du Conseil de la radiodiffusion
et des télécommunications canadiennes
(CRTC) impose des conditions de licence aux
fournisseurs de services cellulaires (FSC),
notamment I'itinérance obligatoire, le partage
des pylones et l'interdiction d’exclusivité
d’emplacements, afin de favoriser I'accés au
réseau pour les abonnés d’un autre FSC
lorsqu’un service est disponible;

Considérant que cette méme procédure
n’oblige toutefois pas les FSC a solliciter le
service d’un autre fournisseur en cas de
couverture inexistante dans une région
donnée, limitant ainsi la portée de la mesure;

Considérant que le gouvernement du
Québec et le CRTC octroient des subven-
tions importantes aux entreprises de
télécommunications pour la construction
de nouvelles infrastructures cellulaires afin
d’améliorer la couverture en région;

Considérant que malgré la présence de
plus de 8500 tours cellulaires sur le territoire
québécois, I'exclusivité de I'utilisation de ces
tours par un seul FSC limite I’accés pour
d’autres fournisseurs et constitue un obstacle
majeur au déploiement d’une couverture
cellulaire optimale pour 'ensemble de la
population;

Il est proposé par M. Simon Lauziere et
appuyé par M. Jean-Frangois De Plaen

5z

De demander au Parti libéral du Canada,
au Parti conservateur du Canada, au Nouveau
parti démocratique du Canada et au Bloc
québécois :

e D’inclure dans leur plateforme
électorale pour la prochaine élection
fédérale I'obligation pour la totalité
des compagnies de services
cellulaire de conclure des ententes
d’itinérance afin que les clients de
services cellulaires, peu importe leur
fournisseur, puissent bénéficier de la
présence de sites cellulaires dans la
région ol ils se trouvent;

De transmettre copie de cette résolution
au ministre des Finances du Québec, M. Eric
Girard, responsable de la réalisation de
I’engagement gouvernemental d’assurer le
service cellulaire dans la totalité du territoire
habité dans le présent mandat;

De transmettre copie de cette résolution
aux dirigeants des entreprises de
télécommunication, notamment BCE (Bell),
Vidéotron, Rogers, TELUS et Cogeco.

DEMANDE DE SUBVENTION AU FONDS
REGION ET RURALITE — MRC REFECTION ET
LA MODIFICATION DU TERRAIN DE BALLE.
Considérant que la municipalité souhaite
soumettre une demande d'aide financiére pour
le projet de réfection et de modification du
terrain de balle dans le Fonds région et ruralité
(FRR) a la MRC.

La modification permettra d’étre conforme
et recevoir une ligue de catégorie moustique.

[l est résolu & I'unanimité des conseillers;

Que le conseil autorise le directeur général
a soumettre une demande d'aide financiére
de 23812,25% pour le projet de réfection et
de modification du terrain de balle au FRR et
signer tous les documents a cet effet. (Colit
total du projet de 47624,50 $ avant taxes).

SERVICE DE CADETS POLICIERS POUR LA
SAISON ESTIVALE 2025
Demande de la Sureté du Québec, relatif a une
demande d’intérét de la municipalité a recevoir
les cadets policiers pour la saison estivale
2025.

Attendu I'offre de la Shreté du Québec de
faire bénéficier la municipalité de Saint-Félix
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de Kingsey d'un programme relatif a la
fourniture des services de cadets en 2025;

Attendu que le codt du service de 12800$
sera partagé entre municipalités ;

En conséquence, il est proposé par
M. Douglas Beard et appuyé par M. Eric
Provencher que la municipalité de Saint-Félix-
de-Kingsey est intéressée a participer a une
entente de partenariat avec la Slreté du
Québec concernant I'obtention des services
de deux cadets pour la saison estivale 2025
partagée avec d’autres municipalités.

AUTORISATION DE DEPENSES POUR
LACQUISITION D'HABITS DE COMBAT (FEU)
POUR LE SERVICE INCENDIE
Communication est donnée par M. Pierre
Blanchette, directeur du service incendie,
relativement a une soumission regue pour
l'acquisition de 15 habits de combat, avec les
informations suivantes :

¢ Estimation budgétaire : Un montant

de 470009, incluant les taxes, est
prévu au budget pour I'achat des
15 habits de combat.

En raison des délais de livraison,
M. Blanchette recommande de procéder
rapidement a 'acquisition de ces équipements.
[l propose également d’imputer cette dépense
au poste budgétaire 03-310-14-725 pour
I'année 2025.

[l est proposé par M. Simon Lauziére et
appuyé par M. Jacob Morin, d’approuver le
rapport de M. Blanchette, d’autoriser
l'acquisition des 15 habits de combat pour un
montant maximal de 47 000$, taxes incluses,
et de confirmer l'utilisation du poste budgétaire
suggeéreé.

ACQUISITION D'EQUIPEMENTS
RESPIRATOIRES POUR LE SERVICE INCENDIE
Communication est donnée par M. Pierre
Blanchette, directeur du service incendie,
relativement a une soumission regue pour
l'acquisition d’équipements respiratoires, avec
les informations suivantes :

e Estimation budgétaire : Un montant
de 160009, incluant les taxes, est
prévu au budget pour I'achat
d’équipements respiratoires.
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En raison des délais de livraison,
M. Blanchette recommande de procéder
rapidement a l'acquisition de ces équipements.
Il propose également d’'imputer cette dépense
au poste budgétaire 03-310-13-725 pour
I'année 2025.

[ est proposé par M. Simon Lauziére et
appuyé par M. Jacob Morin, d’approuver le
rapport de M. Blanchette, d’autoriser
I'acquisition des équipements respiratoires
pour un montant maximal de 16000 $, taxes
incluses, et de confirmer l'utilisation du poste
budgétaire suggéré.

FACTURE #M37-34 - COMPAGNIE J. NOEL
FRANCOEUR ING. - TRAVAUX DE NIVELAGE DE
CHEMINS
Communication est donnée de M. Yves
Letellier, directeur des travaux publics,
concernant la facture #M37-34 de la
compagnie J. Noél Francoeur Inc., d’un
montant de 3182,50$ avant taxes, pour des
travaux de nivelage de chemins.

Les fonds nécessaires sont disponibles
dans le budget alloué a la voirie.

[l est résolu a I'unanimité des conseillers
d’autoriser le paiement de la facture
#M37-34 telle que soumise.

FACTURE #M37-36 - COMPAGNIE J. NOEL
FRANCOEUR INC. - TRAVAUX DE NIVELAGE DE
CHEMINS
Communication est donnée de M. Yves
Letellier, directeur des travaux publics,
concernant la facture #M37-36 de la
compagnie J. Noél Francoeur Inc., d’un
montant de 5319,89 $ avant taxes, pour des
travaux de nivelage de chemins.

Les fonds nécessaires sont disponibles
dans le budget alloué a la voirie.

[l est résolu a 'unanimité des conseillers
d’autoriser le paiement de la facture
#M37-36 telle que soumise.

OFFRE DE SERVICES PROFESSIONNELS POUR
L'INSPECTION DES CONDUITES DU RESEAU
PLUVIAL ET SANITAIRE POUR LA RUE DE
L'EGLISE ET LA RUE PRINCIPALE (6E RANG)
EN LIEN AVEC LE PLAN D'INTERVENTION
Communication est donnée du directeur
général et greffier-trésorier relatif a une offre

P

de services professionnels pour I'inspection
des conduites du réseau pluvial et sanitaire
pour la rue de I'Eglise et la rue Principale (6e
Rang) en lien avec le plan d’intervention se
résumant comme suit ;

(Appel d’offre sur invitation)

- Le Groupe ADE Estrie Inc.

16 868,88 $ taxes non incluses

La Firme d’ingénierie EXP recommande
d’octroyer le contrat au Groupe ADE Estrie
Inc. car le montant soumis respecte les prix
du marché.

De plus, les colits sont admissibles aux
travaux de priorité 2 de la TECQ pour
I’élaboration du plan d’intervention.

[l est résolu a I'unanimité des conseillers
d’accepter la recommandation de la firme EXP
et d’octroyer le contrat a : Le Groupe ADE
Estrie Inc. pour I'inspection des conduites du
réseau pluvial et sanitaire pour la rue de 'Eglise
et la rue Principale (6¢ Rang) en lien avec le
plan d’intervention au prix soumis.

[l est également résolu d’autoriser le
directeur général a signer tous documents a
cet effet pour et au nom de la municipalité.

DEMANDE DE DEROGATION MINEURE POUR
LE 1264, RUE DE L'EGLISE LOT 5 740 393
DU CADASTRE DE QUEBEC

Considérant que les membres du Comité
consultatif d’urbanisme ont été sollicités afin
d’analyser une demande de dérogation
mineure;

Considérant que le réglement de zonage
547, article 28 et 123 régissant les normes
d’implantations des batiments principaux et
les normes d’implantation des accessoires de
construction dans les cours;

Considérant que la demande vise a
reconnaitre conforme les neuf dérogations

Suivantes :

a) la distance entre le batiment principal
et la marge avant au plus prés est de
0,36m au lieu de 3,5m;

b)la distance entre le batiment principal
et la marge arriére est de 2,91m au
lieu de 7,5m;

c)la distance entre le batiment principal
et la marge latérale vers le lot
5740394 4 0,56m au lieu de 2m;

DERNIERE SEANCE EN BREF
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d)la distance entre la marge latérale
vers le lot 5 740 392 est a 1,94m au
lieu de 3m;

e)I'éloignement entre 'avant-toit du
batiment principal et la limite nord-
est du lot & 0,45m au lieu de 0,60m;
I'éloignement entre I'avant-toit du
batiment principal et la limite nord-
ouest du lot d’une distance de 0,0m
au lieu de 0,60;

f) I'éloignement entre les avant-toits de
la galerie avant du batiment principal
et les limites de lot au nord-ouest a
0,45m au lieu de 0,60;

g)I'éloignement entre la galerie (en
cours avant) et la marge avant a
0,73m au lieu de 2m (au nord-ouest
seulement);

h)I’éloignement entre la galerie (en
cours avant) et la marge avant a
0,73m au lieu de 2m (au nord-ouest
seulement);

i) I'éloignement entre la galerie avec
escalier (en cours avant) et la marge
avant a 0,52m au lieu de 2m (au
nord-ouestseulement);

dérogeant au réglement de
zonage no 547 article 28 et 123

Considérant que la demande concerne
une construction de I'année 1948 dont chaque
rénovation a fait I'objet d’un permis respectant
les exigences de son temps (reg. no300), dont
les erreurs d’interprétation des limites du
terrain auraient été interprétées mineures si
aI’époque nous avions disposé d’un tel
réglement.

Considérant que la dérogation mineure
concerne un secteur construit avant
I'apparition des réglements d’urbanisme et
implantation du batiment est similaire aux
autres propriétés avoisinantes. Elle n’a pas,
a ce jour, porté atteinte a la jouissance, par
les propriétaires des immeubles voisins, de
leur droit de propriété;

Considérant que la zone d’ou provient la
demande de dérogation, C3, n’est pas soumise
a des contraintes particulieres pour des raisons
de sécurité publique;

Considérant que la demande de
dérogation, si refusée, rendrait la vente de
cette propriété difficile a vendre et a assurer
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et portrait dans ce cas un préjudice sérieux
aupropriétaire;

Considérant que les membres du CCU
recommandent d’émettre des conditions afin
que I'implantation du batiment principal et de
ses constructions accessoires ne soit pas
aggravée en limitant 'usage du garage mitoyen
et du solarium a des usages accessoires ne
pouvant étre modifiés par des airs habitables
4 saisons;

Considérant que le comité est favorable
a l'unanimité a rendre conformes les
9 dérogations ci-haut énumérées avec
I'application des conditions recommandées;

La parole est donnée a toute personne
désirant se faire entendre comme annoncé a
l'avis publié.

Sur proposition du conseiller M. Jean-
Francois De Plaen, appuyée par le conseiller
M. Douglas Beard et résolu a I'unanimité des
conseillersprésents;

Que la Municipalité de Saint-Félix-de-
Kingsey accepte la demande de dérogation
mineure, pour la propriété située au 1264, rue
de I'Eglise permettant :

a) la distance entre le batiment principal
et la marge avant au plus prés est de
0,36m au lieu de 3,5m;

b)la distance entre le batiment principal
et la marge arriére est de 2,91m au
lieu de 7,5m;

c)la distance entre le batiment principal
et la marge latérale vers le lot
5740394 4 0,56m au lieu de 2m;

d)la distance entre la marge latérale
vers le lot 5740392 esta 1,94m au
lieu de 3m;

e)I'éloignement entre 'avant-toit du
batiment principal et la limite nord-
est du lot a2 0,45m au lieu de 0,60m;
I'éloignement entre I'avant-toit du
batiment principal et la limite nord-
ouest du lot d’une distance de 0,0m
au lieu de 0,60;

f) I'éloignement entre les avant-toits de
la galerie avant du batiment principal
et les limites de lot au nord-ouest a
0,45m au lieu de 0,60;

g)I'éloignement entre la galerie (en
cours avant) et la marge avant a

82

0,73m au lieu de 2m (au nord-ouest
seulement);

h)I'éloignement entre la galerie (en
cours avant) et la marge avant a
0,73m au lieu de 2m (au nord-ouest
seulement);

i) I'éloignement entre la galerie avec
escalier (en cours avant) et la marge
avant a 0,52m au lieu de 2m (au
nord-ouestseulement);

Conditionnellement & ce que le garage

mitoyen et le solarium restent des usages
accessoires ne pouvant &tre modifiés par des
airs habitables 4 saisons.

RENOUVELLEMENT ANNUEL AVEC
PARTENAIRES 12-18 CENTRE-DU-QUEBEC
POUR L' ANNEE 2025

Demande de renouvellement regu de la part
de I'organisme Partenaires 12-18 Centre-du-
Québec pour un montant de 4422,50$.

[l est résolu a I'unanimité des conseillers
présents, d’autoriser le renouvellement de
I'adhésion de la Municipalité avec Partenaires
12-18 et de procéder au versement de
4422 509, ce qui représente 2,90$ per capita
pour I'année 2025.

MODIFICATION DU CALENDRIER DES
SEANCES DU CONSEIL POUR L'ANNEE 2025
Communication est donnée d'un rapport de
M. Alexandre Coté, directeur général et greffier-
trésorier, relatif a I'adoption d'une modification
établissant, pour I'année civile 2025, le
calendrier des séances ordinaires du conseil
municipal.

Attendu les dispositions de l'article 148
du code municipal;

Attendu qu’il faut reporter d’une semaine
la séance du mois de mars;

En conséquence, il est proposé par
M. Douglas Beard et appuyée par M. Eric
Provencher d'approuver le rapport de
M. Alexandre Go6té et de modifier le calendrier
des séances ordinaires du conseil municipal
de Saint-Félix-de-Kingsey pour I'année civile
2025, en conformité avec les dispositions de
l'article 148 du code municipal, aux jours et
aux heures de début de chacune d'elles
indiqués au tableau joint a la présente

;\-_»‘_E:Mr;' LT,
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résolution pour en faire partie intégrante

comme siici au long reproduit.

Jour  Réguliére
2025 20h00
7 janvier mardi X
3 février lundi X
10 mars lundi X
7 avril lundi X
5 mai lundi X
2 juin lundi X
7 juillet lundi X
4 aolt lundi X
2 septembre  mardi X
6 octobre lundi X
11 novembre  mardi X
1erdécembre  lundi X

EMBAUCHE POUR LE POSTE DE DE
TRESORIERE-GREFFIERE ADJOINTE
Communication est donnée relatif a
I’embauche pour le poste de Trésoriére-
Greffiere Adjointe.

Le contrat de travail proposé est soumis
aux membres du conseil.

Il est résolu & I'unanimité des conseillers
de procéder a 'embauche de Mme Johanne
Fréchette au poste de Trésoriére-Greffiére
Adjointe aux conditions prévues de la politique
interne avec la classe A-3 I’échelon 3
conditionnelle a I'approbation du comité des

ressources humaines.

LEVEE DE LA SEANCE

La séance est levée 3 20h17.
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2025 TAX ACCOUNTS
In  February, vyou
received the municipal
tax accounts for the

year. TA)GS
To avoid bearing E———

. __/

interest, these can be o

paid according to the

dates listed at the

bottom of the tax bill. (If over $300)
1st payment: March 26, 2025
2" installment: May 26, 2025
3 installment: August 5, 2025
4t installment: October 6, 2025

THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

You can now make your payments with
Desjardins, Bank of Montreal, National Bank,
Laurentian Bank and TD Bank. When making
online payments, please check that your
reference number is correctly transcribed.
This is the full registration number (e.g.: 1234
56 7890 0 000 0001) which can be found on
the coupons at the bottom of the tax bill.
Accounts can also be paid by mail.
Send your post-dated checks or a money
order (enter the address of the property and
attach the detachable coupons) to the
municipal office located at 1205, rue de 'Eglise,
Saint-Félix-de-Kingsey (Québec) JOB 2T0.

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

Accounts can also be paid by cheque or
money order only at the municipal office. We
do not have Interac or credit card service and
no longer take cash. Do not hesitate to contact
reception for more information by calling (819)
848-2321 ext. 0 or by email at
reception@saintfelixdekingsey.ca

NEXT MUNICIPAL COUNCIL
MEETINGS

Monday, March 10th, April
7th and May 5th at 8 p.m.,
in Salle Desjardins, 6115-
A, rue Principale.

Congeily

MUNICIPAL

LAST SESSION IN BRIEF

www.saintfelixdekingsey.ca

ORDINARY MEETING January 7, 2025

In case of disparity between this article in the Le Félix Journal and the minutes adopted at the council meeting; the latter will prevail.

Minutes of the regular meeting of the
Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey, held
publicly on January 7, 2025, at 8 p.m., in the
municipal council chamber, located at 6115
A rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey.
Mayor Sylvain Cormier is chairing this
meeting.
The following councillors are present, all
forming a quorum:
Mr. Sylvain Cormier
Mr. Eric Provencher
Mr. Douglas Beard
Mr. Simon Lauziére
Mr. Jacob Morin
Mr. Jean-Frangois
De Plaen Councillor Seat 6
Mr. Alexandre Coté, Director General and
Clerk-Treasurer is also present.

Mayor

Councillor Seat 1
Councillor Seat 2
Councillor Seat 3
Councillor Seat 4

MINUTES - ADOPTION

A copy of the minutes of the Saint-Félix-de-
Kingsey municipal council meetings held on
December 2 and 16, 2024 was provided to
each council member within the time limits
provided for in the municipal code, they are
submitted for approval.

PRESENTATION AND ADOPTION OF EXPENSES
FOR THE MONTH OF DECEMBER 2024
Accounts payable $87,894.83

Whereas the elected officials carefully
studied the details of the expenses and
forwarded the questions to the Director
General before the Friday preceding the
meeting and the latter answered their
questions satisfactorily;

ADOPTION OF BY-LAW 612-6 DECREEING
THE IMPOSITION OF TAX RATES,
COMPENSATIONS AND OTHER RATES FOR
THE YEAR 2025

The Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey
has adopted its budget forecasts for the 2025
fiscal year, which include revenues at least
equal to the expenses listed therein.

The adoption of these budget forecasts
requires changes to the pricing of services,
compensations and tax rates for the said fiscal
year.

A notice of motion was accordingly given
by Councillor Mr. Simon Lauziére, at the
meeting of December 16, 2024, and that a
draft of the by-law was then tabled.

It is unanimously resolved by the
councillors to adopt by-law 612-6 decreeing
the imposition of tax rates, compensations
and other rates and compensations for the
year 2025.

CELLULAR COVERAGE

Whereas cellular coverage remains insufficient
in several regions of Quebec, limiting access
to an essential service for residents and
visitors;

Whereas the Government of Quebec has
committed to deploying complete cellular
coverage across the entire territory by October
2026, recognizing its importance for citizens’
quality of life and socioeconomic development,
particularly in a context where automation is
becoming an essential solution to the labour
shortage;

Whereas reliable cellular services are
essential to guarantee access to information,
health services, and public safety interventions,
and that poor coverage compromises the
safety of people in areas with limited coverage
or when roaming, particularly in the event of
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an emergency requiring rapid intervention by
first responders;

Whereas the Canadian Radio-television
and Telecommunications Commission (CRTC)
procedure CPG-2-0-17 imposes conditions
of licence on cellular service providers (CSPs),
including mandatory roaming, tower sharing
and the prohibition of site exclusivity, in order
to promote access to the network for
subscribers of another GSP when a service
is available;

Whereas this same procedure does not,
however, require CSPs to request the service
of another provider in the event of non-existent
coverage in a given region, thus limiting the
scope of the measure;

Whereas the Government of Quebec and
the GRTC provide significant subsidies to
telecommunications companies for the
construction of new cellular infrastructure in
order to improve coverage in the regions;

Whereas despite the presence of more
than 8,500 cell towers in Quebec, the exclusive
use of these towers by a single CSP limits
access for other providers and constitutes a
major obstacle to the deployment of optimal
cellular coverage for the entire population;

It is proposed by Mr. Simon Lauziére and
seconded by Mr. Jean-Frangois De Plaen

To ask the Liberal Party of Canada, the
Conservative Party of Canada, the New
Democratic Party of Ganada and the Bloc
Québécois:

e To include in their electoral platform
for the next federal election the
obligation for all cellular service
companies to enter into roaming
agreements so that cellular service
customers, regardless of their
provider, can benefit from the
presence of cell sites in the region
where they are located:;

To forward a copy of this resolution to the
Minister of Finance of Quebec, Mr. Eric Girard,
responsible for fulfilling the government’s
commitment to provide cellular service
throughout the inhabited territory in this
mandate;

To forward a copy of this resolution to the
directors of telecommunications companies,

s

including BCE (Bell), Videotron, Rogers,
TELUS and Cogeco.

APPLICATION FOR A GRANT TO THE REGION
AND RURALITY FUND — MRC RENOVATION
AND MODIFICATION OF THE BALL FIELD.
Whereas the municipality wishes to submit a
request for financial assistance for the project
to renovate and modify the ball field in the
Region and Rurality Fund (FRR) to the MRC.

The modification will allow it to be
compliant and receive a league in the
“moustique” category.

It is unanimously resolved by the
councilors;

That the council authorizes the general
manager to submit a request for financial
assistance of $23,812.25 for the project to
renovate and modify the ball field to the FRR
and sign all documents to this effect. (Total
cost of the project of $47,624.50 before taxes).

POLICE CADET SERVICE FOR THE 2025
SUMMER SEASON

Request from the Shreté du Québec, regarding
a request for interest from the municipality in
receiving police cadets for the 2025 summer
season.

Whereas the Siireté du Québec has offered
to provide the municipality of Saint-Félix de
Kingsey with a program for the provision of
cadet services in 2025;

Whereas the cost of the service of $12,800
will be shared between municipalities;

Consequently, it is proposed by Mr.
Douglas Beard and seconded by Mr. Eric
Provencher that the municipality of Saint-
Félix-de-Kingsey is interested in participating
in a partnership agreement with the Slreté
du Québec regarding obtaining the services
of two cadets for the 2025 summer season
shared with other municipalities.

AUTHORIZATION OF EXPENDITURES FOR THE
ACQUISITION OF COMBAT GLOTHING (FIRE)
FOR THE FIRE DEPARTMENT
Communication is given by Mr. Pierre
Blanchette, Director of the Fire Department,
regarding a bid received for the acquisition
of 15 combat suits, with the following
information:

* Budget estimate: An amount of
$47,000, including taxes, is budgeted
for the purchase of the 15 combat
suits.

Due to delivery times, Mr. Blanchette
recommends proceeding quickly with the
acquisition of this equipment. He also
proposes to charge this expense to budget
item 03-310-14-725 for the year 2025.

It is proposed by Mr. Simon Lauziére and
seconded by Mr. Jacob Morin, to approve Mr.
Blanchette’s report, to authorize the acquisition
of 15 combat suits for a maximum amount
of $47,000, taxes included, and to confirm
the use of the suggested budget item.

ACQUISITION OF RESPIRATORY EQUIPMENT
FOR THE FIRE DEPARTMENT
Communication is given by Mr. Pierre
Blanchette, Director of the Fire Department,
regarding a bid received for the acquisition
of respiratory equipment, with the following
information:

¢ Budget estimate: An amount of

$16,000, including taxes, is provided
in the budget for the purchase of
respiratory equipment.

Due to delivery times, Mr. Blanchette
recommends proceeding quickly with the
acquisition of this equipment. He also
proposes to charge this expense to budget
item 03-310-13-725 for the year 2025.

It is proposed by Mr. Simon Lauziére and
seconded by Mr. Jacob Morin, to approve Mr.
Blanchette's report, to authorize the acquisition
of respiratory equipment for a maximum
amount of $16,000, taxes included, and to
confirm the use of the suggested budget item.

INVOICE #M37-34 - COMPAGNIE J. NOEL
FRANCOEUR INC. - ROAD LEVELING WORK

Communication is given from Mr. Yves
Letellier, Director of Public Works, concerning
invoice #M37-34 from the company J. Noél
Francoeur Inc., in the amount of $3,182.50
before taxes, for road leveling work.

The necessary funds are available in the
budget allocated to roads.

[t is unanimously resolved by the
councillors to authorize the payment of invoice
#M37-34 as submitted.
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INVOICE #M37-36 - COMPAGNIE J. NOEL
FRANCOEUR INC. - ROAD LEVELING WORK

Communication is given from Mr. Yves
Letellier, Director of Public Works, concerning
invoice #M37-36 from the company J. Noél
Francoeur Inc., in the amount of $5,319.89
before taxes, for road leveling work.

The necessary funds are available in the
budget allocated to roads.

[t is unanimously resolved by the
councilors to authorize the payment of invoice
#M37-36 as submitted.

OFFER OF PROFESSIONAL SERVICES FOR THE
INSPECTION OF THE RAINFALL AND
SANITARY NETWORK PIPES FOR RUE DE
L'EGLISE AND RUE PRINCIPALE (6TH ROW) IN
CONNECTION WITH THE INTERVENTION PLAN
Communication is given from the Director
General and Clerk-Treasurer regarding an offer
of professional services for the inspection of
the rainwater and sanitary network pipes for
rue de I'Eglise and rue Principale (Rang 6) in
connection with the intervention plan
summarized as follows;

(Invitational call for tenders)

- Le Groupe ADE Estrie Inc.

$16,868.88 excluding taxes

The EXP engineering firm recommends
awarding the contract to Groupe ADE Estrie
Inc. because the amount submitted is in line
with market prices. In addition, the costs are
eligible for TECQ priority 2 work for the
development of the intervention plan.

[t is unanimously resolved by the
councillors to accept the recommendation of
the EXP firm and to award the contract to: Le
Groupe ADE Estrie Inc. for the inspection of
the storm and sanitary network pipes for rue
de I'Eglise and rue Principale (6e Rang) in
connection with the intervention plan at the
price submitted.

It is also resolved to authorize the general
manager to sign all documents to this effect
for and on behalf of the municipality.

Vi

REQUEST FOR A MINOR EXEMPTION FOR
1264, RUE DE L'EGLISE LOT 5 740 393 OF
THE CADASTRE OF QUEBEC

Whereas the members of the Urban Planning
Advisory Committee were asked to analyze a
request for a minor exemption;

Whereas Zoning By-law 547, section 28
and 123 governing the standards for the
location of main buildings and the standards
for the location of building accessories in
yards;

Whereas the request seeks to recognize
the following nine exemptions as compliant:

a) the distance between the main
building and the front setback as
close as possible is 0.36m instead of
3.5m;

b) the distance between the main
building and the rear setback is
2.91m instead of 7.5m;

(c) the distance between the main
building and the side margin towards
lot 5 740 394 is 0.56m instead of 2m;

(d) the distance between the side
margin towards lot 5 740 392 is
1.94m instead of 3m;

(e) the distance between the eaves of
the main building and the
northeastern limit of the lot is 0.45m
instead of 0.60m; the distance
between the eaves of the main
building and the northwestern limit of
the lot is 0.0m instead of 0.60;

(f) the distance between the eaves of
the front gallery of the main building
and the lot limits to the northwest is
0.45m instead of 0.60;

g) the distance between the gallery (in
front yard) and the front setback at
0.73m instead of 2m (northwest
only);

h) the distance between the gallery (in
front yard) and the front setback at
0.73m instead of 2m (northwest
only);

i) the distance between the gallery with
stairs (in front yard) and the front
setback at 0.52m instead of 2m
(northwest only);

derogating from zoning by-law no. 547,
articles 28 and 123

LAST SESSION IN BRIEF

www.saintfelixdekingsey.ca

Considering that the application concerns
a construction from 1948, each renovation of
which was the subject of a permit meeting
the requirements of its time (reg. no. 300),
whose errors in interpreting the boundaries
of the land would have been interpreted as
minor if we had had such a by-law at the time.

Whereas the minor exemption concerns
an area built before the advent of urban
planning regulations and the location of the
building is similar to other neighbouring
properties. It has not, to date, affected the
enjoyment, by the owners of neighbouring
buildings, of their property rights;

Whereas the area from which the
exemption request comes, C3, is not subject
to any particular constraints for reasons of
public safety;

Whereas the exemption request, if refused,
would make the sale of this property difficult
to sell and to insure and would in this case
pose serious harm to the owner;

Whereas the members of the CCU
recommend issuing conditions so that the
location of the main building and its accessory
buildings is not aggravated by limiting the use
of the adjoining garage and the solarium to
accessory uses that cannot be modified by 4-
season habitable spaces;

Whereas the committee is unanimously
in favour of making the 9 exemptions listed
above compliant with the application of the
recommended conditions;

The floor is given to any person wishing
to be heard as announced in the published
notice.

On the motion of Councillor Mr. Jean-
Francois De Plaen, seconded by Councillor
Mr. Douglas Beard and unanimously resolved
by the councillors present;

That the Municipality of Saint-Félix-de-
Kingsey accept the request for a minor
exemption, for the property located at 1264,
rue de I'Eglise allowing:

a) the distance between the main
building and the front margin at the
closest is 0.36m instead of 3.5m;

b) the distance between the main
building and the rear margin is
2.91m instead of 7.5m;
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(c) the distance between the main
building and the side margin towards
lot 5 740 394 is 0.56m instead of 2m;

(d) the distance between the side
margin towards lot 5 740 392 is
1.94m instead of 3m;

(e) the distance between the eaves of
the main building and the
northeastern limit of the lot is 0.45m
instead of 0.60m; the distance
between the eaves of the main
building and the northwestern limit of
the lot is 0.0m instead of 0.60;

(f) the distance between the eaves of
the front gallery of the main building
and the lot limits to the northwest is
0.45m instead of 0.60;

g) the distance between the gallery (in
the front yard) and the front margin
at 0.73m instead of 2m (to the
northwest only);

h) the distance between the gallery (in
the front yard) and the front margin
at 0.73m instead of 2m (to the
northwest only);

i) the distance between the gallery with
stairs (in the front yard) and the front

margin at 0.52m instead of 2m (to
the northwest only);

Conditional on the adjoining garage and
the solarium remaining accessory uses that
cannot be modified by 4-season habitable
spaces.

ANNUAL RENEWAL WITH PARTNERS 12-18
CENTRE-DU-QUEBEC FOR THE YEAR 2025
Renewal request received from the
organization Partenaires 12-18 Centre-du-
Québec for an amount of $4,422.50.

It is unanimously resolved by the
councillors present to authorize the renewal
of the Municipality's membership with
Partners 12-18 and to pay $4,422.50, which
represents $2.90 per capita for the year 2025.

MODIFICATION OF THE SCHEDULE OF
COUNCIL MEETINGS FOR THE YEAR 2025
Communication is given of a report by Mr.
Alexandre Coté, Director General and Clerk-
Treasurer, relating to the adoption of an
amendment establishing, for the calendar year
2025, the schedule of regular meetings of the
municipal council.

Whereas the provisions of Article 148 of
the Municipal Code;

Whereas the March meeting must be
postponed by one week;

Accordingly, it is proposed by Mr. Douglas
Beard and seconded by Mr. Eric Provencher
to approve the report of Mr. Alexandre C6té
and to modify the schedule of regular meetings
of the municipal council of Saint-Félix-de-
Kingsey for the calendar year 2025, in
accordance with the provisions of article 148

of the municipal code, on the days and at the
start times of each of them indicated in the
table attached to this resolution to form an
integral part thereof as if reproduced here in
full.

Day Regular

2025 20h00
January 7 Tuesday X
February 3 Monday X
March 10 Monday X
April 7 Monday X
May 5 Monday X
June 2 Monday X
July 7 Monday X
August 4 Monday X
September 2 Tuesday X
October 6 Monday X
November 11 Tuesday X
December 1 Monday X

HIRING FOR THE POSITION OF ASSISTANT
TREASURER-CLERK

Communication is given regarding the hiring
for the position of Assistant Treasurer-Clerk.

The proposed employment contract is
submitted to the members of the council.

It is unanimously resolved by the
councilors to proceed with the hiring of Ms.
Johanne Fréchette for the position of Assistant
Treasurer-Clerk under the conditions provided
for in the internal policy with class A-3 step
3 conditional on the approval of the human
resources committee.

ADJOURNMENT OF THE SESSION
The session is adjourned at 8:17 p.m. M

>

AYAECO

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

Nous sommes les experts de I'hyperlocal
Annoncez
dans les joumnaux communautaires!
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Champoux

DEPUTE DE DRUMMOND

5
\{ Ql.ll-e%é(gois

819 477-3611 | Martin.Champoux@parl.gc.ca
martinchampoux.com

DEGRQNDPRE

PUITS - POMPES - TRAITEMENT D’EAU

WARWICK VICTORIAVILLE DRUMMONDVILLE
1, ROUTE 116 EST | 389, BOUL. DESEOIS-FRANCSN' 5224, BOUL. ST-JOSEPH

819 472-3286

info@groupedgp.com

GROUPEDGP.COM
RBQ : 8335-7996-13

gabriel_lampron-96@hotmail.com
819.967.9609
819.967.7769

TOITURES

Gabriel Lamprons

RBQ: 5743-2428-01

COUT{}UB}E& GIGI

REPARATIONS EN TOUS GENRES

1150 rue Provencher
Saint-Felix-de-Kingsey
Tél:(819) 848-1016
Cell:(873) 661-1069

giselelaroche@live.ca

gigilaroche@hotmail.com

Valéry Cmffure

1125, Provencher

St-Félix-de-Kingsey QC
JOB 210
819 848.2112

Valérie Bélisle prop.
Sur rendez-vous
F 35 ToXEE 36 TONE 2 N

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Setvstten

SCHNEEBERGER

DEPUTE DE DRUMMOND-BOIS-FRANCS

Poun toud vod doind en esthélique
el en maddothérapie.

325 Chemin de la Riviéere,
Saint-Félix-de-Kingsey,
JOB 2T0

Sur rendez-vous

seulement : 819 679-9960

Clinique de Massothérapie

Cell.: 819 469-3596
Orthothérapie  Kinésithérapie Massothérapie -

[ |
La Petite Chapelle St-Gérard
Cemcerts intimes
JEaN-GuUY BERNIER

936, 9% Rang
St-Félix-de-Kingsey JOB 2T0

Jeberniev(ed Obit.com
819-475-2151 - 8B19-848-2762

www.petitechapellestgerard.ca

V Cllm ue Vétérinaire Vétérivi

9115-4590 ué Inc (3 - Médecine

~Chirurgie générale
ot au laser
- Dentisterie

ﬁaduq aph num#ﬂquo
- L

RICHMOND: 819-826-3627
Médecin Vétérinaire
Clinique de petits animaux seulement

wwwyeterivi.com
“CIinique Vétérinaire Vétérivi
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6125, rue Principale
Saint-Félix-de-Kingsey
(Qc) JOB 2T0

)

\ dans

le bec
819 848-1717

Suivez-nous sur Facebook

JARDINS
DV

Ferme maraichere Gataits

éco-responsable

AFFICHEZ-VOUS!

Espace publicitaire format
« Carte d’affaire» disponible
pour 140° annuellement!

CONTACTEZ : info@lefelix.ca

[
WT T LEPAYSAN
Ahilh GOURMAND

Bosuf e Légumes o Porc

44 Chemin des Domaines, Saint-Félix-de-Kingsey, QC
Rosemarie Allen: 819-470-8051 Jacob Morin: 8194708844

lepaysangourmand@outlook.com

www.LePaysanGourmand.com

AFFICHEZ-VOUS!

Espace publicitaire format
« Carte d’affaire» disponible
pour 140° annuellement!

CONTACTEZ : info@lefelix.ca

* Boutique a la ferme
visite de la ferme.
*Viande d’agneau, porc
et boeuf Highland
vendu surgelé et emballé
B SUITS DE LA ey ;
_pRoDUT R~ sous vide.

—
 Oeufs... etflm’ encore!

931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey JOB 2T0
& swrendezvous: 819 848-2552

PLANS

DECORATION
DESIGN DE-MOBILIER
AMENAGEMENT INTERIEUR
résidentiel et commercial

anniepageau.com

819-478-0877 annie.pageau@optinoy.com

Marché Richelieu ..
Epicierie St-Felix 2020
Produits Maison - Boucherie

Loferies - Biéres et vin
Microbrasserie - Fumoir

Bruno St-Onge & Mélissa Letellier
propriétaires

6100, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey E

819 848-2311 SAQ ot

CONSEIL

UNTE £ EdeC cHARTE  GRAND CHEVALIER
FRATERNITE P 7 PATROTISME

Francois Marcil
7619 Tél.: 819 388-5153

CHEVALIERS DE COLOMB
QB aint-o5téliz-de- Kingsep

Nouveau COIFFURE St Lucien

4749 de rang
RINIE
Cl Eﬁg 5

o+

!

81981 ?299? Stéphanie

&t Darothée
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MASSOTHERAPEUTE EMN POLARITE

& (514)-704-1658

@ lasource paix.com
1 nathalichebertpolaritc(@gmail.com

9 369 3E Rang, St-Félix-de-Kingsey, |
Québee, JOB 2T0

AFFICHEZ-VOUS!

Espace publicitaire format
« Carte d’affaire» disponible
pour 140% annuellement!

CONTACTEZ : info@lefelix.ca

Transport
Yannik Mailhot inc.

TRANSPORT

Yannik Mailhot

président
yfz24@hotmail.com

819 473-1990

| 1263, rue de I'Eglise Saint-Félix-de-Kingsey (Gc) JOB 2T0 |

CONSTRUCTION
LUC PLANTE

ENTREPRENEUR GENERAL
RESIDENTIEL & COMMERCIAL

819 816-2438

RBQ 56487796-01

PATIO : TERRASSE
= 2 2000

PATRICK GAUTHIER PROPRIETAIRE
819 477-6512

FOUCAULT INFO@PATIO2000.CA
VILLE, QC. J2C 1B2 PATIOTERRASSE2000.CA

Les Excavations
Jacquylaine inc.

Jacques Mailhot
Propriétaire

960 rang 9

St-Felix-De-Kingsey PQ JOB 2T0
Tél:819-848-2418
Cell:819-475-5575

Transport,terre
terre tamiser
gravier,pierre,ect...

RBQ 8103-0330-05

[ A g2 ICY ol X
Alassalhéraple’  Jess’ 7\

{41{ ley “Lerty

<
7(‘4-’“‘(1 L

1125 route 243 Saint-Félix de Kingsey
819-848-1247
Messenger : Jess-Ashley Verly

Facebpok : Massothérapie Jess'K'

Camille Laberge

Travailleuse de rang ACFA « Travailleuse sociale

Centre-du-Québec

N 4
N L “™, | 450 768-6995
o =W s P
cll§ m‘ (E camillelaberge@acfareseaux.qc.ca
) g -’ () Travailleuse de rang ACFA Centre-du-Québet

GARAGE
LAFRANCE i

e \/ente et achat de véhicules usagés e Entretien mécanique
o ente, installation et alignement de pneus e Traitement anti-rouille
e Transports de véhicule

1215, route 255, Saint-Félix-de-Kingsey (QC) JOB 2T0
Bureau : 819 848-2704 Cellulaire : 819 475-7922
danylafrance82@gmail.com

LOCATION RICHMOND nc.

Location remorque
Remplissage de propane
Livraison

location-richmond @hotmail.com

819 644-0080

175, du College Nord
Québec, JOB 2HO
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COORDONNEES UTILES

PAROISSE SAINT-LUC

819 397-2344
st-luc@hotmail.ca

Téléphone
Courriel

CENTRE DE SERVICES
SCOLAIRES DES CHENES

819 478-6700
csdeschenes.gouv.qc.ca

Téléphone
Site internet

MRC DE DRUMMOND

819 477-2230
info@mrcdrummond.qc.ca
@MRC de Drummond

Téléphone
Courriel
Page Facebook

SOCIETE PROTECTRICE DES
ANIMAUX DE DRUMMOND
(SPAD)
Téléphone
Courriel
Site Internet

819 472-5700
info@spad.ca
spad.ca

ECOCENTRE

Horaire hivernal

1er décembre 2024 au 31 mars 2025
Vendredi : 8h a 17h

Samedi : 8h a 15h30

5620 rue Saint-Roch sud
Drummondville, Québec

J2eB 6Vv4
Téléphone 819 477-1312 poste 201
Courriel info@recuperaction.ca

Site internet Www.recuperaction.ca

M°® Olivier Abinader, notaire exercant a Sherbrooke et dans les environs et pratiquant entre autres,
dans les domaines suivants :

» Droit immobilier (achat/vente, promesse d’achat, quittance, etc.);

* Testament, mandat en prévision de 'inaptitude, procuration;

» Droit corporatif (constitution, organisation, mise a jour de livres, convention entre actionnaires, etc.);
* Convention entre conjoint de fait (convention d’union libre) et contrat de mariage.

M° Abinader offre de se déplacer a votre domicile.

Me Olivier Abinader Tél.:

notaire et conseiller juridique

Téléc. :
Courriel :

819 300-2777

819 300-2777
o.abinader@notarius.net

Me Olivier Abinader, notaire et conseiller juridique
1435, rue King Ouest, bureau 100
Sherbrooke (Québec) J1J 2C1

* Champ d’epuration

« Certifié Ecoflo, Bionest,
Enviro Septic, Hydro-Kynetic

* Excavation

* Broyeur (asphalte/béton)

* Routes et canalisation

« Nivellement au laser

» Structure d'ouvrage génie civil
* Terre végétale brune et noire tamisée
* Drainage au laser
« Sable, gravier

« Débroussailleuse

EXCAVATION

J. NOEL FRANCOEUR INC.
RBQ: 8108737119

ENTREPRENEUR GENERAL
6169, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0

courriel : info @ excavationjnf.com

TELEPHONE
819 848-2923

CELLULAIRE
819 388-1555
TELECOPIEUR
819 848-2829

QUINCAILLERIE | MATERIAUX

CENTRE PEINTURE | PLOMBERIE
ELECTRICITE | SAISONNIER

AGRICOLE | ACERICOLE

'II.
Somec

PROMOTIONS
DYNAMIQUES

VARIETE DE
PRODUITS

ESSENCE | DIESEL | PROPANE | DEPANNEUR

PROGRAMME
DE FIDELITE

AVANTAGES
COOPERATIFS

192, Route 243, St-Félix-de-Kingsey
819 848-2991

VIVACO

RISTOURNE
ANNUELLE
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CLUB FADOQ DE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

Pour s'informer:

www.fadog.ca/centre-du-quebec sous A propos ou
www.saintfelixdekingsey.ca sous Autres services et OBNL

fadoq Pour acheter sa carte de membre: 819 848-2089

Palettes de manutention

1180, route 243
Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0
Tél.: 819 848-2521

Courriel : info@Ilcn-pal.com
www.lch-pal.com

1SO 9001:2015

L

PALETTES
ET CAISSES

1175, route 243
Saint-Félix-de-Kingsey (Québec)

Canada

JOB 2T0

G ig u ére & M Ori n Tél.: 819 848-2525 Téléc.: 819 848-2617

Composantes de bois franc

Courriel: info@gigueremorin.com

Internet: www.gigueremorin.com

A votre service depuis 1976

1250, rue Lafond, Saint-Félix-de-Kingsey, Qc, JOB 2T0

8719-848-22617

Excavation de fout genre Drainage
Démolition de batiment Fosse septique
Terre, sable, gravier, pierre Terrassement
Champ d’épuration Travaux au laser
Transport en vrac Défrichement

Aménagement de Cannebergiere

R.B.Q : 2420-2011-70
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SOLUTION DES JEUX

par Priscilla Dion

La vie en noir et blanc

Les échecs
Charlie Chaplin
Piano

Oréo

Dé

Tuxédo

Yin et Yang
Photo

Soccer

Zébre

. Vache

Journal

Panda

Carte

Joker

Drapeau de pirate
Arbitre

Patin a glace
Pied-de-poule
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bl ey -l e o Sl -

‘é) 9

N aae

¢ __wm'e(paé'te’a(ﬁ %/’m—{ eﬁw—a@—%yfd%&

1205, rue de I'Eglise, Saint-Félix-de-Kingsey (Québec) JOB 2T0
Tél. : 819 848-2321 « Téléc. : 819 848-2202
Courriel : reception@saintfelixdekingsey.ca
Site internet : www.saintfelixdekingsey.ca

Heures d’ouverture

Lundi, mardi et jeudi
De8h30al2hetdel1l3hal6h30
Mercredi et vendredide 8 h30a12h

Maire Conseillers
Sylvain Cormier Eric Provencher  Douglas Beard
Simon Lauziere  Jacob Morin
Mario Lemire Jean-Francois De Plaen

* Urgences : 911 *

Le Félix ¢ Mars 2025



TEN 15 JOURS !
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1185, rue Houle, Saint-Félix- de Klngsey 135, rue Hamel, Samt-Fellx-de-Klngsey 150, rue AIpha, Drummondwlle
2950009% 12950005

W-vom a un /a/wfe/yymwwwé/

CHAMPS DE COMPETENCES

OFFERT GRATUITEMENT: Résidentiel, fermette, ferme, terre agricole,
OPINION DE LA VALEUR MARCHANDE immeuble & revenu, commercial et plus

DE VOTRE PROPRIETE cell.- 819 314-2019

yvon@yvonforcier com

visitez mes proprietes WWW \‘NII]|Hll'"HA[:-thlll'l

] Groupe Sutton Alliance inc. 114, rue Saint-Georges
s AGENCE IMMOBILIERE Drummondville (Qc) J2C 4G8
. 819477-2333 www.suttonguebec.com

EXCEPTIONNELLE
: 8,56 ACRES
145, rue Thlbodeau Saint-Félix-de- Klngsey 361, Rang 3, Saint-Félix-de-Kingsey 780, rue Pelletier, Saint-Félix-de-Kingsey
249000% 6490005

433-437, rue Robert-Bernard, 492, rue Benoit St-Maurice (Trois-Riviérs) 461, ch. de L'érabliére Shawinigan
Drummondville, 850 000 $ 1195000% 12500005

(8 ans d expiiience en tiansactions immobilieies

Le Félix ¢ Mars 2025
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a Saint-Félix-de-Kingsey
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] 16 mars P 14 o 17 mars )y 8
Messea 11h o A RICHMOND Y *
a Saint-Félix-de-Kingsey ﬂ&ﬂy!

JfL. Messe a 11h 9h30 a 10h30 =2 Cartes et jeux de la [§
p‘] —':|i-|:|||g— les 3_*- 4 et 5e dimanches W@T’y[ Centre Eugéne-Caillé 19h a 22?11
i-g-‘ f a Saint-Félix-de-Kinsgey centre Eugéne Caillé

b L@‘ * En cas de doute, ou de disparite entre_{& Felix et le calendrier de la municipalite, ce dernier demeure la bonne reference. Merci.

HEURES D’OUVERTURE lud‘é,‘,’l;sz
R

Bureau de poste 819 848-2529 Bibliothéque 819-848-2321 poste 210
Lundi Sha12h30/13h30417h  Lundi 12h30a 17h
Mardi 9ha12h30/13h30 4 16h45  Mardi 18h a 20h30
Mercredi  Sha12h30/13h30a17h  Mercredi 12h30 a 17h
Jeudi Sh a12h30/14h45 4 18h00  Jeudi 18h a 20h30
Vendredi 9ha12h30/13h30416h45  Samedi Sh a12h

DATES A RETENIR

16 Défilé de la Saint-Patrick a 14h,
a Richmond.

23 Diner de cabane a sucre des
Chevaliers de Colomb au Centre
Eugéne-Caillé a 12h.

Comité Partage
de Saint-Félix-de-Kingsey

Besoin d’aide alimentaire?
Composez le 819 848-2530

photo created by freepik - www.freepik.com
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