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C’est le temps de prendre votre  
rendez-vous pour votre dose de rappel  

contre la COVID-19.

Québec.ca/vaccinCOVID
Avec la dose de rappel, restez protégé plus longtemps.

Pour bien vous protéger contre la COVID-19 et ses variants, vous  
devez recevoir la dose de rappel et suivre les consignes sanitaires. 

Suivez la séquence de vaccination  
prévue et prenez rendez-vous.
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Yvon Forcier
COURTIER IMMOBILIER AGRÉÉ, DA

Voyez mes incriptions à la page 39
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PRÈS DE CHEZ-NOUS
par Daniel Rancourt

Le Félix

Connaissez-vous Madame Starenkyj?

Une petite lumière dans les ténèbres

Rare que le Félix rencontre des
personnes dont on peut consulter
l’article sur Wikipédia ! Danièle

Starenkyj est de celles-ci.

Écrivaine, journaliste, conférencière,
éditrice, traductrice, philosophe, femme
de lettres, Danièle Starenkyj se définit
avant tout comme auteur et conférencière
internationale. 

Les Publications Orion, la maison
d’édition qu’elle et son mari ont fondée
et établie dans notre région, possèdent
un répertoire d’une trentaine de livres,
qu’elle a écrits ou traduits. «Mon moteur,
mon désir est de faire du bien, de laisser
un monde un petit peu meilleur que celui
où je suis arrivée, d’éduquer et de trans-
mettre des informations crédibles, véri-
fiées scientifiquement. C’est la base même
de tout ce que je fais. Un proverbe Quaker
dit : “ Au lieu de maudire les ténèbres,
allume donc une chandelle. ” Je souhaite
être cette petite chandelle. Je n’ai jamais
pensé révolutionner ou changer le monde,
mais si je puis rayonner, influencer mon
entourage… »

Parcours
Née d'un père suisse et d’une mère
française, Danièle Starenkyj immigre au
Québec avec sa famille en 1961 et « nous
sommes tombés amoureux du peuple
québécois ». Après un baccalauréat ès art
de l'Université Laval à Québec, elle a été
admise au programme de maîtrise en
philosophie à l'Université McGill à
Montréal. Elle a par la suite fait un

diplôme d’hygiéniste-diététicienne à
l'Institut de psychosomatique naturelle
de Lausanne en Suisse (patronné par la
Fédération internationale pour la santé
publique), et, en 2011, elle obtient un
certificat en « Plant-Based Nutrition »
(traduction libre : Nutrition à base de
plantes) de l'Université Cornell (État de

suite à la page 5

Danièle et Stefan Starenkyj. Photo © par Stefan Starenkyj. Gracieuseté des Publications Orion.
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CHEVALIERS DE COLOMB 7619 SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
par Mario Benoit
Grand Chevalier

C’est avec un immense regret que
nous avons appris le décès de
Monsieur Julien Gauthier, qui fût

un membre de l’exécutif du conseil 7619
de Saint-Félix-de-Kingsey. Il a été très

apprécié par ses frères chevaliers et
amis durant de nombreuses années.

Prendre note que la soirée de quilles du
12 février, nos réunions mensuelles ainsi

que toutes activités sont présentement

annulées en raison des mesures sanitaires

en cours. ■

Joyeuse St-Valentin à tous !
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New York, États-Unis), classée parmi les
15 meilleures universités au monde.

« Je porte fièrement le nom de mon
mari», confie Danièle Starenkyj (pronon-
cer Starenki), nom d’origine ukrainienne
signifiant « vieux ». Stefan Starenkyj, né
en Allemagne, est diplômé en architecture
de l’Université McGill et pratique
quelques années avant de fonder avec son
épouse les Publications Orion. Il devient
un éditeur actif mais aussi un artiste pein-
tre reconnu, membre de l’Institut des arts
figuratifs (IAF) et de la Canadian Society
of Marine Artists (CSMA).

Selon leur site web, les Publications
Orion précisent être plus qu’une maison
d’édition : « c’est une histoire d’amour,
leur histoire d’amour. J’avais 17 ans. Il
avait 20 ans. Il était à la recherche de visa-
ges à dessiner. J’étais à la recherche d’idées
et de mots. Il s’est présenté comme un
architecte avant-gardiste. Je me suis
présentée comme un philosophe engagé.
C’était il y a plus de 50 ans, le 8 septembre
1966, dans la vieille ville de Québec, Côte
de la Montagne. Notre amour nous a
transformés. Il est devenu un éditeur
engagé. Je suis devenue un écrivain avant-
gardiste… Homme de profondes convic-
tions et valeurs… il nous a subitement
quittés dans l’espérance de la vie éternelle,
le 17 janvier 2021 ».

Danièle et Stefan Starenkyj s’installent
dans un premier temps dans le 8e rang à
Saint-Nérée-de-Bellechasse, dans notre
« cabane au Canada », décrit-elle. Puis,
question de se rapprocher des centres de
distribution et des bibliothèques où
Danièle effectue ses recherches médicales
et scientifiques, - c’était avant Internet,
précise-t-elle, ils choisissent un coin de
pays situé entre Montréal et Québec, entre
Trois-Rivières et Sherbrooke, soit le can-
ton de Shipton.

« Je suis heureuse et comblée chaque
jour de l’année, privilégiée de vivre au
cœur d’une si belle région et dans un
environnement si formidable. J’ai le bon-

heur d’habiter un petit coin de paradis
où les gens sont généreux et font le bien,
font du bien », mentionne-t-elle.

Alimentation, santé et 
mieux-être
Selon Wikipédia, « pratiquant le végé-
tarisme depuis son enfance, Danièle
Starenkyj prône des pratiques alimentaires

plus saines… En 1981, désireuse de
dévoiler les secrets de la santé et de pro-
mouvoir les bienfaits d'un style de vie
équilibré et d'une alimentation saine, elle
publie “ Le mal du sucre ” qui dénonce la
nocivité de l'excès de sucre… En 2002,
deux de ses livres, “ Le bonheur du

PRÈS DE CHEZ-NOUS
par Daniel Rancourt

Le Félix

suite de la page 3

Madame Starenkyj

suite à la page 7

Ouvrages publiés aux Publications Orion
Méditations sur les lois de la santé, Éditions Etchemin, 1974 (épuisé)
Le Bonheur du végétarisme : Principes de vie & recettes, 1978 (en 2022 80e mille) 
De belles histoires pour nous tous, 1979 (épuisé)
Les cinq dimensions de la sexualité féminine, 1980, (épuisé)
Le Mal du sucre, 1981 (en 2022 90e mille) 
La Vie en abondance, 1983, (épuisé)
Mon «Petit » Docteur, 1985, (édition revue et augmentée en 2012, réimpression en 2017)
L'allergie au soleil : la photosensibilité, les porphyries et la carbothérapie, 1986 (épuisé)
Le Bébé et sa nutrition : De la conception au sevrage, 1987 (épuisé)
L'enfant et sa nutrition, 1988 (épuisé)
L'adolescent et sa nutrition, 1989 (épuisé)
La Ménopause : une autre approche… : être « toute femme»
à tout âge, 1992 (épuisé)
Le désir féminin : Ce que femme veut, 1995 (épuisé)
Ce que cœur de femme veut : le dévoilement du trait
inaltérable de l’âme féminine, 2007 
Le Mal du gras, 1997
Quand manger rend fou, 2003
Belles histoires comme autrefois, 2005
La Santé totale, 2009
Enfin mince, 2010
Devenir parent – vivre un nouveau paradigme, 2014
Réflexions pour une vie meilleure, 2015

Et des traductions
Les hommes malades des bêtes (The Animal Connection) des Dr Agatha et Calvin Thrash.
L'adolescent : le défi de l'amour inconditionnel (How to Really Love Your Teenager) du
Dr Ross Campbell.
Comment vraiment aimer votre enfant ? (How to Really Love Your Child) du Dr Ross
Campbell.
Les enfants en colère (Children in Anger) du Dr Ross Campbell.
Aimer et agir (Proactive Parenting) du Dr Ross Campbell.
Le parent seul (Single Parenting) de Robert G. Barnes.
Guérir de son chagrin (Grief Recovery) de Lawrence Robert Yeagley.
La dépression au masculin : une souffrance masquée (Unmasking Male Depression) du
Dr Archibald D. Hart.
Accros… Pourquoi? - La toxicomanie juvénile (Your Child and Drugs) du Dr Ross Campbell.
Plus que matière grise (Gray Matter: A Neurosurgeon Discovers the Power of Prayer…
One Patient at a Time) du Dr David I. Levy.
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NATHALIE CLOUTIER

HEURES D’OUVERTURE

LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h À 18h30
JEUDI : 9h À 20h

VENDREDI : 9h À 18h30
SAMEDI : 10h À 17h

DIMANCHE : FERMÉ

Surveillez nos concours sur Facebook
Devenez membre de notre page Facebook.
Voici l’adresse pour vous inscrire :

www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier

4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover

Téléphone : 819 397-6066

Télécopieur : 819 397-6020

SERVICES OFFERTS
• Livraison gratuite (Détails en succursale) • Borne photo

• Prise de photo passport et d’identité

Affilié à :

⚡Êtes-vous au courant ? ⚡
Notre véhicule de livraison est désormais # électrique !

En participant à la «Cohorte livraison électrique» de Familiprix et
Maillon Vert, nous contribuons à réduire notre empreinte sur l’environnement.
Ainsi, nous éviterons chaque année l’émission de près de 2,1 tonnes de GES,

soit autant que 54 allers-retours Montréal-Québe !

Prêts à opter pour une livraison sobre en carbone ? Votre familiprix !

Au Centre d’Hébergement
Frédérik-George-Heriot,

le 12 janvier 2022, est décédé
à l’âge de 85 ans, monsieur
Lucien Letarte, fils de feu
Alphonse Letarte.

Pour des raisons lièes à la
Covid, la famille immédiate
se rassemblera pour une céré-
monie intime a une date
ultérieure.

Monsieur Letarte laisse
dans le deuil ses enfants :
Nathalie, Pierre (Nancy Côté)
et David (Marie Jutras
Beaudoin) ; ses petits-enfants : Nolan, Dean, Lyla, James et
Thomas. Également dans le deuil ses frères et soeurs : Laurent

( Jeanne D’Arc Mayette),
Claire (Gaston Dion), feu
Lucille (Sylvain Tanguay) et
André Letarte (Gisèle Janelle) ;
ses neveux et nièces, autre
parents et amis-es, sans
oublier Jocelyne Letarte son
aidante naturelle ainsi que
Marylin Morin sa dame de
compagnie qui ont toutes
deux contribué à mettre du
soleil dans les dernières
années de sa vie.

Un merci spécial au per-
sonnel du Centre Frédéric-
George-Heriot et a tous les

Anges de la santé qui ont pris soin de lui et ce avec le plus
grand professionnalisme qui soit.

AVIS D E DÉCÈS

Tu n’es plus là, mais tu es là, partout où je suis. 
(Victor Hugo)
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 végétarisme ” et “ Le mal du sucre ”, ont
été sélectionnés sur la liste des titres mar-
quants des 25 dernières années, à l'occa-
sion du Salon du livre de Montréal ».

Dans son vingtième et dernier livre
« Réflexions pour une vie meilleure »,
Danièle Starenkyj propose le choix de la
simplicité dans toutes les perspectives de
la vie. Aux douleurs du monde, elle
présente des solutions vérifiées qui
aideront à conserver ou retrouver la santé. 

Danièle Starenkyj est également une
conférencière recherchée. Ses sujets
touchent à la santé, à l'alimentation, à la
femme (nutrition, psychologie, émo-
tions), au développement de l'enfance et
à tout ce qui contribue à une vie
meilleure, au mieux-être. 

Quant à l’avenir, « les optimistes ne
sont pas réalistes, dit-elle. Notre monde
est enclenché dans un mouvement négatif
où la misère et les souffrances augmentent
exponentiellement… Je travaille de tout
mon cœur pour tenter de transmettre la
joie, l’espérance et la bonté. Puisse la
“ petite chandelle ” continuer à rayonner
dans son entourage immédiat, continuer
à éduquer, à améliorer et faire évoluer les
choses… » conclut-elle.

Danièle Starenkyj a déjà plusieurs
conférences prévues pour 2022 : à la coop
Alentour de Sherbrooke, et au centre Vie
Meilleure de Warwick (centre-
viemeilleure.org). Tous les mardis sur sa
page Facebook (www.facebook.com/
danielestarenkyj) et sur son site Web
(www.publicationsorion.com), elle publie
un blogue d’information sur la santé
globale. ■
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Madame Starenkyjout…

Messages Vous êtes témoins d’une nouvelle ?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous 
pourrons les partagerons sur notre page Facebook

Ensemble soyons les premiers sur la nouvelle !
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Danièle Starenkyj. Photo © Gracieuseté des

Publications Orion.

Àla suite des annonces du gouvernement, Viactive
n'a toujours pas repris ses activités. Nous devions

recommencer le 17 janvier, mais nous communiquerons
avec chacun(e) de vous aussitôt que la permission nous
sera donnée de reprendre les exercices.

VIACTIVE
Marthe Yaworski, RESPONSABLE /
les Dynamiques de St-Félix

Viactive
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par Jocelyne Fontaine
Présidente du journal Le Félix

POT-PO RRI
• •

••Le Félix

Imaginez…
Imaginez que vous êtes né en 1900.
Quand tu as 14 ans
La Première Guerre mondiale commence
Et ça se termine quand tu as 18 ans
Avec 22 millions de morts.

Peu après, une pandémie mondiale
Une grippe appelée « espagnole »
Tue 50 millions de personnes.
Tu t’en sors vivant et libre, 
Tu as 20 ans.

Puis à 29 ans, vous survivez la crise
économique mondiale qui a commencé
avec l’effondrement de la bourse de New-
York, provoquant l’inflation, le chômage
et la faim.

À 33 ans, les nazis arrivent au pouvoir.

Tu as 39 ans quand la Seconde Guerre
Mondiale commence et se termine quand

tu as 45 ans pendant l’Holocauste (Shoah)
où 6 millions de Juifs meurent.

Il y aura plus de 60 millions de morts au
total.

Quand tu as 52 ans, la guerre de Corée
commence.

Quand tu as 64 ans, la guerre du Vietnam
commence et se termine quand tu as 75.

Un bébé né en 1985 pense que ses grands-
parents n’ont aucune idée à quel point la
vie est difficile, et ont survécu à diverses
guerres et catastrophes.

Un garçon né en 1995 et aujourd’hui âgé
de 25 ans pense que c’est la fin du monde
quand son colis Amazon met plus de trois
jours pour arriver ou quand il n’obtient
pas plus de 15 « likes » pour sa photo
publiée sur Facebook ou Instagram…

En 2020, beaucoup d’entre nous vivent

dans le confort, ont accès à diverses

sources de divertissement à la maison et

nous avons souvent plus que nécessaire.

Mais les gens se plaignent de tout.

Cependant, ils ont de l’électricité, du télé-

phone, de la nourriture, de l’eau chaude

et du toit sur la tête.

Rien de tout cela n’existait avant.

Mais l’humanité a survécu à des circon-

stances beaucoup plus graves et ne perd

jamais la joie de vivre.

Peut-être est-il temps d’être moins égoïste,

d’arrêter de se plaindre et de pleurer.

AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format 

«Carte d’affaire» disponible 

pour 140$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca

Le Félix V23N02_Version  22-01-25  13:27  Page 9



10 Le Félix • Février 2022

CHRONIQUE DIETO-CONSEIL
par Gisèle Laroche-Bernier
technicienne en diététique

Avec les annonces alarmistes des
médias sur la hausse des
produits d’épicerie, il est sage de

reconsidérer notre façon de nous
alimenter et de cuisiner.

Cuisiner
C’est sûr, premièrement, il est plus
économique de cuisiner soi-même que
d’aller au restaurant ou d’acheter des repas
prêts-à-manger. Donc si vous diminuez
la fréquence de visites au resto ou d’achats
de prêts-à-manger, votre portefeuille s’en
porte déjà mieux… et votre santé aussi…

Pensez aux barres tendres, aux biscuits,
muffins, galettes, compotes que vous pou-
vez facilement apprêter à la maison ; c’est
déjà une garantie de l’absence d’additifs
alimentaires non désirés. Les vôtres seront
sûrement plus nutritives !

Insérer dans vos menus des
protéines végétales
Si vous réduisez votre consommation de
viande au profit des protéines végétales
comme le tofu et les légumineuses
(lentilles, pois chiches, fèves blanches,
etc…) vous réduisez votre facture
d’épicerie. En plus, ces protéines végétales
sont bonnes pour la santé et pour l’envi-
ronnement, aident à l’atteinte et au main-

tien d’un poids santé et favorisent une
bonne santé cardiovasculaire et digestive.

Exemples : remplacez la viande en par-
tie ou totalement dans vos sautés par des
cubes de tofu marinés au préalable dans
votre marinade préféré.

Du tofu ferme râpé peut remplacer en
partie le fromage que vous gratinez sur
une pizza ou des pâtes.

Votre sauce à spaghetti ou votre pâté
chinois en seront améliorés si vous troquez
un peu de viande par du tofu ferme émi-
etté ou des lentilles. Vous verrez, c’est sur-
prenant !

Dans vos plats de pâtes, salades, soupes
vous pouvez ajouter des légumineuses en
conserve. Vous allongerez ainsi le plat et
augmenterez ainsi considérablement la
valeur nutritive.

Planifier vos repas
Pour économiser et moins gaspiller, le fait
de planifier d’avance à partir de ce qui
nous reste à la maison fait toute la dif-
férence. Faites régulièrement un inventaire
du contenu de vos armoires, frigo et
congélateur et forgez-vous des recettes à
partir de cette liste.

N’ayez pas peur de faire des substitu-
tions ; vous avez besoin de quinoa pour
une recette alors que vous avez du riz dans

vos armoires. Pourquoi ne pas remplacer
du quinoa par du riz ?

La saveur n’aura pas grande
différence.
Procurez-vous des fruits et légumes
surgelés et en conserve

Ils sont économiques, sans pertes, prêts
à l’emploi et se conservent longtemps.

Sachez que ces fruits et légumes sont
apprêtés dès leur récolte et donc contien-
nent un maximum de qualités nutrition-
nelles.

Comparez les prix à quantité égale
Vérifiez avec l’étiquette nutritionnelle et
comparez les produits qui s’offrent à vous.
Les marques maison sont souvent plus
avantageuses, surtout dans le domaine
des pâtes, des farines, des épices et des
fruits et légumes surgelés.  Soyez aussi à
l’affût des spéciaux hebdomadaires des
circulaires.

Surveillez les aliments sains à
moindre coût
Les versions de produits en format
réguliers sont plus économiques et
écologiques que les formats individuels.

Les riz, pâtes et gruau sont plus avan-
tageux nature que assaisonnés. Vous pour-

Stratégies pour économiser sur le panier d’épicerie

Salade de quinoa et de tofu
Voici une recette qui provient d’un cours que j’ai suivi en alimentation naturelle.

Ingrédients :

125 ml (1/2 tasse) de quinoa cuit

250 ml (1 t.) d’eau ou de bouillon maison

1/2 bloc de tofu ferme nature en très petits cubes

2 tomates en cubes

1 branche de céleri en petits cubes

2 piments verts en cubes (ou rouges, ou jaunes selon votre goût)

2 oignons verts (échalotes) émincés finement

125 ml (1/2 tasse) de persil émincé

12 olives noires (facultatif)
• Dans un bol à salade, mélanger bien tous les ingrédients.
• Vous pouvez assaisonner avec un filet d’huile d’olive, du jus de citron, de

la poudre de cari et du tamari. (Ou avec votre vinaigrette préférée).
P.S. Vous pouvez aussi mariner votre tofu d’avance pour un goût plus
prononcé

• Vous pouvez aussi remplacer le tofu par des légumineuses cuites ou des
noix.

Bon appétit !
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technicienne en diététique

Messages Vous êtes témoins d’une nouvelle ?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous 
pourrons les partagerons sur notre page Facebook
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Lors du sondage auprès des aînés,
plusieurs ont mentionné ne pas
connaître ce service.  Pair est un

service d’appels quotidiens, automatisé
et gratuit, qui permet aux personnes
aînées et aux personnes à risque vivant
seules de se sentir davantage en
sécurité. La MRC Drummond et le
Centre d’action bénévole Drummond
offrent conjointement ce service.  

Un système d’appels communique avec
l’abonné de façon journalière et au
moment qui lui convient, sur les heures
d’exploitation du service. Un message
enregistré se fait entendre et la personne
n’a qu’à confirmer la réception de l’appel
en appuyant sur une touche de son télé-
phone.

Si l’abonné ne répond pas, le système
automatisé tentera deux autres appels, à
intervalle de cinq minutes entre chaque

appel. Après le troisième appel, s’il n’y a
toujours pas de réponse, le système
déclenchera une alerte. À ce moment, des
démarches seront entreprises afin qu’une
personne (un membre de la famille, un
ami, un voisin ou un policier) se rende
sur place afin de vérifier la situation. De
là l’importance d’être présent à l’heure
convenue et prédéterminée.

Si la personne prévoit s’absenter de
sa résidence à l’heure à laquelle elle doit
recevoir l’appel PAIR, il est important de
contacter (même à l’avance) l’agence Pair
de la MRC de Drummond.

Pour s’inscrire à ce service commu-
niquez avec la MRC de Drummond au
819 477-2230, poste 0, ou remplissez le
formulaire de préinscription sur le site
de la MRC Drummond.

Selon les informations retirées du site
de la MRC de Drummond.

Clinique d’impôt
Le Centre d’action bénévole Drummond
tiendra son service de clinique d’impôt
pour la production de vos déclarations
fédérale et provinciale. La prise de ren-
dez-vous se fera à partir du 14 février
2022 au 819 472-6101

Ce service s’adresse aux personnes
dont le revenu est :

• Pour une personne seule : 28 000 $
et moins

• Pour un couple : 35 000 $ et moins
• Pour une famille monoparentale

avec 1 enfant : 30 000 $ et moins
• Ajouter 2 000 $ par enfant

supplémentaire
• Les revenus d’intérêt ne doivent pas

excéder 1 000 $.
Selon les informations retirées du site

du Centre d’action bénévole ■

Programme PAIR

LE BABILLARD MADA
par Jean-François De Plaen

rez rehausser la saveur à la maison avec
vos épices et herbes préférés.

Achetez le lait en format 4 litres au
lieu des cartons de 1 ou 2 litres. Le lait
plus faible en gras est souvent moins cher
que les versions à 3,25 % de gras.

Si vous avez des rebuts de fruits ou
légumes, vous pouvez utiliser les bonnes
parties pour faire un bouillon que vous
utiliserez dans vos soupes, dans la cuisson

du riz, dans l’élaboration de vos sauces
ou mijotés. Usez de votre imagination !

Les parties non désirées de la viande,
du poulet, du poisson ou des fruits de
mer seront aussi bienvenues dans la fabri-
cation de bouillons.

Exemple : les queues de crevettes se
prêteront bien à un bouillon qui servira
à une recette de chowder aux fruits de
mer ou de bisque de homard. Imaginez
le goût qui est réhaussé ! 

Prenez votre temps à l’épicerie
Quand nous sommes très pressés ou juste

avant un repas, nous avons tendance à

faire des choix plus onéreux.

Notez que les tablettes du bas des

étagères recèlent parfois des économies

substantielles. Regardez bien !

Je vous souhaite d’USER DE RUSE

afin de soigner votre portefeuille !!! ■
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LE CLUB FADOQ SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
Louise Steiger 
Membre

Dans le journal La Presse du
11 janvier dernier, la journaliste
Judith Lachapelle rapporte que

la docteure Marie-Michelle Bellon, lors
de ses tours de garde à l’unité COVID de
l’hôpital Notre-Dame, a eu l’occasion de
rencontrer des personnes hospitalisées
non vaccinées.  Parmi elles, il y avait
des personnes sans-abri ou qui
souffrent de maladie mentale et qui ne
reçoivent pas de soutien pour les
accompagner dans une démarche de
vaccination. Elle a aussi rencontré des
personnes sans carte d’assurance-
maladie, sans existence légale ou qui
ne parlaient ni français ni anglais, des
personnes âgées vivant seules qui ont
peu de ressources, qui n’ont pas
l’internet, des personnes analphabètes.
Ces personnes ne sont pas des
antivaccins. Avec de l’aide elles auraient
accepté de se faire vacciner. Si vous
connaissez l’une d’entre elles, vivant
dans une ou plusieurs de ces situations,
n’hésitez pas à lui offrir de l’aide pour
recevoir ses vaccins.

Une fois de plus !
Une fois de plus, en janvier, les activités
ont été annulées. L’omicron se propageant
à une vitesse presqu’incontrôlable, c’était
la bonne décision à prendre. Les
meilleures façons de se protéger sont sans
contredit le vaccin et le confinement à la
maison. Plusieurs d’entre nous ont reçu
leur troisième dose, si par malchance le
virus s’introduisait dans notre système
respiratoire paraitrait-il qu’il sera moins
virulent. Même à cela, n’allons pas nous
exposer et restons donc chacun chez nous,
sans visite, jusqu’à ce que cette maudite
bébite ne trouve plus personne pour
assurer sa subsistance. Étouffons- la ! 

Au moment d’écrire ce texte, les prévi-
sions ne sont pas très bonnes. Quand
pourrons-nous reprendre nos activités,
nos rencontres du vendredi soir, nos exer-
cices des lundi et mercredi matin ? En

attendant le printemps, faisons notre jeu
de patience, nos marches solitaires à
l’exté rieur ou à distance règlementaire,
nos étirements (voir Le Félix de novembre
2021, page 15), nos appels téléphoniques
faute de se rencontrer.

Et fêtons sans tambour ni trompette,
tout en demeurant sereins…

Le lundi 14 février 2022, un
joyeux Saint-Valentin! 

Journée de l’amour,
On en a tous besoin par les temps qui
courent. Faisons notre plein d’énergie.

C’est la meilleure façon de rester en vie !
Le club FADOQ 

Saint-Félix-de-Kingsey vous souhaite à
toutes et à tous  une très joyeuse fête de

Saint-Valentin.

Pour se distraire, une visite à
travers le monde 
En février 2021, on vous présentait le jeu
des journées mondiales et internationales
du mois. Cette année dans le but
 d’apporter une petite distraction pendant
ce mois d’hiver, voici un jeu pour parfaire
nos connaissances géographiques, basé
sur les pays dont leur fête nationale est
en février.
Répondez à ces questions :  
➢Savez-vous sur lequel des

continents sont situés ces pays ?
L’Amérique, l’Europe, l’Asie, l’Afrique,
l’Océanie ou l’Antarctique, 

➢Et trouvez le continent qui n’est pas
représenté dans cette liste

• 4 février
Sri Lanka – Fête nationale

• 6 février

Nouvelle-Zélande – Fête nationale (fête
de Waitangi)

• 7 février
Grenade – Fête de l’indépendance (1974)

• 11 février
Iran – Fête nationale

• 16 février
Lituanie – Fête de l’indépendance

• 18 février
Gambie – Fête de l’indépendance

• 22 février
Sainte Lucie – Fête de l’indépendance
(1979)

• 23 février
Brunéi-Darussalam – Fête nationale

• 23 février
Guyana – Fête de la République

• 24 février
Estonie – Fête de l’indépendance (1918)

• 25 février
Koweït – Fête nationale

• 27 février
République Dominicaine – Fête de

l’indépendance (1844)

Invitation à la raquette de la
FADOQ Centre-du-Québec : 
• Venez-vous familiariser avec ce beau

sport d’hiver.
• Drummondville, le 16 février 2022 de

14h à 15h à La Courvalloise, 526 rang
Sainte-Anne.

• Arthabaska, le 23 février 2022 de 14h
à 15h à la Terre de jeunes, 20 rue des
Nations.

• Inscription obligatoire avant le 11
février sur le site internet : fadoq.ca.

• 10$ par personne taxes incluses
• Formation de base
• Prêt de raquettes (20 paires de

disponibles) 
• Breuvage chaud inclus. Apportez votre

gourde d’eau
• Places limitées. ■

Un appel à l’aide
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Bien le bonjour !

Nous venons de débuter une nouvelle
année qui apportera son lot de nou-
veautés, de joies et de surprises, qui
demanderont de notre part de l’accueil
et probablement des ajustements. J’en
profite pour remercier les gens qui ont
bien décoré et permis des célébrations
dans nos églises les dimanches de
décembre et lors de la fête de Noël. Nous
en sommes à presque deux ans vécus en
temps de pandémie et vivons actuelle-
ment un autre confinement majeur. J’y
vois déjà un beau moment pour conti-
nuer de discerner en nous la présence
du Christ vivant, afin de garder la joie
de vivre et l’espérance au cœur de tout
ce que nous vivons. 

Cette année, l’équipe mandatée de
notre Unité pastorale veut poursuivre
sa réflexion mais aussi son action bien
concrète avec vous. Je vous rappelle les
deux orientations qui soutiennent nos
engagements et nos objectifs : ACCOM-
PAGNER la vie des personnes (indi-
vidus, couples, familles, groupes) sur le
chemin d’humanisation que propose
l’Évangile; ACCOMPAGNER nos com-
munautés locales dans le passage mis-
sionnaire de l’Église. C’est un grand défi
en temps de pandémie, de demeurer
proche les uns des autres et rapprocher
le vécu de nos deux paroisses qui for-
ment notre Unité. Grand défi, mais pas

mission impossible… Nous voulons
aussi donner suite à ces rencontres
vécues cet automne dans le cadre du
Forum diocésain et du Synode mondial.
Des éléments de discernement impor-
tants ont été mentionnés pour la suite
de notre vécu communautaire et nous
voulons vous transmettre ces réflexions
bientôt.

Nous sommes toujours au cœur
d’un autre confinement demandé par
notre gouvernement. Cela veut dire que
nos églises sont fermées actuellement
jusqu’à nouvel ordre. Nous pouvons
célébrer des funérailles en présence de
25 personnes de la famille et les passe-
ports vaccinaux ne sont pas demandés.
Nos parcours de foi avec les jeunes et
leurs familles se vivent en vidéo ZOOM.
Je remercie grandement Nathalie
Henriquez et France Ramsay, les béné-
voles et les familles qui s’adaptent à ces
réalités. Comme équipe mandatée, nous
poursuivons aussi une présence sur les
pages Facebook de nos paroisses, sur le
site internet, la page Youtube de la
paroisse St-François d’Assise et NousTV
(cogeco, canal 555). Notre bureau
paroissial est toujours ouvert du lundi
au jeudi entre 9h et 11h30, merci aux
bénévoles présents. Suivez les informa-
tions sur les réseaux sociaux, cela change
rapidement. 

Je vous rappelle aussi que nous
sommes toujours en campagne de
financement pour la Fabrique St-Luc
(dîme et CVA). Le conseil de Fabrique

tient à remercier grandement les per-
sonnes qui ont contribué depuis sep-
tembre dernier. Pour les autres, il est
encore temps de le faire. Vous pouvez
nous contacter en appelant au bureau
ou  vous adresser aux personnes sui-
vantes : Yvon Brûlé (St-Joachim), Gilles
Bouchard (St-Lucien), René Provencher
ou Richard Francoeur (St-Félix) et au
presbytère (St-Cyrille). 

Svp, faites votre chèque à l’ordre de
la Fabrique St-Luc. Si vous désirez un
reçu d’impôt (pour 2022), veuillez l’indi-
quer. Le montant suggéré est de 110 $
par personne majeure, mais vous donnez
ce que vous pouvez donner : tout don
est important, peu importe le montant.
Merci beaucoup…

Si votre situation le permet, vous
pouvez toujours faire parvenir au pres-
bytère le montant global équivalent à
ce que vous remettez lors des quêtes du
dimanche. Svp, faites votre chèque à
 l’ordre de la Fabrique St-Luc. Vous pou-
vez également nous faire parvenir de
l’argent afin que nous allumions pour
vous, un cierge au montant de 5 $ cha-
cun dans nos églises. 

(34, rue Saint-Louis, St-Cyrille-de-
Wendover, (QC) J1Z 1S1)

Pour nous joindre, contactez le pres-
bytère de St-Cyrille 819 397-2344. 

Demeurons solidaires les uns et les
autres dans la prière. Prenez soin de vous
et de vos proches. Bon courage et que
le Seigneur vous bénisse… ■

Baptisés et envoyés

PAROISSE SAINT-LUC
Communauté catholique de Saint-Félix-de-Kingsey 

par Jean-Luc Blanchette, curé

ADRESSES AFIN DE NOUS SUIVRE SUR LE NET :
Les changements et ajustements se font rapidement…
Page Facebook de la Paroisse St-Luc
https://eglisestjoachimdecourval.wordpress.com
www.paroissesdrumondville.com

Nous pouvons continuer les célébrations à NousTV au
canal 555-HD (ou canal  3),  avec var iété de style et
d’intervenants. Lundi, mercredi et vendredi 16h30. Reprise
le mardi, jeudi et samedi 9h30. Nous avons aussi la messe
le dimanche à 14h30. Je vous invite à consulter régulièrement
la page Facebook de la Paroisse St-Luc afin d’être informé
du vécu de nos communautés chrétiennes. D’ailleurs, des

célébrations vous sont proposées fréquemment, tant que
les églises ne sont pas ouvertes. Je vous invite aussi à
consulter un site de St-Joachim constamment mis à jour :
https://eglisestjoachimdecourval.wordpress.com Nous
vous rappelons que le s i te internet des paroisses de
Drummondvi l le  est  mis à jour fréquemment.
www.paroissesdrumondville.com

Le Félix V23N02_Version  22-01-25  13:27  Page 13



Rencontre de février

14 Le Félix • Février 2022

Difficile de mettre une date et
une activité, compte tenu de la
situation que nous vivons. Nous

vous tiendrons au courant par courriel
ou appel téléphonique de tout
changement.

Tricot
À la suite de la crise sanitaire que nous
vivons tous, nous avisons toutes nos tri-
coteuses que la rencontre planifiée pour
le 6 février a été annulée pour un temps
indéterminé. Nous vous aviserons de
tout changement. En attendant, prenez
vos broches et tricotez de la résilience.

Portrait de femme
Ce mois-ci nous vous présentons Evelyn
O’Bomsawin, une militante féministe
abénakise qui s’est battue pour les droits
des femmes autochtones. Elle a été la
première femme élue au Conseil de
bande d’Odanak et a occupé plusieurs
postes à l’Association des femmes
autochtones du Québec.

Comme on le sait, depuis les débuts
de la colonisation, les femmes
autochtones ont été particulièrement
ciblées par les mesures d’assimilation,
notamment à travers la Loi sur les
Indiens. Adoptée en 1876, celle-ci servait
de socle pour l’application des politiques
coloniales et est malheureusement tou-
jours en vigueur aujourd’hui. Au tour-
nant des années 1970, toutefois,
plusieurs femmes autochtones contes-
tent les inégalités juridiques au cœur de
cette loi. L’article 12(1)b), en particulier,
prévoit que les femmes épousant un
homme allochtone se voient retirer leur
statut et ne peuvent le léguer à leurs
enfants, en plus de perdre leur droit de
propriété et la possibilité de participer
aux activités politiques sur la réserve.

Evelyn O’Bomsawin fait partie des
milliers de femmes discriminées par cet
article de la loi.  Son mariage en 1944
avec un homme métis, pourtant fils

d’une mère de la nation Mohawk, lui
fait perdre son statut et la possibilité de
le transmettre à leurs sept enfants. Une
fois divorcée, elle doit quitter la réserve
en raison de l’applica-
tion plus stricte de la
loi sur les Indiens, qui
l’empêche d’y occuper
un emploi. C’est alors
qu’elle commence à
militer activement, à
partir de 1972, dans
l’Alliance laurentienne
des Métis et des
Indiens sans statut du
Québec. Elle  s’engage
alors dans la défense
des droits des
Amérindiens et
devient présidente de
l’Alliance pour six ans.
Elle visite les réserves
amérindiennes à tra-
vers tout le Canada
pour convaincre des
centaines de femmes
autochtones de faire
valoir leurs droits. De
plus, Madame
O’Bomsawin crée des
liens entre les associ-
ations de groupes de
femmes du Québec,
afin de faire connaître
la situation des
Amérindiennes sans
statut. Elle devient une
des premières femmes
autochtones à créer
L’Association des femmes autochtones
du Québec, qui à ce jour existe toujours
avec de plus en plus de membres.

Elle débattra la problématique de la
condition des femmes autochtones avec
de nombreuses personnalités politiques
dont M. Pierre Elliot Trudeau, M. René
Levesque, avec lesquelles elle a participé
à des débats sur la loi sur les Indiens.

Elle était connue aussi de M. Michel
Chartrand et son épouse Mme Simonne
Monet Chartrand et de Madame
Casgrain.

Bien que l’article
12(1)B) ait été abrogé
en 1985, Evelyn
O’Bomsawin poursuit
ses engagements
jusqu’à son décès en
2008. Ses convictions,
sa franchise, sa droi-
ture, son ouverture d’e-
sprit et ses rêves ont
contribué à changer
bien des lois injustes
pour les Amérindiens
et Amérindiennes.
Pour elle, c’était : « Plus
nous serons, plus nous
gagnerons ».

*En 1985, elle a
reçu le Prix du
Gouverneur général en
commémoration de
l’affaire « personne »
pour avoir travaillé à la
promotion des femmes
autochtones et pour
avoir contr ibué à la
suppression des dispo-
sitions discriminatoires
incluses dans la loi sur
les Indiens.*

À la suite de cet
article publié par
l’AFEAS, Christine
O’Bomsawin-
Lamirande a écrit : (15

novembre 2020)
« Merci d’avoir si bien présenté en

mots, ma mère, Portrait de femme, mais
pour nous, Portrait d’une mère excep-
tionnelle et qui fût capable de briser
tant de barrière au cours de sa vie et ceci
juste avec sa foi de la justice et de
 l’égalité.

MERCI maman. » ■

ACTIVITÉS FEMMES D’ICI
par Jocelyne Fontaine et Gisèle Laroche-Bernier

«Pour Evelyn
O’Bomsawin, il ne

s’agissait pas
uniquement d’une
question juridique,

mais bien d’une lutte
pour la reconquête

d’une identité. À ses
yeux, la loi s’inscrivait

dans un processus
d’assimilation

culturelle qui réduisait
le nombre

d’autochtones
reconnus et qui

menaçait le tissu social
dans les réserves, en

excluant les femmes et
leurs enfants»,

commente Christine
Chevalier-Caron, qui a
mené des travaux sur

cette militante.
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Nos réalisations

Bonjour chers parents et membres
de la communauté,

Premièrement, bonne année 2022 ! 
Pour cette année, nous vous souhaitons

du bonheur et surtout de la santé !
Dans cette édition du Félix, nous vous

partagerons notre expérience avec l’ensei -
gnement en ligne, nous vous remercierons
pour tout le travail que vous faites à la
maison, nous vous parlons d’inscription
en maternelle 4 ans et 5 ans pour 2022-
2023 et nous laisserons la parole à
Mme Priscilla pour nous raconter quelques
anecdotes cocasses du service de garde. 

Enseignement en virtuel
Au retour des fêtes, à la suite de la
demande de la santé publique, nous avons
basculé vers l’enseignement en ligne. Au
début, c’était beaucoup d’organisation !
Cela dit, les enseignants se sont surpassés!
En trois jours, nous avons réussi à pré-
parer des horaires respectant les seuils
minimaux du gouvernement, à distribuer
des outils à toutes les familles qui en
avaient besoin, à pratiquer l’enseignement
en ligne et à organiser un service de garde
exceptionnel. Je suis très fière de notre
équipe. Pendant que j’écris ce texte, je ne
sais pas si l’enseignement en ligne va se
poursuivre au-delà du 17 janvier.
Cependant, je peux vous rassurer en vous
nommant que chacun de nos élèves a
accès à un enseignement de qualité.
Virtuellement, durant la dernière
semaine, j’ai assisté à des cours de mathé-
matiques et de français en ligne. J’ai vu
M. Mathieu faire des exercices avec les
élèves, M. Étienne présenter un conte
musical et M. Olivier pratiquer l’anglais
avec les élèves. Mme France et Mme Élodie,
les enseignantes du préscolaire, font la
routine du jour, la lecture de contes, et
beaucoup d'activités.  Incontestablement,
nos élèves sont chanceux d’avoir des
enseignants aussi engagés !

Remerciements
Sur cette note, j’aimerais vous remercier,
vous, les parents, les grands-parents, les
oncles et les tantes. C’est avec vous que
les enfants sont, pendant l’enseignement
en ligne. Je suis consciente que ce n’est
pas facile de gérer l’enseignement à la
maison de plusieurs enfants et d’essayer
d’être en télétravail en même temps. De
plus, ce n’est pas facile de brancher les
élèves quand on a des compétences limi-
tées en informatique. Ce n’est pas facile
non plus de les surveiller, de suivre des
horaires et d’être là pour les accompagner
lors des périodes de travail individuel.
Cependant, vous le faites, vous êtes là
pour nous soutenir et ce, nous l’appré-
cions beaucoup! Comme nous, vous avez
à cœur la réussite de nos élèves et nous
en sommes reconnaissants. 

Activités de décembre
Un grand merci à tous les bénévoles et
commanditaires qui ont collaboré aux
activités de décembre : marché de Noël,
distribution des tartes et pâtés, activités
et décorations à l’école. Voici nos com-
manditaires pour le marché de Noël :
Resto cantine la B.A, Systo (Véronique
Benoît), AlimPlus (Claude Breton), Ferme
Théroche (Marie-Pier Arpin), Izamo
Design (Marylin Langlois). Vous êtes tous
précieux pour notre école. Mille mercis !

Inscription en maternelle 4 et 5 ans
pour l’année scolaire 2022-2023
La période d’inscription 2022-2023
débutera en février. Votre enfant doit avoir
5 ans au 30 septembre 2022 pour
fréquenter la maternelle 5 ans ou 4 ans
au 30 septembre 2022 pour fréquenter la
maternelle 4 ans (5 jours/semaine).
Communiquez avec notre secrétaire,
Madame Lucie, pour prendre rendez-
vous pour une inscription au 819 850-
1608 poste 0. Tous les documents
d’inscription seront disponibles sur le

site du Centre de services scolaire Des
Chênes dès le début février.

Anecdotes du SDG
Depuis l’automne, Mme Priscilla, éduca-
trice en service de garde (SDG), côtoie
les élèves le matin, le midi et le soir.
Pendant ses quarts de travail, elle entend
très souvent de petites anecdotes
savoureuses. Aujourd’hui, sans les per-
sonnaliser, nous vous en présentons
quelques-unes pour votre plaisir ! 

Mme Priscilla : 
« Ce matin, un élève a battu le record

mondial de sauts à la corde à deux
reprises. Il a fait 116 et 141 sauts bout à
bout. Je lui ai dit que j’allais contacter le
livre des records Guinness, le journal Le
Félix, l’Express de Drummondville et le
Journal de Montréal, rien de moins. Il
était tellement fier de lui. » Peut-être se
reconnaitra-t-il ? 

Mme Priscilla à un élève : « Est-ce que
tu as peigné tes cheveux ce matin ? » 

Il me répond: « Non ! Moi, c’est une
fois par année et c’est pour la photo
 d’école ! » 

Mme Priscilla : 
« Tout à coup, j’aperçois un élève qui

est en train de lire le Bescherelle sagement
assis à une table ! Je crois qu’il s’est
 concentré sur le verbe “ aimer ”. Il dit :
« J’aime ma mère aujourd’hui, j’aimais
ma mère hier et j’aimerai ma mère pour
toujours. » Il faut croire que c’est un livre
qui ne se démode pas.

Voici notre petit article du mois de
février ! 

N’oubliez pas, si vous avez une idée,
un projet, ou si vous voulez vous impli-
quer à l’école, n’hésitez pas à communi-
quer avec Mme Lucie, la secrétaire.
Continuez, comme nous, de promouvoir
nos valeurs : le respect, l’entraide et la
communication.

Au plaisir de vous revoir bientôt ! ■

DES NOUVELLES DE L’ÉCOLE SAINT-FÉLIX DE KINGSEY
France Courtemanche

directrice de l’école Saint-Félix de Kingsey
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Savez-vous que chaque jour est
une fête spéciale ? Il y a des
célébrations pour les carrières,

la nourriture, les animaux et tout ce que
vous pouvez imaginer. Ce mois-ci, j'ai
pensé qu'il serait amusant d'explorer
plusieurs de ces journées de plaisirs
qui se déroulent au cours du mois de
février. Elles pourraient même vous
inspirer pour créer un événement
spécial pendant que vous êtes à la
maison, ou peut-être une nouvelle
tradition que vous continuerez pour les
années à venir.

• 1er février : Journée nationale du
chocolat noir : le chocolat existe
depuis environ 350 ans avant l'ère
chrétienne. Ses formes ont changé
au cours de l'année, tout comme le
processus de production. Mais ce
n'est pas vraiment la façon dont il a
été créé qui est de la plus haute
importance. Nous sommes juste
heureux que le chocolat noir existe.

• 2 février : Jour de la marmotte : Les
marmottes verront-elles leur ombre
de près ou de loin et courront-elles
à l'inté rieur pendant encore six
semaines, ou déclareront-elles un
printemps précoce ? Je ne suis pas
sûre que la durée jusqu'au
printemps ait quelque chose à voir
avec une marmotte. Mais c'est une
fête amusante qui peut faire sourire
les gens. La marmotte du Québec se
nomme « Fred La Marmotte ».

• 2 février : Journée nationale du
hérisson : l'un des premiers livres
pour enfants dont je me souviens
avoir lu en français mettait en
vedette un hérisson. Je me souviens
encore de l'histoire de « Pic Pic Le
Petit Hérisson. » Cette fête est
l'occasion d'apprécier la beauté de
ces petits animaux.

• 7 février : Journée Charles Dickens :
C'est l'anniversaire du célèbre

auteur Charles Dickens, connu
pour ses histoires qui sont encore
lues aujourd'hui. Elles incluent Un
Chant de Noël, Le Conte de deux
cités, Les Grandes Espérances et
Oliver Twist.

• 9 février : Journée nationale de la
pizza : C'est une journée pour
célébrer l'histoire épique de la
pizza. La pizza a évolué au fil des
ans et on expérimente de
nouvelles garnitures
régulièrement. Il y a même un
débat pour savoir si l'ananas a sa
place sur une pizza.
Personnellement, je suis pour
parce que c'est délicieux. Vous
trouverez d'autres faits amusants
sur les pizzas en visitant :
https://nationaltoday.com/nationa
l-pizza-day.

• 17 février : Journée des actes de
gentillesse aléatoires : le 17 février
a été choisi comme journée des
actes de gentillesse aléatoires, mais
à mon avis, il n'y a jamais de
mauvais moment pour poser un
acte de gentillesse, qu'il soit
aléatoire ou planifié.

• 26 février : journée Raconter un
conte de fées : bien que je n'aie pas
trouvé exactement comment cette
journée a commencé, il existe de
nombreux contes de fées. Je suis
sûre que vous en avez entendu
beaucoup tout au long de votre
enfance comme Le petit chaperon
rouge, Boucles d'or et les Trois
Ours, et La princesse Raiponce.

• 27 février : Journée internationale
de l'ours polaire : Cette journée est
consacrée à la reconnaissance des
ours polaires et aux efforts de
conservation. Actuellement, les
ours polaires devraient hiberner
pour l'hiver.

J'espère que vous avez apprécié
connaître ces journées spéciales et amu-
santes de février. Ce ne sont là qu'une
petite poignée des célébrations possibles
dont vous pourrez profiter ce mois-ci. Si
vous effectuez une recherche rapide sur
internet, cela vous mènera à plusieurs
sites qui répertorient les nombreux jours
fériés qui se produisent chaque jour.

Journées de plaisirs en février
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LES RÉFLEXIONS DE REBECCA
Par Rebecca Taylor
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Are you aware that every day is a
special celebration? There are
celebrations for careers, food,

animals, and anything else that you can
imagine. For this month’s Rebecca’s
Reflections, I thought it would be fun to
explore several of the fun days that
happen during the month of February.
They might even inspire you to create a
special event while you’re at home, or
maybe a new tradition that you’ll
continue for years to come. 

• February 1st: National Dark
Chocolate Day: Chocolate has been
around since approximately 350
B.C. Its forms have changed over
the year as have the production
process. But it isn’t really how it was
created that is of the utmost
importance. We are just glad that
dark chocolate exists. 

• February 2nd: Groundhog Day:
Will the groundhogs from near or
far see their shadow and run inside
for six more weeks or winter, or will
it declare an early spring? I’m not
sure that the length of time until
spring has anything to do with a
groundhog. But it’s a fun
celebration that can make people
smile. Quebec’s groundhog is
named « Fred La Marmotte. » 

• February 2nd: National Hedgehog
Day: One of the first children’s
books that I remember reading in
French featured a hedgehog. I can
still remember the story of « Pic Pic
Le Petit Hérisson. » This
celebration is a chance to enjoy how
magnificent these tiny animals are. 

• February 7th: Charles Dickens Day:
This is famous author Charles
Dickens birthday. He is known for
his stories which are still read today.
They include A Christmas Carol, A
Tale of Two Cities, Great
Expectations and Oliver Twist. 

• February 9th: National Pizza Day:
This is a day to celebrate the history
of pizza. It has a long and
interesting one. Pizza has evolved
over the years and new toppings are
still being tried all the time. There
is even the debate as to whether
pineapple should be on a pizza.
Personally, I’m all for it because it
tastes delicious. More fun pizza
facts can be found by visiting:
https://nationaltoday.com/national
-pizza-day.

• February 17th: Random Acts of
Kindness Day: February 17th was
set aside as random acts of kindness
day, but in my opinion there’s never
a wrong time to perfect an act of
kindness, whether it is random or
planned. 

• February 26th: Tell a Fairy Tale
Day: While I couldn’t find how this
day exactly started, there are plenty
of fairy tales out there. I’m sure that

you’ve heard many of them
throughout your childhood like
Little Red Riding Hood, Goldilocks
and the Three Bears and Rapunzel. 

• February 27th: International Polar
Bear Day: This day is all about
recognizing polar bears and
conservation efforts. Currently
polar bears should be hibernating
for the winter. 

I hope that you have enjoyed learning
about these special and fun days in
February. These are only a small handful
of the possible celebrations you can
enjoy in February. If  you do a quick
search on the internet, it will bring you
to several sites which list out the many
holidays that happen each day. One web-
site that can help you is: https://nation-
altoday.com/february-holidays/ 

Fun Days in February

REBECCA’S REFLECTIONS
By Rebecca Taylor
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JOUONS UN PEU
par Priscilla Dion

Réponses à la page 24
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Chaque année, il survient en moyenne
140 incendies de bâtiments causés par un
mauvais entreposage des cendres chaudes.
Les statistiques révèlent que dans la plu-
part des cas, le contenant était inapproprié
ou l’entreposage était inadéquat. Cette
source de chaleur compte parmi les
10 premières sources de chaleur identifiées
par les pompiers lors de la recherche des
causes et des circonstances des incendies. 

Comment vous en débarrasser
• Videz régulièrement les cendres du foyer.
• Jetez les cendres chaudes dans un

contenant métallique à fond surélevé et
muni d’un couvercle métallique.

N’utilisez jamais un aspirateur pour
ramasser les cendres chaudes.

• Déposez le contenant à l’extérieur sur
une surface non combustible.

• Gardez une distance minimale d’un mètre
entre le contenant métallique et les murs
de la maison, du garage, du cabanon et
de toute autre matière combustible
comme une haie ou un abri de toile.

• Les cendres devraient reposer dans ce
contenant au moins 7 jours avant d’être
jetées dans un autre contenant tels le bac
de matières organiques ou la poubelle. À
cet effet, consultez également les
recommandations de votre municipalité.

• Avant de transvider les cendres dans un
autre type de contenant, vérifiez que ces
dernières sont parfaitement refroidies.
Brassez les cendres régulièrement afin de
vous assurer qu’aucune chaleur ne s’en
dégage.

• Pour plus de précautions, conservez les
cendres durant toute la saison hivernale
et débarrassez-vous-en seulement au
printemps.

Attention!
Les cendres chaudes dégagent du
monoxyde de carbone ; c’est pourquoi
elles doivent être entreposées à l’extérieur
de la maison ou du garage.

Le Félix • Février 2022 19

Les gens de la municipalité de 
Saint-Félix-de-Kingsey qui vivent
présentement une période financière
difficile, due à une perte d’emploi, à 
de la maladie ou à toute autre situation,
peuvent faire une demande d’aide
alimentaire en composant le numéro de
téléphone 819 848-2530.

Les responsables du comité Partage Saint-Félix :
Hélène Grondin, Lise Lachapelle et 
Sylvie Lachapelle

Comité Partage 
de Saint-Félix-de-Kingsey
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INTERVENTIONS 
DU MOIS

pour le mois de décembre

nous avons reçu 10 appels

soit, 4 installations électriques,

2 appels de premier

répondant, 1 alarme

monoxyde de carbone,

1 accident, 1 entraide, 

1 début incendie

SERVICE INCENDIE
par Pierre Blanchette

Directeur Service incendie

Pratique du mois de janvier

Nous avons décidé de reporter la pratique

dû au taux élevé de COVID. cette mesure

a pour but de ne pas avoir d’éclosion dans

le service et de pouvoir continuer nos
activités.

Nous voulons souhaiter à tous une
bonne et heureuse année malgré la situ-
ation difficile.

Les cendres chaudes
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LA VIE À ST-SYBELIUS-DES-TROIS-CHENAUX
Stéphane Isabelle
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LA VIE À ST-SYBELIUS-DES-TROIS-CHENAUX
Stéphane Isabelle
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Notre concours se déroulait du
15 novembre au 15 décembre
2021 et a connu un grand succès.

Voici les gagnants du tirage pour
chacune des catégories :

Voici quelques-uns de nos gagnants.
Félicitations à tous !!!

Coups de cœur 
Qui dit février dit mois de l’amour…

Les bénévoles, Émilie et moi avons
décidé de vous partager quelques-uns de
nos coups de cœur. Vous trouverez égale-
ment à la bibliothèque des suggestions
de livres de tous les genres que vous nous
avez suggérés. C’est le temps idéal pour

découvrir de nouveaux auteurs ainsi que
de nouveaux styles de livres ! 

Mesures sanitaires 
Puisque les règles changent rapidement,
pour connaître les mesures sanitaires en
vigueur, nous vous invitons à consulter
la page Facebook de la bibliothèque.

• Christiane
Fontaine

MERCI POUR LES
DONS DE LIVRES!

À LA BIBLIOTHÈQUE
par Émilie Choquette www.biblietcie.ca

Concours «On vous gâte en grand»

Francis Carroll

Maude Cormier
David Leclerc

Mégane Langlois

Lucie Gendron
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Péril en la demeure municipale…

En poste depuis 115 jours, je ne peux que constater qu’il
y a péril en la demeure à la municipalité. Ce constat,
je l’ai observé depuis le jour de mon assermentation

à titre de maire de la municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
le 13 octobre dernier. Bourré de bonnes volontés face à ce
nouveau défi, il est malheureusement facile pour moi de
déchanter. 

Pour cause, l’ancien et le nouveau style politique s’affrontent
régulièrement chez les élus. Les anciens élus prônent et pra-
tiquent une politique interventionniste dans l’appareil municipal
même si ces élus se sont dotés d’un règlement municipal sur
l’éthique et la déontologie.

Les nouveaux élus, dont le maire, démontrent leur volonté
d’apprendre rapidement et s’inscrivent à tous les cours (4) de
formation sur le fonctionnement municipal recommandés par
le ministère des Affaires municipales et de l’Habitation et par
la Fédération québécoise des municipalités. Les anciens se conten -
tent du seul cours obligatoire soit celui de l’éthique et la déon-
tologie (qui sera donné un jour). Selon moi, ils se privent d’une
belle opportunité de mise à jour des connaissances qui sont
nécessaires pour agir à titre d’élu.

Comme mes origines professionnelles sont municipales,
j’ai commencé par tenter de replacer les rôles respectifs de cha-
cun soit ceux du maire, des élus et de la direction générale dans
un fonctionnement normal, usuel et souhaité dans notre orga-
nisation municipale. J’ai vite compris que mon intervention
a fait en sorte de retirer des pouvoirs d’influence aux anciens
élus auprès des fournisseurs, des employés et autres intervenants
liés de près ou de loin aux activités municipales. Comme élus
et maire, on doit préciser nos attentes et les résultats qu’on
souhaite voir et atteindre dans les dossiers. Mais le comment
n’appartient pas aux élus et élues, il appartient à la direction.
C’est un principe de base qu’on doit maîtriser. Mais pour y
arriver, il faut le savoir et le vouloir.

Les relations de travail ont été difficiles entre les anciens
élus et la direction générale. Je dis ici «ont été», car la directrice
générale a remis sa démission le 9 décembre dernier. Mon
défunt père me disait qu’on n’est pas obligé d’aimer quelqu’un,
mais il faut le respecter. La directrice générale a subi une pression
pernicieuse en regard de sa prestation de travail et même sur
l’intégrité de sa personne et cela, dans un contexte de retour
au travail pour cause de maladie. Quand le boxeur a déjà un
genou à terre, tu n’es pas obligé de l’achever pour gagner à tout
prix. Il y aura un prix à payer par toute la communauté. Le
départ d’un fonctionnaire municipal, c’est une perte d’expertise,
c’est une historique de gestion municipale qui s’envole, ce sont
des retards possibles dans des dossiers et des risques d’erreurs,

des dépenses pour le processus de remplacement, c’est finale-
ment « comment mieux perdre ». Certains élus lui ont montré
la porte. Je vous rappelle que depuis huit ans, des employés se
sont succédé : 

4 directrices et directeurs généraux
1 directeur du service de voirie
2 réceptionnistes
2 assistantes à la comptabilité, etc.

Bien que certains élus me disent que plusieurs fonctionnaires
voulaient améliorer leur sort, je pense que certains élus ont
défini leur sort…

La situation entre certains élus et la directrice générale m’a
pris de court. J’ai donc suggéré, comme maire, un mandat
donné en décembre dernier à une firme de consultants en vue
d’avoir un plan de redressement des relations de travail au sein
de notre organisation municipale. Un mandat nécessaire…
Oui, mais à quel point nous allons réussir à voir la lumière au
bout du tunnel ? Un tunnel plus que sombre… J’ai une réserve,
mais je vais y participer.

Une réserve qui, ces derniers jours, m’a dicté d’agir comme
maire et de prendre mes responsabilités. J’ai un devoir de vigi-
lance, de transparence et d’honnêteté envers vous et l’organi-
sation municipale. Ainsi, le ministère des Affaires municipales
et de l’Habitation du Québec et la Commission municipale du
Québec seront interpelés par moi en vue de faire la lumière sur
les pratiques politiques actuelles et passées. Et oui ! Du passé,
car un fantôme politique est omniprésent dans le portrait. Ce
fantôme alimente certains élus en informations que ni le maire
ni la directrice générale ne possèdent. Cette situation a même
été constatée en période de questions lors d’une séance du
conseil municipal. 

Durant ce processus, je vais m’assurer que l’administration
municipale se réalise dans les meilleures conditions possibles.
Comme maire, j’avais prévu donner un second souffle à Saint-
Félix par une planification stratégique, une meilleure offre en
loisirs, un support financier à nos organismes du milieu, de
meilleures conditions salariales pour nos employés, un pro-
gramme incitatif pour de nouveaux logements, le développe-
ment de produits du terroir et du support pour nos exploitations
agricoles, le mise en place de conditions gagnantes pour attirer
des nouveaux citoyens, etc. Comme nous faisons du sur place,
cela devra attendre. ■

Roger Leblanc
Maire

MOT DU MAIRE
par Roger Leblanc

Maire
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BACS A DECHETS ET DE RECYCLAGE EN
PERIODE HIVERNALE
Rappel

Afin de faciliter le déneigement de nos
routes et assurer la sécurité de nos usagers,
les bacs à déchets ou de recyclage doivent
être placés vis-à-vis votre entrée (les roues
vers la propriété et l’étiquette vers la rue) et
hors de la zone de projection de la neige par
les responsables de l’entretien des routes.  En
aucun cas vous ne devez mettre vos bacs sur
l’accotement (dans la rue) puisque cela entrave
le travail des responsables de l’entretien des
routes tout en constituant un risque d’accident
pour les usagers.  La Municipalité de Saint-

Félix-de-Kingsey vous demande donc de

respecter cette consigne, et ce, pour la sécurité

de l’ensemble de la communauté.

LE DÉNEIGEMENT DES RUES ET ROUTES
La municipalité donne à contrat chaque année

le déneigement des rues et routes sur le

territoire. Il y a des directives de donner aux

entrepreneurs qui méritent d’être connus;

• Déneigement lorsqu’il y a

accumulation de neige de 5 cm et

plus;

• Épandage d’abrasif après le

déneigement;

• Épandage d’abrasif lorsque les rues

et routes sont glissantes;

• Le déneigement se fait lorsque

l’accumulation de neige est terminée

sauf en cas de chute de neige

importante.

DÉPÔT DE LA LISTE DES ARRÉRAGES 
DES TAXES
En vertu du Code municipal du Québec, le
directeur général et greffier-trésorier a
l’obligation de déposer à la table du Conseil,
lors d’une assemblée publique au mois de
février de chaque année, la liste des personnes
endettées envers la Municipalité (Comptes de
taxes en retard).  Lors de la réunion du conseil
du 7 février 2022, les membres du Conseil
auront à statuer des immeubles qui seront
vendus en raison du non-paiement des taxes
foncières générales.  

PROCHAINES SÉANCES DU CONSEIL
MUNICIPAL
Les lundis 7 février et 7 mars 2022, à 19 h
30, à la salle Desjardins située au 6115-A, rue
Principale. Si la pandémie se poursuit et selon
les décisions des instances gouvernementales.
Il se peut que les séances soient en huis clos
et de ce fait seront publiées le lendemain des
séances sur notre site Web
www.saintfelixdekingsey.ca .

SOLUTION DES JEUX
par Priscilla Dion
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PROVINCE DE QUÉBEC
MRC DE DRUMMOND
MUNICIPALITÉ DE SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
Procès-verbal de la séance extraordinaire de
la Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey, tenue
publiquement le 13 décembre 2021, à 19 h
38, en la salle du conseil municipal, (Salle
Desjardins) située au 6115-A, rue Principale,
Saint-Félix-de-Kingsey.

Monsieur le maire, Roger Leblanc préside
cette séance.

Les conseillers suivants sont présents,
tous formant quorum :

Monsieur Éric Provencher
conseiller siège 1

Monsieur Douglas Beard
conseiller siège 2

Monsieur Simon Lauzière
conseiller siège 3

Madame Marie Gauvin
conseillère siège 4

Monsieur Mario Lemire
conseiller siège 5

Monsieur Jean-François De Plaen
conseiller siège 6

Madame Chantal Maltais est également
présente à titre de secrétaire ad-hoc.

SECRÉTAIRE AD HOC
Considérant l’absence de la directrice générale
lors de la séance extraordinaire tenue le 13
décembre 2021, le Conseil nomme madame
Chantal Maltais à titre de secrétaire ad hoc de
cette séance.

MANDAT DE LA FIRME DANIEL TÉTREAULT,
CPA INC / 2021 ÉTATS FINANCIERS
La firme comptable FLB a mis fin au contrat
de vérification des états financier de la
municipalité et nous avons reçu l’offre de
service de la firme Daniel Tétreault, CPA datée
du 29 octobre 2021.

Le conseil municipal mandate la firme
Daniel Tétreault, CPA pour la vérification et la
production des états financiers des années
2021 et 2022 selon l’offre de service déposé
le 29 octobre 2021 au montant de 7 200 $
plus les taxes applicables.

RÉSOLUTION D’INTENTION – PROMESSE
D’ACHAT – LOT 5 740 301 / GARAGE
Le propriétaire du lot 5 740 301 souhaite
vendre sa propriété et cette propriété
représente une opportunité d’être converti en
bâtiment municipal avec une capacité
d’entreposage.

Le Conseil dépose une intention de
promesse d’achat au propriétaire du lot
5 740 301.

MANDAT / FIRME INTROSPECTION POUR UNE
DÉMARCHE D’AMÉLIORATION DE
L’ORGANISATION MUNICIPALE
Le Conseil et les employés municipaux doivent
optimiser l’organisation et la gouvernance
municipale, le Conseil accepte donc l’offre
des services professionnels de la firme
Introspection datée de décembre 2021 au
montant de 8 500 $ excluant les taxes.

RENOUVELLEMENT D’ASSURANCES DES
IMMEUBLES MUNICIPAUX
La police d’assurance des immeubles MMQP-
03-049005.8 avec la compagnie LA
MUNICIPALE prendra échéance le 31
décembre 2021 et nous avons reçu la nouvelle
proposition de la police d’assurance des
immeubles de la firme LA MUNICIPALE / FQM
Assurances en date du 17 novembre 2021.

Le Conseil accepte la proposition de LA
MUNICIPALE / FQM Assurances pour l’année
2022 au montant de 43 461,57 $.

LEVÉE DE LA SÉANCE
La séance est levée à 19 h 48.

DERNIÈRE SÉANCE EN BREF
www.saintfelixdekingsey.ca

SÉANCE ORDINAIRE DU 10 janvier 2022
En cas de disparité entre le présent article du journal Le Félix et le procès-verbal adopté en séance de conseil, ce dernier prévaudra.

SÉANCE ORDINAIRE DU 13 décembre 2021
En cas de disparité entre le présent article du journal Le Félix et le procès-verbal adopté en séance de conseil, ce dernier prévaudra.

PROVINCE DE QUÉBEC
MRC DE DRUMMOND
MUNICIPALITÉ DE SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
Procès-verbal de la séance ordinaire de la
Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey, tenue
en visioconférence le 10 janvier 2022, à 19h36,
et dont la publication est sur le site Web de
la Municipalité à l’adresse suivante :
www.saintfelixdekingsey.ca

Monsieur le maire, Roger Leblanc préside

cette séance.

Les conseillers suivants sont présents,

tous formant quorum :

Monsieur Éric Provencher

conseiller siège 1 présence en

visioconférence

Monsieur Douglas Beard
conseiller siège 2 présence

téléphonique
Monsieur Simon Lauzière

conseiller siège 3 présence en
visioconférence

Madame Marie Gauvin
conseillère siège 4 présence en

visioconférence
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Monsieur Mario Lemire
conseiller siège 5 présence en

visioconférence
Madame Chantal Maltais est désignée

secrétaire ad hoc de la séance.
Monsieur le conseiller Jean-François De

Plaen est absent.

NOMINATION DE MADAME CHANTAL
MALTAIS À TITRE DE SECRÉTAIRE AD HOC
Madame Chantal Maltais est désignée
secrétaire ad hoc pour cette séance et toutes
autres séances suivant celle-ci advenant le
cas de l’absence de la directrice générale.

ADHÉSION À LA FQM 2022 POUR MONSIEUR
ROGER LEBLANC, MAIRE
Le maire représente la Municipalité lors du
congrès de la Fédération des Municipalités
du Québec et que l’adhésion comprend aussi
le congrès prévu pour 2022 et compris dans
le budget de l’année.

Le Conseil autorise que l’adhésion 2022
soit payé au coût de 1859,96 $ plus les taxes
applicables, que monsieur Roger Leblanc soit
inscrit à la FQM comme participant et que les

frais de déplacements et d’hébergement qui
seront dépensés pour ce congrès lui soit
rembourser.

AVIS DE MOTION / INDEXATION DU
RÈGLEMENT NO 596-4 / 1ER PROJET
Depuis le 1er janvier 2018, la rémunération
des élues et élus doit être fixée par un
règlement du conseil municipal adopté par
une majorité des deux tiers, incluant la voix
du maire.

UN avis de motion du présent règlement
est déposé ce 10 janvier 2022 à l’égard du
présent règlement par madame Marie Gauvin.

TAUX D’IPC POUR LA MUNICIPALITÉ EN
RÉFÉRENCE À LA MRC DE DRUMMOND DE
4,1 %
La Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
utilise l’indice des prix à la consommation
(IPC) que Statistique Canada s’élevait en août
2021 à 4,1 %.

Le Conseil statue que le taux de calcul
pour l’IPC sera pour l’année 2022 établit à
4,1 % pour la facturation, les salaires des

pompiers, les services rendus et autres de la
Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey.

MANDAT D’UN ÉVALUATEUR AGRÉÉ / BÂTISSE
MUNICIPALE
Considérant l’intention d’achat déposée pour
le lot 5 740 301 sous la résolution
352 12 2021 de la réunion extraordinaire du
13 décembre dernier, il est prudent de
demander une évaluation de la valeur du
bâtiment par un expert en la matière.

Le Conseil mandate Daniel Bouchard,
évaluateur agréé afin de remettre un rapport
d’évaluation du bâtiment et du terrain sur le
lot 5 740 301 au coût de 2100$ plus les taxes
applicables afin que celui-ci puisse prendre
une décision éclairée.

MANDAT D’UN EVALUATEUR EN BÂTIMENT /
BÂTISSE MUNICIPALE
Considérant que la bâtisse sur le lot 5 740 301
demande probablement certaine rénovation
étant donné l’âge de la construction, le Conseil
mandate l’évaluateur en bâtiment la firme
Inspection LH au montant de 650$ plus taxes
afin de remettre à celui-ci un constat des
rénovations et des coûts possibles de
réfection.

TECH-NIC RÉSEAU CONSEIL / BANQUE
D’HEURES
Il est nécessaire d’obtenir une banque d’heures
pour faciliter l’installation, la réparation, les
services d’aide informatique et autres. 

Le conseil accepte la soumission portant
le numéro 3266 de Tech-Nic réseau Conseil
pour aider la gestion 2022 en support
technique à l’heure de 85,50 $ pour une
banque de 50 heures à un total de 4275,00 $
plus les taxes applicables.

TECH-NIC RÉSEAU CONSEIL / PORTABLES
Considérant l’avis émis par le premier Ministre
Legault concernant les obligations des
employeurs envers les employés pendant cette
pandémie qui perdure depuis plus de 22 mois
et que nous avons reçu un montant d’argent
comme subvention pour compenser les
dépenses reliées à la pandémie de 79 330 $
en décembre 2020.

DERNIÈRE SÉANCE EN BREF
www.saintfelixdekingsey.ca

PRÉSENTATION ET ADOPTION DES COMPTES ET DES REVENUS DE DECEMBRE 2021.

Le Félix V23N02_Version  22-01-25  13:28  Page 26



Le Félix • Février 2022 27

Le Conseil accepte la soumission de Tech-
Nic réseau Conseil numéro 3291 pour
4 portables au coût de 6114,90$ plus les taxes
applicables, incluant les services de garantie
de 3 ans, Écofrais sur portable, support
technique des mises à jour, d’installation et
de configuration des postes et des portables,
transfert de données, installation d’un lien
particulier, antivirus, maintenance des postes
de base et mise à jour du système
d’exploitation et les connections illimités à
distances. Les portables seront distribués
comme suit :

Secrétaire-réceptionniste Urbaniste
Trésorière adjointe Coordonnatrice

bibliothèque

DÉMISSION AU POSTE DE DIRECTRICE
GÉNÉRALE, GREFFIÈRE-TRÉSORIÈRE
Madame Carole Pigeon a remis sa démission
le 9 décembre 2021 au poste de directrice
générale et greffière-trésorière. 

Considérant qu'un délai de 4 semaines
est prescrit au contrat de service avec la
directrice générale pour mettre un terme au
lien d'emploi avec la municipalité.

Monsieur le maire a apposé son droit de
véto et la résolution sera soumise à la
prochaine séance du conseil le 7 février 2022.

PG SOLUTIONS – ENTRETIEN ET SOUTIEN
PREMIÈRE LIGNE
Considérant l’utilisation que fait Première
Ligne et le service incendie de la Municipalité
avec le logiciel offert par PG Solutions, le
contrat d’entretien et de soutien des
applications de PG Solutions avec la licence
de Première Ligne pour le service incendie
municipale est renouvelée au montant de
1697$ plus les taxes applicables pour l’année
2022.

OUVERTURE SOUMISSION / DÉNEIGEMENT -
STATIONNEMENT, CARREFOUR ET INCENDIE
Les stationnements du bureau municipal, du
Carrefour et de la caserne d’incendie ne
bénéficie pas du déneigement pour l’hiver
2021-2022 et un devis a été publié par du gré
à gré à au moins deux (2) fournisseurs par le
directeur de la voirie.

Les soumissionnaires sont :

Les Travaux M.M. pour un montant avant
taxes de 
26 450 $

Excavation J.N.F. pour un montant avant
taxes de 
28 000 $

Le Conseil octroi le contrat de
déneigement des stationnements du bureau
municipal, du Carrefour et de la caserne
incendie à Les Travaux M.M. pour un montant
de 26 450 $ pour l’hiver 2021-2022.

VENTE DU TRACTEUR MASSEY FERGUSSON
Le tracteur Massey Ferguson du modèle
TLB GC 2610 4x4 Hydrostatique de l’année
2011 a été mis en vente sans garantie légale
et la proposition de vente a été publiée sur le
site internet de la municipalité.

La municipalité déclare avoir reçue 6
soumissions des soumissionnaires suivants :

Le Conseil accepte l’offre de Ferme
Théroche Inc. au montant de 8500 $ dont
paiement devra être fait avant la fin de janvier
2022 par traite bancaire au nom de la
Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey et
déclare que la vente est faite sans garantie
légale.

POLITIQUE DE SUBVENTION POUR L’ACHAT
DE COUCHES LAVABLES
La politique de couches lavables est disponible
depuis plusieurs années pour tous les citoyens
de la Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
et le formulaire est disponible sur le site Web
de la Municipalité.

Le Conseil augmente la subvention à 300$
par enfant sur le montant déboursé pour
l’achat des couches lavables. La subvention
représentant 50 % des coûts d’achat jusqu’à
concurrence de trois cents dollars (300 $) sur
le montant déboursé pour l’achat par le

demandeur, sera versée à la suite de la
présentation des pièces justificatives.

Voir notre site web au
www.saintfelixdekingsey.ca pour les critères
de sélection et les conditions de
remboursement. 

ABROGATION / RÉSOLUTION NO 346-12-2021
– PARTENARIAT DE LA FADOQ ET MADA / BAIL
La résolution 346-12-2021 ne reflétait pas
l’intention de la FADOQ pour le programme
PNHA.

Considérant que la présentation de
monsieur Jean-François De Plaen responsable
du comité MADA n’aurait pas dû inclure la
participation à la demande financière de la
MADA lors de la séance régulière du
6 décembre 2021.

La résolution 346-12-2021 est abrogée.

CLUB FADOQ DE SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY,
DEMANDE DE BAIL

Le gouvernement
Fédéral a lancé son
programme Nouveaux
Horizons pour les ainés
(PNHA) qui offre des
subventions (jusqu’à
25 000 $) pour des

projets rassembleurs concernant les ainés.
Le club FADOQ de Saint-Félix de Kingsey
désire profiter de cette opportunité et en faire
bénéficier, non seulement les ainés, mais toute
la population.

Considérant l’importance de rester en
bonne forme et de socialiser, le Club FADOQ
(SFK) avec l’appui et le support du comité
MADA local fait appel au conseil municipal
pour obtenir un bail de 5 ans gratuitement qui
lui permettra de faire accepter son projet au
PNHA et le cas échéant, de réaliser dans le
Parc-en-Ciel un sentier de mise en forme avec
stations d’exercices sur le parcours.

Un bail de 5 ans est accordé au Club FADOQ
de St-Félix à titre gratuit pour pouvoir aménagé
au parc municipal (Parc-en-Ciel) un sentier de
mise en forme avec stations d’exercices
adaptées aux ainés mais profitables pour tous.

Le sentier sera défini par le Conseil
municipal au moment opportun et les

DERNIÈRE SÉANCE EN BREF
www.saintfelixdekingsey.ca
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Messages Vous êtes témoins d’une nouvelle ?
Contactez-nous sur messenger

Envoyez-nous vos commentaires et photos et nous 
pourrons les partagerons sur notre page Facebook

Ensemble soyons les premiers sur la nouvelle !
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équipements sont la propriété de l’organisme
mais non pas le fond de terrain.

RETRAIT DES INTÉRÊTS ET AMENDES POUR
EMPRUNT DES LIVRES DE LA BIBLIOTHÈQUE
Des frais d’intérêts et amendes de retards sont
facturés par la bibliothèque Irène-Roy-Lebel
aux contrevenants, or le facteur un sous n’est
plus applicable dans la province de Québec.

Afin de faciliter la gestion financière
concernant les frais d’intérêts et amendes des
retardataires les frais sont retirés et
l’application de cette résolution s’applique
immédiatement.

COMPTABILITÉ DE LA BIBLIOTHÈQUE
TRANSFÉRÉ À LA MUNICIPALITÉ
La comptabilité de la bibliothèque Irène-Roy-
Lebel était faite indépendamment de la
municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey et
considérant l’ampleur de la gestion comptable
et de la perte des revenus de taxations
engendrée par cette façon de comptabiliser
une partie des avoirs municipaux, la
comptabilité de la bibliothèque municipale
Irène-Roy-Lebel sera prise en charge par la
gestion municipale et fera partie intégrante
de son budget, dépenses et revenus.

FONDATION DU CÉGEP DE DRUMMONDVILLE
– BOURSE D’ÉTUDE 2022
Une bourse d’étude de la fondation du Cégep
de Drummondville est donnée à chaque année
afin d’aider les étudiants de la Municipalité
ou de sa région.

Considérant que 13 étudiants seront
admissibles dans notre municipalité à cette
bourse d’étude, la municipalité de Saint-Félix-
de-Kingsey désire encourager ses étudiants
en offrant un montant de 350$ pour la bourse

d’étude de la fondation du Cégep de
Drummondville.

DEMANDE D’AIDE FINANCIÈRE DE
L’AFEAS LOCALE
L’Association féministe d’éducation
et d’action sociale locale de Saint-
Félix-de-Kingsey (AFEAS) avait
diminué la carte de membre 
à 20 $ en 2021, compte tenu de la
situation sanitaire qui a privé les
membres de leurs activités pendant
ladite année, apportant une perte
sèche de 15$ par membre, l’AFEAS
locale a assumé la différence pour
permettre aux membres de
poursuivre leur affiliation.

Considérant que ses activités
sont maintenues tout en respectant
les règles sanitaires, le Conseil
municipal de Saint-Félix-de-Kingsey
contribue à aider l’association par
une aide financière de 300 $ pour
l’année 2022.

DEMANDE D’AIDE FINANCIÈRE DU
COMITÉ PARTAGE SAINT-FÉLIX
Le Comité Partage Saint-Félix vient en aide
aux gens démunis de notre municipalité soit
par aide alimentaire, achat des effets
scolaires et aide aux collations auprès de
l’école primaire pour les parents sans
ressources.

Considérant que les assurances
responsabilité civile ont augmentées
considérablement le Comité Partage Saint-
Félix demande l’aide financière de la
Municipalité pour couvrir cette dépense.

Le Conseil reconnait la valeur et l’aide
apportés par le Comité Partage de Saint-Félix

et désire contribuer par une aide financière
de 400 $ pour l’année 2022.

PROCHAINE RÉUNION DU CONSEIL
MUNICIPAL
La prochaine réunion régulière du Conseil
municipal aura lieu le 7 février 2022, dès
19h30, au lieu habituel des rencontres, à la
salle Desjardins située au 6115 A, rue
Principale, Saint-Félix-de-Kingsey en autant
que le Gouvernement du Québec l’autorise.

LEVÉE DE LA SÉANCE
La séance est levée à 20 h 39.

DERNIÈRE SÉANCE EN BREF
www.saintfelixdekingsey.ca

RAPPORT MENSUEL D’ENFOUISSEMENT VS RECYCLAGE
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GARBAGE AND RECYCLING BINS DURING THE
WINTER PERIOD 
Reminder

In order to facilitate the clearing of our
roads and ensure the safety of our users, the
garbage bins or recycling bins must be placed
at your entrance (with the wheels towards the
property and the sticker facing the road) and
outside the snow projection area by those
responsible for maintenance roads. In no case
can you put your bins on the verge (in the
street) since this hinders the work of those
responsible for the maintenance of roads while

constituting a risk of accident for users. The
Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey
therefore asks you to respect this directive,
and this, for the safety of the entire community.

SNOW REMOVAL IN ROADS AND STREETS 
The municipality contracts snow removal from
streets and roads on the territory each year.
There are guidelines to give entrepreneurs
that are worth knowing;

• Snow removal when there is an
accumulation of 5 cm or more;

• Spreading of abrasive after snow
removal;

• Spreading abrasive when streets and
roads are slippery;

• Snow removal is done when the snow
accumulation is over, except in the
event of a heavy snowfall.

FILING OF THE LIST OF TAX ARREARS
Under the Municipal Code of Quebec, the
Director General and Clerk-Treasurer is
required to table at the Council table, during
a public meeting in February of each year, the
list of persons indebted to the Municipality
(Overdue tax bills). During the council meeting
of February 7, 2022, the members of the
Council will have to decide on the buildings
that will be sold due to the non-payment of
general property taxes.

NEXT MUNICIPAL COUNCIL MEETINGS
The next dates for the council meetings will
be Monday, February 7th , and March 7th at
7:30 p.m. in Salle Desjardins, located at 6115-
A, rue Principale. If the pandemic continues
and according to the decisions of government
authorities, then the sessions may be in
camera and will therefore be posted the day
after the sessions on our website
www.saintfelixdekingsey.ca . 

THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU
www.saintfelixdekingsey.ca

Translated by: Rebecca Taylor

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca

ORDINARY MEETING FROM DECEMBER 13, 2021
In case of disparity between this article in the Le Félix Journal and the minutes adopted at the council meeting; the latter will prevail.

PROVINCE DE QUÉBEC
MRC DE DRUMMOND
MUNICIPALITÉ DE SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
Minutes of the special meeting of the
Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey, held
publicly on December 13, 2021, at 7:38 p.m.,
in the municipal council chambers, (Salle
Desjardins) located at 6115-A, rue Principale,
Saint-Felix-de-Kingsey.

Mayor, Roger Leblanc is chairing this
meeting.

The following councillors are present, all
forming a quorum:

Mr. Éric Provencher
councillor seat1

Mr. Douglas Beard
councillor seat 2

Mr. Simon Lauzière
councillor seat 3

Ms. Marie Gauvin
councillor seat 4

Mr. Mario Lemire
councillor seat 5

Mr. Jean-François De Plane
councillor seat 6

Ms. Chantal Maltais is also present as ad-
hoc secretary.

AD HOC SECRETARY
Considering the absence of the Director
General at the special meeting held on
December 13, 2021, the Board appoints Ms.
Chantal Maltais as ad hoc secretary for this
meeting.

MANDATE OF DANIEL TÉTREAULT, CPA INC /
2021 FINANCIAL STATEMENTS

The accounting firm FLB terminated the
contract to audit the municipality's financial
statements and we received the service offer
from the firm Daniel Tétreault, CPA dated
October 29, 2021.

The municipal council mandates the firm
Daniel Tétreault, CPA for the audit and
production of the financial statements for the
years 2021 and 2022 according to the service
offer submitted on October 29, 2021, in the
amount of $7,200 plus applicable taxes.

RESOLUTION OF INTENT – PROMISE TO
PURCHASE – LOT 5 740 301 / GARAGE
The owner of lot 5,740,301 wishes to sell his
property and this property represents an
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opportunity to be converted into a municipal
building with storage capacity.

The Council submits an intention of
promise to purchase to the owner of lot 5 740
301.

MANDATE / INTROSPECTION FIRM FOR AN
IMPROVEMENT APPROACH TO THE
MUNICIPAL ORGANIZATION
The Council and the municipal employees
must optimize the organization and the

municipal governance, the Council therefore
accepts the offer of professional services from
the firm Introspection dated December 2021
in the amount of $8,500 excluding taxes.

RENEWAL OF INSURANCE FOR MUNICIPAL
BUILDINGS
The building insurance policy MMQP-03-
049005.8 with the company LA MUNICIPALE
will expire on December 31, 2021, and we
have received the new proposal for the building

insurance policy from the firm LA

MUNICIPALE / FQM Assurances dated

December 17, 2021. November 2021.

Council accepts the proposal from LA

MUNICIPALE / FQM Assurances for the year

2022 in the amount of $43,461.57.

ADJOURNMENT
The meeting adjourned at 7:48 p.m.

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca

PROVINCE DE QUÉBEC
MRC DE DRUMMOND
MUNICIPALITÉ DE SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
Minutes of the regular meeting of the
Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey, held
by videoconference on January 10, 2022, at
7:36 p.m., and which are published on the
Municipality's website at the following address:
www.saintfelixdekingsey.ca 

Mayor, Roger Leblanc is chairing this
meeting.

The following councillors are present, all
forming a quorum:

Mr. Éric Provencher counselor seat 1
present by

videoconference
Mr. Douglas Beard counselor seat 2

present by telephone
Mr. Simon Lauzière counselor seat 3

present by videoconference
Ms. Marie Gauvin counselor seat 4

present by
videoconference

Mr. Mario Lemire counselor seat 5
present by videoconference

Ms. Chantal Maltais is appointed ad hoc
secretary of the meeting.

Councillor Jean-François De Plaen is
absent.

APPOINTMENT OF MRS CHANTAL MALTAIS
AS AD HOC SECRETARY
Ms. Chantal Maltais is designated ad hoc
secretary for this meeting and all other
meetings following this one in the event of
the absence of the general manager.

FQM 2022 MEMBERSHIP FOR MR. ROGER
LEBLANC, MAYOR
The mayor represents the Municipality at the
congress of the Fédération des Municipalités
du Québec and that membership also includes
the congress planned for 2022 and included
in the budget for the year.

The Board authorizes that the 2022
membership be paid at the cost of $1,859.96
plus applicable taxes, that Mr. Roger Leblanc
be registered with the FQM as a participant
and that the travel and accommodation
expenses that will be spent for this convention
be reimbursed to him.

NOTICE OF MOTION / INDEXATION OF BY-LAW
NO. 596-4 / 1ST DRAFT
Since January 1, 2018, the remuneration of
elected officials must be set by a by-law of
the municipal council adopted by a two-thirds
majority, including the vote of the mayor.

ORDINARY MEETING FROM JANUARY 10, 2022
In case of disparity between this article in the Le Félix Journal and the minutes adopted at the council meeting; the latter will prevail.

PRESENTATION AND ADOPTION OF ACCOUNTS AND REVENUES FOR DECEMBER 2021
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A notice of motion for this by-law is filed
on January 10, 2022, with respect to this by-
law by Ms. Marie Gauvin.

CPI RATE FOR THE MUNICIPALITY IN
REFERENCE TO THE MRC DE DRUMMOND OF
4.1%
The Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey uses
the consumer price index (CPI) that Statistics
Canada stood at 4.1% in August 2021.

The Council rules that the calculation rate
for the CPI will be for the year 2022
established at 4.1% for the billing, the salaries
of the firefighters, the services rendered and
others of the Municipality of Saint-Félix-de-
Kingsey.

MANDATE OF AN ACCREDITED ASSESSOR /
MUNICIPAL BUILDING
Considering the intention to purchase filed
for lot 5 740 301 under resolution 352 12
2021 of the extraordinary meeting of
December 13, it is prudent to request an
assessment of the value of the building by an
expert in the field.

The Council mandates Daniel Bouchard,
chartered appraiser, to submit an appraisal
report of the building and land on lot 5 740
301 at a cost of $2,100 plus applicable
taxes so that he can make an informed
decision.

MANDATE OF A BUILDING ASSESSOR /
MUNICIPAL BUILDING
Considering that the building on lot 5 740 301
probably requires some renovation given the
age of the construction, the Council mandates
the building appraiser the firm Inspection LH
in the amount of $650 plus taxes in order to
give it an observation of renovations and
possible repair costs.

TECH-NIC ADVISORY NETWORK / HOURS BANK
It is necessary to obtain a bank of hours to
facilitate installation, repair, computer help
services and others.

The council accepts tender number 3266
from Tech-Nic Réseau Conseil to help manage
2022 in technical support on an hourly basis
of $85.50 for a bank of 50 hours at a total of
$4,275.00 plus tax applicable.

TECH-NIC NETWORK CONSULTANCY /
LAPTOPS
Considering the opinion issued by Prime
Minister Legault concerning the obligations
of employers towards employees during this
pandemic which has lasted for more than 22
months and that we have received an amount
of money as a subsidy to compensate for the
expenses related to the pandemic of 79 $330
in December 2020.

The Council accepts Tech-Nic Réseau
Conseil's bid number 3291 for 4 laptops at a
cost of $6,114.90 plus applicable taxes,
including 3-year warranty services, Ecofees
on laptop, technical support for updates,
installation and configuration of stations and
laptops, data transfer, installation of a particular
link, antivirus, maintenance of base stations
and updating of the operating system and
unlimited remote connections. Laptops will
be distributed as follows:

Secretary-receptionist Town planner
Assistant Treasurer Library

Coordinator

RESIGNATION FROM THE POST OF DIRECTOR
GENERAL, CLERK-TREASURER
Ms. Carole Pigeon resigned on December 9,
2021, as Director
General and Clerk-
Treasurer.

Considering that a
period of 4 weeks is
prescribed in the service
contract with the director general to put an
end to the employment relationship with the
municipality.

The Mayor has affixed his right of veto
and the resolution will be submitted to the
next council meeting on February 7, 2022.

PG SOLUTIONS – MAINTENANCE AND FIRST
LINE SUPPORT
Considering the use made by Première Ligne
and the municipal fire department of the
software offered by PG Solutions, the
maintenance and support contract for PG
Solutions' applications with the license of
Première Ligne for the municipal fire
department is renewed at amount of $1,697.00
plus applicable taxes for the year 2022.

TENDER OPENING / SNOW REMOVAL -
PARKING, CROSSROADS AND FIRE
The parking lots of the municipal office, the
Carrefour and the fire station do not benefit
from snow removal for the winter of 2021-
2022 and an estimate has been published by
mutual agreement to at least two (2) suppliers
by the director of roads.

The bidders are:
Les Travaux M.M. for an amount before

taxes of $26,450
Excavation J.N.F. for an amount before

taxes of $28,000

The Council awards the snow removal
contract for the parking lots of the municipal
office, the Carrefour, and the fire station to
Les Travaux M.M. for the amount of $26,450
for the winter of 2021-2022.

MASSEY FERGUSSON TRACTOR SALE
The Massey Ferguson tractor model TLB GC
2610 4x4 Hydrostatic of the year 2011 was
put up for sale without legal warranty and the
sale proposal was published on the
municipality's website.

The municipality declares having received
6 bids from the following bidders:

Council accepts the offer from Ferme
Théroche Inc. in the amount of $8,500.00,
payment of which must be made before the
end of January 2022 by bank draft in the name
of the Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey
and declares that the sale is made without
legal warranty.

SUBSIDY POLICY FOR THE PURCHASE OF
CLOTH DIAPER
The cloth diaper policy has been available for
several years for all citizens of the Municipality
of Saint-Félix-de-Kingsey and the form is
available on the Municipality's website.

The Council increases the subsidy to $300
per child on the amount paid for the purchase
of washable diapers. The subsidy representing

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca
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50% of the purchase costs up to a maximum
of three hundred dollars ($300) on the amount
disbursed for the purchase by the applicant,
will be paid following the presentation of
supporting documents.

See our website at
www.saintfelixdekingsey.ca  for selection
criteria and reimbursement conditions.

REPEAL / RESOLUTION NO 346-12-2021 –
FADOQ AND MADA PARTNERSHIP / LEASE
Resolution 346-12-2021 did not reflect
FADOQ's intent for the NHSP program.

Considering that the presentation of Mr.
Jean-François De Plaen responsible for the
MADA committee should not have included the
participation in the financial request of MADA
during the regular meeting of December 6, 2021.

Resolution 346-12-2021 is repealed.

CLUB FADOQ DE SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY,
LEASE APPLICATION
The Federal government has launched its New
Horizons for Seniors Program (NHSP) which
offers grants (up to $25,000) for unifying
projects involving seniors. The FADOQ club
of Saint-Félix de Kingsey wants to take

advantage of this opportunity and benefit not
only seniors, but the entire population.

Considering the importance of staying in
good shape and socializing, the Club FADOQ
(SFK) with the support of the local MADA
committee is appealing to the municipal council
to obtain a 5-year lease free of charge which
will allow it to have its project to the PNHA and,
if necessary, to create a fitness trail in the Parc-
en-Ciel with exercise stations along the route.

A 5-year lease is granted to the Club
FADOQ de St-Félix free of charge to be able
to develop a fitness trail in the municipal park
(Parc-en-Ciel) with exercise stations suitable
for seniors but beneficial for all.

The trail will be defined by the Municipal
Council at the appropriate time and the
equipment is the property of the organization
but not the land.

WITHDRAWAL OF INTEREST AND FINES FOR
BORROWING BOOKS FROM THE LIBRARY
Interest charges and late fines are charged by
the Irène-Roy-Lebel library to offenders, but
the one-cent factor is no longer applicable in
the province of Quebec.

In order to facilitate the financial
management concerning the interest charges
and fines of latecomers, the fees are
withdrawn, and the application of this
resolution applies immediately.

LIBRARY ACCOUNTS TRANSFERRED TO THE
MUNICIPALITY
The accounting for the Irène-Roy-Lebel library
was done independently of the municipality
of Saint-Félix-de-Kingsey and considering the
extent of accounting management and the
loss of tax revenue generated by this way of
accounting for part of the municipal assets,
the accounting of the Irène-Roy-Lebel
municipal library will be taken over by
municipal management and will be an integral
part of its budget, expenses, and revenues.

CÉGEP DE DRUMMONDVILLE FOUNDATION –
2022 SCHOLARSHIP
A scholarship from the Cégep de Drummondville
Foundation is given each year to help students
from the Municipality or its region.

Considering that 13 students in our
municipality will be eligible for this scholarship,
the municipality of Saint-Félix-de-Kingsey
wishes to encourage its students by offering
an amount of $350 for the scholarship from
the Cégep de Drummondville foundation. .

REQUEST FOR FINANCIAL ASSISTANCE FROM
THE LOCAL AFEAS
The Local Feminist Education and Social
Action Association of Saint-Félix-de-Kingsey
(AFEAS) had reduced the membership card
to $20 in 2021, given the health situation
which deprived members of their activities
during the said year, bringing a net loss of
$15 per member, the local AFEAS assumed
the difference to allow the members to
continue their affiliation.

Considering that its activities are
maintained while respecting health rules, the
Saint-Félix-de-Kingsey City Council is helping
the association with financial assistance of
$300 for the year 2022.

REQUEST FOR FINANCIAL ASSISTANCE FROM
THE SAINT-FÉLIX PARTAGE COMMITTEE
The Comité Partage Saint-Félix helps people
in need in our municipality either by food aid,
the purchase of school effects and help with
snacks at the elementary school for parents
without resources.

Considering that civil liability insurance
has increased considerably, the Comité Partage
Saint-Félix is requesting financial assistance
from the Municipality to cover this expense.

The Council recognizes the value and the
help provided by the Comité Partage de Saint-
Félix and wishes to contribute with financial
assistance of $400 for the year 2022.

NEXT CITY COUNCIL MEETING
The next regular meeting of the Municipal
Council will take place on February 7, 2022,
starting at 7:30 p.m., at the usual meeting
place, in the Desjardins hall located at 6115
A, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey,
provided that the Government of Quebec
authorizes it.

ADJOURNMENT
The meeting adjourned at 8:39 p.m.
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MONTHLY LANDFILL VS RECYCLING REPORT

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca
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6125, rue Principale
Saint-Félix-de-Kingsey

(Qc) J0B 2T0

819 848-1717
Suivez-nous sur Facebook

• Boutique à la ferme 
visite de la ferme.

• Viande d’agneau, porc 
et bœuf Highland
vendu surgelé et emballé
sous vide.

• Oeufs… et plus encore !

931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey J0B 2T0
819 848-2552Sur rendez-vous :
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AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format 

«Carte d’affaire» disponible 

pour 140$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca
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1215, route 255, Saint-Félix-de-Kingsey (QC) J0B 2T0
Bureau : 819 848-2704 Cellulaire : 819 475-7922

danylafrance82@gmail.com
  

afranc
9 848eau : r

Sa255,15

dany
81

aint-F route

anylafran
819 848-270eBur

 route 21215,
 

ce82@gmai
81:Cellulair819 848-2704

élix-de-Kin C) J0B 2

com
9 475-79e :

gmail.com
819 475-792

élix-de-Kingsey (QC) J0B 2
 819 475-7922

22T0

AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format 

«Carte d’affaire» disponible 

pour 140$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca
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AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format «Quart de page»

disponible pour 260$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca
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Palettes de manutention
Caisse d’Emballage
Bois de dimension

1180, route 243

Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) J0B 2T0

Tél.: 819 848-2521

Courriel : info@lcn-pal.com

www.lcn-pal.com
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16 ans d’expérience en transactions immobilières16 ans d’expérience en transactions immobilières

Groupe Sutton Alliance inc.

21, ch des Domaines Saint-Félix-de-Kingsey
249000$

130, 4e Avenue   Saint-Félix-de-Kingsey
199000$

125, 3e Avenue   Saint-Félix-de-Kingsey 
125000$

1353, 10e Rang Saint-Edmond-de-Grantham
384000$

780, Chemin du Golf Ouest Drummondville
649000$

160, Chemin Dupont Dixville 
2950000$

OFFRE ACCEPTÉE

Bord de l’eau DOMAINE DE 440 ACRES

NOUVEAUTÉ NOUVEAUTÉ

VENDUE
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Bureau de poste 819 848-2529
Lundi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Mardi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Mercredi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Jeudi 9h à 12h30 / 14h45 à 18h00
Vendredi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45

Bibliothèque 819 848-1400
Lundi 13h30 à 16h45
Mardi 18h30 à 20h
Mercredi 14h30 à 18h30
Jeudi FERMÉ
Samedi 9h à 12h

HEURES D’OUVERTURE CONSULTEZ LE CALENDRIER
PRENDRE NOTE

Février
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28

Messe à 11h
tous les dimanches 
à Saint-Félix-de-Kingsey

Messe à 11h
tous les dimanches 
à Saint-Félix-de-Kingsey

9h30 à 10h30 
Centre Eugène-Caillé

* En cas de doute, ou de disparité entre Le Felix et le calendrier de la municipalité, ce dernier demeure la bonne référence. Merci.

Pleine lune

Nouvelle lune

2022

Étant donné la situation exceptionnelle
de PANDÉMIE dans laquelle nous vivons,
il importe de se rappeler que les directives
de la SANTÉ PUBLIQUE sont prioritaires et
peuvent être modifiées en tout temps.

TOUTES LES ACTIVITÉS INSCRITES AU
CALENDRIER SONT SUJETS À

CHANGEMENT
BIEN VOULOIR VOUS INFORMER

AVANT DE VOUS DÉPLACER.

Conseil municipal
19h30

Cartes et jeux de la 
19h à 22h 
centre Eugène-Caillé

St-Valentin

Joyeuse
Saint-Valentin!
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