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_Je el vous INFORME

Texte et photographies par Daniel Rancourt

Succes du tournoi de lutte suisse

Les organisateurs du tournoi de lutte
suisse tenu le samedi 20 mai a la
Ferme Arnita d’Ambros Arnold et
d’Anita Lupold de Saint-Félix-de-Kingsey
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se sont dits trés satisfaits de ’événement.

Les deux épaules plantées
dans le brin de scie : victoire!

On se rafraichit et
on rince la pous-
siere de brin de scie
pour se préparer au
prochain combat.

Le député fédéral n

«Nous avons eu plus de 300 personnes
qui sont passées tout au long de la
journée. Le stationnement était plein! La
température était idéale et malgré le fait
que de nombreux agriculteurs n’ont pu

Une poignée de main pour
sceller une amitié sans rancune.

. s - il -

étre présents parce qu’ils étaient aux
champs (vu la température pour le moins
morose de ce printemps), cela a été un
succes sur toute la ligne» a indiqué
Ambros Arnold.

LES GAGNANTS DU
TOURNOI SONT :
Dans la catégorie des moins de 13 ans :

Thomas Desmarais
de Saint-Félix-de-Kingsey

Dans la catégorie des 14-17 ans :
Philippe Arnold
de Saint-Félix-de-Kingsey

Et dans la catégorie des 18 ans et plus:
Thomas Badat
de Kingsey Falls.

éodémocrate de Drummond, Frangois Choquette, sa conjointe Lilianna, e
Saint-Félix-de-Kingsey, Thérese Francoeur, étaient présents et fort attentifs au déroulement des combats. [’

PHOTO DE LA COUVERTURE :

On tire, on pousse, on tente de déséquilibrer
l'autre. « Apres six minutes, on est au bout
de nos forces » selon un des participants.

@ Le Félix « Juillet & Aolt 2017
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Inauguration du module de jeu d'eau

C’est le samedi 10 juin dernier qu’a
eu lieu 'inauguration du Piralix, un
module de jeu d’eau de style « bateau-
pirate », au Parc-en-Ciel. Lactivité s’est
avérée étre un franc succes.

Tout d’abord, la température étant de notre
cOté, la journée était parfaite pour la tenue
de I’événement. Beaucoup d’enfants
accompagnés de leurs parents se sont
déplacés pour participer aux activités.
De plus, nous ne pouvons passer sous
silence I'excellent travail de I'équipe man-
datée d’offrir le service d’animation com-
posée d’un capitaine pirate, d’un
perroquet ainsi que de son moussaillon.
Des le début, I'équipe a su capter I'atten-
tion des enfants en les emmenant dans
un monde imaginaire o ils se sont trans-
formés en pirates a la recherche d’'un tré-
sor. Ils ont dt obéir au capitaine et sous
la forme du jeu « Jean-dit », sous peine
de passer a la planche entourée de requins
sous P'ceil rieur du moussaillon. Le tout
s’est déroulé dans un humour qui a su
toucher tant les grands que les petits.
Apres la distribution de trésors choco-
latés, les animateurs ont fait place a Victor
Bourgeois, gagnant du concours lancé
aux jeunes : trouver un nom au module
du bateau pirate. Il a lu le texte d’inau-
guration qu’il a composé pour 'occasion
et a coupé fierement le ruban rouge. Par
la suite, un prix lui a été remis par la
Municipalité en reconnaissance pour sa
créativité (carte-cadeau de 25 $ chez
Renaud-Bray et une boussole).
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A I'abordage!

s N
Concours a I'abordage,

mousaillon!

OHE moussaillons ! Bienvenue & bord de
ma frégate nommée Piralix-de-Kingsey.
J'annonce officiellement 'ouverture des
jeux d’eau. A partir de maintenant, tous
les enfants du village de St-Félix-de-
Kingsey pourront venir se rafraichir
pendant leurs temps libres ou pendant
leurs fins de semaine lorsqu’ils auront
chaud. Hissez les voiles! Quvrez les
écoutilles! Bienvenue a bord du
Piralix-de-Kingsey !
Victor Bourgeois
2¢ année
(texte intégral de I'inauguration)

\- J

Pour ’occasion, la Municipalité a
également offert aux personnes présentes
un diner sous forme de BBQ. La mairesse,
quelques conseillers, le directeur général
et quelques bénévoles ont arboré leur
plus beau sourire pour servir les gens.

Finalement, c’est avec beaucoup de
plaisir que les jeunes et moins jeunes ont
pu bénéficier du module d’eau
rafraichissante sous un mercure avoisi-
nant les 30 degrés Celcius.

En 2015, a la suite d’une suggestion
de M. Bruno Gamache, directeur du
Service des travaux publics, d’installer
un modele de jeu d’eau dans le parc, le
projet fut accepté avec enthousiasme par
le Conseil municipal et une subvention
a été demandée au Fonds de la ruralité.
C’est donc sans relache que 'équipe du

Ecole SE-FEliX. ... 19
FADOQ Aged'Or ..., 11
Jouonsunpeu ... 16
La municipalité vous informe . .. ......... 20, 22-24
Last sessioninbrief ...................... 29-30
L'association des propriétaires

du Domaine Descéteaux ................... 4
Le Félix vous informe . ....................... 2
Liste des annonceurs .............ooiiinn.. 4

Service des travaux publics, sous la direc-
tion de M. Gamache, dont nous
souhaitons souligner I'excellent travail,
a mis tout en ceuvre afin de réaliser ce
projet communautaire d’envergure ayant
pour objectif d’assurer une infrastructure
fonctionnelle et sécuritaire qui saura
apporter un peu de fraicheur a 'ensemble
de la population durant la saison estivale.
La Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
est tres fiere d’avoir été la premiére muni-
cipalité dans la MRC Drummond (exclu-
ant Drummondville) a demander et a
obtenir cette subvention.

Le jeu d’eau est en opération tous les
jours de 10 heures a 20 heures. Pour
activer les jets, il suffit de presser le bou-
ton-poussoir sur le poteau rouge. Chaque
séquence de jets d’eau dure 5 minutes. Il
faut presser a nouveau le bouton pour
faire repartir les jets d’eau. Puisqu’il s’agit
d’un endroit public, des tests de confor-
mité de Peau sont requis 7 sept jours par
semaine.

Cette activité est ouverte a tous,
enfants, adultes et moins jeunes. Nous
vous invitons a venir en profiter et a
passer un bon été!

Codt total du projet : 110000%
Montant de la subvention

du Fonds de la ruralité : 250009
Investissement

de la Municipalité : 85000%
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Revoyez I'événement en
vidéos sur Facebook

Le Félix
Loisirs Kingsey ... 40
MRC de Drummond ..................... 17-18
Paroisse Saint-Luc .......... ... ..o 15
POt-pourm .. ..o 10
Rebecca’s Reflections ........................ 9
Solutions de la page dejeux .................. 20
The municipality wishes to informyou . . ... ... 27-28
Viactive ... oo 8
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LASSOCIATION DES PROPRIETAIRES DU DOMAINE DESCOTEAUX

par Denyse Roussel
Présidente

Salle Fernand Gagnon

HORAIRE DES ACTIVITES
POUR 2017

JUIN BINGO TOUS LES JEUDIS
SOIRS A 19h15.

MOIS DE JUILLET
Il n’y aura pas de BINGO
au mois de juillet (VACANCES)

SAMEDI LE 1¢ juillet 2017
A la salle Fernand Gagnon
734, rue Vincent

REUNION GENERALE ANNUELLE

A 13h30.

Pour tous nos membres,

ORDRE DU JOUR

Le rapport annuel de la Présidente ainsi
que les états financiers pour 'année
2016-2017. Renouvellement des cartes
de membres 20 $.

MOIS D’AOUT 2017

Reprise de notre BINGO a tous les

jeudis soirs 19h15.

MOIS DE SEPTEMBRE 2017

Le samedi 2 septembre 2017

EPLUCHETTE DE BLE D’INDE

Blé d’Inde gratuit pour nos membres
Non-membres 5$ ch.

(Inclus blé d’Inde - (liqueur ou jus -
café — thé) et dessert.

ENFANTS 6 -10 ans 2,50 $ ch.
ENFANTS 5 ans et moins gratuit
accompagné d’un parent.

Sur place il y aura aussi :
HOT-DOG 1§ ch.

HOT-DOG MICHIGAN 15§ ch.
PRIX DE PRESENCE

Nous espérons vous voir en
tres grand nombre!
BIENVENUE A TOUS ET

A 17h. TOUTES!
Liste des annonceurs
Ainés du CENTREDU QUEBEC ................ 10 Ferme Miquelon ...t 33 MiniExcavationMB. ....... ... ...l 33
Alimentation Isabelle et McCarthy inc. .......... 36 Ferme Monique et Jean-Pierre Ménard ....12  \unicipalité Saint-Félix-de-Kingsey ............ 38
Atelier de soudure MD ... 32 Fle.unst.e Rlch_mond ......................... 35 Nathalie Richard AGENTE DEVOVAGE 33
AUtONEt GO . .o 34 FriperieTalie ......ccoovveeeeeeennnn... 11 .
Boucherie DIM. .. ... 33 Gaétan Desmarais PROMUTUEL ... .............. 34 NPD IFI‘&Hg(?IS Fhoquette """""" 33,39
Champoux Machinerie Inc. ................... 34 Garage Simon Francoeur .................... 34 Palacindustriesinc. ... 32
Chevaliers de Colomb ....................... 34 GCRIEric ChICOINE ...\ 34 Patio &Terrasse 2000 .. .......coiiiiii... 34
Clinique de massothérapie, Denise Joyal . ........ 35  Giguere&MorinInC. ... 37 Pidces d'autos G. Comeau inc. . . .o 35
Clinique vétérinaire Vétérivi .................. 35  Guylaine Lalancette Coiffeuse ................ 35 s
Construction LucPlante ..................... 34 laCourduBaron ...................il 35 Resto Bar L./llega/ 255 3
CoOUtUre Gigi o v eeve e 32 laSapiniere ... 35 Resto-CantinelaBA ....................... 35
Député Sébastien Schneeberger ............... 33 LONING oo 37 SEAUSPompesafau ...................... 34
Desjardins Caisse populaire . ............. 14et38  leconsdepiano ...........oviiiiiiiiii.n. 35 Société de I'Alzheimer ..o 8
Emploi Québec ... 31 Les Couvreurs Caron &Bergeron .............. 33 Transport Douglas Beard . .. .. ...\ oiiii 34
Epicerie St-Félix Marché Ami .. ................ 32 LlesDeuxl .......cooooiiiiiiiiiii, 33 Valéry Coiff 35
Excavation Gaston Francoeur ................. 37 Marc Leblanc INFOGRAPHIE PHOTOGRAPHIE IMPRESSION .. 15 Iaery OITIUIE e
Excavation JN Francoeur ..................... 36 Martineau Communication & Impression .. .. .... 37 Vivaco...........o 36
Familiprix NATHAUE CLouTiER Pharmacie ........... 8  MeOlivier Abinader NOTARE . .................. 36 Yvon Forcier AGENT IMMOBILIER INC. SUTTON ... ...... 33

Journal Le Felix info@lefelix.ca

jour de tombée.

bureau municipal.

COMITE DU JOURNAL

Présidente Jocelyne Fontaine

Trésorier Réal Berthiaume

e Felix

Faites parvenir par la poste ou par courriel vos
communiqués et votre matériel publicitaire
au plus tard ou avant le 15 de chaque mois*,

*Le journal se garde le droit publier ou non
tout document recu aprés la date de tombée.

Vous pouvez aussi déposer vos textes et votre paiement au

Abonnement pour non-résident : 40 $/année
DISTRIBUTION : 722 EXEMPLAIRES * TIRAGE : 760 EXEMPLAIRES IMPRIMES

CASE POSTALE 506
Saint-Félix-de-Kingsey, Qc JOB 2T0
Tél.: 819 848-2785

. . L )
Veuillez recycler ce journal l"

Secrétaire, traductrice et chroniqueuse Rebecca Taylor
Vice-président Daniel Rancourt Photographe Gisele Chaput Bernier
Collaborateur Jean Francois De Plaen

Liste de prix des annonces publicitaires
Format Occasionnel Annuel
Carte d'affaires 25% 130$
1/4 de page 40 250$
1/2 page 509 360$
Pleine page 70$ 600%
1/2 page couleur 1209 1100%
Pleine page couleur 240% 2150$
Bandeau couleur en C4 95$ 8509
Petite annonces 10$ (maximum de 30 mots)
- uD:pbi legal . :;:s: reoit le soutien du ministére
r’fa?i;‘nhall‘;s o et Communic‘ations e
Québec Québec mm

Collaboratrice Louise Grenon
Editeur délégué, infographie Marc Leblanc
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LA VOIX DES FEMMES

ACTIVITES FEMMES D’ICI

par Jocelyne Fontaine

L'afeas vous informe

e 24 mai dernier avait lieu la

51¢ assemblée générale annuelle de
I’ Afeas régionale Centre-du-Québec. Un
nouveau conseil d’administration a été
élu et deux membres Afeas de Saint-
Félix-de-Kingsey ont rejoint ’équipe
régionale. Il s’agit de mesdames Diane
Cormier Gagnon et Monique Lachance.
Félicitations a ces deux aféasiennes pour
leur implication et leur grande
générosité.

L’année 2016-2017 a été une année de
changements nombreux qui demandent
adaptation et acceptation. Ces change-
ments doivent permettre aux membres
de tous les paliers de porter la méme
vision : acces a I’égalité pour les femmes
du Québec grace a une mission commune
portée par une organisation solide, en
santé et vivante, nourrie par ses membres.

Un comité de recrutement a été mis
sur pied et il doit assurer la pérennité de
I’Afeas. La survie de notre association se
fera grace au renouvellement de nos
membres actuelles et au recrutement de
nouvelles membres. Peu importe 'age et
I'origine des femmes qui veulent se join-
dre a nous; 'important, c’est leur volonté
de travailler a la promotion de la femme
et au développement de la condition
féminine.

Les dossiers de 2016-2017
Projet de loi 62 sur la neutralité religieuse
A la consultation publique du
2 novembre 2016, le mémoire présenté
par I’Afeas vise a établir des mesures pour
favoriser le respect de la neutralité
religieuse par le personnel des organismes
publics. Ce mémoire vise aussi a établir
les conditions par lesquelles un accom-
modement pour un motif religieux peut
étre accordé. I Afeas propose divers outils,
tels des guides d’information, des forma-
tions et la mise en place d’un service-
conseil permanent.

N
‘.‘ < TN
e '

—

Le nouveau conseil d’administration : dans I'ordre habituel, de gauche a droite :
Mesdames Louise Poirier, administratrice, Micheline Lacasse, administratrice et
représentante provinciale, Monique Lachance, trésoriére, Rita Grisé, 2¢ vice-présidente,
Diane Cormier Gagnon, 1re vice-présidente et Hélene Bergeron, présidente.

La révision du Régime de rentes du
Québec

Le 19 janvier 2017, dans le cadre de la
consultation de la Commission des
finances publiques, intitulée « Consolider
le régime pour renforcer I'équité
intergénérationnelle », 21 groupes de
femmes, dont ’Afeas, ont demandé au
Québec d’adopter le scénario de réforme
proposé par Ottawa afin que les
Québécoises et les Québécois a la retraite,
ne deviennent les cousins-cousines pau-
vres du Canada.

La pétition sur les médicaments
pour les cancers féminins

De trop nombreuses patientes québé-
coises ne bénéficient pas des mémes
opportunités que les autres patientes
canadiennes et doivent en couvrir les frais
elles-mémes. En octobre 2015, I’Afeas
langait une campagne de mobilisation :
«Les cancers qui touchent les femmes :
I’Afeas appelle a Paction » et le 8 février
2017, elle transmettait au ministre de la
Santé et des Services sociaux quelques
milliers de signatures de Québécoises et

de Québécois demandant d’assurer un
acces rapide et gratuit aux meilleurs
médicaments pour les femmes atteintes
d’un cancer féminin.

La 17¢journée du travail invisible (JTI)
Le 4 avril dernier soulignait cette journée
en suggérant le theme « Combien vaut le
travail d’'une mere?». L’Afeas a demandé
au gouvernement fédéral :

Que la journée nationale du travail
non rémunéré soit intégrée au calendrier
canadien des journées nationales;

Que Statistique Canada comptabilise
la valeur du travail non rémunéré, ce qui
n’a pas été fait depuis 1992 (25 ans);

Que la question sur les activités a la
maison soit réintégrée au prochain ques-
tionnaire long du recensement en 2021.

Comme vous pouvez le constater, ce
fut une année chargée de travail. Depuis
50 ans, I’Afeas est toujours la. Cest grace
a vous toutes, membres Afeas. Ensemble,
nous pouvons réaliser de grandes choses
et ensemble, nous ferons 'impossible
pour y arriver.
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CHRONIQUE DIETO-CONSEIL

par Gisele Laroche-Bernier
technicienne en diététique

Cuisso

. Eviter de trop cuire vos viandes,

volailles et poissons. Cuisiner avec des
températures plus basses. Servez-vous
de votre thermometre a cuisson.
Garder le couvercle fermé lors de la
cuisson permet aux aliments de cuire
25% plus vite.

. Utiliser plus souvent le mode de cuis-

son indirecte, ce qui permet une cuis-
son plus lente, car la chaleur n’est pas
directement sous ’aliment, mais du
coté opposé. Vous pouvez faire cuire
dans des plaques jetables pour éviter
que les jus ou les graisses se déposent
sur le charbon, les pierres volcaniques
ou les braleurs.

. Prévenir la formation de parties car-

bonisées. Bien décongeler la viande,
la placer sur la grille et placer la grille
le plus loin possible de la source de
chaleur (minimum 10 ¢cm). Retourner
’aliment fréquemment. Eviter de
manger les parties noircies.

Retirer la peau des volailles et le plus
de gras possible des viandes. Préférer
les poissons, les poitrines de dinde ou
de poulet et les filets de porc aux
viandes rouges. Pour les viandes plus
grasses (saucisses, cotes levées) les
bouillir ou les précuire au four micro-
ondes ou au four avant de les griller
diminue le temps de cuisson et la perte
de gras.

. Eponger I’exces de marinade avant de

griller 'aliment et choisir des mari-

\!
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nades moins huileuses. Les jus de
fruits, les vinaigres, le yogourt nature
sans gras, les moutardes ou un
mélange d’épices font d’excellentes
marinades et n’ajoutent aucun gras
supplémentaire.

. Préchauffer le barbecue au moins 15

minutes et bien nettoyer les grilles
avant de déposer un aliment.

Ne vous servez pas des mémes usten-
siles pour la cuisson et avec les viandes
non cuites. Il y a risque d’intoxication
alimentaire. Les plats de service ne
doivent servir qu’a la viande cuite.
Lors du service, bien s’assurer de pro-
téger nos aliments des insectes qui ne
demandent pas mieux de faire un
pique-nique.

9. Ayez en votre possession des usten-

siles de cuisson @ manches longs afin

n saine sur le BBQ

d’éviter des incidents malheureux de
bralure.

10. Pour les patates en robe des champs,
les précuire au four ou au four micro-
onde avant de les faire cuire sur le gril.
Cela accélere la cuisson.

Noter que 'avantage nutritionnel de
la cuisson au barbecue est qu’elle permet
de cuire les aliments plus rapidement et
avec tres peu de matieres grasses. Mais
attention aux substances cancérigenes
présentes dans la fumée de gras fondu.
Moins il y a présence de gras dans les ali-
ments, plus la cuisson sera protégée de
ces substances.

Bon été a tous mes lecteurs et
lectrices. Soyez prudents!

Shuctisses maison

Ingrédients :

2259 (V2 Ib) de porc haché

225q (V2 1b) de poulet haché

125 ml (V2 tasse) de jus de tomate

1 ceuf

5ml (1c.athé) de sel

15ml (1 ¢. a table) de margarine polyinsaturée
30 ml (2 c. atable) de farine de blé entier

2.5 ml (Y2c. athé) de sauge séché

60 ml (V4 tasse) d’oignons hachés tres fins
0,5 ml (Y c. a thé) de poivre

0,5 ml (Y& c. a thé) de cannelle

Quelques grains de clou de girofle (facultatif)

Préparation :

e Bien pétrir avec les mains.

e Couvrir et réfrigérer au moins 6 heures (pour
bien marier les saveurs).

e fFaconner en boulettes.

e (Cuire de 5 a 6 minutes chaque coté en les tour-
nant et les aplatissant (dans un poélon vaporisé
de PAM MC. ) ou les faire cuire sur le barbe-
CUe.

Rendement : 6 portions
Valeur nutritive : 1 portion =90 g (3 0z) de
viande + %2 gras




Aurele se raconte

pparemment, je suis venu au monde le
30 mai 1927 a Saint-Félix de Kingsey
dans le 6¢ rang, que j’ai su.

A 6 ans, j’ai commencé a travailler sur la ferme
de mon pere, aller chercher les vaches soir et
matin.

A 7 ans, mon pére m’a embarqué sur une
herse en m’attachant sur le siege, tiré par deux
chevaux, dont un paresseux et 'autre
vigoureux. Mon pére m’a donné un fouet pour
le paresseux. Je me suis trompé en fouettant
le vigoureux et les chevaux sont partis en peur
et 13, je me suis cogné la téte.

Entre les travaux de la ferme, je travaillais
aussi avec mon pere qui avait un contrat de
réparer la ligne de téléphone.

Ensuite, j’ai commencé a travailler chez
les cultivateurs. A cette époque, mon pére gar-
dait mes paies et ceux de mes freres pour cha-
cun des gargons et les inscrivait dans un
calepin. A 17 ans, j’avais 1700 $ de ramassé.

En 1945, il m’a acheté une terre, celle de
Robert Chainey, 4200 $ avec le «cash» de
1700 $ que j’avais ramassé, la balance de 2500 $
a été prétée par le gouvernement. Mon peére
m’a aussi donné 7 vaches et 2 chevaux.

De 1945 a 1947, j’ai resté sur la ferme tout
seul. En 1947, je me suis marié a Aline Nogl,
fille d’'un cultivateur. (Je n’ai pas eu & y montrer
quoi faire sur une terre).

En 1951, j’ai changé mon Chevrolet 51
pour un camion a gravier 3 tonnes et j’ai com-
mencé a ouvrir les chemins d’hiver et char-
royer du bois pour les papetieres a
Trois-Rivieres.

En 1955, je suis diagnostiqué allergique
au poil des animaux. J’ai vendu alors mes
vaches et je gardais des animaux de beeuf,
C’était un peu mieux.

En 1960, j’ai vendu ma terre et j’ai acheté
une terre au village et bati un garage. J’ai
acheté un bulldozer pour travailler sur les
fermes.

En 1961, j’ai bati une maison au village,
et engagé Roland Noél pour opérer le bull-
dozer : il a travaillé 25 ans pour moi. A deux,
on travaillait 15 heures par jour de 5 heures

du matin a 8 heures le soir. Uentretien du bull
se faisait le dimanche.

De 1961 a 1969, le garage s’est agrandi
deux fois.

Un jour, j’ai pris 25 voyages de terre pour
finir le terrain du cimetiére a partir de la croix
jusqu'a la cloture. Ensuite, jai fait faire I'asphalte
par Clément Lampron, de la croix au chemin.
Sans que ca cotite une cenne a personne.

En 1966, j’ai acheté un terrain de Jules
St-Louis en face de Colbert Noél; il y avait
une butte de sable sur son terrain. En 1968,
j’ai vendu ce sable au pére St-Pierre qui avait
le contrat des égouts au village de Saint-Félix.
Par la suite, j’ai vendu le terrain 8 Marc-André
Caillé pour batir sa maison.

Bertrand Lebel était maire dans ce temps-
la. Jusqu’a la fin de 1971, Cest-a-dire en octo-
bre, il ne se représentait plus. La veille des
nominations en vue des élections, trois
hommes du village sont venus me voir pour
que je pose ma candidature : il s’agissait de
Paul Belisle, Ubald Provencher et
Ronaldo Lebel. J’ai dit non, je n’avais pas le
temps de m’occuper de ¢a.

Le lendemain, je suis parti pour Montréal
avec mes ponts de bull pour les faire réparer.
Quand je suis revenu le soir, on m’avait inscrit
sur la liste comme candidat a la mairie et j’ai
été élu malgré moi! Je me voyais mal rem-
placer Bertrand Lebel qui venait de faire un
gros projet a 'époque : faire les égouts dans
le village au cotit de 168000 $, avec une grosse
subvention qui a cotité 10 % aux contribuables.

C’est a mon tour de prendre les rénes du
village, pas d’instruction, pas d’expérience. A
la premiere réunion du conseil, je n’avais pas
hate, mais ca s’est bien passé. A cette époque-
1a, on a acheté le garage de Lionel Girardin. Il
y a eu de Popposition, entre autres, un de mes
supporteurs et j’étais un peu mal pris, ¢’était
un ami de Lionel Girardin.

A la deuxiéme assemblée, un gars a dit a
Lionel d’aller s’assoir a c6té de celui qui
s’opposait. On a passé la résolution et tous les
conseillers étaient d’accord et j’ai demandé si
quelqu’un dans la salle s’objectait. Personne
n’a parlé.

LE COIN DES LECTEURS

par Jéréme Francoeur

Auréle Franceeur. photo : Jéréme Francoeur

J’ai été commissaire d’école. Conrad
Chainey m’a beaucoup aidé comme maire.

Jai été un directeur de la caisse populaire,
j’ai été 'instigateur du terrain de balle et de
la salle Eugene-Caillé ot elle se trouve en ce
moment, avec le poulailler d’Ovila Lebel, deux
patinoires pour les jeunes et une patinoire
pour les plus vieux. Egalement sous ma gou-
verne, le terrain de balle et le HLM. Au total,
20 ans a la mairie en deux termes de 10 ans.
Origine de Aurele
Aurele, lui-méme tiré de «aurelius », trouve
son origine dans le vocable latin. Il se compose
de la racine «aurum», qui signifie «or », et
peut s’interpréter comme « celui qui est couvert
d’or». Célébré le 20 juillet, son saint patron
est le Saint Aurele, évéque et chef d’église
d’Afrique. Il s’éteint en 430, apres avoir consa-
cré sa vie a combattre les hérésies par le biais
des 500 dioceses qu’il dirige.

Aurele doit principalement sa renommée
a Pempereur romain Marc-Aurele (Marcus
Aurelius), qui régna de 161 a 180. Il est connu
pour les multiples batailles qu’il a menées et
remportées dans le but d’étendre empire
romain. Il est considéré a travers ’histoire
pour avoir régné avec une sagesse et une pro-
fondeur d’esprit exemplaires.

En numérologie, 30 mai 1927 donne
un 9. Si on regarde le 30 mai 2017, ¢a donne
un 9. Aurele, tu as complété ta maison 9, donc
tu pourras prendre ta retraite a partir du
30 mai 2018!

Bonne féte, Aurele! Que peut-on te
souhaiter ? Longue vie? Tu I'as déja!

Bonne continuité.

Le Félix « Juin 2017 @



Affilié & : 4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover

_g ~e EQUIPE (14 .

- . ot BESO'NS Téléphone : 819 397-6066
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0m||IPl'Ix A L'ECOU Télécopieur : 819 397-6020
SERVICES OFFERTS

NATHALIE CLOUTIER * Livraison gratuite (Détails en succursale)  Borne photo

* Prise de photo passport et d’'identité

TRRRT

En juillet
surveillez
les spéciaux
" du gérant dans
le département
des produits ménager.

HEURES D’OUVERTURE

Surveillez nos concours sur Facebook LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h A 18h30

Devenez membre de notre page Facebook. VENDR\IJEEDLIlDlgiw 93{1 1'62; ﬁgg

Voici 'adresse pour vous inscrire : . SAMEDI - 10h A 17h

www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier DIMANCHE : FERME
-

Kino

Marthe Yaworski, RESPONSABLE Québecw V/ ,‘. Oleé
Viactive relache pour l'ete

Viactive est en relache pour I'été. Nous reviendrons le lundi  tant... La marche est 'une des activités les mieux adaptées
11 septembre 2017. En attendant, pour se maintenir en forme a mon corps!

pourquoi ne pas marcher? Une bonne paire de chaussures est le seul équipement
La marche est I'activité physique la plus naturelle, la plus  dont j’ai réellement besoin.
accessible et la moins cotiteuse qui soit. C’est I'activité physique Peu importe le temps, peu importe 'endroit, je peux
par excellence! marcher.
Plus je marche, plus je suis Je peux me créer un programme de

marche optimal en modifiant la dis-

tance, le rythme, l'itinéraire et le temps

de la marche comme bon me semble.

(tiré du dépliant « La marche, un geste
naturel ! », produit par Kino Québec)

Bonnes vacances!

Marthe Yaworski,

responsable de Viactive

819 848-2516

actif et plus les bénéfices sont
importants. Trente minutes de
marche quotidienne (qu’on peut
faire par tranche de dix minutes)
peuvent améliorer ma circulation
sanguine, diminuer mon taux de
cholestérol, abaisser ma pression
sanguine et m’aider a conserver
un poids stable au fil des années.

P.S.: Si vous désirez marcher en
bonne compagnie, appelez-moi!

ou a plusieurs, en parlant, en
écoutant de la musique, en chan-

-
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his month I decided to reflect on the
topic of golf as it a summer activity
which is enjoyed by many. Did you know
that golf has been played on the moon?

It happened back in February 1971. The
game of golf has been around since the
1400’s. Even if you don’t play the sport
yourself, you have probably heard of
famous Canadian golfers like Mike Weir
and Brooke Henderson. If you believe
that golf is a simple game where you are
just chasing a ball around in some grass,
you're wrong. Golf requires lots of prac-
tice to become skilled at it. A golf bag
includes numerous clubs and each one
serves their purpose when it comes to
doing well in the game. A typical golf
course has 18 holes to be played, however,
some players prefer to just do 9. To get
from one hole to the other, players might
walk or they can use a golf cart. People
play golf for a variety of reasons including
its entertainment value, the opportunity

REBECCA'S REFLECTIONS

1 %

1§ )
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to be outside, the challenge and enjoy-
ment it gives them and the chance to do
an activity with friends. Golf also has
many health benefits including being
good for your heart and stress relief.

In our area, the closest golf courses
are in Richmond and Drummondpyville,
but many golfers enjoy the opportunity
to try out different courses, because it
gives them the opportunity to challenge
themselves and visit new locations. Some
people travel out of the province/country
for a golf vacation, but plenty of great
golf courses can be found locally.
Top100golfcourses.com lists the following
golf courses as being among Quebec’s top
ten: Mémphremagog Golf Club in
Magog, Le Club Laval-sur-le-Lac in Laval,
and Fairmont Le Chateau Montebello in
Montebello. If you’d like a golf outing,
visit the website for more information
about each course.

Golf can also be a wonderful
fundraising events. Each year my work-

By Rebecca Taylor

place holds a golf tournament which is
one of the biggest annual fundraisers
for the Foundation, which generates
funds for the Wales Home to continue
to provide excellent quality services and
care to seniors. The tournament is always
lots of fun for volunteers and players
alike, thanks to the kindness and gen-
erosity of community members. The
2017 tournament will be held on
Thursday, August 24th, 2017 at Golf &
académie Longchamp in Sherbrooke. If
you or anyone you know would like to
play in the tournament, attend the ban-
quet supper, or support the tournament
in any way, or if you require additional
information, please contact Courtney
Grainger at 819 826-3266 extension 251
(cgrainger@waleshome.ca) or Brendalee
Piironen at 819 826-3266 extension 247
(bpiironen@waleshome.ca)

Have a wonderful summer,
everyone!
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24 POT-POURRI

par Louise Grenon

Ma trousse de premiers soins

ans ta trousse de premiers soins,tu  Du CHOCOLAT pour te rappeler que
devrais toujours avoir : tout le monde a besoin d’un baiser, d'une
accolade, d’une parole d’affection chaque
jour.
* Des lunettes )
Un SACHET DE THE pour qu’a la fin de
chaque jour, tu te reposes, tu relaxes, tu
« Un diachylon réfléchisses a ce qui manque dans ta
trousse de premiers soins.

* Un élastique

* Un crayon

* Une gomme a effacer

. Avis de recherche
* Un nceud au doigt
Un gros changement est a vos portes?
* Du chocolat
Vous avez vécu un gros changement?
* Un sachet de thé

Vous avez tout simplement besoin de changement?

Pourquoi? S, . R ————
Des LUNETTES, pour te souvenir de W
«voir» dans les autres toutes les qualités

, Vieillir et s’épanouir: réaliser ses buts
qu’ils ont.
Nous sommes a la recherche de personnes intéressées a participer a un groupe qui a pour objectif

d'établir et réaliser un but personnel. Il s’agit d'un programme qui permet de prendre un temps
d'arrét et s'offrir du temps pour soi.

Un ELASTIQUE afin de te rappeler d’étre
flexible parce que les choses et les gens

. . Le plus merveilleux c’est que ces ateliers sont offerts gratuitement.
ne sont pas toujours comme tu voudrais

+ Groupe de 6 a 8 personnes

qu’ils soient.
¢ Environ 8 rencontres de 2 heures en atelier

Un DIACHYLON pour aider a soigner + Ces ateliers conviennent autant aux hommes qu'aux femmes de tous les dges.
ces sentiments blessés, les tiens comme Et vous? Quels sont vos buts?
ceux des autres.

Les groupes seront formés dés septembre 2017.

Un CRAYON pour noter chaque jour tout
ce qui t'arrive de bon... Etil y en a beau-

Les places sont limitées, il est important de réserver la votre rapidement.

coup.
Méliza Lottinville
Une GOMME A EFFACER pour te rap- Table de concertation des personnes
1 d ainées du Centre-du-Québec ‘
peler que nous commettons tous des e - ;'
erreurs et que nous avons la chance de Bécancour (Ste-Angéle-de-Laval) .
les corriger. G9H 2K8 ity s
Téléphone : 819-222-5355 _
(u CENTRE-DU-QUEBEC
Un NCEUD AU DOIGT pour te rappeler shiantiersanEs@egacabicica une volonté de faire.

qu’il faut s’attacher aux personnes qui
sont réellement importantes dans ta vie
et que le va-et-vient quotidien peut te
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fadoq

FADOQ

Louise Steiger
Membre

Les jeux de pétanque et de palet au Parc-en-ciel

B ienvenue aux joueurs de pétanque,
aux nouveaux et aux anciens, aux
apprentis et aux pros du lancement de
la boule et du palet !

Les rendez-vous aux jeux ont lieu les
lundis et mercredis a 18h. Le Club
FADOQ possede des équipements de
pétanque et de palet qu’il peut préter a
ceux et celles qui désireraient passer au
parc pour essayer et peut-étre revenir par
la suite. Bienvenue a tous.

Féte des meéres et des peéres

du 2 juin 2017

C’était le rendez-vous annuel des adeptes
du jeu de baseball poche et des jeux de
cartes. Le Club FADOQ de Saint-Félix-
de-Kingsey accueillait 67 personnes a
cette rencontre amicale.

La salle du centre Eugene-Caillé,
idéale pour ce genre d’activité, a permis
I'installation de ces jeux et de deux nou-
veaux (un mini-golf et une allée de
quilles), ainsi qu'un espace pour servir le
souper. Un merci a la Municipalité pour
les nouveaux aménagements et le prét de
cette salle aux organismes comme le Club
FADOQ.

Deux prix de 10 $ ont été gagnés : 'un
par Philippe Ouimet et autre par Léo
Steiger. Les deux cartes de membre per-
mettront a Denis Chainey de renouveler
son abonnement gratuitement et a
Jeannette Bouchard de devenir membre

de la FADOQ. Les gagnants des tirages
moitié-moitié sont Roger Francoeur
(67,50 %) et Jeannette Bouchard (69,50 $).
On peut dire que Madame Jeannette a
été particulierement chanceuse !

Le Club FADOQ de Saint-Félix-de-
Kingsey remercie sincerement les béné-
voles qui ont organisé cette féte et ceux
et celles qui se sont ajoutés pour animer
les jeux, pour I'installation et le rangement
de la salle.

Ce fut une soirée agréablement
réussie.

AGA de la FADOQ régionale

C’est a Plessisville qu’avait lieu 'assem-
blée générale annuelle (AGA), le 1°" juin,
avec une participation exceptionnelle.
Soixante-six des soixante-neuf clubs
étaient représentés. Trois membres du
conseil d’administration du Club de
Saint-Félix-de-Kingsey assistaient a cette
assemblée.

Ayant terminé ses trois mandats de
deux ans, Madame Louise Traversy, la
présidente, a quitté son poste. Monsieur
Réjean Despins a été élu a cette fonction.

La directrice générale, Madame
Annie Belcourt, a présenté son rapport.
Saviez-vous que les 69 clubs affiliés a la
FADOQ régionale sont répartis dans
cing secteurs : Athabaska (16 clubs),
Bécancour (16 clubs), Drummonduville
(16 clubs), Erable (10 clubs) et Nicolet
(11 clubs). Saint-Félix-de-Kingsey est

I’un des 16 clubs affiliés du secteur
Drummondville.

La FADOQ régionale est fort active.
Sa mission loisir consiste a 'organisation
du Salon des 50 ans et mieux, des jeux
régionaux, de FADOQ a vélo, des Courses
des chénes-toi, de la Marche découverte
Victoriaville, de la semaine de péche, des
voyages, de la Journée internationale des
ainés, de I'initiation au pickleball, du Web
binaire, des cours d’anglais, de la féte de
la reconnaissance, de Musclez vos
méninges, des ateliers informatiques, des
visioconférences et de Viactive.

Annie Belcourt a enchainé sa présen-
tation avec la mission sociale de la
FADOQ régionale : Main-d’ceuvre 50 ans
et plus, Programme ainé-avisé, Energie
grise — défi Pierre Lavoie; finalement, elle
a présenté les participations de la FADOQ
a la vie démocratique et aux rencontres
de concertation ainsi que I'’énumération
des nombreux partenariats que la
FADOQ établit avec sa communauté. Elle
a aussi fait mention du carnet-rabais.

A ce propos, vous pouvez consulter
la version électronique de ce carnet sur
le site www.fadoq-cdqg.ca et connaitre
tous les commerces qui donnent un rabais
aux membres de la FADOQ.

Bonnes vacances!
Nous vous souhaitons a toutes et a tous
un bel été. Nous reviendrons a 'automne
avec 'annonce des informations sur les
visioconférences.

FRIPERIE

6140, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey JOB 2TO « Nathalie Houle PROPRIETAIRE

UN NOUVEAU COMMERCE'!
A Pancien dépanneur du coin

Dimanche et lundi
.......... 11h a 18h

Mardi

Mercredi au vendredi
.......... 10h a 14h

.. .FERME

11h a 19h

819 212-9058
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Ferme Monique et Jean-Pierre Ménard
vous invite a auto cueillette de Bluets Corymbe Géants.
Date ouverture le 8 juillet au 30 aout
1,508 la livre.

Téléphone:
819-469-1674

Adresse:
58 Route 243,
Saint-Félix-de-Kingsey

LAURENTQ\

Chronique de
LENTOMOLOGISTE

hers lecteurs et lectrices, ce mois-ci
je vais vous parler des mollusques.

Souvent je parle des insecte
qui, comme les mollusques,
sont des invertébrés toutefois
contrairement aux insectes, la plu-
part des mollusques n’ont pas d’exosquelette
ou de carapace, ce qui leur permet de passer dans des
endroits out un animal de leur taille ne pourrait pas passer.
Cet atout est tres utile pour chasser comme pour s’enfuir.

Chez les mollusques il y a plusieurs familles :
gastéropodes, céphalopodes, lamellibranches, solénoconques
et j’en passe. Aujourd’hui je vais surtout parler des
céphalopodes.

Pour commencer, quest-ce qu'un céphalopode? La téte
du céphalopode est munie de tentacules ou bras. En 2013,
j’avais écrit un article sur 'un d’eux;, le nautile, un animal
de 'embranchement des invertébrés faisant partie du sous-
embranchement des conchiferes.

Les premiers céphalopodes sont apparus il y a ]
500 millions d’années, a la fin du Cambrien,
époque a laquelle ils étaient maitres des eaux.

Les membres de cette famille sont les pieuvres,

les calmars, les seiches, les nautiles et autrefois

(il y a 65 millions d’années) les ammonites. Ils
sont pourvus d’un siphon qui leur permet de
rapides accélérations pour échapper aux préda-
teurs et certains comme la pieuvre, je ne pouvais
pas ne pas en parler, ont un jet d’encre pour
s’enfuir et aveugler le prédateur. Cette encre ou
sépia est produite dans une poche ot1 une glande
sécrete de la mélanine qui noircit en se
mélangeant a du mucus.

La pieuvre peut changer de couleur et de forme,
oui, de forme! Elle peut grossir, devenir toute petite,
présenter des bosses ou des piques! Avec ¢a, elle peut
imiter plus de quinze especes différentes, vous vous imaginez
quinze! Et ce n’est pas fini : elle possede trois coeurs, neuf
cerveaux (un dans la téte et les autres, dans les tentacules)
et son sang est bleu parce qu’il contient de ’hémocyanine
(un transporteur d’oxygene) au lieu d’hémoglobine.

Grace a ses cerveaus, elle peut comprendre des énigmes
comme s’échapper d’un contenant, elle peut lancer des
roches pour casser un aquarium. Certaines pieuvres peuvent
méme briller dans la noirceur des abysses.
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n ne peut passer sous silence le

départ a la retraite de deux de nos
merveilleuses bénévoles en cette belle
saison. Il s’agit de Nicole Boisvert et de
Pirremplagable Pauline Roy. Elles ont été
une source d’inspiration et une ressource
de savoir inestimable. Je vous souhaite
personnellement et au nom de tous les
abonnés et collegues bénévoles une
retraite bien méritée dans la santé et le
bonheur.

Merci d’offrir vos livres a la
bibliotheque!

Particulierement a Gabriel Bajus,
Jacqueline Beaurivage, Andrée Coté,
Laurent Cardinal, Aline Tanguay, Nicole
Lebeau, Adele Samson et Sylvie Parenteau.

Toutefois, voici quelques spécifications :

Nous acceptons :

* Romans de moins de 10 ans sauf les livres
de poche ;

* Classiques de la littérature;

+ Albums et bandes dessinées;

* Documentaires contenant de I'informa-
tion compleéte et a jour;

* Livres d’auteurs québécois reconnus
et/ou de la région.

Nous n’acceptons pas :

* Encyclopédies et dictionnaires de plus
de 5 ans;

* Manuels scolaires

* Documentaires trop spécialisés sur un
sujet particulier;

* Romans de type ‘Harlequin’;

* Livres en mauvaise état ou annotés.

**La bibliotheque regoit avec plaisir les dons
de documents; cependant elle se réserve le
droit d’en disposer a sa guise si les docu-
ments ne correspondent pas a ses objectifs
et a ses besoins.**

N’oubliez pas, la bibliothéque sera fermée
le 1 juillet 2017 ainsi que du 22 juillet au
5 aout 2017 inclusivement. Au plaisir de
se revoir apres les vacances!

A LA BIBLIOTHEQUE

par Sarah Boivin

Passage obligé

Club de lecture d’été
0 2017

Il est encore temps d’inscrire
gratuitement vos jeunes au Club de
lecture d’été TP 2017 et de recevoir
I'ensemble de départ fourni par le Club.
Il est important que nos enfants
gardent de bonnes habitudes durant la
période estivale. Le ¢lub permet de
fagon ludique de maintenir levr intérét
et développer leur curiosite.

Bonne lecture!

. J

Nous sommes toujours a la recherche de gens dynamiques, socia-
bles et disponibles au sein de notre équipe de bénévoles. Demandez
Sarah pour de plus amples informations. Il me fera grand plaisir
de répondre a vos questions et de vous donner le gotit de vous
impliquer afin de donner un service de qualité aux abonnés.

SONDAGE 2017
Bibliothéque Iréne-Roy-Lebel de Saint-Félix-de-Kingsey

Votre contribution nous permettra de mieux répondre a vos besoins et attentes. Il
est possible de le retourner directement a la bibliotheque ou au bureau municipal.

VEUILLEZ COCHER UNE SEULE CASE PAR QUESTION

Sexe Groupe dige Vous étes

Féminin 14-19 Abonné i la bibliothéque (passer i la section B)
Masculin 20-29 Non-abonné (remplir la section A)
30-44
45-59
60-74

754+

| Savez-vous que la bibliothique publique est un service gratuit? R

Avez-vous déjh &€ ahonné b la bibliothoque? = Non satisfaisant Satisfaisant

En désaccord En accord A du local Plal3|+|5|&s|7]|8|92]

Pourquoi ne fréquente-vous t Iz G EE AR ED Facilité d"accis |
choe e ! . [ Wisibilié 11
1 T T T T 1 Superficie et fonctionnalité

Confor

— - 1 L

Je mangue d'information | Qualité des équipements
Je ne lis pas | R: el propreté

J'uchitte mes livies —_—
Je ne trouve pas de lectures | |
inéressanies

{ | Commemaires et suggestions
| d'amélioration

i i Non satisfaisant Satisfaisant
Offre de services I 2 3 4 5 6 7 & 9 Iy
{ Qualité des collections | |
En désaccord En accord Diversité des collections |

Qu'est-ce qul vous inclteraita | 1 | 2| 3 | 4|3 67| 8910 S I T
vous abonner i b

bibliothéque?

Plus de nouveauiés |

Plus grand choix de livres | | Ressources numériques
Plus grand choix di revaes et de | Prét numérique

Journan | Programmation cullurelle
Plus de ressources numériques < CHAMICS FLENED
Prét de DVD. I T d’amélioration

Plus & activités danimation | i erCl de prendre le temps

Accis it un résean sans fil | I . |

Commenares ot suggestion o | deremplir ce questionnaire.
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Desjardins |
Caisse populaire Bon été et N —

de I'Est de Drummond soyez prudents !

Partez en sécurité avec I’Assurance voyage Desjardins

« Protection soins de santé ou accident lors d'un voyage a l'extérieur | =
de la province de résidence [y

¢ Complément au régime provincial d'assurance maladie -~ :

* Protections disponibles a la carte ou en forfaits adaptés
selon vos besoins

« Assurance voyage incluse dans certains produits Desjardins
(cartes de crédit)

* Prolongation simple et rapide de l'assurance

Assurance voyage Desjardins avec protections AVANTAGES EXCLUSIFS AUX MEMBRES
supérieures : rabais de 3 jours

Vous partez pour un long week-end de 3 jours? Profitez d'une assurance voyage sans frais qui
vous offre des protections supérieures, dont les soins de santé d'urgence, I'annulation et la
perte de bagages. Vous voyagez plus de 3 jours? Appliquez votre rabais sur la durée totale de
votre séjour!

Assurance voyage aller-retour d’urgence : rabais de 50 %

Ce rabais est applicable sur la prime d’assurance voyage aller-retour d’urgence vendue en
complément de la protection de soins de santé. Cette assurance permet de couvrir les frais de
transport pour revenir a votre province de résidence puis retourner a I'endroit de votre voyage,
en cas d'urgences spécifiques. Elle s'applique aux séjours de longue durée (30 jours ou plus).
Cette offre s'adresse aux membres de 18 & 30 ans.

Odyssée World Elite MasterCard . .
TOUT UN MONDE DE PRIVILEGES A DECOUVRIR !

@ AVANTAGES EXCLUSIFS AUX MEMBRES

- Assurance voyage compléte de 60 jours
- - Garanties prolongées

- La technologie de paiement sans contact

- Programme de récompenses : jusqu'a 2 % de vos achats en BONIDOLLARS"P

- Profitez du Salon Odyssée Desjardins de I'aéroport Montréal-Trudeau en attendant
le départ de votre vol

- Profitez de bénéfices tangibles comme le Service de conciergerie Desjardins et
I'Assistance vol d'identité

Certaines conditions s'appliquent.

Source : www.desjardins.com

Siége social Notre-Dame-du-Bon-Conseil

330. rue Notre-Dame Centre de services Sainte-Brigitte-des-Saults
Bon-Conseil (Québec) JOC 1A0 Centre de services Saint-Cyrille-de-Wendover
Téléphone : (819) 336-2600 Centre de services Saint-Félix-de-Kingsey

Télécopieur : (819) 336-2731
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PAROISSE SAINT-LUC

Communauté catholigue de Saint-Félix-de-Kingsey

par Robert Richard, cure

Quand les prétres viennent a manquer...

uand les prétres viennent a man-

quer... Je reprends ici le titre d’un
livre! que le prétre et théologien belge
Alphonse Borras vient de publier. Je
voudrais m’en servir pour ouvrir avec
vous une réflexion sur la réalité actuelle
de I'Eglise d’ici. Et je le fais au moment
méme ol j’apprends par les infos diocé-
saines que deux confréres prétres vien-
nent de consentir a élargir leurs
territoires respectifs : de quatre
anciennes paroisses chacun, 'un devien-
dra curé de dix et ’autre de huit. Quoi
penser de tout ¢ca?

Si on y répond par la négative, on pourrait
choisir de décrocher. Tant d’autres 'ont
déja fait! On pourrait aussi se résigner
en disant : « profitons de ce qui est encore
la du plus qu’on peut, puis ensuite ¢a ira
au dernier vivant les biens». A moins
qu’on ne s’organise sans prétres ? Mais 1a,
la tentation sera grande du repli sur soi.
Pour y avoir cédé, certaines communautés

de d’autres religions sont devenues ni
plus ni moins que des sectes.

Si on regarde les choses positivement,
on pourrait voir dans la situation actuelle
un appel du Seigneur, non pas a s’orga-
niser sans prétres mais a retrouver un
meilleur équilibre entre laics et membres
du clergé. Comme disait avec audace un
évéque de France devant ses confréres en
novembre dernier : « Nest-ce pas Dieu
qui a choisi de nous envoyer moins de
prétres? Ne faisons-nous pas un mauvais
usage du prétre, qui devient le tout de
I’Eglise ?» Quant a lui Alphonse Borras
dira que « C’est dans ce contexte qu’il faut
s’interroger : s’agit-il de “combler” le
mangque de prétres? Ne faut-il pas plutot
I’“habiter” en prenant chacun notre part
dans la mission et en comptant sur les
prétres pour nous aider a “ faire Eglise?” ».

«La question, poursuit Borras, est de
voir comment, dans les bouleversements
que I’Eglise connait dans nos pays, elle
peut vivre le présent avec confiance et

sérénité sans se focaliser sur le « manque »
relatif de prétres. Car ce qui est premier,
ce n’est pas le ministere des prétres, c’est
la mission de I'Eglise, et par conséquent
des baptisés dans la diversité de leurs voca-
tions, charismes et engagements. (...)
N’est-ce pas de baptisés, témoins de Jésus
et acteurs de la mission, dont nous avons
besoin ? Et pour disposer I'Eglise a sa mis-
sion, les prétres sont indispensables. Pas
pour quadriller des territoires (couvrir
tous les paroisses), mais pour accompa-
gner les fideles sur le chemin de la foi».

Voila qui apporte matiere a réflexion :
aux laics, aux prétres et méme aux évéques.
Ces propos me semblent cependant por-
teurs d’espérance. Mais il reste beaucoup
a faire pour changer les mentalités.

Sur ce, je vous souhaite un bel été et
de bonnes vacances. Que le Seigneur vous
bénisse!

! Quand les prétres viennent a manquer — Alphonse
Borras, Editions Médiaspaul, 2017, p. 209

PARENTS! C’EST LE TEMPS DE L'INSCRIPTION AUX CATECHESES!

par Guylaine Marquette collaboratrice pastorale

Pour que vos enfants puissent faire un chemine-
ment de foi dans lequel ils pourront vivre les
sacrements du 1¢" pardon, de la 1= communion
et de la confirmation.

Votre paroisse™ vous propose un beau cheminement
de foi dans lequel vos enfants découvriront Dieu, Jésus,
I'Esprit Saint, la Bible, les fétes chrétiennes ainsi que leurs
significations et vivront des expériences de prieres. IIs pour-
ront a travers leur cheminement vivre le 1¢ pardon, la
1 communion et la confirmation.

Mare feblarc

Infographie ® Photographie ® Impression

819 967-5323

lautographex@hotmail.com

Qour des projets 4 votre image,
de la conception 4 la rZalisation!

e ——

Découvrir Dieu, sa miséricorde et son Amour, c'est un
cadeau inestimable qui ne se trouve dans aucun magasin!
Un cadeau pour '8me et le coeur!

Ce cheminement s'adresse aux enfants agés
de 8 ans et plus.

Pour inscrire vos enfants et avoir davantage d'infor-
mations, vous pouvez appeler dés maintenant :

Guylaine Marquette, collaboratrice pastorale
819 781-0193 Au Plaisir!
* Paroisse Saint-Luc (Saint-Félix, Saint-Lucien,

St-Cyrille et Saint-Joachim).
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L'Association des Personnes

Proches Aidantes Drummond  CENTRE-DU-QUEBEC

LAPPU\ B

APPAD / APPUI

www.lappuicdg.org

Et si un jour ca m'etait utile...

«« Prendre soin de mon frére qui vit seul
est de plus en plus prenant. Il présente des
problemes pulmonaires et je dois faire
plusieurs taches pour lui venir en aide. Je
suis la seule de la famille a proximité a
assurer ce soutien. Je commence a me sentir
débordée et je ne sais pas par quel bout
prendre ¢a. »

Il arrive souvent que le proche aidant
se retrouve seul ou avec quelques per-
sonnes pour prendre soin d’un étre cher.
Pour diverses raisons, le proche aidant
peut hésiter ou refuser a demander de
laide : réticences de la personne aidée,
croyance de pouvoir tout assumer seul,
crainte d’étre jugé, impression que c’est
compliqué de demander de l'aide, etc.
Toutefois, pour éviter 'essoufflement, il
importe pour le proche aidant de
développer son réseau. Il peut étre formé
des membres de la famille ou de I’en-
tourage, de ressources communautaires,
du réseau de la santé, etc.

Voici quelques trucs et

pistes de réflexion :
« Avez-vous pensé a faire une rencontre
familiale? Il y a peut-étre des membres

&% VRC

de Drummond

A

de votre entourage qui peuvent vous aider
sur différents aspects (gestion adminis-
trative, recherche d’information, prépa-
ration des repas, répit, etc.).

Participez a des groupes d’entraide pour
vous permettre de parler de ce que vous
vivez.

Vous vivez une situation similaire ou
vous connaissez quelqu’un qui vit cette
situation ? Contactez I’Association des

3 -

Personnes Proches Aidantes Drummond
au 819 850-1968 pour obtenir de I'infor-
mation, pour étre soutenu ou encore pour
étre guidé tout au long de votre role de
proche aidant. De plus pour connaitre
les ressources de votre secteur, consultez
le www.lappuicdq.org.

Nous sommes la pour vous!

MRC DE DRUMMOND

Par Jean Dufresne
Conseiller en communication MRC de Drummond

Avec la sortie prochaine de la deuxieme édition de son répertoire d’activités
La MRC de Drummond renouvelle son engagement a
promouvoir les sorties culturelles locales

Le 6 juin 2017 — La MRC de Drummond
invite les artistes professionnels et les
organismes de son territoire qui accueillent
des visiteurs pour des sorties culturelles
a se manifester en vue de la publication
d’une version mise a jour de son répertoire
d’activités. Cette deuxieme édition, qui
sera réalisée en collaboration avec la
Commission scolaire des Chénes, pourra

notamment étre utile aux écoles, aux cen-
tres de la petite enfance (CPE), aux rési-
dences pour personnes agées, aux
entreprises et aux groupes désireux de se
prévaloir de I’offre culturelle d’ici.

La MRC et la commission scolaire estiment qu’en
raison de leur diversité et de leur qualité, les activités
proposées par les artistes professionnels et les nom-
breux organismes locaux méritent d’étre davantage

connues et encouragées par les gens ayant la respon-
sabilité de planifier des sorties culturelles.

Des informations additionnelles et le formulaire
de proposition d’activité peuvent étre obtenus en
communiguant avec monsieur Jocelyn Proulx, agent
de développement culturel de la MRC, au 819 477-
2230, poste 111, ou en visitant e www.mrcdrum-
mond.qc.ca/sortiesculturelles. La date limite pour
soumettre une activité dans le cadre de ce projet a
été fixée au 7 juillet prochain.
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LA BANDE DE PROTECTION RIVERAINE DEMYSTIFIEE

Les actions en matiére d’environnement se succédent et I'attention portée a nos cours d’eau n’en fait pas exception. Les lois
et réglements ainsi que les démarches de sensibilisation et d’information portées par bon nhombre d’organisations lancent un
message commun et clair: la bande de protection riveraine est le premier rempart de protection de nos cours d’eau.

LES ROLES DE LA BANDE DE PROTECTION RIVERAINE, PAS UN MYTHE

Une bande riveraine végétalisée et diversifiée jouera plusieurs réles essentiels, tels que :
Réduction de I'érosion des sols et des berges;

Réduction du ruissellement vers les cours d’eau, atténuant les débits de crue;
Filtration des polluants et des sédiments acheminés vers le cours d’eau;

Réduction des effets du réchauffement de I'eau, contribuant a la qualité des habi-
tats aquatiques et a la prévention de la végétation envahissante;

Préservation des habitats et de la biodiversité aquatique et riveraine {abris, zones
d’alimentation, corridors de déplacement, zones de reproduction)

W Effet brise-vent, amélioration de la qualité paysagére de la propriété

d444d

g

LA REGLEMENTATION

Tout propriétaire riverain a I'obligation de maintenir une bande de protection riveraine aux abord des cours d’eau et plans
d’eau. Cette bande de protection minimale est de 10 a 15 métres a partir de la ligne des hautes eaux, selon la pente. En
zone agricole, il est autorisé de cultiver le sol en conservant une bande minimale de 3 métres a partir de la ligne des hautes
eaux, dont au moins un meétre sur le replat de talus. Attention! La ligne de propriété n’est pas la ligne des hautes eaux.

Bande riveraine applicable partout En zone agricole

l¢—————Littoral

Ligne des
hautes eaux

Dans cette zone, les constructions, ouvrages ou interventions perturbant la couverture végétale sont généralement inter-
dits, incluant Ia tonte du gazon et la coupe de la végétation. Certaines activités sont toutefois permises et peuvent faire
I'objet d’une autorisation municipale. La bande de protection riveraine s’applique sur tous les cours d’eau, sans exception.

Quelques liens utiles

Le site Web banderiveraine.org de la Fédération interdisciplinaire de I’horticulture ornementale du Québec (FIHOQ)

Le site web bandesriveraines.quebec de I'Union des producteurs agricole (UPA)

La Politique de protection des rives, du littoral et des plaines inondables du MDDELCC: www.mddelcc.gouv.qc.ca/eau/rives/

Communiquer avec votre municipalité locale pour toute question ou intervention relative a la bande de protection rive-
raine ou a un cours d’eau.

| Léguipe de La MRE de Drummond

436, rue Lindsay, Drummondville (Québec) J2B 1G6—Tél. : (819) 477-2230 - Fax : (819) 477-8442

Courrier électronique : courriel@mredrummond.gc.ca — Site web : www.mredrummaond.qec.ca
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ECOLE ST-FELIX

par Christelle Lenoir

9¢ édition du Grand défi Pierre Lavoie
(Source : Nestlé P Ti ‘"“"‘T‘—‘r—-r‘ :

’école Saint-Félix-de-Kingsey de Saint-
Félix-de-Kingsey remporte un lais-
sez-passer a la Grande récompense Nestlé
Pure Life du Grand Défi Pierre Lavoie.

Les éleves de I’école Saint-Félix-de-
Kingsey iront célébrer au Stade
olympique de Montréal a ’occasion de
la Grande récompense Nestlé Pure Life
qui s’y tiendra les 17 et 18 juin prochains.
Les éleves de cette école représenteront
le Centre-du-Québec suite au tirage au
sort réalisé parmi toutes les institutions
scolaires participantes au défi Cubes
énergie 2017. Cette reconnaissance, qui
est rendue possible par Nestlé Pure Life,
permettra a ces éleves de féter et Samuser,
tout en étant au coeur de la plus vaste
mobilisation québécoise pour de saines
habitudes de vies.

Les éleves de I’école Saint-Félix-de-
Kingsey ont déployé des efforts extraor-
dinaires tout au long du mois de mai afin
d’obtenir les cubes d’énergies nécessaires
pour remporter ce laissez-passer pour la
Grande récompense Nestlé Pure Life. A
travers le Grand défi Pierre Lavoie et les
nombreuses activités éducatives pro-
posées, ces jeunes sont ainsi sensibilisés
a Pimportance de la santé alors que se

développent des habitudes essentielles a
leur qualité de vie présente et future.

«Pour Nestlé Pure life, ce partenariat
va de soi», explique Michel McArthur,
directeur en amélioration continue chez
Nestlé Waters Canada, le commanditaire
principal du défi Cubes énergie et de la
Grande récompense pour une troisi¢me
année consécutive, en plus de s’assurer
de I'hydratation pour tous les événements
du Grand Défi. « Nous croyons qu'activité
physique, alimentation équilibrée, som-
meil adéquat et hydratation sont au coeur
d’une vie en santé. Nous sommes heureux
de pouvoir supporter ces enseignants, ces
accompagnateurs, ces parents et ces éleves
qui travaillent passionnément pour don-
ner vie a cet événement ».

Une saine hydratation fait partie de
saines habitudes de vie

«Avoir un partenaire qui partage nos
valeurs comme Nestlé Pure Life est ines-
timable dans notre objectif de faire
avancer le Québec vers une nouvelle
culture axée sur la santé et le bien-étre.
Avec 75 % des écoles primaires qui
participent au défi Cubes énergie, et la
possibilité de participer a la Grande
récompense, nous avons un avenir

Les éléves de I cole Samt—Fellx de-ngsey a Samt-Fele de—Klngsey etalent tout sourire Iors del obtentlon d’un Ialssez-passer
pour la Grande récompense Nestlé Pure Life dans le cadre du Grand défi Pierre Lavoie.

solide. Je suis tres fier que nous puissions
offrir aux jeunes ce genre d’expérience
extraordinaire. Grace a notre partenaire
Nestlé Pure Life, ces enfants et leurs
familles apprennent les fondations de
saines habitudes de vie tout en s’amu-
sant. Cela me rassure quant au futur
prometteur des familles québécoises »
conclu Pierre Lavoie, fondateur du
Grand défi.

Enfin, fidele a son slogan « Buvez
mieux, Vivez mieux » Nestlé Pure Life est
fier de poursuivre son engagement au
Québec pour cet événement qui aspire a
un avenir meilleur.

A propos du Grand défi Pierre Lavoie
Depuis novembre 2008, le Grand défi
Pierre Lavoie parcourt les routes du
Québec avec un objectif de taille : créer
le plus important happening santé jamais
organisé dans la province et, éventuelle-
ment, dans le reste du pays. Une initiative
de P'organisme sans but lucratif Go le
Grand défi, cet événement unique et
rassembleur vise a développer de saines
habitudes de vie chez les jeunes et leur
famille en leur donnant le gott de bouger
plus, de manger mieux et de persévérer

alécole.
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LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

www.saintfelixdekingsey.ca

Liste des activités a venir
dans votre Municipalite

Juin Kiosques disponibles pour le Marché public St-Félix pour les
artisans et les producteurs locaux
Informations : Jean-Frangois De Plaen au 819 848-2969

26 juin au 11 aotit Camp de jour avec service de garde
11 aoiit au 18 aoit Service de garde seulement
Pour informations : Annie Provencher (819 848-2321, poste 117)
Juillet ou Aoiit Visite du site d’enfouissement et de I’Ecocentre a
Drummondyville

Gratuit pour les résidents de Saint-Félix-de-Kingsey

Date a confirmer

10 aotit Jeudis en chansons a 19h30 dans le Parc-en-Ciel

Invités : Les Freres Leclair (résidents de Saint-Félix-de-Kingsey)
Amener vos chaises

Pour I’automne Autres activités a venir au Centre Eugene-Caillé (a confirmer)
7 octobre Concert de la troupe Les Gospangels

Heure et endroit a confirmer
15 au 23 octobre Semaine québécoise de réduction des déchets

SOLUTION DES JEUX

Gracieuseté : Pierre A. Mongrain, verbicruciste.
Info : verbicruciste@gmail.com

Solution au mot mystére :
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CHRONIQUE POLICIERE

Shreté du Québec Région
Estrie/Centre-du-Québec

Prevention des introductions par effraction

Au Québec, une maison ou un appartement
est visité par les voleurs toutes les quatre
minutes et, dans la majorité des cas, deux
a trois minutes leur suffisent pour s’y intro-
duire. On peut faire obstacle au vol en
observant les régles élémentaires de
prévention, en établissant un contact avec
ses voisins immeédiats, en exergant une sur-
veillance mutuelle de ses bien en cas d’ab-
sence et en signalant a la police toute
personne ou activité qui semble suspecte.

Conservez en lieu sdr, dans un coffret a
la banque ou dans un courriel par exemple,
un inventaire détaillé de vos biens de méme
que des photographies.

Lorsque vous vous absentez, il est trés
important que votre maison ait I'air habitée.

LOIS DE LA PHYSIQUE ET VITESSE

M&me un excellent conducteur, avec un excellent
véhicule, n'échappe pas aux lois de la physique.
Quand la vitesse augmente, le risque d'avoir
une collision et sa gravité augmentent aussi.

LA VITESSE REDUIT LE CHANVIP DE VISION
Plus la vitesse est élevée, plus le cerveau recoit
d'informations. Or, il peut seulement en traiter
un nombre limité & la fois. A 100 km/h, il est
forcé d'éliminer plusieurs données. Par consé-
quent, le champ de vision se réduit a mesure
que la vitesse augmente.

Ainsi, un automobiliste qui roule a vive allure
risque de ne pas voir un enfant qui s'appréte a
traverser la rue pour récupérer son ballon, ou
une voiture qui surgit d'une intersection.

LA VITESSE AUGMENTE LA DISTANCE DE
FREINAGE
Plus la vitesse est grande, plus la distance de
freinage sera longue.

La distance d'arrét fait plus que doubler
entre 30 et 50 km/h et elle est presque trois
fois plus grande entre 50 et 100 km/h.

Voici quelques conseils de sécurité pour une
absence de courte durée :

- Verrouillez les portes et les fenétres, sans
oublier celles du sous-sol et activez votre
systéme d’alarme.

- Laissez fonctionner un appareil radio de
préférence a un poste qui diffuse des émis-
sions de ligne ouverte (rien de donne davan-
tage I'impression qu’il y a quelqu’un a la
maison).

- Laissez des lampes allumées et utilisez une
minuterie sur réglage aléatoire.

- Ne mettez pas de note sur la porte pour indi-
quer que vous étes absent.

- Assurez-vous que le systéme d’alarme est
bien ajusté et en bon état de fonctionnement.

Vitesse

LA VITESSE AUGMENTE LE TEMPS
NECESSAIRE AUX MANCEUVRES D'URGENCE
Lorsque la vitesse augmente, les trajectoires
possibles pour éviter un obstacle sont réduites.
Rouler plus lentement augmente la possibilité
d'éviter, par exemple, le vélo qui surgit. En
roulant plus vite, on réduit cette possibilité.

LA VITESSE AUGMENTE LES RISQUES DE
DERAPAGE

Rouler vite augmente les risques de perdre le
contrdle du véhicule, en particulier dans les

N’oubliez surtout pas de I'activer avant de
partir et désignez quelqu’un a aviser s’il se
déclenche.

- Eteignez les lumiéres et ouvrez les rideaux
le matin.

- Allumez les lumiéres et fermez les rideaux
le soir.

La Sdreté du Québec vous rappelle que
tous citoyens qui veulent signaler une situ-
ation, que ce soit une infraction a un
Réglement municipal, au Code de la sécurité
routiere ou au Code criminel, doivent com-
poser le 310-4141 (ou *4141 d’un cellulaire)
afin d’entrer en contact avec un préposé aux
télécommunications.

courbes. A haute vitesse, les risques de déra-
page sont plus grands.

LA VITESSE AUGMIENTE LA VIOLENGE DES CHOCS
Lors d'une collision, le véhicule s'arréte
brusquement. Les passagers non attachés
sont projetés violemment vers un point d'im-
pact (volant, pare-brise, tableau de bord ou
autre passager). M&me pour ceux qui sont
attachés, la violence du choc est directement
influencée par la vitesse du véhicule.

Unimpact a:

* 50 km/h équivaut a une chute dans le vide
du haut d'un édifice de 4 étages

* 75 km/h équivaut a une chute dans le vide
du haut d'un édifice de 8 étages

* 100 km/h équivaut a une chute dans le vide
du haut d'un édifice de 14 étages

Référence SAAQ :
https://saaq.gouv.qc.ca/securite-routiere/comportements/
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LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

www.saintfelixdekingsey.ca

JEUDIS EN CHANSON

Dans le cadre des Jeudis en chanson, la
Municipalité est fiere de vous inviter a une
soirée animée par les Freres Leclair, le 10 aoiit
prochain, a 19 h 30. Si la température le per-
met, les artistes vous offriront un spectacle
a saveur francophone au Parc-en-Ciel. En cas
de pluie, le spectacle sera déplacé au centre
Eugéne-Caillé. Au plaisir de vous y voir en
grand nombre. C’est GRATUIT!

EVALUATEURS DE LA MRC DE DRUMMOND

Nous vous avisons que la MRC de Drummond
est en période d’évaluation de propriétés sur
le territoire de la Municipalité de Saint-Félix-
de-Kingsey. Des techniciens en évaluation
sont donc présents dans notre secteur. Pour
de plus amples informations, n’hésitez pas a
communiquer avec la MRC au 819 477-2230.

HERBE A POUX

Arrachons I’herbe a poux dés maintenant.
Cette action est la meilleure fagon de réduire
les allergies. Le pollen de I'herbe a poux
provoque des symptdmes chez certaines per-
sonnes. Deés la fin juillet les fleurs libéreront
leur pollen affectant la santé d’'une personne
sur sSix.

Les symptomes : éternuements répétés,
yeux larmoyants, congestion nasale, toux,
picotements du nez et méme des crises
d’asthme pour certains.

Comment la reconnaitre : son feuillage
est tres dentelé, semblable a celui de la carotte
et de couleur vert grisatre. Ses fleurs, vert
jaunatre, sont regroupées en épis au sommet
des tiges.

Les actions a prendre : arracher manuelle-
ment les plants avant la fin juillet. Pour les
grands terrains, tondre ou faucher les plants
a deux moments, soit a la mi-juillet et a la mi-
ao(t. Pour éviter qu’elle s’installe, on peut
planter d’autres espéces végétales, comme
des vivaces ou simplement semer du gazon.
Apprenons a la reconnailre!

Evolution de I'herbe 3 poux &\S\\ /! .;4'/
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RAPPEL!!! REGLEMENT SUR LES TERRAINS
NON ENTRETENUS

Le réglement no 517-2 stipule que tout pro-
priétaire d'un immeuble en zone résidentielle
ou commerciale doit s’assurer que les brous-
sailles ou I'herbe sur son immeuble ne
dépassent pas une hauteur de 25 cm. Le fait
de laisser pousser les broussailles ou I'herbe
a une hauteur de plus de 25 cm constitue une
nuisance et est prohibé. Tout propriétaire d'un
immeuble en zone industrielle doit s'assurer
que les broussailles ou I'herbe soient coupées
sur son immeuble au moins deux fois par
année entre le 1er mai et le 30 septembre.
Prenez note qu’il est interdit d’y laisser des
ferrailles, déchets, papiers, bouteilles vides
ou substances nauséabondes. Soyons fiers
de I'apparence de notre municipalité!

CONSEILS PRATIQUES POUR AIDER A
PROLONGER LE DELAI ENTRE CHAQUE
VIDANGE DE VOTRE FOSSE SEPTIQUE

Tout d’abord, il ne faut pas utiliser votre toilette
comme une poubelle. En effet, votre fosse
septique n’est pas congue pour décomposer
les serviettes hygiéniques, tampons, condoms,
cotons-tiges, pansements, serviettes humides,
mouchoirs, essuie-tout, mégot de cigarette,
cheveux et autres résidus. De plus, 'utilisation
d’un broyeur a déchets augmente jusqu’a 20%
la quantité de matiéres organiques a décom-
poser dans I'installation septique et en réduit
I'efficacité.

La fosse septique a pour but d’effectuer
la liquéfaction de toutes les matiéres qui
passent de la maison vers la fosse. Des bac-
téries et des microbes (micro-organismes)
ont pour mission de « digérer » et d’assurer
la décomposition de tout ce qui se trouve dans
I'installation septique.

Cependant, certains produits ménagers
ou chimiques que nous utilisons tuent ces
micro-organismes en plus d’étre dommage-
ables pour I'environnement. L'équilibre de
votre fosse se trouve perturbé et la décom-
position devient difficile, voire nulle. Cela
entraine un besoin de vidange plus fréquent,
I'élimination naturelle étant perturbée.

Voici donc ce qui ne devrait pas se retrou-
ver dans votre fosse septique :

PTERNTE ot
WY

VR

e Eau de javel;

* Produit de nettoyage de toilette;

* Produit pour déboucher les tuyaux style «
Drano »;

« Détergents contenant des phosphates;

e Peinture;

e \/ernis;

e Diluant;

* Huile;

e etc.

Pour protéger votre fosse septique et rallonger
sa durée de vie, évitez ces produits et choi-
sissez des produits adaptés a votre installation
septique.

Veuillez noter que ces informations visent a
aider les citoyens a maintenir leur fosse sep-
tique en santé. Cela dit, bien que ces conseils
servent a contribuer a I'équilibre naturel, ils
ne garantissent en aucun cas le prolongement
du délai de vidange de cette derniére. De plus,
ces informations ne constituent pas une liste
exhaustive des conseils a appliquer.

PREVENTION DES INSOLATIONS

(COUPS DE CHALEUR)

Nous approchons de la saison estivale. La
chaleur accablante peut entrainer des effets
dévastateurs sur la santé pour les personnes
arisque. Il est possible de prévenir ces effets
de la chaleur accablante en posant quelques
gestes.

Quels sont les signes d’une insolation ?

Si vous éprouvez des étourdissements, des
crampes, des vertiges, un mal de téte ou une
grande fatigue, soyez vigilants. Il se peut que
vous subissiez un coup de chaleur. De plus,
une personne atteinte d’une insolation sévere
peut tenir des propos incohérents, avoir la
peau rouge, chaude et séche, perdre I'équilibre
ou méme perdre conscience.

Le coup de chaleur se produit lorsque le
corps ne réussit pas a se refroidir adéquate-
ment. La température du corps, normalement
de 37°C, augmente et peut atteindre 40,6°C
(105°F) et plus. En I'absence de mesures de
refroidissement immédiates et énergiques,
I'hyperthermie progresse et peut causer des
dommages irréversibles aux organes vitaux.
Elle peut aussi causer éventuellement la mort.
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Comment prévenir une insolation

1.Limitez votre exposition a la chaleur et
au soleil Lors des grosses chaleurs, fuyez
le soleil pendant les heures les plus
chaudes de la journée, soit entre 11h et
17h. Cherchez les endroits frais ou clima-
tisés comme les centres d’achats, les ciné-
mas, ou encore les parcs ombragés.

2.Hydratez-vous Buvez environ deux litres
de liquide par jour. Optez pour de I'eau
ou des jus de fruits et évitez I'alcool et les
breuvages contenant de la caféine, car
ceux-ci augmentent les risques de
déshydratation.

3.Adaptez votre tenue Portez des vétements
clairs, amples et faits de matieres légéres
(lin, coton, etc.) qui permettent la circula-
tion de l'air. Aussi, n’oubliez jamais de pro-
téger votre téte du soleil en portant un
chapeau ou une casquette.

4.Gardez la fraicheur dans votre logement
Ouvrez grandes vos fenétres durant la nuit
pour faire entrer la fraicheur et prenez soin
de fermer les rideaux le jour afin de la
conserver. Utilisez un ventilateur pour faire
circuler Pair et, si vous le pouvez, faites
fonctionner I'air conditionné.

5.Ménagez vos efforts Evitez de vous
entrainer ou de faire de I'exercice physique
intense lorsque la température est élevée.
Limitez également tous les efforts
physiques durant les heures les plus
chaudes de la journée (déménagement,
réaménagement de votre cour, etc.). Si
vous ne pouvez I'éviter, buvez beaucoup
d’eau afin de prévenir la déshydratation.

6.Portez une attention particuliére aux per-
sonnes a risque Les enfants et les person-
nes agées sont plus a risque de souffrir de
troubles liés a la chaleur, puisque leur corps
gére moins bien les variations de tempéra-
ture. Pensez a leur proposer a boire plus
souvent et a les garder au frais. Par ailleurs,
certains problémes de santé comme
I'obésité, I'hypertension, I'alcoolisme, les
maladies mentales et la maladie pulmonaire
obstructive chronique prédisposent aux
coups de chaleur et requiérent une attention
particuliére.

7.Redoublez d’attention avec votre héhé
Contrairement aux adultes, il est difficile

LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

www.saintfelixdekingsey.ca

BOITE DE DONS — ENTRAIDE DIABETIQUE DU QUEBEC
Beaucoup de gens se questionnent sur les articles acceptés dans la boite de dons située
dans le stationnement de I’'Hotel de ville. Aprés vérification auprées de I'organisme, nous
vous informons que seuls les vétements sont acceptés dans la boite rouge. Les vétements
doivent étre exempts de déchirures et de trous. Merci pour votre générosité!

Toutefois, si vous désirez faire dons d’articles qui figurent sur la liste qui suit, n’hésitez
pas a téléphoner a Entraide Diabétique afin qu’ils procédent au ramassage directement
a votre domicile. Le numéro pour les joindre est le 1 888 694-9998.

LISTE DES ARTICLES ACCEPTES :

Argenterie Cadres et objets

Articles artisanaux décoratifs

Articles de bureau Caméras

Articles de cuisine Casseroles et autres

Articles de salle de articles de cuisine
bain Cassettes

Articles pour bébés Cendriers

Aspirateur Chaises

Bagages Chandelles

Bibelots Chaudrons

Biberons Disques et CD

Bijoux Douillettes

LISTE DES ARTICLES REFUSES :

Armes a feu ou armes  Journaux
blanches Lit de bébé (bassinette)
Appareils Matiéres explosives ou
glectroménagers dangereuses
BBQ Matelas

Contenants de peinture Meubles
Ecrans d’ordinateur Nourriture

Equipements Radio

_ électroniques Revues
Equipements de sport  Rideaux

Fer a friser et séchoira Serviettes de plage

cheveux Souliers (attachés
Fer a repasser ensemble)
Horloge, réveille-matin Tapis
Jouets Tringles a rideaux
Lampes Trophées
Literie Vases
Livres Valise
Miroir
Ordinateurs Stores
Peinture Tapis mur a mur
Piano Téléviseurs
Pneus Tous les articles de
Pots ou bouteilles construction
Sieges d'auto pour

enfants

pour les nourrissons de réguler leur tem-
pérature. Tout réchauffement extérieur peut
donc constituer une réelle menace pour
eux, d’ot 'importance de les surveiller de
pres! Un coup de chaleur peut étre
soupgonné si aucune larme ne sort lorsqu’il
pleure, s’il a la bouche séche, si sa
fontanelle est I6gérement enfoncée ou s'il
ne mouille pas sa couche pendant plus de
8 heures. Rappelez-vous que I'exposition
d’un nourrisson au soleil et a la chaleur
doit toujours &tre trés limitée. Assurez-
vous également de ne jamais laisser votre
enfant seul dans une voiture au soleil.

8.Prenez garde aux réactions médica-

menteuses Certains médicaments peuvent
aussi augmenter les risques pour la santé
en cas de chaleur importante. En effet, cer-
tains d’entre eux interférent avec le proces-
sus de transpiration ou favorisent

I'élimination d’eau, perturbant ainsi la régu-
lation de la température corporelle lors de
canicules. Renseignez-vous aupres de votre
pharmacien pour savoir si votre médication
augmente vos risques de souffrir d’un coup
de chaleur.

PAIEMENT DES TAXES MUNICIPALES
La date du troisieme versement des taxes
municipales a été fixée au 11 aodt 2017.

FERMETURE DES BUREAUX MUNICIPAUX
Veuillez noter que les bureaux municipaux
seront fermés le lundi 3 juillet en raison de la
Féte du Canada.

RAPPEL — VAGANCES DE LA CONSTRUCTION

Les bureaux municipaux demeureront ouverts
pendant les vacances de la construction selon
I'horaire habituel. Par contre, les effectifs étant
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réduits de beaucoup, nous vous remercions
a I'avance pour votre compréhension de la
situation.

PERMIS DE CONSTRUCTION, RENOVATION,
INSTALLATION SEPTIQUE, VENTE DE GARAGE
ET AUTRES

Pour toute demande relative au Service d’in-
spection en batiment, communiquer avec nous
au 819 848-2321, poste 110.

Prenez note qu’un permis est exigé
pour la tenue d’une vente de garage.
Communiquez avec nous pour vous en
procurer un.

_—
-
e

ans le cadre de Mai,

mois de l'arbre et
des foréts, la Municipalité
de Saint-Félix-de-Kingsey
a distribué, le 20 mai 2017,
entre 8h30 et 13h30, un
total de 1550 jeunes
plants d’arbres de types feuillu et résineux
dans le stationnement de I’hotel de ville.

C’est grace a I’Association forestiere du
sud du Québec (www.afsq.org) que
Pactivité a pu avoir lieu et la Municipalité
tient d’ailleurs a remercier TAFSQ pour
cette distribution d’arbres annuelle.

PROCHAINES SEANCES DU CONSEIL
MUNIGIPAL

Le mardi 4 juillet et le lundi 14 aodt, 19 h 30,
a la salle Desjardins située au 6115-A, rue
Principale.

FELICITATIONS AUX ELEVES DE LECOLE
ST-FELIX

La Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey tient
a féliciter les éleves de I'école St-Félix pour
leur implication dans le Défi des cubes énergie,
I'un des volets du Grand Défi Pierre Lavoie.
En effet, ils ont été nommés parmi les gag-
nants de I'édition 2017. Plus de détails sur le
site internet de La Nouvelle au :

Bilan du don d’arbres

Citoyennes et citoyens, petits et grands,
se sont déplacés pour I’événement afin
de venir se procurer un ou plusieurs
arbres.

Ayant bénéficié de I’activité ’an
dernier, les Kingséennes et Kingséens
ont pu diversifier leur plantation en se
procurant des arbres issus d’environ une

(it

PIERNITE s
- 18

e

http://www.lanouvelle.net/actualites/politique/2
017/6/9/le-depute-schneeberger-felicite-les-
ecoles-de-warwick-et-de-st-f.html

Votre
municipalité
vous souhaite, de
bonnes vacances
a tous!

dizaine d’especes, dont certaines étaient
différentes de celles de I’an dernier. En
effet, cette année, la Municipalité a remis
des arbres a plus de 85 familles qui se
sont engagées a tous les planter en se rap-
pelant que planter un arbre, c’est croire
en demain!

Le Félix « Juillet & Aolt 2017



L

Séance du 5 juin 2017

Subv. Féte Nationale
— SSJB Centre-du-Québec
Subv. 25000 $

Subv. Formation Pompiers

Revenus 272 352,91 § Dépenses 188 729,26 $
Taxes 233 545,33 $ Rémunération réguliere 2627218 $
Protection incendie 7235,22$ Rémunération incendie 6251,31%
Permis et dérogation 855,00 $ Factures déja payées 11625,91$
Subv. Féte Nationale

— Mouvement National 1250,00$ Factures a payer 144 579,86 $

700,00 $

— Entr. Réseau routier (député) 201625 000,00 $

—MRC Drummond 505,00 $
Dons des organismes et entreprises

— Camp de jour 600,59 $
Inscriptions — Camp de jour 2062,50%
Autres revenus 599,86 $

Le résumé du rapport de l'auditeur, préparé
par la firme FBL S.E.N.C.R.L., traitant des
résultats financiers pour I'exercice terminé
le 31 décembre 2016 a été déposé lors de
la séance du Gonseil. Les revenus sont de
26202209, les dépenses sont de
22506109 et la conciliation a des fins fis-
cales est de 50168 $ laissant ainsi un sur-
plus de 3194428$. Les états financiers
consolidés sont donc de 26207409 pour
les revenus, de 2251035% pour les
dépenses et de 50168 $ pour la conciliation
a des fins fiscales, laissant ainsi un surplus
de 3195378.

La quote-part incendie réelle pour la
Municipalité de Saint-Lucien est de
44 282,30 % alors qu’elle avait payé un mon-
tant de 45973 $. Un chéque de 1690,70$
sera donc transmis a la Municipalité de
Saint-Lucien pour le réglement de la quote-
part incendie réelle de 2016.

La Municipalité renouvellera son adhésion
avec I'organisme de concertation pour I'eau
des bassins versants de la riviere Nicolet
(COPERNIC) au montant de 75 $. L'adhésion
a cet organisme permet a la Municipalité
de bénéficier de services de consultation
en environnement a des taux préférentiels.

Une demande d’appui a été adressée a la
Municipalité de la part du syndicat des

paramédics de I’Estrie, division de
Richmond. Le Conseil municipal appuiera
le syndicat dans leurs revendications d’abo-
lition des horaires de faction (24 heures
par jour, 7 jours sur 7).

La campagne Sauvons postes Canada a sol-
licité I'appui de la Municipalité afin de main-
tenir le moratoire sur la conversion des
boites postales communautaires ainsi que
la livraison du courrier a domicile. Le Conseil
municipal a autorisé qu’une lettre d’appui
soit acheminée a la ministre Judy M. Foote,
ministre responsable des Services publics
et de I’Approvisionnement.

Mme Thérése Francoeur, mairesse, a été
autorisé par le Conseil municipal a participer
au congres de la Fédération québécoise des
municipalités qui se tiendra du 28 au 30
septembre 2017. Le colt d’inscription est
de 760 $, taxes en sus, et sera assumé par
la Municipalité.

Le Conseil municipal a autorisé M™me Stéphanie
Hinse, secrétaire-trésoriére adjointe, a par-
ticiper au colloque de I’Association des ges-
tionnaires financiers municipaux du Québec,
dont elle est membre. Ledit colloque se tiendra
a La cache a Maxime, a Scott, dans la région
de la Beauce, du 12 au 15 septembre 2017.
Le colt d’inscription, aux frais de la
Municipalité, est de 1175, taxes en sus.

DERNIERE SEANCE EN BREF
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La Municipalité avait déposé, dans le cadre
de la rénovation du presbytére qui deviendra
le Garrefour St-Félix, une demande de sub-
vention au PIC 150 ainsi qu’au Fonds
Chantiers Canada-Québec, Fonds des
petites collectivités — Volet Infrastructures
provinciales — territoriales (ci-aprés
«FPC »). La Municipalité a regu une réponse
positive aux deux demandes et compte tenu
que la subvention FPC est plus avantageuse
pour la Municipalité et que les deux sub-
ventions ne sont pas cumulables, le Conseil
a autorisé le désistement a I'entente de sub-
vention du PIC 150.

Le tournoi de golf annuel de la MRC
Drummond se tiendra le jeudi 17 ao(t
prochain. Afin de représenter Ia
Municipalité, la mairesse, Mme Francoeur,
M. Christian Girardin, conseiller, ainsi que
le directeur général participeront au souper.
Les frais du souper de ces derniers, au
montant de 40 $ chacun, seront payés par
la Municipalité.

Le Conseil municipal a accepté les démis-
sions des pompiers portant les matricules
736 et 742. Nous leur souhaitons bon suc-
ces dans leurs projets futurs!

Le Service incendie de la Municipalité
détient actuellement 2 tenues «ice com-
mander » permettant d’effectuer des sauve-
tages nautiques. Le directeur du Service a
été mandaté par le Conseil afin de procéder
a I'achat, aupres de la Municipalité d’Upton,
de 4 tenues «ice commander », pour un
montant total de 14009, taxes incluses.

La Municipalité défraiera dorénavant les
codts pour I'achat d’une plaqgue commé-
morative qui sera remise au départ des
pompiers ayant cumulé au moins 5 années
de service. La plaque aura une valeur
approximative de 80 §.

La Municipalité procédera a la signature
d’une entente de fourniture de services rel-
ative a la protection contre les incendies
qui a été conclue entre la municipalité de
Saint-Félix-de-Kingsey et les municipalités
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de Tingwick et Chesterville ainsi que les
villes de Danville, Kingsey Falls et
Warwick.

La Municipalité procédera prochainement
a la signature du contrat de services avec
le groupe de Gestion Préventive Incendie
(GPI1). Les colts annuels du service
s’élévent a 12500 $ pour I'année 2017.

Le directeur des travaux publics a été
mandaté par la Municipalité afin de
procéder a Iinstallation d’une serrure
électronique sur le batiment qui abrite les
panneaux électriques alimentant le terrain
de balle. Cela permettra de diminuer les
clés en circulation et de limiter 'accés a
ce batiment aux personnes autorisées
seulement.

Une demande d’intervention de la
personne désignée a été adressée a la
Municipalité qui acheminera le dossier a
M. Martin Paradis, arpenteur-géomeétre,
qui est la personne désignée pour la
Municipalité.

Le Conseil municipal a autorisé le dépot
d’une demande de subvention au ministére
des Transports pour le programme
Accélération des Investissements sur le
Réseau Routier Local (AIRRL). La
demande vise des travaux a effectuer sur
le chemin du Plateau, la rue Lafond et le
3¢ rang. La distance totale est de 4920 m
et le montant de la demande de subven-
tion est de 325461,25 .

La Municipalité avait procédé a un
1erappel d’offres sur invitation pour le
remplacement du camion du service des
travaux publics et n’a regu aucune soumis-
sion. Le cahier de charges sera allégé et
un 2¢ appel d’offres sur invitation sera
lancé.

La Municipalité procédera a I'appel
d’offres pour I'asphaltage 2017 une fois
le cahier de charges rédigé.

L

La Municipalité a adopté le cadre de
référence sur la saine alimentation pour
le milieu municipal et en fera la promotion
auprés des Kingséennes et Kingséens. Ce
guide a été préparé et présenté aux
directeurs généraux des municipalités de
la MRC par Mme Lise Delisle, nutritionniste
au CIUSSS Mauricie-Centre-du-Québec.

La Municipalité mettra sur pied un pro-
jet-pilote afin d’effectuer le recyclage des
plastiques agricoles. Pour ce faire, elle
s’inspirera des projets entrepris dans des
municipalités tels que Durham-Sud et
Saint-Germain-de-Grantham.

Trois demandes de dérogation mineure
ont été soumises par le CCU pour appro-
bation au Conseil municipal. Pour le
matricule 0774 27 9535, il s’agissait d’'une
demande pour permettre une marge avant
de 8,49 m. Le matricule 0175 10 3537 a
déposé une demande pour I'accomodation
d’une marge latérale de 9,35 m. En ce qui
concerne le matricule 0374 93 6536, la
demande était a I'effet de permettre une
marge avant de 5,31 m pour le batiment
principal. Les trois ont été acceptées par
le Conseil municipal.

Les mandats de MM. Jérémie Bourgeois
et Richard Goodfellow ont été renouvelés
pour une période de 2 ans, soit jusqu’au
30 juin 2019.

La Municipalité a convenu de résilier le
contrat avec Inspection Centre-du-Québec
inc. en ce qui a trait au service d’inspec-
tion en batiment et en environnement
offert par la Municipalité de Saint-Félix-
de-Kingsey. Une lettre sera acheminée a
I’entreprise.

L'entreprise Machineries Houle inc. fait
actuellement sur sa propriété un usage
prohibé par la réglementation en vigueur
et le schéma d’aménagement de la MRC
de Drummond. La Municipalité signifiera
a I’'entreprise Machineries Houle inc. son
intention de maintenir I’interdiction
d’usage de I'entreprise sur sa propriété.
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En ce sens, la Municipalité prendra toutes
les actions et recours nécessaires afin de
faire respecter la réglementation en
matiére de zonage.

La Municipalité fera parvenir au proprié-
taire de la résidence dont le matricule est
le numéro 0475 15 2812 un avis d’infrac-
tion pour nuisance.

Dans le cadre de son camp de jour dont
la premiére édition se déroulera cet été,
la Municipalité a autorisé la location d’un
autobus pour les sorties spéciales. Une
contribution raisonnable relativement au
prix total de la sortie sera demandée aux
parents pour chaque enfant participant.

En vue de faire la promotion du marché
public, édition été 2017, la Municipalité
a retenu ’entreprise Medimage afin de
produire les différentes affiches qui seront
installées sur le territoire annoncant le
Marché public.

Le Conseil municipal a accepté I'offre de
services de Mme Naomie COté pour la
tenue du kiosque a friandises et breuvages
non alcoolisés.

Puisque les pieces d’une cent ne sont plus
en circulation, les frais de retard a la
bibliothéque municipale passeront de trois
cents a cing cents par jour par document.

Le 10 juin a eu lieu I'inauguration du mod-
ule de jeu d’eau. Pour I’événement, la
Municipalité a retenu les services d’ani-
mation de M. Claude Lariviére au colit de
3508, taxes incluses.

Dans le cadre des activités de la Féte
nationale, le Conseil municipal a autorisé
la programmation et le paiement des fac-
tures soumises par Mme Cynthia Francoeur,
coordonnatrice de I’événement, le tout,
conformément au budget présenté.
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THURSDAYS IN SONG

In the framework of Thursdays in Song, the
Municipality is proud to invite you to an
evening animated by “les Fréres Leclair”, on
August 10th at 7:30PM. If the weather permits,
this francophone show will take place at Parc-
en-Ciel. If it rains, the show will be moved to
centre Eugéne-Caillé. It would be a pleasure
to see many of you there. It’s FREE!

EVALUATORS FROM THE MRC OF
DRUMMONDVILLE

We would like to inform you that the MRC of
Drummonadville is currently in a period of eval-
uations for the properties within the
Municipality of Saint-Felix-de-Kingsey. The
evaluation technicians are therefore present
in our sector. For more information, do not
hesitate to contact MRC at 819- 477-2230.

RAGWEED

Pull out the ragweed now. This action is the
best way to reduce allergies. Ragweed pollen
can provoke symptoms in certain people.
Beginning at the end of July the flowers release
their pollen affecting the health of one person
in six.

The symptoms: Repeated sneezing, tearful
eyes, nasal congestion, coughing, itchy noses
and even asthma attacks for some.

How to recognize it: Its foliage is very
indented, similar to that of the carrot has a
greyish green colour. Its flowers, yellowish
green, are grouped in ears at the top of stalks.

The actions to take: Manually pull out the
plants before the end of July. For larger prop-
erties, crop or mow plantations at two
moments, or in mid-July and in mid-August.
To avoid that the plant settles in, we can plant
other botanical species, like perennials or sim-
ply sow the space into lawn.

Learn to recognize it!

Evolution de I'herbe 3 poux &\.._\\ /! .;,"/'

THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

REMINDER!!! REGULATION REGARDING NON-
MAINTAINED GROUNDS
Regulation number 517-02 stipulates that
every owner of a residential or commercial
building must ensure that the brush or grass
around his building does not exceed a height
of 25 cm. Growing brush or grass at a height
of more than 25 cm is a nuisance and is pro-
hibited. Also, any owner of a building in an
industrial zone must ensure that brush or
grass is cut on his building at least twice a
year between May 1 and September 30.
Please note that it is forbidden to grow
brush and / or leave scrap, waste, paper,
empty bottles or foul-smelling substances.
Let us be proud of the appearance of our
municipality!

PRACTICAL ADVICE TO HELP EXTEND THE
PERIOD BETWEEN EMPTYING YOUR SEPTIC
TANK

First of all, the toilet should not be used like
a garbage. In effect, your septic tank is not
built to dispose of sanitary napkins, tampons,
condoms, cotton tips, bandages, wet tow-
elettes, kleenex, paper towels, cigarette butts,
hair and other residues. In addition, the use
of a crusher with waste increases up to 20 %
the quantity of organic matter to decompose
in the septic installation and reduces the effi-
ciency.

The septic tank aims at making the lique-
faction of all the materials which pass from
the house towards the pit. Bacteria and
microorganisms have a mission to digest and
to assure the decomposition of all which is
in the septic installation.

Depending on certain cleaning products
or chemicals which are used, they can kill the
microorganisms as well as being damaging
to the environment.

The balance of your pit is disrupted and
the decomposition becomes difficult, even
nil. It entails a need for more frequent draining,
the natural elimination being disrupted.

Here is what should not be found in your
septic tank:

* Javex

* Toilet cleaning products

e Products which unblock drains like

“Drano”

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor
« Detergents containing phosphates
* Paint
e Varnish
e Dilutant
* Qil
* Etc.

To protect your septic tank and to prolong its
life, avoid these products and choose products
adapted to your septic installation.

Please note that this information aims at
helping the citizens to maintain their septic
tank’s health. Having said that, although this
advice serves to contribute to the natural bal-
ance, they guarantee on no account the con-
tinuation of the extension of draining of the
latter. Furthermore, this information does not
constitute an exhaustive list of the advice to
be applied.

PREVENTION OF SUNSTROKE

\We are approaching the summer season. The
oppressive heat can have devastating effects
on the health for people at risk. It is possible
to reduce these effects of the oppressive heat
by taking certain actions.

What are the signs of sunstroke?

If you experience intoxications, cramps,
dizziness, headache or much fatigue, these
are all signs. It is possible that you are under
sunstroke. Furthermore, a person affected by
a severe sunstroke can make rambling com-
ments, have red, hot and dry skin, lose their
balance or even lose consciousness.

Heatstroke occurs if your body does not
adequately cool itself. The body temperature
is normally 37°C, but can increase and reach
40.6°C (105°F) or more.

In the absence of immediate and energetic
measures of cooling, the hyperthermia can
progress and can cause irreversible damage
to vital organs. It can also cause the possibility
of death.

HOW TO PREVENT SUNSTOKE
1. Limit your exposure to heat and to sun
In extreme heat, avoid the sun during the
hottest times during the day, being between
11 a.m. and 5 p.m. Look for cool areas or
areas with air conditioning like shopping cen-
ters, movie theaters or shaded parks.
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2. Hydrate yourself Drink at least two liters
of liquid per day. Opt for water or fruit juice
and avoid alcohol and beverages containing
caffeine as these can increase the risk of
dehydration.

3. Adapt your clothing Wear clothes which
are clear, ample and made of light materials
(linen, cotton, etc.) which allow the circulation
of the air. So, never forget to protect your
head from the sun by wearing a hat or a cap.
4. Keep freshness in your home Open the
windows during the night in order to let the
freshness into your home, and make sure to
close the windows during the day in order
to keep it. Use a ventilator to circulate the
air, and if possible, turn on the air condition-
ing.

5. Choose your efforts Do not train or do
physical exercises when the temperature is
high. Limit all physical activity during the
hottest periods of the day (moving, yard
work, etc.). If you cannot avoid it, make sure
to drink lots of water to prevent dehydration.
6. Pay particular attention to those at risk
Children and elderly people are the most at
risk to suffer issues associated with heat, as
their body is less able to deal with the
changes in temperature. Think of them and
suggest that they drink more often and keep
them cool. Also, certain health problems like
obesity, hypertension, alcoholism, mental
diseases and chronic obstructive pulmonary
disease could make these people more pre-
disposed to suffer heatstroke and require
particular attention.

7. Re-double your attention to your baby
Contrary to adults, it is difficult for babies to
regulate their temperature. Any outside
reheating can thus establish a real threat for
them, henceforth the importance to keep a
close watch on them!

Heat stroke can be suspected if no tear
goes comes out when the baby cries, if it
has dry mouth, if its forehead is slightly
pushed or if it wets its coat during no more
than 8 hours.

Remember that exposure to the sun and
heat must always be limited for babies. Also
be sure to never leave a child alone in a car
in the sun/heat.

for your generosity!

1-888-694-9998.

LIST OF ARTICLES ACCEPTED:
Silverware Pots and pans
Handmade articles Disks and CDs
Office items Quilts

Kitchen items
Bathroom items

Electronic equipment
Sports equipment

Baby items

Hair curler or hair dryer
Vacuum Flatiron
Baggage Clock, alarm clock
Jewellery Toys
Trinkets Lamps

LIST OF ITEMS REFUSED:

Electrical appliances Food

BBQ Furniture
Containers of paint Paint
Computer screens Computers
Newspapers Tires
Bassinets (baby beds) Piano

Explosive or dangerous materials

DONATION BOX — ENTRAIDE DIABETIQUE DU QUEBEC

Many people question the items accepted in the donation box located in the parking lot
of the Municipal Hall. After checking with the organization, we inform you that only the
clothes are accepted in the red box. Clothing must be free of tears and holes. Thank you

However, if you would like to donate items listed below, please contact Entraide Diabé-
tique to arrange pick-up directly from your home. The toll-free number is

Frames and decorative articles

Bedding

Cameras Books

Dishes Mirror
(Cassettes Radio
Ashtrays Magazines
Chairs Curtains
Candles Beach towels
Shoes (tied together)  Carpets
Curtain rods Trophies
Vases Suitcases
Containers or bottles

Car seats Blinds
Wall to wall carpeting Televisions

All construction materials

8. BE CAREFUL WITH MEDICATION REAC-
TIONS Certain medications can also have
health risks which can should heat be a factor.
As well, certain medications can interfere
with the process of perspiration or eliminating
water, so disrupting the regulation of the
physical temperature during heat waves.
Inquire with your pharmacist to know if your
medication increases your risks of suffering
from the heat.

PAYMENT OF MUNICIPAL TAXES

The third installment of municipal taxes is due

August 11, 2017.

MUNICIPAL OFFICES GLOSED
Please note that the municipality will be closed
on Monday, July 3rd for Ganada Day.

REMINDER — CONSTRUCTION HOLIDAYS

The municipal offices will remain open during
the construction holidays according to the
regular schedule. However, staff being
reduced,we thank you in advance for your
understanding of the situation.

CONSTRUCTION, RENOVATION, SEPTIC
INSTALLATION, GARAGE SALES AND OTHER
PERMITS
Please note that for all requests related to the
service of Building inspections, that you must
call 819 848-2321, extension 110.

Please note that you must have a permit
to hold a garage sale. Call us to get one.

NEXT MUNICIPAL COUNCIL MEETINGS
Tuesday, July 4th, 2017 and Monday, August
14th at 7:30 p.m. in Salle Desjardins, located
at 6115-A, rue Principale.

Le Félix « Juillet & Aolt 2017



CRPTERNITE e
)

VR

P

June 5, 2017 Meeting

Subv. Féte Nationale

— SSJB Centre-du-Québec $700.00
Subv. 25000 $

— Road maintenance network

(deputy) $25000.00
Subv. Firefighters training

—MRC Drummondville $505.00
Donations from organizations

and enterprises— Day camp $600.59
Registrations — Day camp $2 062.50
Other revenues $599.86

Revenues $272 352.91 Expenses $188 729.26
Taxes $233545.33 Regular remuneration $26272.18
Fire protection $7235.22 Fire remuneration $6 251.31
Permits and dispensations $855.00 Invoices already paid $11625.91
Subv. Féte Nationale

— Movement National $1250.00 Invoices to pay $144 579.86

The summary of the auditor's report, prepared
by the firm of FBL S.E.N.C.R.L., dealing with
the financial results for the year ended
December 31, 2016, was tabled at the meeting
of the Council. Revenues are $2,620,220,
expenses are $2,250,610 and conciliation for
tax purposes is $ 50,168 leaving a surplus of
$ 319,442. The consolidated financial state-
ments are therefore $2,620,740 for revenues,
$ 2,251,035 for expenses and $ 50,168 for
conciliation for tax purposes, leaving a surplus
of $319,537.

The actual fire share for the Municipality of
Saint-Lucien is $ 44,282.30, whereas it had
paid an amount of $ 45,973. A cheque for $
1,690.70 will be sent to the Municipality of
Saint-Lucien for settlement of the real fire
share of 2016.

The Municipality will renew its membership
with the consultation body for water from the
watersheds of the Nicolet River (COPERNIC)
in the amount of $75. Membership in this
organization allows the Municipality to benefit
from environmental consulting services at
preferential rates.

A request for support was sent to the
Municipality from the Estrie Paramedics Union,
Richmond Division. Municipal Council will
support the union in their demands for the

abolition of faction schedules (24 hours a day,
7 days a week).

The Save Canada Post campaign sought the
support of the Municipality to maintain the
moratorium on the conversion of community
mailboxes and the delivery of mail at home.
Municipal Council authorized a letter of support
to Minister Judy M. Foote, Minister responsible
for Public Utilities and Supply.

Ms. Thérése Francoeur, mayor, was authorized
by the Municipal Council to participate in the
Federation of Quebec Municipalities Congress
to be held from September 28 to 30, 2017.
The registration fee is $760 plus taxes and
will be borne by the municipality.

The Municipal Council has authorized Ms.
Stéphanie Hinse, Assistant Secretary-
Treasurer, to participate in the symposium of
the Association of Municipal Financial
Managers of Quebec, of which she is a mem-
ber. The symposium will be held at La cache
a Maxime, in Scott, in the Beauce region, from
September 12 to 15, 2017. The cost of reg-
istration is $ 1,175 plus applicable taxes.

As part of the renovation of the presbytery,
which will become Carrefour St-Félix, the
Municipality has submitted a request for a
grant to PIC 150 and the Fonds Chantiers

LAST SESSION IN BRIEF

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

Canada-Quebec, Small Communities Fund -
Provincial - Territorial Infrastructure
Component After "FPC"). The Municipality
received a positive response to both applica-
tions and given that the PFC grant is more
advantageous to the Municipality and that the
two grants cannot be cumulated, the Council
authorized the discontinuance of the PIC grant
agreement.

The annual golf tournament of the MRC
Drummondville will be held on Thursday,
August 17th. To represent the Municipality,
the Mayor, Mrs. Francoeur, Mr. Christian
Girardin, Councillor, and the Director General
will participate in the dinner. The expenses of
the latter's supper in the amount of $ 40 each
will be paid by the Municipality.

The Municipal Council has accepted the res-
ignations of firefighters bearing the numbers
736 and 742. We wish them success in their
future projects!

The Municipal Fire Department currently holds
2 "ice command" outfits to carry out nautical
rescues. The Director of the Service was man-
dated by the Council to purchase 4 "ice com-
mand" outfits from the Municipality of Upton
for a total of $ 1,400, including taxes.

The Municipality will now pay for the purchase
of a commemorative plaque that will be
handed over to firefighters with at least 5 years
of service. The plaque will have an approximate
value of $ 80.

The Municipality will sign a fire protection ser-
vice agreement between the municipality of
Saint-Félix-de-Kingsey and the municipalities
of Tingwick and Chesterville and the towns
of Danville, Kingsey Falls and Warwick.

The Municipality will soon sign the service
contract with the Fire Preventive Management
Group (GPI). The annual cost of the service
is $ 12,500 for the year 2017.

The Director of Public Works was mandated
by the Municipality to install an electronic lock
on the building that houses the electrical pan-
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els that feed the ball field. This will reduce the
number of keys in circulation and restrict
access to this building to authorized persons
only.

A request for intervention from the nominated
person was sent to the Municipality, who will
forward the file to Mr. Martin Paradis, land
surveyor, who is the designated person for
the Municipality.

The Municipal Council authorized the submis-
sion of a grant application to the Ministry of
Transport for the Accelerated Investment
Program on the Local Road Network (AIRRL).
The application is for work to be carried out
on chemin du Plateau, Lafond Street and 3rd
Range. The total distance is 4,920 m and the
amount of the grant application is §
325,461.25.

The Municipality carried out a first invitation
to tender for the replacement of the truck of
the public works department and received no
tenders. The specifications will be reduced
and a second invitation to tender will be
launched.

The Municipality will proceed to the call for
tenders for asphalt 2017 once the specifica-
tions have been drafted.

The Municipality has adopted the framework
of reference on healthy eating for the municipal
environment and will promote it to the
Kingsians This guide was prepared and pre-
sented to the Directors General of MRG munic-
ipalities by Mrs. Lise Delisle, nutritionist at
CIUSSS Mauricie-Centre-du-Québec.

5

The Municipality will set up a pilot project to
recycle agricultural plastics. To do so, it will
draw inspiration from projects undertaken in
municipalities such as South Durham and
Saint-Germain-de-Grantham.

Three requests for minor exemptions were
submitted by the CCU for approval by
Municipal Council. For registration number
0774 27 9535, this was an application to allow
a front margin of 8.49 m. The number 0175
10 3537 referred to a request for a lateral mar-
gin of 9.35 m. With regard to the registration
number 0374 93 6536, the request was to
allow a front margin of 5.31 m for the main
building. All three were accepted by the
Municipal Council.

The terms of office of Mr. Jérémie Bourgeois
and Mr. Richard Goodfellow were renewed
for a period of 2 years, until June 30, 2019.

The Municipality has agreed to terminate the
contract with Inspection Centre-du-Québec
Inc. with respect to the building inspection
and environmental services provided by the
Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey. A letter
will be sent to the company.

The company Machineries Houle Inc. is
currently using its property in a way that is
prohibited by the regulations in force and
the development plan of the MRC of
Drummondville. The Municipality will notify
Machineries Houle Inc. of its intention to main-
tain the ban on the use of the company on its
property. In this sense, the Municipality will
take all the necessary actions and remedies
to enforce the zoning regulations.

The Municipality will send to the owner of the
residence whose number is the number 0475
15 2812 a notice of infraction for nuisance.
As part of its day camp, the first edition of
which will be held this summer, the
Municipality has authorized the rental of a bus
for special outings. A reasonable contribution
towards the total price for the outing will be
asked of the parents for each participating
child.

In order to promote the public market,
Summer 2017 edition, the Municipality has
retained the company Medimage in order to
produce the various posters that will be
installed in the territory announcing the Public
Market.

The Municipal Council accepted Ms. Naomie
Coté's offer to hold the candy and non-alco-
holic beverage booth.

As pennies are no longer in circulation, the
late fees for the library will go from three cents
to five cents per day for each document.

On June 10, the inauguration of the water play
module will be held. For the event, the
Municipality has retained the animation ser-
vices of Mr. Claude Lariviére for $ 350, taxes
included.

As part of the Fete Nationale activities,
Municipal Gouncil authorized the scheduling
and payment of invoices submitted by Ms.
Cynthia Francoeur, Event Coordinator, all in
accordance with the budget presented.

Your Municipal Council

Suivez-nous
sur Facebook

Le Félix

e Surveillez nos extraits et nos primeurs sur notre page.
e Commentez nos publications.
Vous avez une nouvelle?

Communiquez avec nous
par I’entremise de notre page en cliquant sur :

B Contacter v
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Centre de Ressources
pour Hommes Drummond

CENTRE DE RESSOURCES POUR HOMMES DRUMMOND

par Dominic Martin
Directeur général

Une vidéo pour inciter les hommes a demander de lI'aide

D rummondville, 8 juin 2017 — A P'ap-
proche de la Féte des Peres, le
Centre de ressources pour hommes
Drummond lance une vidéo pour
encourager les hommes a demander de
'aide quand ¢a va mal. Par le témoignage
de son ambassadrice, la femme d’affaires
Marie-Josée Lemaire qui a vécu le suicide
d’un conjoint, 'organisme souhaite unir
les hommes et les femmes autour de
Penjeu de la détresse au masculin.

«C’est encore tabou pour les hommes de
demander de 'aide », explique Marie-Josée
Lemaire en rappelant qu’aujourd’hui
encore, il est mal vu pour les hommes
d’exprimer leurs émotions ou d’accepter
leurs faiblesses. « Le fardeau qu’ils portent
souvent comime pourvoyeurs et comte pro-
tecteurs peut devenir tres lourd. Ils se sen-
tent obligés d’accomplir des choses et de se
montrer invincibles. aurais aimé connaitre

OSEZ DEMANDER

DIGNITE 45

le Centre de ressources pour hommes
Drummond, a 'époque ot mon conjoint
allait mal. Cet organisme change des vies.
C’est pourquoi j’ai a coeur d’en parler»,
ajoute-t-elle.

Selon le directeur général de I'organ-
isme, Dominic Martin, aider les hommes
a se relever dans les moments difficiles,
C’est affaire de tout le monde. « Aider un
homme, c’est aussi aider sa femme, ses
enfants, ses collegues, son réseau... Les
retombées sont énormes et C’est important
qu’on travaille tous ensemble pour trouver
des solutions». Il invite d’ailleurs toute la
population a visionner la vidéo sur le
Facebook de 'organisme et a la partager,
pour que le plus de personnes possible
soient sensibilisées.

Fondé en 1993, le Centre de
ressources pour hommes Drummond a
comme mission d’outiller et d’accom-
pagner les hommes dans leurs démarches

Vous avez 45 ans et plus?

Vous étes au bon endroit!

COALITIO
’empl 0145+

Obtenez le soutien de personnes qualifiées qui pourront
vous aider a réintégrer le marché du travail.

Notre service est rapide et gratuit
819 472-8045 | www.emplois45ans.org

personnelles tout en valorisant leur place
dans la société. Des services individuels
accessibles en moins de 48 heures y sont
offerts en échange de contributions
volontaires. L'organisme offre aussi des
services de groupes tels des déjeuners-
causeries, des ateliers et des activités de
cuisine collective. De plus, son équipe
spécialisée anime des formations sur
mesure pour les entreprises et les organi-
sations qui souhaitent mieux comprendre
les réalités masculines pour mieux inter-
venir. Pour en savoir plus, visitez le site
ressourcespourhommes.com ou télé-
phonez au 819 477-0185.

Pour de plus amples informations :
Dominic Martin

Directeur général

Centre de ressources pour hommes Drummond
449, rue Notre-Dame

Drummondpville (Québec), J2B 2K9
819-477-0185 poste 102
info@ressourcespourhommes.com

\

\

Emploi

Québec m

Centre-du-Québec
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B Les horaires d'été
sont arrivés!

Du mercredi au samedi
de 10h a 22 h au plus tot.

Et le dimanche on ouvre
pour les déjeuners a 9h
jusqu'a 22h.

819 848-1564

—

Le samedi 15 juillet

Nous ferons la deuxiéme édition du

Sexy bike Wash.

Venez nombreux encourager les nettoyeuses !

/30/@ L | Miaween Coté ot son éaupe.

Devenez fan du Facebook l'illégal 255
Pour découvrir les menus du jour, toutes nos soirées a theme et les activités!

°f

Maureen vous attend sur
sa terrasse ombragée tout
I'été avec sa nouvelle carte
et des activités dévoilées
sur son Facehook! n

Palac industries Inc.

1980, 3¢ rang Simpson
Saint-Cyrille de Wendoven
Québec) Canada

J1Z 1Y6

T. 819 817-0102

F. 819 477-3597
info@palac.ca

marché

Epicerie Sr=Félix

Jocelyn Laroche et Josée Boissonneault
PROPRIETAIRES

Produits Maison * Boucherie

Vidéo * Loteries * Biére et Vin

6100, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey E

819 848-2311 anse

COUTURE GIGI

. Gk Loreohe- Bornin
i} %méum
7750 taeo Foovonchos
Ssint. Fellords- Kinging v
b 2 T7

\)glse]elamche@lwe ca T (819)848-1016
gigilaroche@hotmail.com @) (819) 475-5453

-Réparations diverses
-Pose fermeture éclair
-Bas de vétements
-Bas de rideaux
—Racommodage

n de tailles

ATELIERS DE SOUDURE

Soudure de tout genre Conception

Tél.: 819 848-1304

Cell.: 819 471-6002

Fa : 819 848-3007
soudurémd @ cablovision.com

Martin Desmarais
Propriétaire

155, rue Fortier
Saint-Félix-de-Kingsey JOB 2T0
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groupe sutton-vision plus

ous AGENCE IMMOBILIERE S ! !

£ ON G /

VALUATION GRATUITE & ¥

DE VOTRE PROPRIETE YVOII FOI'GIGI'
CHAMPS DE COMPETENCES COURTIER IMMOBILIER AGREE, DA

Résidentiel, fermette, ferme,
terre agricole, commercial et plus.

cei: 819 314-2019

yvon@yvonforcier.com

Bureau : 819 477-2333
114, rue Saint-Georges . @é
Drummondbville (Qc) J2C 4G8 ’VM@, mon 2le w

www.suttonquebec.com www.yvonforcier.com

FERME :
Miquelon &5

REPARATION ET ENTRETIEN GENERAL RESIDENTIEL & COMMERCIAL « VIANDE DE VEAU DE LAIT

SPECIALITES: « Soprema * Ferblanterie * VIANDE DE VEAU DE GRA!

i » Bardeaux » Etanchéité de fondation * FOIN ET PAILLE

ﬁ s Asphalte et Gravier = Toiture de téle d'acier - :

i 'CELL*':_’_" 8_1 9 388-9710 849, route Bernier, St-Félix-de-Kingsey QC JOB 2T0
Travail garanti Patrick Gagnon, co-propriétaire 819.848.2862 - fermemiquelon@gmail.com

\ EXPRESS i g Buffet - Réception « Viande de choix
ial voya e.cum] PRIORITAIRE D 4 - . i
‘a‘ﬂ?ﬂcg.!jmm SEPESES ,?__"f‘__ ; - « Viande pour congélateur
— e = « Menu budget
Nathalie Richard « Patisseries

Pour répondre a vos questions,

. L . « Produits maison
un service personnaltse sans frals.

Agente extérieure

HTGVLLVENIT HONHOV T WOD HOVAOANOWIV[

« Brunch
Que vous soyez seul ou en groupe. n.richard@jaimonvoyage.com « Méchoui
Nathalie Richard Cell.: 819 475-0825 Nathalio et Daniel « Buffet chaud et froid
Conseillere en voyage Siege social :
NO Certificat : 1350,rue Royal #1402 6125, Principale, Saint-Félix-de-Kingsey, JOB 2T0
CCV201312318888 Trois-Rivieres (Qc) G9A 4]4 Tél.: 819 848-1717 - 819 848-2465

Entre rencus

Denelgement Terra

Installateur SEBASTIEN SCHNEEBERGER
E%‘i@ﬂ@ 7 Député de Drummond-Bois-Francs

Drain frangais - Fond. ifk? APCHN
Drain - Fosse septiquéq- Residentiel
Pleux - Marteau hydro Commercial
Pouce hydrolique - Ca : Agricole
Godet de 12, 24 et 42 u laser Martin Benoit

R. 8.0. 8342201436 Proprreta;re

369, rang 3, St-Fi x-de Ki \gsey, Québec JOB 2TO
Cell.: 819.470.0640 - 16|/ Fax.: 819.848.1126

minifxcavatr'onmb@hotma.'l com - www.optilog.com/mb

¢ Bouti alaf
NDP+NPD 05 Dey * outique 2 la ferme

{ visite de la ferme.

" *Viande d’agneau, porc
et beeuf Highland
vendu surgelé et
emballé sous vide.

* Oeufs ...etplus encore!
150, rue Marchand, Local 100 . (819) 477-3611 931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey JOB 2T0

Francois
Choquette

DEPUTE DE DRUMMOND
MP FOR DRUMMOND

Drummondyville (Québec) francois.choquette@parl.gc.ca

J2C 4N1 francoischoquette.npd.ca Sur rendez -vous : 8 I 9 8 4 8-2 5 5 2
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CONSEIL

UNITE if—ﬁc"“c CHARITE GRAND CHEVALIER
FRATERN\TE’T\ 7 PATRIOTISME YVGS AUdy
7619 Tél.: 819 967-1064

CHEVALIERS DE COLOMB
Qb arnt-~féliz-de Kingsepr

PROMUTUEL

ASSURANCE
CENTRE-SUD

GAETAN DESMARAIS
Agent en assurance
de dommages

gaetan.desmarais epromutuel.ca
promutuelassurance.ca

TELEPHONE TELECOPIEUR 720, boulevard René-Lévesque
819 477-8844, » 3231 819 477-3341 Drummondvi”e IQUébeC]
1877 799-8844 12C ORG

Cell. : 819 471-0793
Reés. : 819 848-2330

Garage Simon Francoeur

Mécanique générale et diésel
Remorquage 24 heures M
Vente et réparation de petits

équipements:
scie a chaine, débroussailleuse, etc.
Comptoir de piéces
6003, rue Principale Tél.: 819 848-2876
Saint-Félix-de-Kingsey Cell.: 819 471-9067

/7 AUTGNET GO

/ www.autonetgo.com
/‘ Vente - Echange - Achat

Automobiles et camions
/ Mécanique générale
Possibilité de commander votre véhicule

Guy Mailhot, propriétaire

6156, Principale, St-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0
Courriel : autonetgo@cablovision.com
Tel: 819 848-2415 - Cell: §19 470-9415 - Fax: 819 848-1029

TRANSPORT DouGLAS BEARD

Local/long distance livestock-hay-machinery

Local/Longue Distance Animaux-Foin-Machinerie

689 Rang 6
SAINT-FELIX-DE-KINGSEY 819 848-2932

CONSTRUCTION
LUC PLANTE

ENTREPRENEUR GENERAL
RESIDENTIEL & COMMERCIAL

819 816-2438

RBQ 56487796-01

Pompes a eau * Traitement d'eau
Pompe d'effluent = Traitement UV » Pompe d'égout » Pompe dosseuse

pen q

MASSEY FERGUSON

DANY LAFRANCE
Co-propriétaire - Directeur des ventes
Cell. : BI9 352-9333

819 358-2217

lafrancedany@hotmail.com

»477-6512
®477-3756

1345, Boul. Foucault
St-Charles-de-Drummond Qc. J2C 1B2

\ Eric Chicoine
Président-directeur général
: eric.chicoine@gcri.ca

" (819) 817-1665
- l E Iz 787, 7¢ Rang
GROUPE CONSEIL Saint-Félix-de-Kingsey
EN RESEAU INFORMATIQUE QC JOB 2T0
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LA SAPINIERE

VENTE EN GROS | Jean-Guy Bernier

ET DETAIL | 934 Rang 9
PRODUCTEUR DE slix de Kingsey JOB 2TO
SAPINS DE NOEL |14 - (319) 8482762
|Cell. - (B19) 475-2151

Fleunicte

Richmond Gne

Fleurs naturelles et séchées
pour Loules occasions
Flowers for all occasions

100, Principale Nord
Manon Morin Richmond (Québec) JoB 2Ho
propriétaire Tél.: 819 826-3744
manonmorin@cgocable.ca Sans frais : 1 877 826-3744

i 2 IEI(EGE

PIECES D’AUTO " S

560/726(”0

1215, route 255, Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2TO
.: 819 848-2704 / Fax : 819 848-2535

alancelle

COIFFEUSE 819 397-4740

5060 B, Principale, Saint-Lucien
Femmes - Hommes - Enfants

Lecons de piano
et de théorie musicale
Christine Sylvie Grondin
819 848-2190

Julie, Vicky
et toute I'équipe
la pour vous servir!

N L‘B.ALJ 6072 rue Principale
S— Saint-Félix-de-Kingsey

_— P odit . .
e v “ Poutines - Poulet - Pizza
819 848-1444
Suivez-nous sur Facebook!
ik L
€l e

124 73
“ L(OE crrCE P

Maison de réception * Table champétre
Cuisine gastronomique et gourmande

viww.lacourdubaron.com
819 479-5518
819 397-5716 télecopiaur

‘. 325, rue St-Louis, Szint-Cyri'le [Québec) J1Z 182

CLINIQUE VETERINAIRE

VETERIVI S Dre Viviane Glaude
PETITS ANIMAUX o Médecine
SEULEMENT e Chirurgie

au laser
¢ Dentisterie
* Radiologie
,  numérique
K Laboratoire

Vqlery Cmffure

1125, Provencher

St-Félix--de-Kingsey QC
JOB 210
819 848.2112

Valérie Bélisle prop.
Sur rendez-vous
2 XSE 3 B, TOXEE 3 &)
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M°® Olivier Abinader, notaire exercant & Sherbrooke et dans les environs et pratiquant entre autres,
dans les domaines suivants :

* Droit immobilier (achat/vente, promesse d’achat, quittance, etc.);

* Testament, mandat en prévision de I'inaptitude, procuration;

* Droit corporatif (constitution, organisation, mise a jour de livres, convention entre actionnaires, etc.);
« Convention entre conjoint de fait (convention d’union libre) et contrat de mariage.

M° Abinader offre de se déplacer a votre domicile.

Me Olivier Abinader, notaire Tél. : 819 563-4666
Téléc. : 819 563-6164
Courriel : o.abinader@notarius.net

Etude de Me Olivier Abinader, notaire
2424, rue King Ouest, bureau 110
Sherbrooke (Québec) J1) 2E8

e Champ d’épuration

EXCAVATION TELEPHONE
819 848-2923

o Certifié Ecoflo et Bionest

* Excavation

CELLULAIRE
819 388-1555

TELCECOPIEUR
819 848-2829

* Routes et canalisation
* Nivellement au laser

¢ Structure d'ouvrage génie civil

* Terre végétale brune J. NOEL FRANCOEUR INC.
et noire tamisée RBQ: 8108737119
e Drai | - ,
A ENTREPRENEUR GENERAL
il 6169, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0
¢ Déneigement courriel : j.noelfrancoeurinc @ cablovision.com

Alimentation Isabelle & McCarthy inc.

Propriétaires : Charkes Dobelle, W. AgEIEII?EETSI;I:'IQ_ATS PREBRRES

9«&»”?_ W&My & Coroline 4 (J) \--0 2N N heric

4083, boulevard Marie-Victorin _.'_: 2 » «NETTOYEUR

Kingsey Falls (Québec) JOA 1B0 l"":';-{ * MENUS DU JOURS

214 - 5 R « POULET PANIER / SUR BROCHE
.~ Téléphone : 819 363-3271 -PROPANE
PROGRAMME FIDELISATION s LOCATIOR VIDEO
1 POINT PAR DOLLAR D’ACHAT / DETAILS EN MAGASIN * PAPIER HYGIENIQUE /
(Produits Cascades en gracieuseté) —— ESSUI-TOUT / MOUCHOIR
CASCADE

Circulaire sur internet:
http: //www.bonichoix.comy/circulaire [l 3100\ (@ 3 (0D Q0 . prix DENTREPOT

VIVACO

GROUPE COOPERATIF

QUINCAILLERIE | MATERIAUX
gMR ELECTRICITE | PLOMBERIE | CENTRE PEINTURE
CENTRE JARDIN | SAISONNIER

'Il. ESSENGE | DIESEL | PROPANE | DEPANNEUR
Somec

1192, route 243, St-Félix de-Kingsey | Tél.; 819 848-2991
www.vivaco.coop | Suivez-nous sur f
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1175, Route 243, C.P. 120
Saint-Félix-de-Kingsey (Québec)

Canada JOB 2T0

GIgUEre &MOriN ... weass e o1 susase

Composantes de bois franc Courriel: info@gigueremorin.com
Internet: www.gigueremorin.com

Palettes de manutention A y —
Caisses d’emballage oy (Y

Bois de dimension
PAL ETTES
ET CAISSES

1180, Route 243,
Saint-Félix-de-Kingsey, QC J0B 2TO0
Tél.: 819 848-2521

Courriel : info@Icn-pal.com
www.lcn-pal.com

Excavation de tout genre Drainage

Démolition de batiment Fosse septique

Terre, sable, gravier, pierre Terrassement

Champ d’épuration Travaux au laser

Transport en vrac Défrichement

Aménagement de Cannebergiere

R.B.Q : 2420-2011-70

1250, rue Lafond, Saint-Félix-de-Kingsey, Qc, JOB 2T0

8719-848-22617

AFFICHEZ-VOUS!

Espace publicitaire format
« carte d’affaires » disponible
pour 130° annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca

Le Félix < Juillet & AoGt 2017 @
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1205, rue de I'Eglise SAINT-FELIX-DE-KINGSEY (Québec) JOB 2T0
Téléphone : 819 848-2321 Fax : 819 848-2202
Courriel : direction.generale@saintfelixdekingsey.ca
Site internet : www.saintfelixdekingsey.ca.

Heures d’ouverture
Lundi, mardi et jeudi
De8 h30a12 hetde 13 ha16 h 30
Mercredi : 8 h30 a13h
Vendredi 8 h 30 a 12 h
Mai C ll illé
Thérése Francoeur Douglas Beard Simon Lauziere
Christian Girardin Jean-Francois De Plaen
Suzanne Dandurand Eric Provencher

* Urgences : 911 *

CENTRE DE SERVICES SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

DeSiardinS 1212, rue de ’Eglise

Caisse populaire Tél. : 819 336-2600

de I'Est de Drummond Fax : 819 848-2096
HORAIRE
SERVICES COURANTS (1) SERVICE CONSEIL (2)
Lundi 10ha14h Sur rendez-vous
Mardi FERME ' )
Mercredi 10 ha 14 b 819 336-2600 ou 1 866 838-2600
Jeudi 1M0ha14het15ha19h

Vendredi 10ha14h

1 - Transactions courantes au comptoir : déepét, retrait, perception etc.
2 - Demandes de préts, placements, ouverture de compte, etc...

Guichet automatique, service «Accés D»
24 heures sur 24, 7 jours par semaine

Le Félix « Juillet & Aolt 2017



+NPD

Tourneée
estivale

—_ | 1\

La tradition se poursuit ! Avec la belle saison qui arrive, plusieurs activités se
préparent dans votre municipalité.

Je reprends donc la route vers vous, pour vous y rencontrer.

Renseignez-vous sur mon parcours : FrancoisChoquette.NPD.ca
Invitez-moi dans votre événement : Francois.Choquette@parl.gc.ca

Francois Choquette

Député de Drummond

Tél. : 819-477-3611 Facebook: /FrancoisChoquetteNPD
Courriel: francois.choquette@parl.gc.ca  Twitter: @F_Choquette

Le Félix < Juillet & Aolt 2017




jui“et 2017 Jeudi en chanson
Les freres Leclair 10 aoit a 19n30
(détails en page 4) au CEC ou au Parg-enj;cie}

Dimanche Lundi i Mercredi Jeudi Vendredi Samedl

Féte due G

® AGA Domaine Descoteaux

Messe a 11h Bureau municipal 3 Conseil municipal 4

18h30

A

==

tous les dimanches FERME i
a Saint-Lucien * ;*
Co \v a o S E
9 10 1 12 13 " =
ﬁﬁ'ﬂ: ot E = ;L
16 17 18 19

4
4
4
4

21 .Nouvelle lune 28

ﬁ_ﬁ: €, a 6. &
L 24 25 26
E % 5 a o ~

= el N

30 3 | DE RETOUR EN AOUT
o ’ @Jl!;lﬁo, Jeudi 19h15 a 22h
ﬁ-ﬁ_ ;;v : Domaine Descoteaux
|
T, Messe a 11h ¢ Pétanques et palet Atelier de méditation
—':Ii-l:ig tous les dimanches £ s 18h a 22h ‘& 13h30 a 15h30
a Saint-Lucien g ® “ Parcen-ciel Centre Eugéne-Caillé

HEURES D’'OUVERTURE zsc,‘"szuﬁ DATES IMPORTANTES
R

LEN

Bureau de poste 819 848-2529 Bibliothéque 819 845-1400 DU MOIS D’AOUT

Lundi 9h 4 12h30/13h30 4 16h45  Lundi 13h30 a 16h45 Messes Dimanche a 11h & Saint-Félix-de-Kingsey
Mardi Sh a 12h30 / 13h30 a 16h45 Mardi 18h30 a 20h ioneli A

Mercredi Sha12h30/13n30 3 16h45  Mercredi 16h30 & 18h30 ol Lo Ll S8, 17 i cull

Jeudi  9na12h30/14n454a18h00  Jeudi 18h30 & 20h __ Billothéque Réouverture le 7 aodt

Vendredi 9h&12h30/13h30a 16h45  Samedi Sha12h & Conseil municipal 14 ao(t a 19h30

LES 21, 22 ET 28 JUILLET 2017
TOURNOI DE BALLE LENTE FAMILIAL

DE SAINT-FELIX DE KINGSEY
Nous invitons la population a former des équipes et venir s'affronter lors de ce traditionnel tournoi.
La date limite d'inscription est le 10 juillet 2017.

LES INSCRIPTIONS PEUVENT ETRE FORMULEES AUPRES DE :
YANNICK ROBIDAS AU 819 818-2694
%Qﬂ ERIC PROVENCHER AU 819 816-0077

,}7 2 f POUR PLUS D'INFORMATIONS
PAGE FACEBOOK : LOISIRS KINGSEY

Cantine, breuvages, bonbons et hoissons alcoolisées en vente sur place.
Notez qu'aucun contenant de verre n'est toléré sur les lieux.
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