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Herzlich Willkommen'!

par Daniel Rancourt

a famille d’Ambros Arnold et d’Anita

Lupold de la Ferme Arnita de Saint-
Félix-de-Kingsey et le Club de lutte suisse
du Centre-du-Québec invitent toute la
population au premier tournoi de lutte
suisse de la saison 2017 a la Ferme Arnita,
située au 830, route Carson (entre le

7¢ rang et le chemin du Plateau) a Saint-
Félix-de-Kingsey le samedi 20 mai.

Les activités débuteront a 10h avec
Pouverture du site puis U'inscription des
lutteurs. Le tournoi commencera vers
11h avec une série de rondes de combat
jusqu’a la déclaration des différents vain-

queurs vers 16h. Une cantine dotée d’un
barbecue sera sur place pour servir
diverses spécialités culinaires, dont
plusieurs variétés de saucisses et de patis-
series typiquement helvétiques. Le tout
se terminera par une soirée amicale.

suite a la page 7
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L'activité physique améliore la santé. g I\. {

Chaque activité compte, mais plus >3 ‘1
> <] -
on en fait, mieux on se porte! <> T

Lactivité physique, c’est
pour tout le monde.

Soyez actif a votre fagon.«
Mettez l'activité
physique au
programme de . :.‘
votre vie de :
tous les jours
* 3 la maison ‘&
* 3 l'école

® au travail
® au jeu

e dans vos
déplacements
Menez une vie @
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Faites plus

d'activités
d’endurance
I*I Agence de santé Public Health eSEJD  societs canadienne de
publique du Canada  Agency of Canada q E physiologie de l'exercice
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LA VOIX DES FEMMES

ans le cadre du lancement de la

mise a jour du « Répertoire des
produits et services » offerts par les
membres de I’Afeas, dés notre arrivée,
trois de nos productrices agricoles,
Rosemarie Allen, Héléne Larouche et
Maryléne Pronovost, ainsi que notre
tisserande, Diane Gagnon, et notre mul-
titalents, Gisele Laroche Bernier, avaient
dressé des tables nous présentant le
résultat de leur savoir-faire.

Ceci nous donnait un avant-gotit de la
soirée, car M¢ Abinader avait d annuler
sa rencontre. Les ressources internes ne
manquant pas, la soirée a donc été axée
sur les nouvelles tendances alimentaires
qui nous permettront de conserver ou
d’améliorer notre santé.

Sommaire
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ACTIVITES FEMMES D’ICI

par Jocelyne Fontaine et Armande Pilon (collaboratrice)

Une soirée entre nous

Rosemarie nous a d’abord présenté
les bienfaits de la germination et 'intérét
de consommer les pousses de légumes
pour nous assurer un apport important
et adéquat de vitamines et de sels
minéraux tout au long de 'année. Avec
des moyens fort simples, assiettes d’alu-
minium, terreau et pots Mason, sans pour
autant dénigrer des récipients plus sophis-
tiqués, elle nous a appris comment
procéder nous-mémes a ces cultures.

Pour sa part, Marylene a fait revivre
un moyen de conservation auquel nous
avons peu recours et pourtant tres utile :
la lactofermentation qui se produit grace
aux «bons» bacilles présents naturelle-
ment dans de nombreux éléments. Nous
connaissons la choucroute, mais
ignorons, pour la plupart, que cette fagon

Jouonsunpeu ... 16
La municipalité vous informe . . ............. 24-26
Last sessionin brief . ........ .. ... 30-31
Le Félix mot de la présidente . ................. 5
Le Félix vous informe :

Vous démarrez ou agrandissez une entreprise

agricole? . ....... ... 14
Loisis Kingsey ... "
Liste des activités municipales a venir ........... 19
Liste des annonceurs ... 4
Mot de présentation du directeur général . . .. .. .. 21

Rosemarie Allen présentant des
pousses.

de faire peut conserver la saveur des ali-
ments frais, mais aussi leur contenu
nutritif. Preuve a 'appui, Marylene nous
a présenté un pot de féves vertes et nous
a fourni de la documentation afin de
poursuivre nos connaissances et notre
propre expérimentation.

Pour faire suite, et presque au pied
levé, Gisele Laroche Bernier nous a
présenté le résultat de récentes
recherches sur le role que joue 'intestin
sur notre santé. Notre intestin contient
un grand nombre de ces bacilles qui
servent de barriere a 'intrusion
d’agents indésirables, et ce, dans des
domaines trés variés, passant des mala-
dies infectieuses, inflammatoires ou

suite a la page 10
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Paroisse Saint-Luc ......... ... 10-1
Pensées judicieuses . . ... 5
Pot-pourri ... 4
Rebecca’s Reflections ........................ 9
Service incendie ... 23
Solutions de la page dejeux .................. 22
Tournoi de lutte suiss
a Saint-Félix-de-Kingsey . ............. UNE et 7
The municipality wishes to informyou . . .. .. .. 27-29
Viactive ... ..o 13
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4 POT-POURRI

par Jocelyne Fontaine

La famille existe...

QUAND est recherché le respect de
chacun...

Quand la parole partagée engendre
la confiance...

Quand la joie apportée par chacun
devient le pain quotidien sur la table...

Quand la certitude est présente
pour chacun d’étre accompagné et
soutenu méme a travers les passages
les plus sombres...

Quand les conflits ne créent pas
I’exclusion ou I’isolement, mais une
nouvelle facon d’avancer ensemble...

Quand la tendresse est le premier
commandement...

PUISQU’ALORS le bien de 'autre est
recherché avant tout...

Puisqu’alors le regard se remplit de
compréhension et dépasse les
apparences...

Puisqu’alors disparait la tentation

de dominer...

Liste des annonceurs

Agence de santé publique du Canada ........... 2
Alimentation Isabelle et McCarthy inc. .......... 36
Atelierde soudure MD ...l 32
AutonetGo ... 34
Avis de consultation publique . .. .............. 20
Boucherie DIM. . ... 33
Champoux Machinerie Inc. ................... 34
Chevaliersde Colomb . ..............coiiits 34
Clinique de massothérapie, Denise Joyal . ... ... .. 35
Clinique vétérinaire Vtérivi .................. 35
Construction LucPlante ............ ... ..., 34
Couture Gigi ..o oo 32
Ecole St-Félix-de-Kingsey .................... 18
Député Franois Choquette (NPD) .............. 33
Député Sébastien Schneeberger ............... 33
Desjardins Caisse populaire . ............. 12et38
Epicerie St-Félix Marché Ami .. ................ 32

Excavation Gaston Francoeur ................. 37
Excavation JN Francoeur ..................... 36
Familiprix NATHALE CLOUTIER Pharmacie ... ....... 11
Ferme Miquelon ........................... 32
Fleuriste Richmond ......................... 35
Gaétan Desmarais PROMUTUEL .. ............... 34
Garage Simon Francoeur .................... 34
GCRI Eric Chicoine ..o oo 34

Giguere & MorinInC. .« ..o 37

Guylaine Lalancette Coiffeuse ................ 35
LaCourduBaron ........ccovvvinininnn... 35
LaSapiniére ... 35
LONING ot 37
Leconsdepiano ..., 35
Les Couvreurs Caron & Bergeron .............. 32
LesDeuxL ..., 33
LesTravaux MMM ... 5

Puisqu’alors les mots et les gestes
font naitre chacun a ce qu’il y a de plus
grand en lui.

La famille se construit au quotidien,
le long des jours.

Il n’y est pas question de convenance
ou bienséance ou d’arrangement.

La famille n’est pas une affaire de
convention collective, ni d’autorité, ni
de soumission.

La famille est une histoire d’amour!

Marc Leblanc INFOGRAPHIE PHOTOGRAPHIE IMPRESSION . .. 9
Martineau Communication & Impression
Me Olivier Abinader NoTaIRE
Mini Excavation M.B. ......... ... ... .. ..... 33

Municipalité Saint-Félix-de-Kingsey ............ 38
Nathalie Richard AGENTE DE VOYAGE ... ........... 33
Palac industries inC. ...........o i, 32
Patio & Terrasse 2000 .. ... 34
Pieces d'autos G. ComeauinC. ................ 35
Resto-CantinelaBA ....................... 35
SEAUSPompesakau ................... ... 34
Société de I'Alzheimer ....................... 8
Transport Douglas Beard . .................... 34
Valéry Coiffure ... 35
VIVACO . oo 36
Yvon Forcier AGENT IMMOBILIER INC. SUTTON ... ...... 33
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jour de tombée.

au bureau municipal.
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o> PENSEES
JUDICIEUSES

par Jocelyne Fontaine

Lorsqu’une porte se ferme, une
autre s’ouvre, mais nous regardons
si longtemps et avec tant de regret
la porte fermée que nous ne voyons
pas celle qui vient de s”ouvrir.

— Alexander Graham Bell

La plupart des empreintes sur le
sable du temps ont été laissées par
des bottes de travail.

Lagriculteur apprend davantage
d’une mauvaise vécolte que d’une
bonne ...

Jl n’y a pas d’harmonie si tout le
monde chante sur la méme note ...

Parfois lorsqu’on a de la peine,
seule une éteeinte peut consoler.

- J

MOT DE LA PRESIDENTE

par Jocelyne Fontaine
Présidente du journal local Le Félix

Bonjour printemps

h, comme on I’attendait ce prin-

temps, apres un hiver qui n’en finis-
sait plus de finir. L'expression qui dit :
«En avril, ne te découvre pas d’un fil »
n’a jamais été aussi vraie.

Comme on le disait dans notre jeunesse
quand le mois de mai débutait : « C’est
le mois de Marie, c’est le mois le plus
beau».

Et quel mois! D’abord celui de la féte
des meres, et j’en sais quelque chose
puisque mes deux fils sont nés en mai.
Ensuite c’est le mois des semis pour nos
agriculteurs, des jardins, des fleurs, des
pissenlits et du grand ménage.
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Clest aussi la cloture des activités de
plusieurs organismes comme I’Aféas, la
Fadoq, Vie-Active, les Chevaliers de
Colomb qui prendront quelques mois de
relaiche pour mieux vous revenir a
lautomne.

Et comme complément a ce beau
mois, P'invitation lancée par la famille
d’Ambros Arnold et d’Anita Lupold de
la ferme Arnita, pour une premieére a
Saint-Félix-de-Kingsey : la tenue du
premier tournoi de lutte suisse de la
saison 2017 le samedi 20 mai.

Alors profitez a plein de chaque jour
de ce merveilleux mois, car ¢a n’arrive
qu'une seule fois par année.

Secteur d’activité :

Danville, Kingsey-Falls

Tonte de pelouse

Résidentiel / Commercial
*Estimation gratuite*

Saint-Félix-de-Kingsey, Saint-Lucien, Saint-Cyrille-de-Wendover,
Saint-Charles-de-Drummond, Notre-Dame-du-Bon-Conseil, Richmond, Asbestos,

Réservez tot, les places sont limitées!

Les Travaux M.M.
Saint-Félix-de-Kingsey
819-473-2415
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CHRONIQUE DIETO-CONSEIL

par Gisele Laroche-Bernier
technicienne en diététique

Collations sante

Lorsque nous voyageons, que ce soit
pour le travail ou pour les vacances,
nous nous retrouvons souvent a manger
des repas et des collations qui sont rapi-
des et peu chers, mais qui peuvent aussi
avoir une teneur élevée en gras et en calo-
ries. Les collations font aujourd’hui partie
intégrante du mode de vie de plusieurs
d’entre nous. Choisies avec soin, elles
peuvent répondre a vos besoins quoti-
diens en éléments nutritifs. Les collations
constituent un excellent moyen de
conserver son énergie et de demeurer
alerte jusqu’au prochain repas.

Elles représentent une solution santé a
tout 4ge et sont particulierement avan-
tageuses pour les enfants. Comme ces
derniers ont un appétit plus modeste et
mangent généralement peu lors d’un
repas, le fait de prendre plusieurs petits
repas au cours de la journée leur permet
de satisfaire les besoins nutritifs liés a leur
croissance, a leur développement et a leurs
activités.

L’avantage des collations :

Certaines études montrent que la con-
sommation de plusieurs petits repas con-
stitue une meilleure stratégie de gestion
du poids que la consommation d’un ou
de deux gros repas. Les collations santé
entre les repas peuvent favoriser la stabilité
de votre glycémie et prévenir la faim
excessive qui vous pousse a trop manger
au moment des repas. Elles constituent
également un moyen efficace pour réduire

votre taux de cholestérol. Vous devez
toutefois porter attention aux types de
collations que vous prenez. Optez pour
des collations sensées, c’est-a-dire des ali-
ments santés et nutritifs.

Conseils pour des collations sensées :
Au moment d’acheter des aliments pour
vos collations, lisez la liste d’ingrédients
et portez attention a la teneur en lipides
et en sodium.

Songez aux aspects santé et nutrition
au moment de prévoir des collations.
Optez pour des craquelins, du pain et des
céréales faits de grains entiers plutot que
de farine raffinée, des yogourts faibles en
gras, du mais soufflé sans beurre ou des
bretzels plutdt que des croustilles.

Prenez des collations pour combler
votre faim et vos besoins nutritifs, et non
parce que vous vous ennuyez ou que vous
étes stressé.

§’il vous arrive de grignoter sans y
préter attention devant le téléviseur,
prenez vos collations ailleurs, de maniere
a étre plus conscient de ce que vous
mangez.

Qu’est-ce qui constitue

une collation santé?

Les collations peuvent constituer de petits
repas composés d’aliments des quatre
groupes. Elles doivent comprendre des
sucres complexes (graines, céréales, fruits
et légumes), des protéines maigres (fromage
et yogourt faibles en gras, viandes maigres,
poulet, haricots) et un peu de gras.

Quelques exemples
de collations santé
+ Sandwich avec du pain fait de
grains entiers, des légumes et une
source de protéines maigres
+ Fromage allégé et craquelins faits
de grains entiers
* Yogourt léger avec fruits et muffin
faible en gras
+ Fromage cottage allégé avec fruits

Croustilles de pita et trempette aux
haricots

Mini-carottes (ou autres crudités)
et tartinade de pois chiches
Poignée de noix avec fruits frais
Mélange de graines et de noix
maison

Yogourt en tubes congelé

Mélange maison de céréales et de noix
Beurre d’arachides (ou d’autres
noix) avec des craquelins a grains
entiers

Fruits frais avec trempette au yogourt
Boisson fouettée a base de yogourt,
d’une boisson au soya ou de lait et
de fruits frais ou congelés

Beurre d’arachides sur des tranches
de pommes

Fromage allégé sur des tranches de
pommes ou de poires

1 oeuf a la coque avec centre
liquide et languettes de pain de blé
entier rotie (pour trempette)
Sandwich roulé rempli de légumes,
de jambon ou de beurre
d’arachides, coupés en rondelles

1 petit pain de blé entier
accompagné de concombre, laitue
et tomates

Mais soufflé avec fromage allégé
Croustilles cuites, non frites, avec
salsa

Fromage cottage allégé et tomates
en dés

Tomate en conserve et fromage
allégé rapé

Céréales d’avoine (genre Cheerios
MCQ) et lait écrémé

Pouding léger réfrigéré ou congelé
Biscuits a ’arrowroot avec salade de
fruits frais

Compote de pomme non sucré
avec yogourt léger

Bretzels et melon frais

Laissez aller votre imagination
et vos papilles!

Article dans nestle.ca (Collations santé a apporter)

@ Le Félix « Mai 2017



_Je Télix Vous INFORME

par Daniel Rancourt

Tournoi de lutte suisse a Saint-Félix-de-Kingsey Herzlich Willkommen!

Ambros Arnold et Anita Lupold entourés de leurs enfants : Tanja, Philipp, Patrick et Samuel. crédit photo : Ferme Amita

suite de la UNE

«La lutte est le sport national en
Suisse. Les matches se déroulent dans un
cercle ot le sol est recouvert d’une épaisse
couche de brin de scie pour amortir les
chocs et éviter les blessures lors des chutes.
Ce sont des rencontres amicales ot il s’agit
de renverser 'adversaire et lui mettre les
deux épaules au sol. Cela peut ressembler
au judo ou a la lutte gréco-romaine »,
explique Ambros Arnold, ancien lutteur
lui-méme.

«C’est un sport tres populaire en
Suisse. La-bas, il y a plus d’un tournoi
par semaine, généralement le dimanche
et presque toujours a 'extérieur. Il y a les
cantonales, puis les régionales et le
national. Les combats peuvent attirer
jusqu’a 50000 personnes et tous les billets
sont vendus a 'avance », ajoute-t-il.

Les catégories de lutteurs sont déter-
minées non par le poids ou la taille, mais
par I’age : les 13 ans et moins, les 14 a
17 ans, et les 18 ans et plus. « Au Québec,
il n’y a pas de femmes qui pratiquent la
lutte suisse, mais si cela vous intéresse,

vous devrez aller en Suisse », précise
Ambros Arnold.

Comme ce sport est issu du monde
agricole, ot les agriculteurs voulaient
mesurer leur force et leur habileté, les lut-
teurs qui gagnent les tournois en Suisse
remportent comme prix un taureau, une
génisse, un cheval, une cloche a vache ou
des meubles artisanaux. En Suisse, il est
défendu au lutteur d’afficher un com-
manditaire sur son maillot.

«C’est un sport conservateur qui
veut préserver ses traditions. Tous les
participants obtiennent un prix. En
Suisse, la lutte est suffisamment popu-
laire pour permettre a un champion de
vivre de son sport durant les années qu’il
est actif. Mais pas comme les joueurs de
hockey ou de sports professionnels en
Amérique du Nord : les lutteurs suisses
ont tous un autre métier», indique
Ambros Arnold.

Club de lutte suisse

du Centre-du-Québec

Le Club de lutte suisse du Centre-du-
Québec célébrera cette année sa 34¢ année

d’existence. Le tournoi du printemps qui
aura lieu a la Ferme Arnita est considéré
comme le plus important de la saison
avant ceux de juillet, d’aotit (a Sutton) et
celui d’automne.

«C’est un sport créé par des agricul-
teurs. Aussi les tournois se succédent selon
le rythme de la nature et des cultures.
Ainsi, le premier tournoi, qui a lieu chez
nous, se déroule apres les semences, mais
avant la premiere coupe de foin », conclut
Ambros Arnold.

Ses trois fils, Philipp, Patrick et
Samuel, devraient participer au tournoi.
L’an passé, Thomas Badat de Kingsey Falls
a été le grand champion de la saison de
lutte suisse au Québec.

Bonne chance
a tous les lutteurs!
Viel Gliick den Schwingern !

Bienvenue a tous. Herzlich
Willkommen.

Informations : Ambros Arnold et Anita
Lupold : 819 848-2476

Andy Badat : 819 740-0292
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CHEVALIERS DE COLOMB 7619 SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

par Yves Audy

Grand Chevalier

Succes de la cabane a sucre

Encore cette année, notre cabane sucre
a été un grand succes; un gros merci
a tous nos freres chevaliers, leurs épouses
et amis, pour la belle entraide.

Un merci spécial a Jocelyn et Monique
Cusson qui ont contribué au bon déroule-
ment de la journée, ainsi qu’a Gisele
Chaput Bernier pour les belles photos.

Félicitations a M. René Bernier,
M. Richard Francoeur, M. Jacques
Girardin, ainsi qu'a leurs épouses pour
la préparation de la bonne tire qui a été
servie. Encore un GROS MERCI!

Comme chaque année, nous remet-
tons une plaque pour le bénévole de
I’année. Félicitations au frére Marcel
Lacharité ainsi qu’a son épouse Cécile.

Le conseil 7619 Saint-Félix-de-
Kingsey est tres fier d’avoir été nommé
CONSEIL ETOILE. Nous avons atteint
110 % de nos objectifs!

Félicitations a toute I’équipe.
La vente du pain de partage

a été possible grace au

travail et a 'aide de

plusieurs bénévoles,

UN GROS MERCI!

Joyeuse féte
des Meres!

Alzheimer

DU CENTRE-DU-QUEBEC

TELEPHONE : 819 474-3666
CONSEILS@ALZHEIMERCQC.CA

PHRIX CONSEIL ETOILE

De gauche a droite : Patrice Rousseau, Yves Audy, Mario Dupont et Jocelyn Cusson.
© Photo : Gisele Chaput Bernier

De gauche a droite : Jocelyn Cusson, Cécile Leclerc, Marcel Lacharité, Yves Audy et
Gérard Laterreur. © Photo : Gisele Chaput Bernier

INSCRIVEZ-YOUS AU «CAF?-RENCONTRE»
AVEC POUR THEME

« Thérapie occupationnelle »

LES RENCONTRES SE FERONT A LA SALLE DESJARDINS,

PROCHAIN GROUPE : 23 mai de 9h30 a 11h30
INFORMATION / INSCRIPTION, contactez Nicole Dubois : 1 866 364-3666

C'EST GRATUIT!
ALZHEIMER.CA/FR/CENTREDUQUEBEC

Le Félix « Mai 2017



his month in celebration of Mother’s
Day (on May 14th), I decided to
combine my writing and artistic vision
in this Mother’s Day poem for you. I
would like to wish all mothers in our
municipality, a wonderful Mother’s Day.

InFographie ® Photographie ® Impression

819 967-5323

lautographex@hotmail.com

dz la conception a la rZalisation!

REBECCA’'S REFLECTIONS

Mother’s Day Wishes

Joyeuses fétes des meres a toutes les
mamans dans notre municipalité.

v -

Images (sources):

Pour des projets a votre imagge.

By Rebecca Taylor

celebrating

Ok
IVMIOM

Celebration for Mother's Day
My mother, you deserve this day

Only you could be the one to make
us who we are today

Thank you for caring about all
the little things

Hugs and happiness you 've
‘\9 brought about

Ever present in all of our lives

Relax while we show you a
Happy Mother's Day.

Happy Mother’s Day: http://hungryforgoodbooks.blogspot.ca/2013/05/tasty-treats-for-mothers-day.html
Celebrating mom: http:/noodle-head.com/2010/04/gathered-clutch-tutorial.html
Bougquet: https://pixabay.com/en/tulip-spring-flower-bouquet- 1232068/
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ACTIVITES FEMMES D’ICI

par Jocelyne Fontaine et Armande Pilon (collaboratrice)

Une soirée entre nous
suite de la page 3

auto-immunes et de plusieurs autres.
Lorsqu’on parle d’intestin, on peut
s’attendre a certaines réactions et,
évidemment, elles n’ont pas manqué!
Mais ce sujet trés sérieux mérite qu’on
s’y attarde et qu'on demeure ouvertes
aux résultats des recherches qui se pour-
suivent actuellement.

A la pause, nous avons pu profiter
des présentations de nos productrices,
de notre artisane et de notre amie multi-
talents, soit gotiter a leurs produits et
en acheter, ainsi que ceux de Diane et
de Gisele.

Favorisons I’achat local.

Acheter localement, c’est payant. En
plus d’encourager des gens de chez
nous, 'argent demeure dans la com-
munauté et on contribue a un effort de
préservation de ’environnement.
Conservez la « Mise a jour du réper-
toire » que vous avez recue a la mi-avril,
consultez-le et visitez les bonnes

afeas’”

LA VOIX DES FEMMES

Giséle Laroche Bernier devant ses réalisations.

adresses qui y sont inscrites. Vous serez
agréablement surpris de la variété et de
la qualité des produits et services que
vous y trouverez.

Le groupe techno des ainées
Ayant obtenu une importante subven-
tion de Nouveaux Horizons, nous vous

offrirons bientot des cours de formation
a l'utilisation de 'ordinateur. Afin de
mieux cibler vos besoins, a ’aide des
réponses au mini sondage que vous
nous avez fournies, nous serons en
mesure de mieux établir la teneur des
premiers cours qui seront offerts.

s

Objet : décider du mode de scrutin. Sans
beaucoup de surprise, c'est a I'unanimité que
I'assemblée a opté pour le statu quo, a savoir
la présentation des candidates le jour des
elections et le vote a main levée.

L’Assemblée générale annuelle
Notre assemblée générale se tiendra le mardi
16 mai prochain. Ce sera pour votre conseil
d’administration I'occasion de vous présenter
le bilan de I'année écoulée et un apercu de
I'année a venir. C'est évidemment le moment
d’élire le nouveau conseil d'administration.
Afin de continuer 2 maintenir notre consegil
vivant et productif, nous vous invitons a vous
présenter comme administratrices et de contri-
buer, gréce a vos qualités et vos connaissances
personnelles, a 'avancement de la place des
femmes dans notre société. Surtout, ne mini-

Convocation a I'’Assemblée générale de I'afeas

misez pas votre possibilité d’agir de maniére
constructive a 'amélioration de la société, ce
a quoi contribue I'Afeas par I'intermédiaire de
ses membres. Chacune d’entre nous renferme
souvent un potentiel trop souvent ignoré.
Ftrangement, la participation & un CA permet
souvent de découvrir tout le contenu de ce
potentiel. Donc, S'investir dans un organisme,
tout en contribuant & promouvoir ses objectifs,
peut également contribuer a votre propre
épanouissement. Pensez-y.

Assemblée générale annuelle
Le mardi 16 mai 2017

Inscription & 15h : paiement de votre renou-
vellement d’adhésion et du souper (29 $ taxes
incluses et pourboire en sus)

Assemblée : 16h

Endroit : Cour du Baron
325, rue Saint-Louis
Saint-Cyrille-de-Wendover.
Tél : 819 479-5518.

Le souper sera servi apres I'assemblée.
Une invitation et des détails supplémen-
taires vous seront fournis sous peu.

Au plaisir de vous y rencontrer.

N.B. Le résultat de la collecte pour le Défi
tétes rasées a été de 64 $ mardi soir auquel
s'est ajouté 10§ jeudi. Félix et Leucan remer-
cient les amies de grand-maman de leur
générosité. Les regus vous seront présentés
lors de 'AGA.

Mai 2017
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fadoq

FADOQ

Louise Steiger
Membre

Féte des peres et des meres

Réservez votre date! Le Club FADOQ de
Saint-Félix-de-Kingsey soulignera la féte
des peres et des meres le vendredi 2 juin
2017, a 16h, au centre Eugene-Caillé. Le

coat d’entrée pour cette féte est de 5$
pour les membres et de 15 $ pour les non-
membres. Une rencontre amicale, a ne
pas manquer, pour participer a des jeux

-

Cette convocation a ’assemblée
générale s’adresse aux 161 mem-
bres du Club FADOQ de Saint-Félix-
de-Kingsey.

Comme annoncé dans les éditions
précédentes du journal Le Félix,
I'assemblée générale aura lieu le ven-
dredi 19 mai 2017, a 19h, a la salle
Desjardins.

Cette assemblée a lieu annuelle-
ment pour, entre autres, faire un retour
sur les activités qui ont eu lieu durant

FADOQ
Convocation a I'assemblée générale

~

I'année, prendre connaissance des états
financiers, élire les administrateurs de
Pannée 2017-2018, étre informés des
réalisations a venir, et apporter des sug-
gestions et des commentaires.

Les personnes intéressées a se
présenter, sur un des postes du conseil
d’administration, doivent étre membres
individuels en regle.

Apres le tirage des prix, un léger
goliter sera servi et la soirée se ter-
minera avec les parties de cartes du
vendredi.

J

dont certains sont des nouveautés et pour
déguster un souper chaud. Il faudra
réserver aupres d'un membre du conseil
d’administration avant le 26 mai.

Les jeux de pétanque et de palet au
Parc-en-ciel

Bienvenue aux joueurs de pétanque, aux
nouveaux et aux anciens, aux apprentis
et aux pros du lancement de la boule et
du palet!

Comme les années passées, les rendez-
vous aux jeux auront lieu les lundis et les
mercredis a 18h. Le Club FADOQ possede
des équipements de pétanque et de palet
qu’il peut préter a ceux et celles qui désir-
eraient passer au parc pour essayer et peut-
étre pour revenir par la suite.

Les jeux commenceront le lundi
22 mai, avec un petit dessert a 18h.
Bienvenue a tous.

Affilié & :

offo = " U . .
@ fa i I ; prlx A L’IECOUTE DE VOS BESO!

NATHALIE CLOUTIER

—~
N
...\I. ]

f

SERVICES OFFERTS
e Livraison gratuite (Détails en succursale) ® Borne photo
* Prise de photo passport et d’'identité

Pour la féte des meres, collier mere-fille
disponible en succursale au coiit de 35 $.
Tous les profits iront a Opération Enfant Soleil.

Billets pour la Maison Enfant Soleil aussi
disponibles au colit de 10 $
(un prix d'une valeur de 500 000 $).

En mai et juin, surveillez les spéciaux du gérant
dans le département des produits ménager.

Surveillez nos concours sur Facebook
Devenez membre de notre page Facebook.
Voici 'adresse pour vous inscrire :
www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier

4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover

Téléphone : 819 397-6066
Télécopieur : 819 397-6020

HEURES D’OUVERTURE

LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h A 18h30
JEUDI : 9h A 20h

VENDREDI : 9h A 18h30

SAMEDI : 10h A 17h

DIMANCHE : FERME
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Desjardins
W= Caisse populaire
de I'Est de Drummond

Suite a l'assemblée générale annuelle du mardi 11 avril 2017,
les membres ont voté un montant de

325 000 $

- -~ rd -
a etre versé en ristourne.

6.99 % 1,97 %
Remis sur les intéréts Remis sur les intéréts payés
recus par les membres épargnants par les membres emprunteurs
162 500 $ 162 500 $

La ristourne sera déposée le 17 mai 2017
aux membres qui y ont droit.

FAITS
SAILLANTS

LA CAISSE POPULAIRE
DESJARDINS DE L'EST DE
DRUMMOND, C'EST :

MEMBRES
DIRIGEANTS ELUS

EMPLOYES

DE VOLUME D"AFFAIRES

DISTRIBUES DANS
NOTRE COMMUNAUTE

Les membres présents ont pu apprécier les judicieux conseils de la conférenciére invitée
Mélanie Massé, conseillere fraude et sécurité.

Conseil d'administration Conseil de surveillance
Julien Flibotte Johanne Quellette Sébastien Francoeur
Pierre Fortin Gilles Provencher* Josée Talbot
Audrey Gagné Audrey Royer Nicole Tessier™
Normand Lauziére Régis Soucy
Mélanie Lebel* Luec Verrier
Guy Morin * Dirigeants réélus

Siége social Notre-Dame-du-Bonr-Conseil

330, rue Notre-Dame Centre de services Sainte-Brigitte-des-Saults
Bon-Conseil (Québec) JOC 1A0 Centre de services Saint-Cyrille-de-Wendover
Téléphone : (819)336-2600 Centre de services Saint-Félix-de-Kingsey

Télécopieur : (819)336-2731

@ Le Félix « Mai 2017



A LA BIBLIOTHEQUE

par Sarah Boivin

Péchange

Comme vous le savez, le Réseau Biblio
nous donne "opportunité de faire une
rotation de livres entre bibliotheques, et
ce, deux fois par année. A temps pour le
printemps, nous avons expédié plus de
840 livres en échange de la méme quan-
tité de nouveaux titres. Un grand merci
aux bénévoles pour le beau travail
accompli. J’espeére que vous serez aussi

heureux que nous a la découverte de ces \V/

nouveaux titres.

(Euvre collective MD
Le tableau exposé dans le coin lecture

n’attend que vous pour se faire une
beauté! Il nous fera plaisir de vous préter

le matériel afin que vous puissiez, le temps ~ Biblio-aidant C’est un gage de qualité en matiere
d’un instant, laisser libre cours au Van = Vous retrouverez, sur certains documents, de référence. Les 15 cahiers thématiques
Gogh en vous. un nouveau logo : seront disponibles en consultation.

~

-
VIACTIVE 1 53 1;:)&‘
Marthe Yaworski, RESPONSABLE Qulé<ll)récé‘ VIAOTI VE

On vous souhaite, bon éteé!

Un début record pour les Dynamiques avec 45 inscriptions,
c’est encourageant! Ca prouve que les gens ont a cceur leur
santé.

Chaque lundi et mercredi de 9h & 10h30 heures, les cinq ani-
mateurs se dévouent a tour de role pour faire bouger les per-
sonnes présentes. Chacun a sa personnalité
et les participants ont la surprise de ce
qui les attend.

Cette année nous avons fait I'acquisition
de batons, ballons, raquettes de badmington \ \
et volants. Nous avons I'intention d’acheter d’autres

jeux surtout que la Municipalité de Saint-Félix-de
Kingsey nous fournit un grand local de rangement.
Merci C’est trés apprécié!

La saison se termine le 10 mai par un pique-nique et des jeux,
nous serons de retour en septembre, surveillez votre Félix
pour la date.

Bon été, on se revoit en septembre

J
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_Je Télixc Vous INFORME

par Lédition Nouvelles

Vous démarrez ou agrandissez une entreprise agricole?
Le financement aide les agriculteurs, actuels et futurs

Le démarrage et ’exploitation d’une
entreprise rentable commence par
Pétablissement d’un plan d’affaires solide
et par une bonne connaissance des
options de financement. Pour de nom-
breux propriétaires d’exploitation agri-
cole (surtout les jeunes ou les nouveaux
venus), 'obtention de financement peut
représenter la partie la plus difficile
lorsqu’il s’agit de réaliser leur projet.
Cependant, des options de financement
sont offertes.

Le Programme de la Loi canadienne sur
les préts agricoles (LCPA) vise a aider
les agriculteurs qui sont axés sur 'inno-
vation, la croissance et la rentabilité. Les
producteurs agricoles peuvent utiliser
ces préts s’ils veulent mettre sur pied
leur exploitation, ’'améliorer ou I’a-
grandir par ’achat de terres, la rénova-
tion de batiments et ’achat d’autres
produits admissibles. Aucun minimum
n’est fixé pour les préts qui peuvent
s’élever jusqu’a 500 000 §, selon le type
d’actif qui est acheté.

«Le programme de la LCPA permet aux
agriculteurs d’accéder aux fonds dont ils
ont besoin pour étre concurrentiels et évoluer
dans I'économie agricole d’aujourd’hui.
Avec des taux d’intérét préférentiels et des
options souples de remboursement, les préts
accordés en vertu de la LCPA peuvent étre
un moyen économique de financer un
agrandissement ou d’intégrer des éléments
novateurs a une ferme», explique Mark

MRC DE DRUMMOND

Par Jean Dufresne
Conseiller en communication MRC de Drummond

Drouin, directeur adjoint a la Division
des programmes de garantie financiere.

Le programme de la LCPA offre une
garantie de préts qui permet aux agricul-
teurs établis et nouveaux, ainsi qu’aux
coopératives agricoles, d’accéder plus
facilement a des fonds. Les préteurs,
comme les banques, les coopératives de
crédit et les caisses populaires, consentent
et administrent les préts dans le cadre du
programme de la LCPA.

Un agriculteur débutant, c’est-a-dire
qui a moins de six ans d’expérience en
agriculture, peut avoir recours a ces préts
pour monter son entreprise. Il peut aussi
accéder au programme en bénéficiant
d’une mise de fonds moins élevée quun
agriculteur établi. En effet, la mise de
fonds pour les agriculteurs débutants est
de 10 % par rapport a 20 % pour les
agriculteurs établis.

Vous trouverez d’autres renseigne-
ments a agr.gc.ca/lcpa.

www.leditionnouvelles.com

&% MRC

de Drummond

Journées de la culture 2017 :
c’est le moment de proposer des activités

u vendredi 29 septembre au dimanche

1er octobre prochains se dérouleront, a
travers tout le Québec, les Journées de la
culture.

Pour I'occasion, le Service de développement
culturel de la MRC de Drummond invite les
artistes, les artisans, les travailleurs culturels, les
municipalités, les établissements d'enseignement,
les entreprises et les médias de son territoire a

organiser des activités. Celles-ci peuvent prendre
diverses formes et s'adresser a un large public
ou a des clientéles plus spécifiques. Pleins feux
sur le patrimoine culturel est le theme proposé
cette année par Culture pour tous, qui coordonne
I'événement.

A 'échelle québécoise, la promotion de cette
grande célébration culturelle sera notamment assurée
par des messages publicitaires, une application web
interactive et du matériel de pavoisement. De son

c6té, la MRC de Drummond contribuera a faire connai-
tre les activités prévues localement.

Les informations pertinentes de méme que le
guide du participant et le formulaire d'inscription sont
accessibles depuis le www.journeesdelaculture.qc.ca.
Il est également possible d’en savoir davantage en
joignant monsieur Jocelyn Proulx, agent de développe-
ment culturel de la MRC, au 819 477-2230, poste 111.
La date limite pour soumettre des projets a
été fixée au 30 juin.
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Centre de Ressources
pour Hommes Drummond

CENTRE DE RESSOURCES POUR HOMMES DRUMMOND

par Dominic Martin
Directeur général

Nouvelle affiche publicitaire pour le Centre
de ressources pour hommes Drummond

rummondville, 10 avril 2017 —

L’entrée en scéne des Canadiens
de Montréal en séries éliminatoires a
inspiré les membres de I’équipe du
Centre de ressources pour hommes
Drummond pour la conception de la
nouvelle affiche publicitaire de 'orga-
nisme : Une mauvaise période n’est pas
une partie perdue!

Dés lundi le 10 avril, une centaine
d’affiches seront distribuées dans dif-
férents commerces et organismes de la
région afin de faire connaitre 'offre de
services du Centre de ressources pour
hommes Drummond. « Pour étre effi-
cace, nous devons mieux faire connaitre
les services disponibles en s’assurant de
rejoindre les hommes et avec le début
des séries éliminatoires, cette affiche
captera certainement leur attention »,
mentionne Patric Dionne, intervenant
au Centre.

La production de cette affiche fait par-
tie d’une stratégie pour rejoindre les
hommes la ou ils sont. Comme le
souligne Martin Doucet, coach personnel
au Centre, « nous voulons favoriser le
dépistage des hommes qui ont des besoins
et les orienter vers le Centre en cas de
besoins. Pour ce faire, nous allons les
rejoindre directement dans les milieux
ot ils se trouvent; dans les centres sportifs,
les usines, les quincailleries etc. ».

_/; a e B
i rl% . - = - .‘_‘. = : i ; '.
/ > A
s (T 3 g
ok it
> 4 e partie i 5
=g gerte | ® . o 7
| =r Lt ‘_";_ ¥
& @ “
| ; JIEE i
Y % - N N
. 5 Iy

Pour ceux et celles qui désirent mettre
la main sur une affiche, il est possible de
se rendre dans les locaux du CRHD au
449 rue Notre-Dame ou en téléphonant
au 819 477-0185.

Le Centre de ressources pour hommes
Drummond a comme mission d outiller
et d’accompagner les hommes dans leurs
démarches personnelles tout en valorisant
leur place dans la société.
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Pour de plus amples informations :

Dominic Martin

Directeur général
Centre de ressources pour hommes
Drummond
449, rue Notre-Dame
Drummondville (Québec), J2B 2K9
819-477-0185 poste 102
info@ressourcespourhommes.com

Suivez-nous
sur Facebook

Le Félix

e Surveillez nos extraits et nos primeurs sur notre page.
e Commentez nos publications.
Vous avez une nouvelle?

Communiquez avec nous
par ’entremise de notre page en cliquant sur :

B Contacter v
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JOUONS UN PEU &

Cracieuseté . \
Solutions a la page 22

Horizontalement Verticalement 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Bassine - Fait de cliver. 1. Il fait du camping - Défaut 1
2. Action d’accéder a - Importun. héréditaire. )
3. Personne qui souffre d’étre délaissée 2. Versant - Gazouiller.
- Infiniment. 3. Larcin - Escalier romain. 3
4. Ordinateur - Largement ouvert - 4. Donne un bon sirop - Grande piéce 4
Coleére. de spectacle.
5. Tige souple - Berge. 5. Déité - Feuille de papier. 5
6. Contenue dans 'urine - Morceau de 6. Perdre du poids - A poil. 6
tronc d’un arbre. 7. Attache - Exposition du lin a la ;
7. Mémoire de I'ordinateur - Riche. rosée.
8. Celui qui fait des mosaiques - Argon. 8. Indium - Consortium - Partie de 8.
9. Figurine - Habit long. voile. 9
10. Preste - Gaz inflammable des mines 9. Tout-terrain - Affection de la peau.
de charbon. 10. Qui est survenue - Risquer. 10
11. Concret - Qui annonce de la neige.  11. Peu - Bourguignon. 11
12. Anneau de cordage - Destinée. 12. Crochet en forme de s - Homme
malhonnéte. 12 .
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Théme : péle-méle - 5 lettres cachées Il/ALBEEEESREHN
. 2
Abordas Benir Grenue Nuque AMU T ESETORCE
Adnel B . H SIRUBTEMI RHEB |
gnelage runoise ersee Oeuve dEDARPESOPTLR
Ahaneras Cipre Iberien Phobie s5IGRDAATAENTI AE
Albee Creasse Isaie Regal S)1AATPEOI VTUCSB
Ambra Croie ltere Retard qL TN T ETEUZCRI
. SIE EUMR I NEBAESB
Amuie Empatte Jonte Secte
_ p INRQOVABORDAS
Asphyxie Envie Ladre Totem oWlGEUNERGO JTS I
Astree Epure Mipartie Trouer MAEEPEI XYHPSA
Bathie Eteint Mudra Zebrer 2IR S ARENAHAPEA
SUiVEZ'nOUS ¢ Surveillez nos extraits 912
et nos primeurs sur 4 7
sur Facebook  notre page.
Le F 'I' 318 4 9
e relix e Commentez
nos publications. 5
Vous avez une nouvelle? 6 413191
Communiquez avec nous 2 6
par I’entremise de notre
page en cliquant sur : 319 715
112 916
B Contacter v 5
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__JAPPAD  |'APPU\ i

L'Association des Personnes
== Proches Aidantes Orummond  CENTRE-DU-QUEBEC

APPAD / APPUI

www.lappuicdg.org

Et si un jour ¢ca m'etait utile...

«Depuis que mon mari est malade, je
Paide de plus en plus. Je m’en rends compte,
car je dois étre pres de lui plus souvent,
annuler des sorties et j’ai moins de temps
pour la lecture. Tout le monde me dit de
prendre soin de moi, de prendre du temps
pour moi. »

Trop souvent, la personne proche
aidante est appelée a diminuer ses acti-
vités personnelles pour s’occuper d’un
étre cher. Elle cumule les taches selon
I’évolution de la condition de son proche,
ce qui lui demande de plus en plus de
temps et d’énergie. Elle s’investit dans ce
role, parfois au détriment de ses activités
quotidiennes et de sa propre santé. Pour
pouvoir continuer d’aider, il est essentiel
que la personne proche aidante prenne
soin d’elle.

Voici quelques trucs et

pistes de réflexion :

+ Dressez la liste des choses que vous avez
mises de coté afin de renouer avec des
activités qui vous plaisaient, en leur con-
sacrant du temps régulierement
(musique, bricolage, jardinage, etc.).

+ N’hésitez pas a faire appel a votre réseau
(personnel ou professionnel) pour cer-
taines tiches afin de vous redonner du
temps.

+ Soyez indulgent envers vous-méme et
accordez-vous le droit d’avoir du plaisir
pour retrouver de I’énergie.

Vous vivez une situation similaire ou
vous connaissez quelqu’un qui vit cette
situation ? Contactez I’Association des
Personnes Proches Aidantes Drummond
au 819 850-1968 pour obtenir de I'infor-
mation, pour étre soutenu ou encore pour
étre guidé tout au long de votre rdle de
proche aidant. De plus pour connaitre
les ressources de votre secteur, consultez
le www.lappuicdq.org.

Nous sommes la pour vous!

—
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Ecale St-Felix-de-Tingsey

% SOUPER spAGHETﬁ?

DE L’ECOLE ST-FELIX

11 mai 2017, 17h30 @\) A
au centre Eugéne-Caillé S5

Infos et réservations: 819 850-1608

AUCUN BILLET A LA PORTE - RESERVATION OBLIGATOIRE

CcOUTS DES BILLETS

13ans et plus: 10 $
3alZans: 78

Les profits résultant de cette activité de financement
permettront d’offrir de belles sorties éducatives a nos
éléves. Merci de votre encouragement!

RESERVATION : 819-850-1608 POSTE 0

CHALEUREUX REMERCIEMENTS A UNE PRECIEUSE BENEVOLE
CHRISTINE-SYLVIE GRONDIN

L’école St-Félix tient a souligner le travail bénévole d’'une personne exceptionnelle qui a
donné son temps pendant 15 belles années a I'école. Elle a été un soutien important
comme membre du conseil d’établissement, responsable de la bibliothéque scolaire,

membre du comité des parents bénévoles, aide a la fabrication de décors, participation

musicale lors d’activités spéciales, etc.... Bref, un atout précieux! Elle a pris sa retraite du

bénévolat scolaire mais demeure trés active a d’autres niveaux. lexcil!!!

Le Félix « Mai 2017



LA MUNICIPALITE DE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

www.saintfelixdekingsey.ca

Liste des activités a venir dans votre Municipalité

Du 30 mars au 10 mai Défi santé

2 mai

7 mai

12 mai

20 mai

29 mai au 4 juin
10 juin

17 juin

24 juin

26 juin au 11 aott

11 aoiit au 18 aotit

Juillet ou Aotit

Juillet ou Aofit

Pour ’automne

15 au 23 octobre

Inscription ouverte a tous sur le site internet de Défi
Santé (https://www.defisante.ca)
Bougez plus/ Mangez mieux/ Garder I’équilibre

Collecte des gros rebuts

Brunch des nouveaux arrivants (une invitation sera
envoyée)

Le 12 mai prochain, un arbre fruitier sera planté dans le
Parc-en-Ciel pour souligner le Jour de la Terre qui a eu
lieu le 22 avril dernier.

Lautocueillette des fruits sera permise a tous.

Selon les conditions météorologiques, I’activité pourrait
se voir remise a une date ultérieure.

A surveiller : Pafficheur numérique, le site internet et le
facebook de la Municipalité pour la date exacte de
I’événement.

Distribution gratuite d’arbres a 'Hotel de ville
000t Planter un arbre, c’est croire en demain! *¥¢*

Semaine de la Municipalité (activités a confirmer)
Inauguration des jeux d’eau

Vente de garage sans permis pour tous les citoyennes et
citoyens

Ouverture du Marché public St-Félix
De 9h a midi, dans le stationnement de ’'Hotel de ville
Pour informations : Simon Lauziere au 819 826-1324

Camp de jour avec service de garde

Service de garde seulement
Pour informations : Stéphanie Hinse
(819 848-2321, poste 114)

Visite du site d’enfouissement et de I’Ecocentre a
Drummondyville

Gratuit pour les résidents de Saint-Félix-de-Kingsey
Date a confirmer

- Jeudis en chansons (date a confirmer)
- Concert Gospangels (date & confirmer)

Autres activités a venir au centre Eugene-Caillé
(a confirmer)

Semaine québécoise de réduction des déchets

Le Félix « Mai 2017



MUNICIPALITE SAINT-FELIX-DE-KINGSEY
MRC DRUMMOND
PRrovINCE DE QUEBEC

AVIS DE CONSULTATION PUBLIQUE

AUX PERSONNES INTERESSEES PAR LE REGLEMENT N° 547-7
MODIFIANT LE REGLEMENT DE ZONAGE N° 547

Lors de la séance tenue le 3 avril 2017, le conseil a adopté, par sa résolution 096-04-2017,
le premier projet de reglement de modification portant le numéro 547-7 et intitulé
« Premier projet de réglement n° 547-7 modifiant le réglement permettant
I’élevage et/ou la garde de volailles et de lapins a des fins personnelles ».

Une assemblée publique de consultation aura lieu le lundi, 1" mai 2017, a 19h, a la
salle Desjardins située au 6115-A, rue Principale, a Saint-Félix-de-Kingsey. L’'objet
de cette assemblée est de présenter les modifications au Réeglement de zonage afin
de permettre I'élevage et/ou la garde de volailles et de lapins a des fins personnelles.

Au cours de cette assemblée, la mairesse, ou toute autre personne gu’elle designera
a cette fin, expliquera le premier projet de reglement et entendra les personnes et
organismes qui désirent s’exprimer.

Le premier projet de réglement peut étre consulté au bureau municipal au 1205, rue
de I'Eglise, & Saint-Félix-de-Kingsey, aux heures habituelles d’ouverture du bureau.

Le premier projet contient des dispositions propres a un réeglement susceptible
d’approbation référendaire.

Donne a Saint-Félix-de-Kingsey, le 13¢ jour du mois d’avril 2017.

Luis J. Bérubé

Directeur général et
secrétaire-tresorier

Le Félix « Mai 2017
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Mot de présentation du directeur genéral

ingséennes et Kingséens, il s’agit

d’un grand honneur, doublé d’une
immense fierté, de me joindre a 'équipe
de la Municipalité de Saint-Félix-de-
Kingsey a titre de directeur général
et secrétaire trésorier. Je joins une
équipe professionnelle, dynamique
et ayant a cceur de dispenser un ser-
vice de grande qualité aux citoyens,
ce qui facilitera grandement mon /
intégration.
Bien entendu, je m’impliquerai au |
maximum dans tous les dossiers déja |
entrepris et travaillerai de concert |
avec les membres du conseil munici- |
pal et équipe en place afin d’atteindre |
les différents objectifs fixés. J’ai la pro-
fonde conviction que pour réussir a
titre de directeur général d’'une muni-
cipalité, il est essentiel de s’imprégner
des valeurs locales. En ce sens, vous aurez
certainement I'opportunité de me croiser
aux différents événements organisés oll
il me fera d’ailleurs immensément plaisir
d’échanger avec vous. Visionnaire et
proactif, la Municipalité, de par ses pro-
jets, me rejoint, et c’est pourquoi je
releverai tous les défis qui se présenteront
afin d’assurer son développement et
maintenir sa notoriété. Je m’engage a
garder 'esprit ouvert aux changements
et favoriser ainsi 'innovation, permet-
tant, par le fait méme, ’émergence de
nouvelles opportunités.

Originaire du Bas Saint-Laurent, j’y
ai complété des études en travail social.
Je suis diplomé en droit de I'Université
du Québec a Montréal et j’ai obtenu des
crédits universitaires de 2¢ cycle en droit

Luis J. Bérubé, Directeur Général.

compétences en leadership et en gestion En terminant, je remercie le Conseil

notarial a I’'Université de Montréal. J’ai
occupé différents emplois dans la fonction
publique ainsi que dans le milieu com-
munautaire. J’ai servi pendant plus de
neuf ans a titre d’officier dans les forces
armées canadiennes. C’est d’ailleurs ce
qui m’a amené a développer de solides

de personnel. Au cours des dernieres
années, C’est en tant que gestionnaire dans
des entreprises a vocation sociale que j’ai
évolué, ce qui m’a permis de bien camper
ma position a titre de gestionnaire pro-
mouvant la qualité des services rendus a
la collectivité.

de me faire confiance, et je vous dis, a
toutes et a tous, a trés bientot!

Kingseyment votre,

Luis J. Bérubé

Directeur Général

Le Félix « Mai 2017 @
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Vous avez déja soumis votre d_gfcla’i'atigh\ -
revenus et vous attendez votre avis de cotisatior

Rappelez-vous : les
agences gouvernementales
procédent habituellement
par courrier. Si vous recevez
un courriel ou un appel, il
pourrait s’agir d’une
fraude. Signalez-la aux
policiers ou au Centre
antifraude du Canada:

™, e
N ‘_\\

http://www.antifraudcentre-centreantifraude.ca/fraud-escroque

SOLUTION DES JEUX

Gracieuseteé : Pierre A. Mongrain, verbicruciste.
Info : verbicruciste@gmail.com

Solution au mot mystére :
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SERVICE INCENDIE

par Pierre Blanchette
Directeur Service incendie

Pratique du mois d’avril

es pompiers ont pratiqué une simu-
lation d’intervention au presbytere
de la municipalité.

Pour ce faire, nous avons rempli le bati-
ment de fumée artificielle et les pom-
piers devaient simuler une vraie
intervention : équipe avec appareils res-

piratoires, déploiement d’échelle et
apprivoisionnement en eau.

De plus, il y avait un pompier caché
dans le batiment que les autres pompiers
devait trouver.

Au cours de cette méme pratique,
il y a eu pratique d’'un mayday, c’est-
a-dire qu’un des pompiers devait

Total par code d’appel :

Statistiques des interventions
de I'année2016

Code d’appel Nombre d’interventions | pourcentage |
Administration (garage ,borne fontaine) 22 19,5 %
| Urgence municipale 2 1,8 %
Alarme automatique 11 9,7 %
Assistance 7 6,2 %
Intervention matiére dangereuse 1 0.9 %
Vérification / odeur fumé 6 53 %
Feu de rebuts 1 0,9%
Installation électrique 3 2,7%
Industrie 1 0.9 %
Résidence 2 1,8 %
Premier répondant ( accident / résidentiel ) 57 50,6 %
Total des intervention 2016 113 100 %

simuler une détresse au cours de la
simulation et que les autres pompiers
ont di secourir.

Finalement, nous avons procéder a la
décontamination afin de se conformer

aux nouvelles normes de la CNESST.

4 )

Q INTERVENTIONS

DU MOIS
Pour le mois de mars, le Service
incendie a répondu a cinq appels a
titre de premier répondant, un appel
pour entraide incendie a Saint-
Lucien, un feu de cheminée et un
sauvetage nautique.

Le Félix « Mai 2017
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Présentation gratuite —

Film sur I'agriculture et son avenir
Votre comité environnement vous invite
a une présentation gratuite d’un film sur
I'agriculture et son avenir le 18 mai, a

Marché public St-Felix

L'ouverture officielle se fera le 24 juin.

Heures d’ouverture : les samedis de 9h a midi
Endroit : Stationnement de I’Hbétel de ville

Drummondbville. Il est le fils de monsieur
Serge Arseneault et de madame
Nathalie Tardif.

Félicitations Vincent!

19h30, a la salle Desjardins.
Une discussion aura lieu aprés le
visionnement.

Bourse étudiante — volet municipalité
A chaque année, le Gégep de Drummondville
demande aux municipalités d’offrir une bourse

Voici une liste de plusieurs matériaux qui
ne sont pas ramassés lors de I'enlévement
des encombrants et certaines solutions a
v0S problémes :

1- Vous rénovez, vous construisez,
vous démolissez...

Note : Veuillez prendre note que les maté-

riaux secs provenant de travaux de démo-

lition, de rénovation ou de construction sont

exclus de cet enlévement.

Solution : Vous pouvez louer des conteneurs

aupres de la Régie de gestion des matiéres

résiduelles du Bas-Saint-Frangois en com-

posant le 819 395-5096.

2- Vous avez des batteries
d’automobiles...

Solution : Informez-vous prés de chez vous

car la plupart des garages acceptent de

reprendre les vieilles batteries.

3- Vous avez des pneus qui ne
serviront plus...

Solution : Informez-vous prés de chez vous

car la plupart des centres de pneus acceptent

de les reprendre. (Exemple : Centre de pneus

GCR situé sur le boulevard Lemire a

Drummondville)

de 3509 afin d’encourager les étudiants de
notre Municipalité de niveau collégial. Les cri-
teres d’admissibilité sont basés sur le rende-
ment scolaire.

La personne choisie cette année est
Vincent Arseneault, étudiant au Cégep de

Limite de vitesse

Avec la venue du beau temps, il est important
de se rappeler que |a limite de vitesse dans
les rues du village est de 50 km/h.
Respectons la limite afin de préserver un
milieu de vie sécuritaire.

***Materiaux non ramasses™**

Grand ménage du printemps!

4- Vous avez beaucoup de
métaux...

Solution : Veuillez téléphoner a des ferrail-

leurs de votre région afin qu’ils puissent

ramasser les métaux avant I'enlevement des

gros rebuts.

5- Vous avez des encombrants
ménagers...

Note : Nul ne peut déposer lors de I'enléve-
ment des encombrants, tout contenant
munis d’un couvercle, d’une porte ou de
tout autre dispositif de fermeture, & moins
d’avoir au préalable enlevé les portes ou les
couvercles de fagon a ce qu’aucun enfant
ne puisse, en s’y introduisant, y rester
enferme.

* Veuillez prendre note que les articles tels
que : cuisinieres, téléviseurs et autres
meubles doivent étre déposés au chemin
le plus tot possible, la veille de I'enléve-
ment, afin de permettre aux récupéra-
teurs de les ramasser.

**Tous les appareils électroménagers
(réfrigérateur, congélateur, climatiseur,
etc.) qui contiennent des halocarbures
ne seront pas ramassés. Selon la dis-
position particuliére retrouvée a l'article
14 du reglement sur les halocarbures,
nous ne sommes plus en mesure de
prendre ces appareils lors de la collecte
des encombrants.

Le ramassage des encombrants se fera a Saint-Félix le mardi, 2 mai prochain. Comme I'enlévement peut s’effectuer
trés tot le matin, nous vous conseillons de déposer vos rebuts sur le bord du chemin le jour précédant la collecte.

6- Vous avez des branches
d’arbres...

Note : Vous devez couper vos branches et
les attacher de fagon a ne pas excéder la
longueur d’un (1) métre. Pour les feuilles
mortes ou autres résidus du méme genre,
ils doivent étre ensachés dans des sacs
hydrofuges.

7- Vous avez des objets lourds...
Note : Les matiéres résiduelles telles que
la pierre, le béton, la terre ou tout autre rebut
semblable ne seront pas ramassées. Voici
donc quelques solutions afin d’éviter que
certains objets restent en bordure du chemin
. vous pouvez les enterrer ou vous informer
aupres d’une carriere.

8- Vous avez des substances
dangereuses...
Note : Veuillez prendre note qu’il est interdit
de déposer des substances dangereuses
telles que : peinture, teinture, huile, graisse
ou autres matieres semblables ainsi que des
récipients contenant ces matiéres.
Solution : Rapportez vos contenants de
peinture et teinture dans des endroits ot il
vous est possible d’en acheter. Certaines
municipalités possédent des contenants a
cet effet.

Merci de votre collaboration!
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Demande de dons et suggestions de livres
anglophones

Afin d’augmenter I'accessibilité a la commu-
nauté anglophone, nous invitons les citoyens
qui le désirent, a déposer sous forme de don,
leurs livres anglophones. Les livres doivent
étre récents (parus il y a moins de cing ans).
De plus, nous aimerions avoir des suggestions
de livres anglophones a se procurer.

Samedi de I'arbre

L’activité Samedi de I’arbre, ou la Municipalité
invite les citoyens a venir chercher un arbre
a planter gratuitement se tiendra le 20 mai
prochain. Surveillez votre boite aux lettres
pour les détails.

Reglement sur les terrains non
entretenus

Les réglements n° 517 et 517-02 stipulent
que tout propriétaire d’'un immeuble en zones
résidentielle ou commerciale doit s’assurer
que les broussailles ou I'herbe sur son immeu-
ble ne dépassent pas une hauteur de 25cm.
Le fait de laisser pousser les broussailles ou
I'herbe a une hauteur de plus de 25 cm consti-
tue une nuisance et est prohibé.

Egalement, tout propriétaire d’'un immeu-
ble en zone industrielle doit s’assurer que les
broussailles ou I’herbe soient coupées sur
son immeuble au moins deux fois par année
entre le 1¢" mai et le 30 septembre.

Prenez note qu’il est interdit de laisser
pousser des broussailles et/ou d’y laisser des
ferrailles, déchets, papiers, bouteilles vides
ou substances nauséabondes.

Soyons fiers de I'apparence de notre
municipalité !

I'Epandage d"abat-poussiere

Tout comme I'an passé, étant donné la quantité
importante de poussiere sur les chemins lors
de la période estivale 'année derniére et les
désagréments occasionnés aux citoyens, la
municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey a pris
la décision de procéder a I'épandage de chlo-
rure de calcium. La municipalité compte plus
de 70km de routes de gravier incluant les
domaines. Le dégel des routes devra &tre ter-
miné pour faire les travaux préparatifs et la
température extérieure devra étre suffisam-

LA MUNICIPALITE VOUS INFORME

ment élevée. De plus, les travaux pourraient
étre reportés si les conditions climatiques ne
sont pas favorables. Une pluie pendant ou
dans les journées suivant I'application du pro-
duit pourrait causer un lessivage et I'écoule-
ment vers les fossés.

Mesure des houes de fosses septiques
Les propriétaires des résidences possédant
une fosse septique recevront un avis leur indi-
quant quand dégager les couvercles de leur
fosse pour pouvoir permettre le mesurage de
cette derniére. La période de mesurage débu-
tera en mai. Vous pouvez consulter en tout
temps le réglement 600 disponible sur le site
Internet de la municipalité au www.saintfelix-
dekingsey.ca dans I'onglet documents publics,
reglements municipaux, sous la section
Environnement.

Vu la grandeur du territoire, I'opération
se déroulera jusqu’a la fin du mois de sep-
tembre. Surveillez votre courrier : une lettre
vous sera envoyée contenant de I'information
importante sur les actions a poser afin de per-
mettre aux employés municipaux d’effectuer
le travail efficacement.

Cette mesure est obligatoire en vertu du
reglement Q2-r.22 et sert a déterminer si votre
fosse doit &tre vidangée. Si une vidange est
nécessaire, une lettre vous sera envoyée dans
la semaine suivant la mesure de votre fosse.

Nous vous remercions pour votre
collaboration!

Conseils pratiques pour aider a
prolonger le délai entre chaque vidange
de votre fosse septigue
Tout d’abord, il ne faut pas utiliser votre toilette
comme une poubelle. En effet, votre fosse
septique n’est pas congue pour décomposer
les serviettes hygiéniques, tampons, condoms,
cotons-tiges, pansements, serviettes humides,
mouchoirs, essuie-tout, mégot de cigarette,
cheveux et autres résidus. De plus, I'utilisation
d’un broyeur a déchets augmente jusqu’a 20 %
la quantité de matiéres organiques a décom-
poser dans I'installation septique et en réduit
I'efficacité.

La fosse septique a pour but d’effectuer
la liquéfaction de toutes les matiéres qui pas-
sent de la maison vers la fosse. Des bactéries

www.saintfelixdekingsey.ca

et des microbes (micro-organismes) ont pour
mission de «digérer» et d’assurer la décom-
position de tout ce qui se trouve dans 'ins-
tallation septique.

Cependant, certains produits ménagers
ou chimiques que nous utilisons tuent ces
micro-organismes en plus d’étre dommagea-
bles pour I'environnement. L'équilibre de votre
fosse se trouve perturbé et la décomposition
devient difficile, voire nulle. Cela entraine un
besoin de vidange plus fréquent, I'élimination
naturelle étant perturbée.

Voici donc ce qui ne devrait pas se retrou-
ver dans votre fosse septique :

e Eau de javel,;
e Produit de nettoyage de toilette;
* Produit pour déboucher les tuyaux style

«Drano »;

 Détergents contenant des phosphates;
e Peinture;

e \ernis;

e Diluant;

* Huile;

* etc.

Pour protéger votre fosse septique et rallonger
sa durée de vie, évitez ces produits et choi-
sissez des produits adaptés a votre installation
septique.

Veuillez noter que ces informations visent
a aider les citoyens a maintenir leur fosse sep-
tique en santé. Cela dit, bien que ces conseils
servent a contribuer & I'équilibre naturel, ils
ne garantissent en aucun cas le prolongement
du délai de vidange de cette derniére. De plus,
ces informations ne constituent pas une liste
exhaustive des conseils a appliquer.

Ecocentre : Nouvel horaire

L’Ecocentre de la MRC de Drummond est

revenu a son horaire régulier, et ce, jusqu’au

30 novembre 2017.

Heures d’ouverture : Mardi au samedi de 8h
a17h30
Dimanche de 8h a 17h,
du 7 mai au 29 octobre
inclusivement

Adresse : 5620, rue Saint-Roch Sud,

Drummondville
Téléphone : 819 477-1312

Courriel : info@récuperaction.ca
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Rappel : abri d'hiver pour automohile
(tempo)

Nous vous rappelons que vous avez jusqu’au
15 mai pour enlever et remiser votre abri pour
automobile.

Permis de construction,

rénuvatiun, installation septigque,

vente de garage et autres

Pour toute demande relative au Service d’ins-
pection en batiment, communiquer avec nous
au 819 848-2321, poste 110.

Prenez note qu’un permis est exigé pour la
tenue d’une vente de garage, alors n’oubliez
pas de prendre rendez-vous a I’avance.

Rappel aux entreprises

La Municipalité désire rappeler aux entreprises
de la municipalité (incluant commerces et
industries) qu’ils ont la possibilité d’afficher
gratuitement leur nom, avec ou sans leur carte
d’affaires, sur le site internet de la Municipalité.
Ceux-ci peuvent communiquer avec nous au
819 848-2321, poste 110.

DERNIERE SEANCE EN BREF

www.saintfelixdekingsey.ca

Séance du 3 avril 2017

Revenus 299 678,41 § Dépenses 181 190,36 $
Taxes 260 696,91 $ Rémunération des élus 14092,35 $
Protection incendie 11 836,04 $ Rémunération réguliere 17478,23 $
Permis et dérogation 60,00 $ Rémunération incendie 743959 §
Compensation collective sélective 3129,00$ Factures déja payées 9019,16 $
Subvention Hydro-Québec 1020,00$ Factures a payer 133161,03 $
Retour sur taxe sur I'essence —

a recevoir en 2016 14384,00
Carriére et sabliére 312480 %
MRC — Subv. Formation Pompier 243750%
Remb. frais formation officier —

autres municipalités 1684,91$
Entretien signalisation —

réso 006-01-2017 147,35
Autres revenus 1157,90 §

Le conseil municipal a procédé au refinance-
ment au réglement d’emprunt par billets avec
la Financiére Banque Nationale inc.

Le conseil municipal a procédé a 'embauche
de monsieur Luis J. Bérubé a titre de directeur
général et secrétaire-trésorier. Ce dernier est
officiellement en fonction depuis le 4 avril
dernier. Il participera au congrés de
I’Association des directeurs municipaux qui
se tiendra a Québec du 14 au 16 juin prochain.

Dans le cadre des Elections municipales qui
arrivent a grands pas au mois de novembre
prochain, le directeur général ainsi que la
secrétaire-trésoriere adjointe participeront a

une formation qui se donnera par le Directeur
général des élections a Montréal les 10 et 11
mai prochain.

La premiére édition du camp de jour de la
Municipalité se déroulera cet été et, en ce sens,
deux demandes de subvention seront déposées
soit a Postes Canada et au fonds de la ruralité
de la MRC Drummond. De plus, la Municipalité
a embauché madame Annie Provencher a titre
de coordonnatrice du camp de jour et mes-
dames Trinity Mastine et Victor-Ann Arsenault
a titre de monitrices. Nous vous invitons a
nous suivre sur notre page Facebook ou notre
site Internet de la Municipalité pour de plus
amples détails au sujet du camp de jour.
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Prochaine séance du conseil municipal
Le 8 mai 2017, 19h30 a la salle Desjardins
située au 6115-A, rue Principale.
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Une demande de subvention pour la rénova-
tion du Carrefour Saint-Félix sera déposée au
fonds de la ruralité de la MRC Drummond.

Le Conseil a octroyé une subvention de 200$
au conseil d’établissement de I'Ecole Saint-
Félix-de-Kingsey pour la tenue d’un souper-
spaghetti a titre d’événement bénéfice. Les
sommes récoltées serviront a défrayer une
partie des colits de transports permettant aux
enfants fréquentant I'école de participer a dif-
férentes activités. Pour la tenue de cet événe-
ment, le Conseil permettra d’utiliser le centre
Eugéne-Caillé sans frais.

Le Conseil a octroyé la permanence d’emploi
au directeur du Service incendie, monsieur
Pierre Blanchette. Ce dernier a complété sa
période de probation en date du 22 février
dernier. Le directeur du Service incendie par-
ticipera au congrés annuel de I’Association
des chefs en sécurité incendie du Québec
(ACSIQ) qui se tiendra du 20 au 23 mai
prochain.

La Municipalité procédera aux travaux dans
les emprises du ministére des Transports.
Le Conseil nomme le directeur des travaux
publics, monsieur Bruno Gamache, a titre
de représentant de la Municipalité pour
signer avec le ministére des Transports du
Québec tous les documents relatifs auxdits
travaux.
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Le ministére des Transports a versé une com-
pensation de 298 088$ pour I'entretien du
réseau routier local pour I'année 2017. La
Municipalité acheminera donc une reddition
de compte au ministere des Transports spé-
cifiant que la compensation a été utilisée pour
I’entretien courant et préventif des routes
locales nos 1 et 2 ainsi que les éléments des
ponts.

Lentreprise Excavation H. St-Pierre a demandé
a la Municipalité d’utiliser une partie de son
réseau routier pour y effectuer des travaux
sur le chemin Cassin et le 3¢ Rang. Etant donné
les dommages que cela engendrera, I'entre-
prise en cause versera un montant de 10000$
a la Municipalité visant couvrir les frais reliés
a la réparation des routes endommagées.

A P’instar de I’an dernier, la Municipalité
effectuera le fauchage et le débroussaillage
des abords de chemins au cours du mois de
juillet 2017. Le contrat a été octroyé a David
Bailey et le montant total des travaux sera de
9232,498, taxes incluses.

i

Conformément au plan d’intervention, une
inspection télévisée des égouts doit étre effec-
tuée dans toutes les conduites d’égouts ayant
plus de 50 ans d’age et dont la durée de vie
utile a atteint 90 %. L'inspection télévisée des
conduites d’égouts est au colt approximatif
de 5% le meétre. Cette année, I'inspection
télévisée s’effectuera sur le trongon T2 (soit
la conduite sanitaire de la route 243 entre les
rues Laurier et Principale) ainsi que sur le
trongon T12 (soit la conduite pluviale de la
rue Lafond).

Un 1er projet de réglement de zonage no 547-7
modifiant le réglement permettant Iélevage
et/ou la garde de volailles et de lapins a des
fins personnelles a été déposé.

Le Conseil a confié la coordination de I'édition
2017 de la Féte de la Saint-Jean-Baptiste a
madame Cynthia Francoeur.

La Municipalité a autorisé I'Envol des pas-
sionnés a emprunter notre réseau routier lors
de leur randonnée de vélo le 29 avril.

DERNIERE SEANCE EN BREF

www.saintfelixdekingsey.ca

Un concert gratuit des Gospangels d’une durée
de 90 minutes se déroulera au cours de I'été
2017. Davantage d’informations sont a venir...

La Municipalité a recu une demande de trans-
port adapté et le Conseil a autorisé le rem-
boursement de trois transports adaptés pour
un montant total de 288 $.

La Municipalité encourage ses citoyens a
appuyer la Société canadienne du Cancer dans
le cadre du «Mois de la jonquille » en donnant
généreusement.

Pendant la période de questions, quatre ques-
tions ont été posées et elles ont toutes été
répondues a I'exception de celle visant a savoir
le taux de remboursement de taxe de vente
que la Municipalité recoit. La réponse a cette
derniére est que la Municipalité bénéficie d’un
remboursement de 50 % pour la TVQ et de
100 % pour la TPS.

Votre conseil municipal

THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

Marché public St-Félix
The official opening will be June 24th.
Opening hours: Saturdays from 9 to noon.
Location: Parking lot at the municipal offices

the streets in the village is
50 km/h. Respect the limit in
order to preserve a safe quality
of life.

free presentation - film on agriculture
and its future.

Your environmental community invites you
to a free presentation on agriculture and its
future on May 18th at 7 :30PM at Salle
Desjardins. A discussion will take place after
the viewing.

Speed limits
Now that the nice weather is here, it is impor-
tant to remember that the speed limit on

STUDENT SCHOLARSHIP —
municipality pick
Each year, the Cégep de Drummondville asks
municipalities to offer a scholarship for $350
in order to encourage the students in their
Municipality at a college level. The admissibility
criterias are based on their school productivity.
The person chosen this year is Vincent
Arsenault, a student at the Cégep of
Drummondyville. He is the son Mr. Serge
Arsenault and Mrs. Nathalie Tardif.
Congratulations Vincent!

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

Request for donations and suggestions of
english hooks

In order to increase the accessibility to our
English community, the library would like to
ask for donations of English books for all of
our citizens. The books should be recent
(released within the last 5 years). Also, the
library would like to have suggestions of
English books to procure.

Tree Saturday

The activity Tree Saturday, where the
Municipality invites citizens to pick up a tree
to plant for free will happen on May 20" in
the parking lot of the Municipal offices.
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THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

***Materials not

picked up***

BIG SPRING CLEANUP!

Big garbage day will be take place on Tuesday, May 2nd in St. Felix. As the pick up could take place early in the
morning, we recommend that you put your big garbage out for collection the day before.

Here is a list of materials that will not be picked 4. You have lots of metal...

up and certain solutions to your problems:

1- Renovation, Construction and
Construction materials...

Note: Please take note that dry materials

resulting from work of demolition, renova-

tion or construction are excluded from this

removal.

Solution: You can rent containers with the

« Régie intermunicipale de gestion des

déchets du Bas-Saint-Francois » by calling

(819) 395-5096.

2- You have automobile
batteries...

Solution: Most garages take back used bat-

teries, inform yourself.

3- You have tires that you are
never using...

Solution: Consult tire merchants in your

area as most places that sell tires will take

them. (Example: Centre de pneus GCR sit-

uated on Boulevard Lemire in

Drummondbville)

Solution: Phone the scrap merchants in the
region so that they can collect metals before
big garbage day.

5- You have household
appliances....

Note: It is forbidden to put out any garbage

that has a lock, door or lid on it without first

removing the door, lock or lid so that a child
cannot become stuck or locked inside these
items.

* Please take note that any stove, televi-
sions and other furniture needs to be put
out beside the road as soon as possible
the day before the pickup in order to
allow it to be picked up.

** All household electrical appliances (refrig-
erator, freezer, air conditioner, etc.) which
contain Freon gas will not be collected.
According to the specific stipulations
found in article 14 of the ruling on Freon
gas we are no longer able to collect appli-
ances containing this on big garbage day.

6- You have tree branches...
Note: If you are putting out tree branches,
they must be cut and tied so as not to exceed

regulation regarding

NON-MAINTAINED grounds

By-laws Nos. 517 and 517-02 provide that
every owner of a residential or commercial
building must ensure that the brush or grass
around his building does not exceed a height
of 25 cm. Growing brush or grass at a height
of more than 25 cm is a nuisance and is pro-
hibited.

Also, any owner of a building in an indus-
trial zone must ensure that brush or grass is
cut on his building at least twice a year
between May 1 and September 30.

the length of one (1) meter for dead leaves
and other garbage of this nature, they need
to be bagged in waterproof bags.

7- You have heavy objects...

Note: Big garbage such as stones, concrete,
earth or other similar substances will not
be collected. Here are some solutions to
avoid certain objects staying along the side
of the road.: you can bury them or inquire
with a quarry.

8- You have dangerous
substances...

Note: Please take note that it is forbidden

to throw out dangerous substances like;

paint, stain, oil, grease or other similar mate-

rials or containers containing these mate-

rials.

Solution: Return your containers of paint

and stain to a location where it can be pur-
chased. Certain municipalities have contain-
ers for this reason. .

Thank you for your collaboration!

Please note that it is forbidden to grow
brush and / or leave scrap, waste, paper, empty
bottles or foul-smelling substances.

Let us be proud of the appearance of our
municipality!

spreading of “dust reducing substances”

Like last year, given the important quantity of
dust on roads during summer period last year
and the inconveniences that were caused to
the citizens, the municipality of Saint-Felix-
de-Kingsey made the decision to proceed with
spreading calcium chloride this year. The
municipality counts more than 70 km of gravel
roads including the domains. If the meteor-
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ological conditions allow it, the spreading will
take place around May 15th. The roads should
be thawed by then in order to allow the prepar-
ative work and the outdoor temperatures
should be sufficiently high enough. However,
the work could be later if the climate conditions
are unfavourable. A rain during or after the
application of this product could cause run
off to the ditches.

Measuring septic tank muds

The owners of residences possessing a septic
tank will receive a notice indicating to them
when to clear the lids of their tank to allow
for the measurement to take place. The meas-
uring period will begin in May. You can always
consult regulation 600 on the municipality’s
website at www.saintfelixdekingsey.ca on the
“documents publics”, réglements municipaux,
tab under the section “Environment”.

Due to the size of our territory, this operation
will take place until the end of September.
Watch your mail: a letter will be sent to you
regarding the important actions which must
be undertaken for the municipal employees
to do their work effectively. This measure is
obligatory in virtue of regulation Q2-r.22 and
will determine if your septic tank needs to be
empty. If emptying is necessary, a letter will
be sent to you in the week prior to the meas-
uring of your tank.

Thank you for your collaboration.

practical advice to help extend the period
hetween emptying your septic tank

First of all, the toilet should not be used like
a garbage. In effect, your septic tank is not
built to dispose of sanitary napkins, tampons,
condoms, cotton tips, bandages, wet tow-
elettes, kleenex, paper towels, cigarette butts,
hair and other residues. In addition, the use
of a crusher with waste increases up to 20
% the quantity of organic matter to decom-
pose in the septic installation and reduces
the efficiency.

The septic tank aims at making the lique-
faction of all the materials which pass from
the house towards the pit. Bacteria and
microorganisms have a mission to digest and
to assure the decomposition of all which is
in the septic installation.

THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU

Depending on certain cleaning products
or chemicals which are used, they can kill the
microorganisms as well as being damaging
to the environment.

The balance of your pit is disrupted
and the decomposition becomes difficult,
even nil. It entails a need for more fre-
quent draining, the natural elimination
being disrupted.

Here is what should not be found in your
septic tank:

* Javex

* Toilet cleaning products

e Products which unblock drains like
“Drano”

e Detergents containing phosphates

* Paint

e \arnish

e Dilutant

* Qil

* Etc.

To protect your septic tank and to prolong its
life, avoid these products and choose products
adapted to your septic installation.

Please note that this information aims at
helping the citizens to maintain their septic
tank’s health. Having said that, although this
advice serves to contribute to the natural bal-
ance, they guarantee on no account the con-
tinuation of the extension of draining of the
latter. Furthermore, this information does not
constitute an exhaustive list of the advice to
be applied.

Reminder;

Winter car shelter (tempo)

We would like to remind you that your winter
car shelter must be taken down and put away
by May 15th.

New hours

The Ecocentre for the MRC of Drummondville

will return to its regular schedule until

November 30th, 2017.

Opening hours: Tuesday to Saturday from 8
a.m. t0 5:30 p.m.
Sunday 8am to 5pmbh, from
May 7 to october 29
inclusive

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

Address: 5620, rue Saint-Roch Sud,
Drummondville
Telephone: 819 477-1312

E-mail: info@récuperaction.ca

Payment of municipal taxes
The second installment of municipal taxes is
due May 23rd, 2017.

Municipal offices closed

Please note that the municipality will be closed
on Monday, May 22nd for National Patriots
Day.

Reminder to enterprises

The Municipality would like to remind the
enterprises within its municipality (including
commerces and industries) that it is possible
to post their name with or without their busi-
ness card on the Municipality’s website for
free. You can communicate with us by calling
819 848-2321, extension 110.

construction, renovation, septic
installation, garage sales and other
permits

Please note that for all requests related to the
service of Building inspections, that you must
call 819 848-2321, extension 110.

Please note that you must have a permit to
hold a garage sale, therefore don’t forget
to make an appointment for the preceding
Monday.

next municipal council meeting
Monday, May 8th, 2017 at 7:30 p.m. in Salle
Desjardins, located at 6115 A, rue Principale.
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LAST SESSION IN BRIEF

www.saintfelixdekingsey.ca

P

Translated by: Rebecca Taylor

April 3, 2017 Meeting

MRC -

Subvention firefighter training ~ $2 437.50
Reimbursement

of training expenses -

officer — other municipalities ~ $1 684.91
Sign maintenance —

resolution 006-01-2017 $147.35
Other revenues $1157.90

Revenues $299 678.41 Expenses $181 190.36
Taxes $260 696.91 Remuneration of elected officials $14 092.35
Fire protection $11 836.04 Regular remuneration $17478.23
Permits and dispensations $60.00 Fire remuneration $7 439.59
Compensation selective collective  $3129.00 Invoices already paid $9019.16
Subvention Hydro-Québec $1.020.00 Invoices to pay $133161.03
Return on the tax on gasoline —

receivable - 2016 $14384.00
Taxation Road network

and sandpits $3124.80

The municipal council refinanced the debt set-
tlement by notes with National Bank Financial
Inc. For an amount of $ 360,900. The neces-
sary amendments to Loan Regulations
Numbers 475 and 562 for the said amount
will accordingly be made.

The Municipal Council hired Mr. Luis J.
Bérubé as General Director and Secretary-
Treasurer. He has been officially in office
since April 4th. He will participate in the
Association of Municipal Directors’
Conference to be held in Quebec City from
June 14th to 16th.

In the framework of the municipal elections
which are fast approaching for November, the
direct general and assistant secretary-treasurer
will take place in a training given by the
Director General of Elections in Montreal on
May 10th and 11th.

The first edition of the Municipal Day Camp
will take place this summer and, in this regard,
two applications will be submitted to Canada
Post and the Drummondville MRC’s Rural
Development Fund. In addition, the
Municipality hired Annie Provencher as day
camp coordinator and Trinity Mastine and
Victor-Ann Arsenault as monitors. We invite
you to follow us on our Facebook page or the

Municipality’s website for more details about
the day camp.

A request for a subvention for the renovation
of Garrefour Saint-Félix will be deposited with
the Drummondville MRC’s Rural Development
Fund.

The Council awarded a $200 grant to the gov-
erning board of Ecole Saint-Félix-de-Kingsey
for a spaghetti dinner as a benefit event. The
money raised will be used to defray part of
the transportation costs for children attending
school to participate in various activities. For
this event, the school will be able to use Centre
Eugeéne-Caillé free of charge.

The Council granted permanent employment
to the Director of the Fire Department, Mr.
Pierre Blanchette. He completed his proba-
tionary period on February 22nd. The Director
of the Fire Department will participate in the
annual meeting of the Association of Fire
Chiefs of Quebec (ACSIQ), which will be held
from May 20th to 23rd.

The Municipality will carry out the work in the
right-of-way of the Ministry of Transport. The
Council appoints the Director of Public Works,
Mr. Bruno Gamache, as representative of the
Municipality to sign with the Quebec Ministry

RPTEANITE e
)
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of Transportation all documents relating to
the said works.

The Department of Transport paid a compen-
sation of $298,088 for the maintenance of the
local road network for the year 2017. The
Municipality will then forward an account to
the Ministry of Transport specifying that the
compensation has been used for routine main-
tenance and preventive measures of local
roads Numbers. 1 and 2 as well as the ele-
ments of the bridges.

Excavation H. St-Pierre asked the Municipality
to use part of its road network to work on
Cassin Road and 3rd Rang. Given the damage
this will cause, the company will pay $10,000
to the Municipality to cover the cost of repair-
ing the roads in question.

As was the case last year, the Municipality will
carry out the mowing and clearing of roadsides
during the month of July 2017. The contract
has been awarded to David Bailey and the total
amount of the work will be $9,232.49, taxes
included.

In accordance with the contingency plan, a
sewer televised inspection must be carried
out in all sewer lines over 50 years of age
with a useful life of 90%. The television
inspection of sewer lines is costing approx-
imately $ 5 per meter. This year, televised
inspection will take place on the T2 section
(the 243 Laurier-Principale road sanitary line)
and on the T12 section (the Lafond Street
storm pipe).

A first draft zoning by-law number 547-7
amending the by-law authorizing the breeding
and / or keeping of poultry and rabbits for
personal use was filed.

The council has entrusted the coordination of
the 2017 edition of the Saint-Jean-Baptiste
Day Celebrations to Mrs. Cynthia Francoeur.

The Municipality has authorized the event
“Envol des passionnés” to borrow our road
network during their bike ride on April
29th.
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A 90-minute Gospangels free concert will take
place in the summer of 2017. More informa-
tion to come...

The Municipality received an adapted trans-
portation application and the Council author-
ized the reimbursement of three adapted
transports for a total amount of $288.

The Municipality encouraged its citizens to
support the Ganadian Cancer Foundation in
the framework of its « Daffodil Month » by
giving generously.

During question period, 4 questions were
asked and all were answered except for the
question of the rate of refund of sales tax that

LAST SESSION IN BRIEF

www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor
the Municipality receives. The answer to this
question is that the Municipality is entitled
to a 50% rebate for the QST and 100% for
the GST.

Your Municipal Council
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AFFICHEZ-VOUS!

Espace publicitaire format
« carte d’affaires » disponible
pour 130° annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca

Palac ind ies |

1980, 3¢ rang Simpson
Saint-Cyrille de \Wendovern
Québec) Canadd

J1Z 1Y6

T.819 817-0102
F. 819 477-3597
info@palac.ca

marché

Epicerie Sr=Félix

Jocelyn Laroche et Josée Boissonneault
PROPRIETAIRES

Produits Maison * Boucherie

Vidéo * Loteries * Biére et Vin

6100, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey

819 848-2311 e

REPARATION ET ENTRETIEN GENERAL RESIDENTIEL & COMMERCIAL

SPECIALITES: « Soprema * Ferblanterie
i = Bardeaux » Etanchéité de fondation
ﬁ s s Asphalte et Gravier = Toiture de tole d’acier

APPLICATEUR CERTIFIE CELL. : 819 388-971 0 :

RB.Q.:2428-3517-03

Travail garanti Patrick Gagnon, co-propriétaire

Suivez-nous
sur Facebook

Le Félix

COUTURE GIGI

 Coid Lorook Pt -::.c'pa;ations divngeg

| 4, -r'ose crn_lclurc ::SE ar
| Cowtiricro i

FT0 teco ﬁ fot :erct?mrr!o:adg:lamﬁ

y_ % .‘34_ %;‘ -Overlock

BB 2 T

@gise]elamche@live.ca &® (819)848-1016

 gigilaroche@hotmail.com ) (819) 475-5453

ATELIERS DE SOUDURE

Soudure de tout genre Conception

Tél.: 819 848-1304
Cell.: 819 471-6002
Fa : 819 848-3007
souduremd @ cablovision.com
RIS DSVl Martin Desmarais
Saint-Félix-de-Kingsey JOB 2T0 RauEEIIE

FERME

Miquelon

* VIANDE DE VEAU DE LAIT
* VIANDE DE VEAU DE GRAIN ...
* FOIN ET PAILLE i

Danny Bernier
Mélanie Bossé

849, route Bernier, St-Félix-de-Kingsey QC JOB 2T0

819.848.2862 « fermemiquelon@gmail.com
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Groupe Sutton-vision plus

, ~ (?m VENDRE ,, ACHETER @

y «Visitez avec moi, e
W peu importe l'agence immobiliere ! >
Courtier immobilier agréé inc. Ty N

www.yvonforcier.com

yforcier@sutton.com

cell: 819 314_2019

Buffet - Réception « Viande de choix

« Viande pour congélateur
» Menu budget

« Patisseries

« Produits maison

£ o COM
Q ‘a“&?:.?::‘.zt%ﬂ;d

Pour répondre a vos questions,
un service personnalisé sans frais.

Nathalie Richard 7

Agente extérieure

HTVLLVENL HONFOV T WOD 'HOVAOANOWIV[

« Brunch
Que vous soyez seul ou en groupe. n.richard@jaimonvoyage.com . Méchoui
Nathalie Richard Cell.: 819 475-0825 Nathalie et Daniel » Buffet chaud et froid
Conseillére en voyage Siege social :
NO Certificat : 1350,rue Royal #1402 6125, Principale, Saint-Félix-de-Kingsey, JOB 2T0
CCV201312318888 Trois-Riviéres (Qc) G9A 4]4 Tél.: 819 848-1717 - 819 848-2465

Cntreprencui- speeiaiiée  [nstallateur g SEBASTIEN SCHNEEBERGER
Ex ' N Eﬁ@%l@ 4 Député de Drummond-Bois-Francs

Deneigement Terrat =
Drain frangais - Fond. i“:?APCHL
Drain - Fosse septiqu. Résidentiel
Pleux - Marteau hydro Commercial
Pouce hydrolique - Ca A Agricole
Godet de 12, 24 et 42 laser Martin Benoit
RAQ830i8de . _ Propriétaire
369, rang 3, St- ‘-'* gsey, Québec JOB 2T0

Cell.: 819.470.0640 - Te//Fax.: 819.848.1126
mini-excavationmb@hotmail.com - www.optilog.com/mb

* Boutique a la ferme
+ + q
NDP+NPD M\,@S ”“'( visite de la ferme.
4 . *Viande d’agneau, porc
Francois ~ et beeuf Highland

Choquette
DEPUTE DE DRUMMOND
MP FOR DRUMMOND

vendu surgelé et
emballé sous vide.

/ s e Oeufs . atflm encore!
LoD Cletelih LY . Ryar T 931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey JOB 2T0

Drummondville (Québec) francois.choquette@parl.gc.ca

J2C 4N1 francoischoquette.npd.ca ‘i Sur rendez -vous : 8 I 9 848-25 5 2
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CONSEIL Garage Simon Francoeur

Mécanique générale et diesel
A Remorquage 24 heures M
UnTE 284t CHARTE GRAND CHEVALIER Vente et ’épa?g‘i"i"‘)‘e‘:ﬁe%‘ig_ts
FTEE o R Yves Audy scie a chaine, débroussailleuse, etc.
7619 Tél.: 819 967-1064 Comptoir de piéces
6003, rue Principale Tél.: 819 848-2876
CHEVALIERS DE COLOMB Saint-Félix-de-Kingsey Cell.: 819 471-9067

Qb aint-ogéliz-de- Kingsey

PROMUTUEL Pompes a eau » Traitement d'eau

ki Po?me d'effluent = Traitement UV_- Pompe d'égout = Pompe dosseq‘se
CENTRESUD s '
gaetan.desmaraisapromutuel.ca GAETAN DESMARAIS
promutuelassurance.ca Agent en assurance

de dommages

TELEPHONE TELECOPIEUR 720, boulevard René-Lévesque
819 477-8844,» 3231  B19 477-3341 Drummondville (Québec)
1877 799-8844 J2C OR6

Cell. : 819 471-0793
Reés. : 819 848-2330

/ A U T@N ET G@ MASSEY FERGUSON

" ___. !
/ www.autonetgo.com
/ Vente - Echange - Achat 3 m 43
Automobiles et camions )
/ Mécanique générale
Possibilité de commander votre véhicule

Guy Muailhot, propriétaire
6156, Principale, St-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0

DANY LAFRANCE

Co-propriétaire - Directeur des ventes

Courriel : autonetgo@cablovision.com 819 358-2217 Lull, £ 519 A8e SR

lafrancedany@hotmail.com

Tél: 819 848-2415 - Cell: 819 470-9415 - Fx:819 §48-1029

TRANSPORT DouGLAS BEARD

Local/long distance livestock-hay-machinery

Local/Longue Distance Animaux-Foin-Machinerie .
m477-6512
689 Rang 6 ®477-3756

SAINT-FELIX-DE-KINGSEY ~ 819 848-2932 1345 BoukFoucautt Bi82000 @cgocabie.ca

CONSTRUCTION @ Eric Chicoine
LUC PLANTE

eric.chicoine@gcri.ca

" (819) 817-1665
ENTREPRENEUR GENERAL sCRI |
ESIDENTIEL & COMMERCIAL ’ LS
RE GROUPE CONSEIL Saint-Félix-de-Kingsey
EN RESEAU INFORMATIQUE QC JOB 2T0

819 816-2438

RBQ 56487796-01
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LA SAPINIERE

VENTE EN GROS iJean—Guy Bernier

ET DEI’AJL 1936 <1nr
PRODUCTEUR DE | 5e-raiix de <mc_,,> y JOB 2T0
SAPINS DE NOEL I.: [819) 848-2762

38 \8i'§’|47}215'

Fleunicte

Richmond Gne

Fleurs naturelles et séchées
pour Loules occasions
Flowers for all occasions

100, Principale Nord
Manon Morin Richmond (Québec) JoB 2Ho
propriétaire Tél.: 819 826-3744
manonmorin@cgocable.ca Sans frais : 1 877 826-3744

yd {2 |0/ §

PIECES D'AUTO g%, S

5600/%%50

1215, route 255, Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0
: 819 848-2704 / Fax : 819 848-2535

L alarnocelle

COIFFEUSE 819 397-4740

5060 B, Principale, Saint-Lucien
Femmes - Hommes - Enfants

Lecons de piano

et de théorie musicale
Christine Sylvie Grondin
819 848-2190

Julie, Vicky
et toute I'équipe
la pour vous servir!

BA ¢

6072 rue Principale
Saint-Félix-de-Kingsey

= ? “ Poutines - Poulet - Pizza
819 848-1444
Suivez-nous sur Facebook!
0 ( 7o

Maison de receptlon * Table champétre
Cuisine gastronomique et gourmande

www.lacourdubaron.com
819 479-5518
819 397-5716 télecopiaur

‘ 325, rue St-Louis, Saint-Cyrille {Québec) J1Z 152

CLINIQUE VETERINAIRE

xnlzr;l;ﬁ,zll’)‘{” Dre Viviane Glaude
SEULEMENT .-’\gﬁgiig}:

au laser

¢ Dentisterie
* Radiologie
i numérique
K Laboratoire

19,
NSEESTOSIIBIOI879] 6566

Valerf C0|ffure

1125, Provencher

St-Félix--de-Kingsey QC
JOB 210
819 848.2112

Valérie Bélisle prop.
Sur rendez-vous
: o 38 oXSE A 8 TOXX 3 AN
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M°® Olivier Abinader, notaire exercant a Sherbrooke et dans les environs et pratiquant entre autres,
dans les domaines suivants :

» Droit immobilier (achat/vente, promesse d’achat, quittance, etc.);

* Testament, mandat en prévision de 'inaptitude, procuration;

» Droit corporatif (constitution, organisation, mise a jour de livres, convention entre actionnaires, etc.);
« Convention entre conjoint de fait (convention d’union libre) et contrat de mariage.

M° Abinader offre de se déplacer a votre domicile.

Me Olivier Abinader, notaire Tél.: 819 563-4666
Téléc. : 819 563-6164
Courriel : o.abinader@notarius.net

Etude de Me Olivier Abinader, notaire
2424, rue King Ouest, bureau 110
Sherbrooke (Québec) J1) 2E8

EXCAVATION TELEPHONE
819 848-2923

e Champ d’épuration

o Certifié Ecoflo et Bionest

* Excavation

CELLULAIRE
819 388-1555

TELCECOPIEUR
819 848-2829

* Routes et canalisation
* Nivellement au laser

¢ Structure d'ouvrage génie civil

* Terre végétale brune J. NOEL FRANCOEUR INC.
et noire tamisée RBQ: 8108737119
e Drai | s -
A ENTREPRENEUR GENERAL
plcl il 6169, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) JOB 2T0
¢ Déneigement courriel : j.noelfrancoeurinc @ cablovision.com

Alimentation Isabelle & McCarthy inc.

Propriétaires : Chartes Drokelle, W. AgEIEII?EETSI;I:'IQ_ATS PREBRRES

9«&»”?_ W&My i Coaroline 4 (J) \--0 e N heric

403, boulevard Marie-Victorin S o E »  *NETTOYEUR

Kingsey Falls (Québec) JOA 1B0 l"":';-{ * MENUS DU JOURS

214 - 5 ¥ « POULET PANIER / SUR BROCHE
.~ Téléphone : 819 363-3271 -PROPANE
PROGRAMME FIDELISATION s LOCATIOR VIDEO
1 POINT PAR DOLLAR D’ACHAT / DETAILS EN MAGASIN * PAPIER HYGIENIQUE /
(Produits Cascades en gracieuseté) R —— ESSUI-TOUT / MOUCHOIR

Circulaire sur internet: CASCADE
http: //www.bonichoix.comy/circulaire [l s10JN1 (@3 (0D @ . prix DENTREPOT

VIVACO

GROUPE COOPERATIF

QUINCAILLERIE | MATERIAUX
gMR ELECTRICITE | PLOMBERIE | CENTRE PEINTURE
CENTRE JARDIN | SAISONNIER

'Il. ESSENCE | DIESEL | PROPANE | DEPANNEUR
Somc

1192, route 243, St-Félix de-Kingsey | Tél. : 819 848-2991
www.vivaco.coop | Suivez-nous sur f

Le Félix « Mai 2017



1175, Route 243, C.P. 120
Saint-Félix-de-Kingsey (Québec)
JOB 2T0

Canada

G ig u ére & M Ori n Tél.: 819 848-2525 Téléc.: 819 848-2617

Courriel: info@gigueremorin.com

Composantes de bois franc
Internet: www.gigueremorin.com

Palettes de manutention N ey —
e —
Caisses d’emballage o i

Bois de dimension
PAL ETTES
ET CAISSES

1180, Route 243,
Saint-Félix-de-Kingsey, QC J0B 2TO0
Tél.: 819 848-2521

Courriel : info@Icn-pal.com
www.lcn-pal.com

Excavation de fout genre Drainage

Démolition de batiment Fosse septique

Terre, sable, gravier, pierre Terrassement

Champ d’épuration Travaux au laser
Transport en vrac Défrichement

Aménagement de Cannebergiere

R.B.Q : 2420-2011-70

Y

www.martineauci.com
Tel. : 819.845.5488
Téléc. : 819.845.3706

1250, rue Lafond, Saint-Félix-de-Kingsey, Qc, JOB 2T0

8719-848-22617

9/  Martineau

Communication & lmpression

Marc Leblanc

REPRESENTANT / SECTEUR OUEST
marc@martineauci.com

oy 92, rue Principale Nord, Windsor (Québec) J1S 2C7

Le Félix « Mai 2017 @
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D 1 205, rue de I’'Eglise SAINT-FELIX-DE-KINGSEY (Québec) JOB 2T0
Téléphone : 819 848-2321 Fax : 819 848-2202
Courriel : direction.generale@saintfelixdekingsey.ca
Site internet : www.saintfelixdekingsey.ca.

Heures d’ouverture
Lundi, mardi et jeudi
De8h30a12 hetde13 ha16 h 30
Mercredi : 8 h30 a13h
Vendredi 8 h 30 a12 h
Mai C ll il
Thérése Francoeur Douglas Beard Simon Lauziere
Christian Girardin Jean-Francois De Plaen
Suzanne Dandurand Eric Provencher

* Urgences : 911 *

CENTRE DE SERVICES SAINT-FELIX-DE-KINGSEY

DeSiardinS 1212, rue de I’Eglise

Caisse populaire Tél. : 819 336-2600

de I'Est de Drummond Fax : 819 848-2096
HORAIRE
SERVICES COURANTS (1) SERVICE CONSEIL (2)
Lundi 10ha14h Sur rendez-vous
Mardi FERME ' )
Mercredi 10 ha 14 b 819 336-2600 ou 1 866 838-2600
Jeudi 1M0ha14het15ha19h

Vendredi 10ha14h

1 - Transactions courantes au comptoir : dépdt, retrait, perception etc.
2 - Demandes de préts, placements, ouverture de compte, etc...

Guichet automatique, service «Accés D»
24 heures sur 24, 7 jours par semaine

Le Félix « Mai 2017



biblioaidants.ca [ ] biblioaidants

~ DELADOCUMENTATION
SIELOAIDANTS = pynioie | [INTENTION

WEUX AlDER. JES PROCHES AIDANTS

Le programme Biblio-Aidants est un service d’information a I'intention des proches aidants offert
par les bibliotheques publiques québécoises. 15 cahiers thématiques renseignent les proches
aidants sur les maladies et les sujets auxquels ils sont confrontés. Chaque cahier présente
une liste d’'organismes, une sélection de sites Web et des suggestions de lecture et de films.
Toute I'information qui s’y trouve a été choisie, analysée et validée par des bibliothécaires diplomés.

O Ainés et vieillissement O Maladie d’Alzheimer O Santé mentale

O Cancer © Maladie de Parkinson O Sclérose en plaques
0 Déficience intellectuelle © Maladies du coeur O Soins palliatifs

© Deuil et accidents vasculaires cérébraux (AVC) © Troubles du spectre
o Diabéte O Maladies pulmonaires de I'autisme

O Incapacités physiques O Proches aidants

(incluant déficiences auditives et visuelles)

Ressources disponibles a votre %
|le e bibliotheque municipale e 4 i

mabibliotheque.ca/cqlm

Le Félix « Mai 2017



Mai 2017

I ® Souper spaghetti Ecole St-Félix CEC 17h30

® Atelier création littéraire 18h30 salle Desjardins
® AGA de la fadoq 19h salle Desjardins

1 |3EsuTs 2

&
am

Pleine lune

Lundi Mercredi

Consultation
publique
19h30

(voir page 20)

Conseil municipal 8
18h30

Messe a 11h 1
tous les dimanches
a Saint-Lucien

e

i X
Féte des 14 15 ﬁ;liﬁSS 16
meres "~ Cour du Baron

s

(i.ll y

\Z

Journée
nationale . 22 23
des Patriotes N ’
] =~ PR |- [P

28 29 30

£ ¢ a veeo . 7
e - e

Messe a 11h
®|NGOP 19h15 a 22h
Domaine Descoteaux
Carrefour de 'amitié

tous les dimanches
©90° 13ha16h30 /ﬁ 9h a 10h30 ¢
'-"-‘ Salle Desjardins 17/ Centre Eugéne-Caillé

é{}:

.

a Saint-Lucien

HEURES D’'OUVERTURE

Bureau de poste 819 848-2529 Bibliothéque 819 848-1400
Lundi 9ha12h30/13h30 & 16h45  Lundi
Mardi  Sha12h30/13h30 4 16h45  Mardi
Mercredi 9h & 12h30/13h30 & 16h45  Mercredi
Jeudi 9ha12h30/14h45 3 18h00  Jeudi
Vendredi 9ha12h30/13h30 4 16h45  Samedi

LEN

18h30 a 20h

18h30 a 20h
Sha12h

Bienvenue

= MARCHE PU BLIC’

Lutte Suisse 11h (voir page 1)
® Distribution d’'arbres gratuit 8h a 13h30 a la municipalité

Groupe de soutient 9h30 salle Desjardins
® Club de lecture 18h30 salle Desjardins

Vendredi

Jeudi
3 4

o? 4 W

10 ‘ 1"

a W/ngft e (O & a

18.

17 ‘
o &
24 .Nouvellelune 25
O
o & O

31

S
12
19

26

Atelier de méditation 13h30 a 15h30

A' Centre Eugene-Caillé

1‘7 Pétanques et palet =2
. 18ha22h
@ “ Parcen-iel

IE ) NSU‘E'
1E,

13h30 & 16h45
16h30 a 18h30

Cartes et jeux de la
19h a 22h
Salle Desjardins

13

27
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